


¿Qué hacer
ante

defensas
cerradas?

¿Qué hacer
ante

defensas
cerradas?



¿cómo
generar

ocasiones de
gol?

¿cómo
generar

ocasiones de
gol?



¿regates y
jugadas

individuales?

¿regates y
jugadas

individuales?



¿Juego
directo y

pases largos?

¿Juego
directo y

pases largos?



Juego
combinativo

Juego
combinativo



necesitamos 
amplitud 
posicional

necesitamos 
amplitud 
posicional



Y dar
profundidad

con
desmarques

Y dar
profundidad

con
desmarques



posible
Ajuste
táctico
1-3-5-2

posible
Ajuste
táctico
1-3-5-2



posible
Ajuste
táctico
1-3-4-3

posible
Ajuste
táctico
1-3-4-3



Circulación
de lado a

lado 
En “u”

Circulación
de lado a

lado 
En “u”



Atacar por
el lado
débil

Atacar por
el lado
débil



Maneras de
superar
líneas

Maneras de
superar
líneas



Regate y
conducción
Regate y

conducción
GENERAR

SITUACIONES DE 1
CONTRA 1



Paredes Paredes 
DAR APOYOS AL POSEEDOR



Pases
filtrados

Pases
filtrados



Tercer
hombre
Tercer
hombre



ataque Por
bandas:

llegar a línea
de fondo

ataque Por
bandas:

llegar a línea
de fondo



Espacios
indefendibles
entre líneas 

Espacios
indefendibles
entre líneas 



Espacios
indefendibles

detrás de
línea

Espacios
indefendibles

detrás de
línea



Finalizar las
jugadas

y aprovechar
rechaces

Finalizar las
jugadas

y aprovechar
rechaces



Presión
tras

pérdida

Presión
tras

pérdida



Atraer para
generar
espacios

Atraer para
generar
espacios



¡Suerte de cara a gol!¡Suerte de cara a gol!

Espero que te ayuden estas
recomendaciones 

Espero que te ayuden estas
recomendaciones 

Sígueme en 
redes

sociales

Sígueme en 
redes

sociales


