HORARIO SEMANAL

1“r

ARTES MARCIALES

9:00h - 10:00h Kali

10:30h - 11:30h MMA

12:00h - 16:00h Acceso Libre

16:00h - 17:30h MMA Alto Rendimiento
17:45h - 18:45h Karate

19:00h - 20:30h MMA

LUNES \
MARTES \
MIERCOLES \

10:30h- 11:30h Boxeo

12:00h - 16:00h Acceso Libre

16:00h - 17:30h MMA Alto Rendimiento
17:45h - 18:45h Boxeo

19:00h - 20:30h MMA

9:00h - 10:00h Kali

10:30h - 11:30h MMA

12:00h - 16:00h Acceso Libre

16:00h - 17:30h MMA Alto Rendimiento
17:45h - 18:45h Karate

19:00h - 20:30h MMA
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JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

0:30h- 11:30h Boxeo

12:00h - 16:00h Acceso Libre

16:00h - 17:30h MMA Alto Rendimiento
17:45h - 18:45h Boxeo

19:00h - 20:30h MMA

9:00h - 10:00h Kali

10:30h - 11:30h MMA

12:00h - 16:00h Acceso Libre

16:00h - 17:30h MMA Alto Rendimiento
17:45h - 18.:45h Karate

19:00h - 20:30h MMA

9:00h - 10:00h Boxeo
10:30h - 11:30h MMA

Dia de actividades en grupo
Comunidad MA4rtial
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