Planilha3

13.07.2025
I\m Corrida e Caminhada
MENDES|RJ 5k s 1 Ok
5 KM

REF. | DISTANCIA NOME SEXO EQUIPE F. ETARIA
1 5KM ALINE DA SILVA LEOPOLDO F CQV SAUDE 40 a 44 anos
2 S5SKM ALISSON COSTA M - 25 a 29 anos
3 S5SKM AMANDA DE MORAES GOMES F - 35 a 39 anos
4 5KM ANA CAROLINA VIEIRA F IV CLIMA AVENTURA 30 a 34 anos
5 5KM ANDERSON DUTRA NASCIMENTO M - 45 a 49 anos
6 S5KM ANDRE LUIS DE ALMEIDA PINTO M - 25 a 29 anos
7 5KM ANDREIA COUTO DE SOUZA DE CARVALHO F - 45 a 49 anos
8 5KM ARIDALTON DE SOUZA BERIAO M - 55 a 59 anos
9 5KM AROLDO LIMA M Familia Lima 55 a 59 anos
10 5KM BARBARA RAMOS CARDOSO F CQV SAUDE 30 a 34 anos
11 5KM CAMILA APARECIDA FERREIRA DA SILVA F IV CLIMA AVENTURA 25 a 29 anos
12 5KM CAMILA CRISTINA VILACA WERNECK DE SOUZA F CQV SAUDE 35 a 39 anos
13 S5SKM CAMILA DE PAULA CUSTODIO F CQV SAUDE 30 a 34 anos
14 | sKkM  BERTEGES F : 40 a 44 anos
15 5KM Ri\\ILTuljll\I]lESu o F CORREDORES SEM LIMITE | 45 a 49 anos
16 5KM CRISTINA LIMA F Trilheiros Green 60+
17 5KM DANIELE DE SOUZA VIDAL F CQV SAUDE 25 a 29 anos
18 5KM EDNA BARCELOS LIMA HETTENHAUSEN F - 55 a 59 anos
19 5KM EDSON VICTOR MUNIZ GOMES M - 18 a 24 anos
20 5KM ELAINE CRISTINA GOMES BORGES F - 45 a 49 anos
21 S5SKM ELENICE SANTOS DA SILVA BRIVIO F - 45 a 49 anos
22 5SKM ELIENAI CARLOS DA CUNHA M Green Adventure 45 a 49 anos
23 5KM ELISANGELA ALVES DA COSTA F - 45 a 49 anos
24 5KM ENEAS NOGUEIRA M Mendes 45 a 49 anos
25 5KM FABIANA DE ARAUJO PEREIRA F IV CLIMA AVENTURA 40 a 44 anos
26 5KM FELIPE DO PRADO M Velozes e Curiosos 30 a 34 anos
27 5KM FELIPE SILVEIRA SERENO M - 40 a 44 anos
28 5KM FELIX SANTOS M - 25 a 29 anos
29 5KM FERNANDA FRAGA F Mendes 40 a 44 anos
30 5KM FLAVIO FERREIRA DA SILVA M - 50 a 54 anos
31 S5KM GABRIEL DE ALMEIDA ASSUMPCAO M - 25 a 29 anos
32 5KM GABRIEL RIBEIRO DOS SANTOS M - 25 a 29 anos
33 5KM GEORGE SILVA DE SOUZA M CQV SAUDE 50 a 54 anos
34 5KM JANE SAMPAIO F Familia Lima 45 a 49 anos
35 5KM JAQUELINE PEREIRA DE OLIVEIRA BRAGA F CQV SAUDE 50 a 54 anos
36 5KM JENIFER BERTOLOT F - 25 a 29 anos
37 5KM JOAO MANOEL ARANTES DO NASCIMENTO M - 30 a 34 anos
38 5KM JOSE ALEXANDRE CARAMEZ BERTEGES M - 40 a 44 anos
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39 5KM JULIANA MARIA DA CRUZ SOUSA F - 35 a 39 anos
40 5KM JULIANA TEIXEIRA MAIA F JULIANA 40 a 44 anos
41 5KM LAIS CRISTINI GUIMARAES SERGIO F - 30 a 34 anos
42 S5KM LARISSA DA SILVA ALVES F - 18 a 24 anos
43 5KM LIDIA ROSA E SILVA F - 35 a 39 anos
44 5KM LUIZ EDUARDO COSTA LEONCIO M IV CLIMA AVENTURA 35 a 39 anos
45 5KM MANINHO DE MENDES M IV CLIMA AVENTURA 55 a 59 anos
46 5KM MARCIA CRISTINA ALVES DOS SANTOS F - 45 a 49 anos
47 5KM MARCIA CRISTINA DA SILVA PASCHOAL F CQV SAUDE 50 a 54 anos
48 5KM MARCIA NASCIMENTO MORAES F CQV SAUDE 50 a 54 anos
49 5KM MARCOS JUNIOR GUIMARAES ALVES M CQV SAUDE 30 a 34 anos
50 5KM MARIA LUCIENE DE OLIVEIRA LUCAS F - 45 a 49 anos
51 S5KM MOISES MOREIRA DE PAULA M - 35 a 39 anos
52 S5KM NETTO AMARAL M - 35 a 39 anos
53 5KM PAMELA LUCIA ORNELLAS PINTO OLIVEIRA F - 35 a 39 anos
54 5KM PATRICIA EDUARDA OLVEIRA CECILIO F IV CLIMA AVENTURA 25 a 29 anos
55 5KM PRISCILA RIBEIRO SILVEIRA F Trilheiros Green 40 a 44 anos
56 5KM RAFAEL DE CARVALHO LIMA M Sozinho 40 a 44 anos
57 5KM RAFAELA ROZA DA SILVA F - 25 a 29 anos
58 5KM REGIANE LEOCADIO DA CONCEIGCAO F CQV SAUDE 40 a 44 anos
59 5KM RITA DE CASSIA DOS SANTOS FIGUEIREDO F CQV SAUDE 50 a 54 anos
60 5KM RODRIGO BEZZOCO M IV CLIMA AVENTURA 40 a 44 anos
61 5KM ROSIENE DOS SANTOS DA SILVA LOURENCO F CQV SAUDE 30 a 34 anos
62 5KM SABRINA PRUDENCIO RIDRIGUES GUIMARAES F CQV SAUDE 40 a 44 anos
63 5KM SHIRLEY MARA DA SILVA SOARES F CQV SAUDE 45 a 49 anos
64 5KM SIMONE PEREIRA F - 45 a 49 anos
65 5KM SIMONE SILVA DE SOUZA F Familia Lima 50 a 54 anos
66 S5KM SONIA SANTOS MARIANO F - 55 a 59 anos
67 S5KM SUELLEN DE ALMEIDA ROMANO BRAGA F - 35 a 39 anos
68 5KM TAMARA LIMA HETTENHAUSEN DO NASCIMENTO F - 30 a 34 anos
69 5KM TERESA CRISTINA LEITE FIGUEIRA F CQV SAUDE 45 a 49 anos
70 5KM THAYNA MEDEIROS RANAURO F CQV SAUDE 25 a 29 anos
71 5KM VANESSA DE SOUZA BRUM XAVIER F CQV SAUDE 35 a 39 anos
72 5KM VIVIANE CASTRO RIBEIRO F - 35 a 39 anos
73 5KM Z0OZIMA HELENA DA SILVA MONDEGO F CORREDORES SEM LIMITE | 35 a 39 anos
10 KM

REF. | DISTANCIA NOME SEXO EQUIPE F. ETARIA
73 10KM ALICE PEREIRA RAMALHO F Green Adventure 18 a 24 anos
74 10KM ALLANA PESSANHA DE MORAES F Velozes e Curiosos 40 a 44 anos
75 10KM ANA VITORIA RANGEL IBRAHIM F - 30 a 34 anos
76 10KM ANDRE FILIPE CASTADELI MESQUITA M - 25 a 29 anos
77 10KM ANGELICA GRAMMATICO GUEDES F - 50 a 54 anos
78 10KM ARTHUR MIGUEL PERES MARTINS M Velozes e Curiosos 18 a 24 anos
79 10KM CARLOS ROBERTO PIRES TAVARES M CQV SAUDE 60+
80 10KM CAYLON FARIA CAMPOS M - 25 a 29 anos
81 10KM DIEGO MENDES LIMA M - 30 a 34 anos
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82 10KM FELIPE DE SOUZA MACHADO M - 40 a 44 anos
83 10KM FELIPE MENOZZI M - 30 a 34 anos
84 10KM HERCULES GONZAGA NETO F - 40 a 44 anos
85 10KM JOSE FERNANDO PEDRO M Velozes e Curiosos 55 a 59 anos
86 10KM JULIO CESAR MONSORES SIMONE M - 45 a 49 anos
87 10KM LEONARDO ASSIS M - 30 a 34 anos
88 10KM LILIANE DE SOUZA CASTADELI MESQUITA F IV CLIMA AVENTURA 50 a 54 anos
89 10KM LUCAS FLORAMBEL BASTOS M - 30 a 34 anos
90 10KM MANOELA DO NASCIMENTO MORAES F - 35 a 39 anos
91 10KM MARCIA RIBEIRO F - 40 a 44 anos
92 10KM PAULO GUILHERME CORDEIRO M IV CLIMA AVENTURA 50 a 54 anos
93 10KM PAULO RAFAEL MACEDO DE ALMEIDA M Velozes e Curiosos 40 a 44 anos
94 10KM PEDRO DE CARVALHO VALLE M - 25 a 29 anos
95 10KM RAFAEL DE SOUZA RIBEIRO M - 25 a 29 anos
96 10KM RAONE SILVA BORGES M Bastos 30 a 34 anos
97 10KM TIAGO SANTOS OLIVEIRA M Nilson Hunning 30 a 34 anos
98 10KM VALDIR ALVES DA SILVA M IV CLIMA AVENTURA 40 a 44 anos
99 10KM WALDEMAR ANTONIO HETTENHAUSEN M - 55 a 59 anos
100 10KM WELINGTON TOTY M Velozes e Curiosos 50 a 54 anos

ATUALIZACAO: 24/04/2025
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