REGULAMENTO

0 Ipiabas Bike Fest é uma Evento de Mountain Bike categoria Maratona.

O Percurso ndo sera cronometrado e estard aberto para todos os participantes
inscritos e identificados.

Percurso 42 Km (aproximadamente).

No domingo, os atletas receberam medalha de conclusdo disponivel para todos os
participantes que completarem o evento no tempo estipulado (4h).

Havera marcacdo e Equipe de Apoio aos Atletas em todo o trajeto selecionado pelos
organizador, sendo esse definido previamente e informado no Instagram e demais
redes e midias oficiais.

A idade minima para participar do Evento , percurso maior, sem acompanhantes é de
15 anos, sendo todos os menores de 18 anos deverdo estar portando declaracao dos
responsaveis.

Os atletas mirim de 03 a 14 anos, terdao um evento em percurso menor e fechado em

horario a ser definido pela organizacéo.

Das Placas de Sinalizacdo e Marcacdo em Solo
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Em frente Wirar Direcso Emfrente Perigo! Bluitey o s ay! P

Todo o percurso sera totalmente sinalizado conforme abaixo:

Uma seta para Baixo:Em frente devagar!

Duas setas Para Baixo: Perigo devagar!

Trés setas para baixo: Muito Perigoso! Devagar!

QUANDO PINTADO NO CHAO COM 3 SETAS PARA FRENTE, SIGNIFICA: “MUITO
PERIGOSO! DEVAGAR!"

Seta para cima: Siga em frente!

Seta para direita: Vire a direita!

Seta para esquerda: Vire a esquerdal!

X : Direcgao

errada!



Programacgao:

Entrega de Kits e Largada na Praga da Estacdao no Centro da Ipiabas, nos seguintes
horarios:

Dia 20 de Setembro (sabado):
17:30 horas - abertura oficial do evento

17:30 horas - retirada de kits até as 19:30 horas (necessario a colaboragdo de 1kg de
alimento ndo perecivel )

20:00 horas - Programacao cultural

21:00 horas - Show com com Bandas de Rock

Dia 21 de Setembro (domingo):

8:00 horas - Café da Manha e Recepgdo dos Atletas
9:00 horas - largada simultanea para todos os ciclistas.
11:00 horas - Evento para criancas de 03 a 14 anos

11:30 horas - Show com Dj Rogério Moraes

14:00 horas - Término do Evento



Infomagdes sobre o percurso:

> 0 percurso cruzara e seguird por ruas, estradas e trilhas abertas ao transito
normal de veiculos. Esteja atento, trafegue sempre em sua mao de direcdo
respeitando as leis de transito. Muita atengdo nos cruzamentos, nas curvas e
na indicacao dos Fiscais ldentificados.

> O roteiro podera ser alterado em caso de chuva forte ou de for¢ca maior. Nesse
caso, siga sempre a sinalizacdo oficial e a orientacdo dos FISCAIS
IDENTIFICADOS com o colete oficial.

Equipamentos e itens de Seguranga

> E obrigatdrio o uso de capacete. Aconselha-se também levar dinheiro, telefone
celular, para uso em caso de algum imprevisto.

> Indica-se levar ferramentas, cdmaras de ar, bomba e reservatdrios para agua.

> A utilizac3o de luvas, 6culos e roupas adequadas a pratica esportiva

Alimentacdo, logistica e apoio particular

> Todos os participantes deverao ser auto-suficientes e serdo eles mesmos os
responsaveis pela comida e bebida ao longo da prova, assim como, em caso da
utilizacdo de veiculos de apoio. A organizacdo do evento ird montar posto de
hidratagdo com agua.

Cuidados com a Seguranga

> Em caso de emergéncia, avisar o apoio mais proximo e acionar o resgate.

> Ainda em caso de emergéncia, os competidores deverdo chamar a atencdo dos
veiculos oficiais da prova que ocasionalmente estardo passando por trechos
do percurso. Lembramos que devido ao isolamento de algumas areas da
prova, ndo sera possivel o transito de veiculos.

Cancelamento do evento

> Em caso de cancelamento da prova por motivos de forgca maior (morte,
acidente, condicdes meteoroldgicas, etc), os organizadores estardo isentos de
qualquer tipo de indenizacao.

Recomendacdes

> E proibido jogar lixo de qualquer espécie na mata ou em areas publicas. Sera
delimitado dentro do percurso areas para descarte do lixo. Recomendamos o uso de
porta gel e os copos de agua serdo fornecidos parcialmente abertos.

> Obedecer a orientacao dos fiscais, cabendo desclassificacdo sem aviso prévio.



As equipes de apoio da organizagao que trabalharao no evento, prestarao somente
0s primeiros socorros e encaminhamento do acidentado pra um hospital mais
proximo, onde receberdo atendimento pelo SUS (Sistema Unico de Saude). A partir
dai termina a responsabilidade da organizacdo do evento para com o atleta
devidamente inscrito.

A organizagdo ndo se responsabiliza por objetos dos atletas esquecidos e/ou
deixados sob a responsabilidade dos fiscais ou qualquer outra pessoa
relacionada ao evento.

Informagdes erradas ou falsas na ficha de inscricdo, a troca de categorias,
bem como qualquer alteragdo, ndo sera aceita, cabendo a desclassificacao.

Inscrigdo

a) via SITE www.greenadventuresports.com.br

b) Nao serdo aceitas transferéncias de Inscrigdo.

c) O participante devera retirar seu KIT inscricdo pessoalmente e com documento
oficial com foto.

d) Todos os atletas inscritos terdo direito a medalha de participagdo caso complete o
percurso.

Da Premiagdo do Desafio REI E RAINHA DA MONTANHA

Prémios em Dinheiro e trofeus para:

Rei da Montanha Masculino : 1° Colocado ( Melhor Tempo)-RS$ 300,00 (Trezentos Reais)
2° Colocado ( Melhor Tempo) -R$ 200,00(Duzentos Reais)
3° Colocado ( Melhor Tempo) - R$ 100,00 (Cem Reais)

Rei da Montanha Feminino : 1° Colocada ( Melhor Tempo)-RS$ 300,00 (Trezentos Reais)
2° Colocada ( Melhor Tempo) -RS 200,00(Duzentos Reais)
3° Colocada ( Melhor Tempo) - R$ 100,00 (Cem Reais)

N&o serd Aceito E-Bikes em nenhuma categoria do Desafio
Maior Grupo Uniformizado - TROFEU 1° Grupo RS 300,00 (Trezentos) Em Consumo a
Definir
Das Regras: Para a disputa do Rei da Montanha o Atleta devera salvar sua atividade
no aplicativo Strava até as 11 horas. 0 Segmento serd informado no momento da
largada e podera estar marcado pela organizacdo do evento.
N3o serdo validas atividades iniciadas em momento anterior a largada;

Sera desclassificado o atleta que ndo completar todo o percurso do evento;

N3o serd aceito mais de uma atividade no mesmo trecho ou segmento disputado,
sendo somente permitido uma tentativa por participante;



Para efeitos de desempate, sera considerado o Rei da Montanha aquele que baixar a
sua atividade primeiro.

Os Grupos de Pedal Uniformizados, deverdao completar o percurso e realizar uma foto
com os organizadores apos a conclusdo do percurso.

Caso haja exista um empate, o prémio sera dividido entre os Grupos com Maior
Numero de Integrantes.

Havera ainda sorteio de Brindes para todos os Participantes;



Ipiabas Bike Fest 2025

Ao se inscrever neste evento, cada participante declara que:

Leu, entendeu e aceitou todas as normas contidas nele, cede seus direitos de imagem para
posteriores publicagdes da organizacao do evento.

Participa por livre e espontanea vontade; em seu nome e de seus sucessores, isenta os
Organizadores, Promotores, Patrocinadores e Supervisores deste evento de toda e qualquer
responsabilidade sobre quaisquer consequéncias, acidentes, furtos, danos e prejuizos que
possam advir de sua participacdo nesta prova, NAO cabendo qualquer tipo de indenizag3o.

Estd ciente de seu estado de salde e de estar capacitado para a participacdo, gozando de
saude perfeita e de haver treinado adequadamente para esta prova; até a data de sua
inscricdo, ndo foi impedido de participar de qualquer outro esporte por motivos médicos; nio
usa drogas e n3o faz uso abusivo de bebidas alcodlicas.

Assume com todas as despesas de viagem, hospedagem, alimentacado, traslados, seguros,
assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessdrias, ou provenientes da sua
participacdo neste evento, antes, durante ou depois do mesmo.

Estd ciente que a prova se desenrola por vias puUblicas e particulares abertas ao transito
normal de veiculos, onde as leis de transito tém que ser respeitadas; assume ressarcir
quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais causados por sua participacao
neste evento.

Esta ciente que é o Unico responsavel pela guarda de seu equipamento (bicicleta, acessérios,
capacete e qualquer outro artigo) durante toda a prova.

Estd ciente das penalizagdes se descartar embalagens ou lixo ao longo do roteiro; caso a
organizacdo forneca agua mineral em copo, 0 mesmo serd entregue ja aberto, e seu uso
exclusivo para beber (proibido usar esta agua para outro fim).

Em caso de emergéncia, autoriza qualquer pessoa qualificada a administrar o tratamento
necessario, médico e/ou cirdrgico, incluindo a administracdo de sangue e derivados
sanguineos.
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