
Pura Vida     Menu
“ I L  P R E S E N T E  È  L ’ I N G R E D I E N T E  P I Ù  P R E Z I O S O . ”

L a  n o s t r a  c u c i n a  n a s c e  d a l l ’ a m o r e  p e r  l e  c o s e  s e m p l i c i  e  g e n u i n e .
U t i l i z z i a m o  i n g r e d i e n t i  f r e s c h i  e  s e l e z i o n a t i ,  p r i v i l e g i a n d o  p r o d o t t i  l o c a l i  e  d i
s t a g i o n e ,  p e r  o f f r i r e  p i a t t i  c h e  r a c c o n t a n o  i l  t e r r i t o r i o  e  i l  p i a c e r e  d e l l o  s t a r e

i n s i e m e .

D i s p o n i b i l i t à  d i  p i a t t i  v e g e t a r i a n i .

P o s s i b i l i t à  d i  a s p o r t o .

M e n u  e  p o r z i o n i  r i d o t t e  p e r  i  b a m b i n i  d a i  0  a i  1 0  a n n i .

S e  s o f f r i t e  d i  a l l e r g i e  o  i n t o l l e r a n z e  v i  c h i e d i a m o  g e n t i l m e n t e  d i  s e g n a l a r l o  a l
n o s t r o  p e r s o n a l e  p r i m a  d i  o r d i n a r e .

F a c c i a m o  d e l  n o s t r o  m e g l i o  p e r  v e n i r e  i n c o n t r o  a l l e  e s i g e n z e  
a l i m e n t a r i ,  m a  n o n  p o s s i a m o  g a r a n t i r e  l ’ a s s e n z a  d i  

c o n t a m i n a z i o n i  p e r  p e r s o n e  c e l i a c h e ,  i n t o l l e r a n t i
o  a l l e r g i c h e .



1 1 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

9 , 0 0  €

C r e s p e l l e  d e l l a  t r a d i z i o n e  v a l d o s t a n a
C r e s p e l l e  f a t t e  i n  c a s a  r i p i e n e  d i  p r o s c i u t t o  c o t t o
e  f o n t i n a ,  g r a t i n a t e  a l  f o r n o ,  c o n  b e s c i a m e l l a ,
g r a n a  e  b u r r o .

C r e s p e l l e  c o n  g o r g o n z o l a ,  m i e l e   e  n o c i   4 4

C r e s p e l l e  m o r b i d e  f a r c i t e  e  g a r t i n a t e  a l  f o r n o ,  d a l
g u s t o  d e l i c a t o  e  l e g g e r m e n t e  a r o m a t i c o .

C r e s p e l l e  s p e c k  e  b r i e
D e l i c a t e  c r e s p e l l e  r i p i e n e  d i  s p e c k  e  b r i e
c r e m o s o ,  g r a t i n a t e  a l  f o r n o .

P o l e n t a  c o n c i a
U n  g r a n  c l a s s i c o  d e l l a  m o n t a g n a :  p o l e n t a  d i  f a r i n a
i n t e g r a l e  d i  g r a n o t u r c o  e  f a r i n a  d i  g r a n o  s a r a c e n o ,
a r r i c c h i t a  c o n  f o r m a g g i o  v a l d o s t a n o  ( l a  p i è c e )   e
b u r r o  f u s o  d e l l a  c a s a .

1

P R I M I  P I A T T I

1 5 , 0 0  €

1 2 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

1 0 , 0 0  €

1 0 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

A N T I P A S T I

T a g l i e r e  m i s t o  “ P u r a  V i d a ”  1

U n  v i a g g i o  n e i  s a p o r i  d e l  t e r r i t o r i o :  t o m e  l o c a l i ,
s a l u m i  a r t i g i a n a l i  ( m o c e t t a ,  p r o s c i u t t o  c r u d o  o
s p e c k ,  c a c c i a t o r e ,  b o u d i n  d i  b a r b a b i e t o l a  e
s a l a m e ) ,  f r u t t a  f r e s c a ,  n o c i  ,  m i e l e  .4 4

L a r d o  e  c a s t a g n e
U n  p i a t t o  c h e  r a c c o n t a  l a  m o n t a g n a :  p a n e  n e r o ,
l a r d o  d i  A r n a d ,  c a s t a g n e  a l  b u r r o  e  m i e l e  ,  i n  u n
e q u i l i b r i o  p e r f e t t o  t r a  r u s t i c i t à  e  d e l i c a t e z z a .

4

V i t e l l o  t o n n a t o  2

F e t t i n e  d i  v i t e l l o  d e l  t e r r i t o r i o  s e r v i t e  c o n  s a l s a
t o n n a t a  d e l l a  c a s a  e  c a p p e r i .

A n t i p a s t i n o  d e l l a  c a s a
U n  p i c c o l o  v i a g g i o  t r a  a n t i p a s t i  c a l d i  e  f r e d d i ,
t u t t i  f a t t i  i n  c a s a .  ( D i s p o n i b i l e  a n c h e  v e g e t a r i a n o )

I n s a l a t i n a  d e l l a  c a s a
S a p o r i  s e m p l i c i  d i  m o n t a g n a :  c e r z e t t e ,  u o v a  s o d e ,
p a n c e t t a  s t u f a t a ,  s c a g l i e  d i  g r a n a ,  n o c i   e  l a
n o s t r a  v i n a i g r e t t e .

4

C r o s t o n e  d i  p a n e  3

U n  c r o s t o n e  c a l d o  c h e  p r o f u m a  d i  m o n t a g n a ,  c o n
f o r m a g g i o  d i  c a p r a  f o n d e n t e ,  n o c i   e  m i e l e  .4 4

L i n g u a  a l  v e r d e
L i n g u a  d i  m a n z o  c o t t a  l e n t a m e n t e  e  s e r v i t a  c o n
s a l s a  v e r d e  a l l e  e r b e  e  a c c i u g h e .

P o s s i b i l i  t r a c c e  d i  s o l f i t i .



1 2 , 0 0  €

1 2 , 0 0 €

A l t r i  a l l e r g e n i  p o s s o n o  v a r i a r e
i n  b a s e  a l l a  p r e p a r a z i o n e  d e l
g i o r n o .

L a s a g n e  d e l  g i o r n o
F o g l i e  d i  p a s t a  f r e s c a  a l l ’ u o v o  f a r c i t a  c o n
i n g r e d i e n t i  d e l  g i o r n o .

R a v i o l i  d e l  g i o r n o
P r e p a r a t i  c o n  i n g r e d i e n t i  a  f a n t a s i a  d e l l a  c h e f .

A l t r i  a l l e r g e n i
p o s s o n o  v a r i a r e
i n  b a s e  a l l a

p r e p a r a z i o n e  d e l  g i o r n o .

I l  n o s t r o  p i a t t o  f r e s c o  ( r o a s t b e e f  o  a l b e s e )
C o n d i t i  c o n  v e r d u r i n e ,  s c a g l i e  d i  g r a n a ,  v i n e g r e t t e
e  g l a s s a  a l l ’ a c e t o  b a l s a m i c o .

S a l s i c c i a  c o n  s a l s a  a l  p o m o d o r o
S a l s i c c i a  c o t t a  l e n t a m e n t e  i n  u m i d o  s e c o n d o  l a
t r a d i z i o n e ,  t e n e r a  e  s a p o r i t a ,  p r o f u m a t a  a l l a
“ s a r i e u l a ” .

C a r n i  i n  u m i d o  d e l l a  c a s a  ( c i n g h i a l e  i n  c i v e t  o
s p e z z a t i n o )

C a r n i  m a r i n a t e  e  c o t t e  l e n t a m e n t e  c o n  v i n o  e d
e r b e  a r o m a t i c h e ,  p e r  u n  g u s t o  i n t e n s o  e d
a u t e n t i c o .

P i a t t o  h a m b u r g e r
H a m b u r g e r  X L  1 0 0 %  b o v i n o ,  p a n e  ( d i s p o n i b i l e
a n c h e  s e n z a ) ,  s a l s e ,  p a t a t i n e  f r i t t e  o  i n s a l a t a .

P i a t t o  v e g e t a r i a n o
 P i a t t o  c o n  p o l e n t a ,  v e r d u r e  d e l  g i o r n o  e  t o m a
l o c a l e .

F u n g h i  t r i f o l a t i  c o n  p o l e n t a
F u n g h i  s a l t a t i  c o n  a g l i o  e  p r e z z e m o l o ,  s e r v i t i  c o n
p o l e n t a  c a l d a

1 2 , 0 0  €  c o n  c o n t o r n o

1 2 , 0 0  €  c o n  c o n t o r n o

1 4 , 0 0  €  c o n  c o n t o r n o

1 2 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

I l  c i n g h i a l e  c o n t i e n e  a n c h e
g l u t i n e  e  p u ò  c o n t e n e r e  t r a c c e
d i  s o i a  e  l a t t e .

S E C O N D I  P I A T T I

T u t t o  a c c o m p a g n a t o  d a  u n  c o n t o r n o  a  s c e l t a ,  c h e  p u ò  e s s e r e  p o l e n t a  l i s c i a ,
p o l e n t a  f r i t t a  o  v e r d u r a * .

P u ò  c o n t e n e r e  t r a c c e  d i  s o i a .

V e r d u r e  d e l  g i o r n o  ( p o s s o n o  e s s e r e  c o n g e l a t e )

P o r z i o n e  d i  p a t a t i n e  f r i t t e *

P o l e n t a  l i s c i a  o  f r i t t a

I n s a l a t o n a  m i s t a  c o n  i n g r e d i e n t i  d e l  g i o r n o

C O N T O R N I
5 , 0 0  €

4 , 5 0  €

4 , 0 0  €

8 , 0 0  €



T o r t a  d e l  g i o r n o  o  c r o s t a t a
T o r t a  o  c r o s t a t a  f a t t e  i n  c a s a .

P a n n a  m o n t a t a  l o c a l e
P a n n a  f r e s c a  l o c a l e  a c c o m p a g n a t a  d a  f r u t t i  r o s s i  /
f r a g o l e  /  c i o c c o l a t o  a  s c a g l i e  b i a n c o  o  n e r o  /
d e l i z i a  a l  g e n e p y .

D e s s e r t  d e l  g i o r n o
O g n i  g i o r n o  u n a  d o l c e  s o r p r e s a ,  p r e p a r a t a  c o n
i n g r e d i e n t i  d e l  m o m e n t o .

S e m i f r e d d o
D e s s e r t  c r e m o s o  e  f r e d d o .

C o p p a  g e l a t o  b a m b i n o
G e l a t o  c o n  p a n n a  m o n t a t a  e  s a l s a  a l  c i o c c o l a t o .

C o p p a  “ P u r a  V i d a ”
G e l a t o  a l l a  c r e m a  c o n  m i e l e  ,  n o c i  ,  p a n n a
m o n t a t a  e  c i o c c o l a t o .

4 4

C o p p a  c o n  f r a g o l e  s u  d i s p o n i b i l i t à
G e l a t o  a l l a  c r e m a  c o n  f r a g o l e .

C a f f è  g o u r m a n d
E s p r e s s o  s e r v i t o  c o n  a s s a g g i o  d i  d o l c e t t i  d e l l a
c a s a .

4 , 5 0  €

5 , 0 0  €

5 , 0 0  €

5 , 0 0  €

4 , 5 0  €

6 , 0 0  €

5 , 0 0  €

6 , 5 0  €

D O L C I

G l i  a l l e r g e n i  p o s s o n o  v a r i a r e  i n
b a s e  a l l a  p r e p a r a z i o n e  d e l
g i o r n o .

L E G E N D A  A L L E R G E N I

S o l f i t i  e  a n i d r i d e  s o l f o r o s a

S e n a p e

S e d a n o

L u p i n i

S e s a m o

C r o s t a c e i

U o v a  e  d e r i v a t i

S o i a

L a t t e  e  d e r i v a t i G l u t i n e

F r u t t a  a  g u s c i o

A r a c h i d i  e  d e r i v a t i

P e s c e M o l l u s c h i

 A z i e n d a  A g r i c o l a  “ L a  S a r i e u l a ”  d i  M a c h e t  R i n o  ( S a i n t  D e n i s ) .1

 M a c e l l e r i a  “ L a  c a s c i n a  d i  M a t h i e u ”  ( N u s ) .2

 A z i e n d a  A g r i c o l a  “ L e t t r y  Y u l e n ”  ( S a i n t  D e n i s ) .3

 P r o d o t t i  l o c a l i .4

*  P r o d o t t i  s u r g e l a t i .

C o p e r t o :  1 , 5 0  € .


	Pura Vida     Menu
	“IL PRESENTE È L’INGREDIENTE PIÙ PREZIOSO.”
	Disponibilità di piatti vegetariani.
	Possibilità di asporto.
	Menu e porzioni ridotte per i bambini dai 0 ai 10 anni.
	Se soffrite di allergie o intolleranze vi chiediamo gentilmente di segnalarlo al nostro personale prima di ordinare.
	Facciamo del nostro meglio per venire incontro alle esigenze  alimentari, ma non possiamo garantire l’assenza di  contaminazioni per persone celiache, intolleranti o allergiche.


	ANTIPASTI
	15,00 €
	12,00 €
	11,00 €
	11,00 €
	10,00 €
	10,00 €
	11,00 €

	PRIMI PIATTI
	Lasagne del giorno
	Foglie di pasta fresca all’uovo farcita con ingredienti del giorno.
	Ravioli del giorno
	Preparati con ingredienti a fantasia della chef.
	12,00 €
	12,00€

	SECONDI PIATTI
	CONTORNI

