
Pura Vida     Menu
“ I L  P R E S E N T E  È  L ’ I N G R E D I E N T E  P I Ù  P R E Z I O S O . ”

L a  n o s t r a  c u c i n a  n a s c e  d a l l ’ a m o r e  p e r  l e  c o s e  s e m p l i c i  e  g e n u i n e .
U t i l i z z i a m o  i n g r e d i e n t i  f r e s c h i  e  s e l e z i o n a t i ,  p r i v i l e g i a n d o  p r o d o t t i  l o c a l i  e  d i
s t a g i o n e ,  p e r  o f f r i r e  p i a t t i  c h e  r a c c o n t a n o  i l  t e r r i t o r i o  e  i l  p i a c e r e  d e l l o  s t a r e

i n s i e m e .

D i s p o n i b i l i t à  d i  p i a t t i  v e g e t a r i a n i .

P o s s i b i l i t à  d i  a s p o r t o .

M e n u  e  p o r z i o n i  r i d o t t e  p e r  i  b a m b i n i  d a i  0  a i  1 0  a n n i .

S e  s o f f r i t e  d i  a l l e r g i e  o  i n t o l l e r a n z e  v i  c h i e d i a m o  g e n t i l m e n t e  d i  s e g n a l a r l o  a l
n o s t r o  p e r s o n a l e  p r i m a  d i  o r d i n a r e .

F a c c i a m o  d e l  n o s t r o  m e g l i o  p e r  v e n i r e  i n c o n t r o  a l l e  e s i g e n z e  
a l i m e n t a r i ,  m a  n o n  p o s s i a m o  g a r a n t i r e  l ’ a s s e n z a  d i  

c o n t a m i n a z i o n i  p e r  p e r s o n e  c e l i a c h e ,  i n t o l l e r a n t i
o  a l l e r g i c h e .



1 5 , 0 0  €

1 2 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

1 2 , 0 0  €

1 0 , 0 0  €

1 0 , 0 0  €

T a g l i e r e  m i s t o  “ P u r a  V i d a ”  1

U n  v i a g g i o  n e i  s a p o r i  d e l  t e r r i t o r i o :  t o m e  l o c a l i ,
s a l u m i  a r t i g i a n a l i  ( m o c e t t a ,  p r o s c i u t t o  c r u d o  o
s p e c k ,  c a c c i a t o r e ,  b o u d i n  d i  b a r b a b i e t o l a  e
s a l a m e ) ,  f r u t t a  f r e s c a ,  n o c i  ,  m i e l e   e  c o m p o s t a .4 4

L a r d o  e  c a s t a g n e
U n  p i a t t o  c h e  r a c c o n t a  l a  m o n t a g n a :  p a n e  n e r o ,
l a r d o  d i  A r n a d ,  c a s t a g n e  a l  b u r r o  e  m i e l e  ,  i n  u n
e q u i l i b r i o  p e r f e t t o  t r a  r u s t i c i t à  e  d e l i c a t e z z a .

4

V i t e l l o  t o n n a t o  2

F e t t i n e  d i  v i t e l l o  d e l  t e r r i t o r i o  s e r v i t e  c o n  s a l s a
t o n n a t a  d e l l a  c a s a  e  c a p p e r i .

A n t i p a s t i n o  d e l l a  c a s a
U n  p i c c o l o  v i a g g i o  t r a  a n t i p a s t i  c a l d i  e  f r e d d i ,
t u t t i  f a t t i  i n  c a s a .

I n s a l a t i n a  d e l l a  c a s a
S a p o r i  s e m p l i c i  d i  m o n t a g n a :  c e r z e t t e ,  u o v a  s o d e ,
p a n c e t t a  s t u f a t a ,  s c a g l i e  d i  g r a n a ,  n o c i   e  l a
n o s t r a  v i n a i g r e t t e .

4

C r o s t o n e  d i  p a n e  3

U n  c r o s t o n e  c a l d o  c h e  p r o f u m a  d i  m o n t a g n a ,  c o n
f o r m a g g i o  d i  c a p r a  f o n d e n t e ,  n o c i   e  m i e l e  .4 4

A N T I P A S T I

C r e s p e l l e  d e l l a  t r a d i z i o n e  v a l d o s t a n a
( d i s p o n i b i l i  a n c h e  v e g e t a r i a n e )

C r e s p e l l e  f a t t e  i n  c a s a  r i p i e n e  d i  p r o s c i u t t o  c o t t o
e  f o n t i n a ,  g r a t i n a t e  a l  f o r n o ,  c o n  b e s c i a m e l l a ,
g r a n a  e  b u r r o .

L a s a g n e  a l  r a g ù  d e l l a  c a s a
F o g l i e  d i  p a s t a  f r e s c a  a l l ’ u o v o  c o n  r a g ù  f a t t o  i n
c a s a ,  b e s c i a m e l l a  e  g r a n a .

P o l e n t a  c o n c i a
U n  g r a n  c l a s s i c o  d e l l a  m o n t a g n a :  p o l e n t a  d i  f a r i n a
i n t e g r a l e  d i  g r a n o t u r c o  e  f a r i n a  d i  g r a n o  s a r a c e n o ,
a r r i c c h i t a  c o n  f o r m a g g i o  v a l d o s t a n o  ( l a  p i è c e )   e
b u r r o  f u s o  d e l l a  c a s a .

1

Z u p p a  d e l  g i o r n o  ( d i s p o n i b i l e  a n c h e  v e g e t a r i a n a )
P r e p a r a t a  c o n  i n g r e d i e n t i  f r e s c h i  a  f a n t a s i a  d e l l a
c h e f .

P R I M I  P I A T T I

1 1 , 0 0  €

1 1 , 0 0  €

1 0 , 0 0  €

1 0 , 0 0  €



1 0 , 0 0  €

1 2 , 0 0 €

S E C O N D I  P I A T T I

P o r c h e t t a  a l l a  g r i g l i a
P o r c h e t t a  p r o f u m a t a  a l l e  e r b e ,  g r i g l i a t a  a l
m o m e n t o  e  s e r v i t a  b e n  c a l d a .

T o m i n o  d e l  b o s c o  c o n  p a n c e t t a
U n  p i a t t o  s e m p l i c e  c h e  p r o f u m a  d i  m o n t a g n a :
t o m i n o  c a l d o  e  f i l a n t e  a v v o l t o  i n  p a n c e t t a
c r o c c a n t e .

S a l s i c c i a  c o n  s a l s a  a l  p o m o d o r o
S a l s i c c i a  c o t t a  l e n t a m e n t e  i n  u m i d o  s e c o n d o  l a
t r a d i z i o n e ,  t e n e r a  e  s a p o r i t a ,  p r o f u m a t a  a l l a
“ s a r i e u l a ” .

C a r n i  i n  u m i d o  d e l l a  c a s a  ( c i n g h i a l e  i n  c i v e t  o
s p e z z a t i n o )

C a r n i  m a r i n a t e  e  c o t t e  l e n t a m e n t e  c o n  v i n o  e d
e r b e  a r o m a t i c h e ,  p e r  u n  g u s t o  i n t e n s o  e d
a u t e n t i c o .

1 2 , 0 0  €  c o n  c o n t o r n o

1 0 , 0 0  €  c o n  c o n t o r n o

1 2 , 0 0  €  c o n  c o n t o r n o

1 4 , 0 0  €  c o n  c o n t o r n o

I l  c i n g h i a l e  c o n t i e n e  a n c h e
g l u t i n e  e  p u ò  c o n t e n e r e  t r a c c e
d i  s o i a  e  l a t t e .

T u t t o  a c c o m p a g n a t o  d a  u n  c o n t o r n o  a  s c e l t a ,  c h e  p u ò  e s s e r e  p o l e n t a  l i s c i a ,
p o l e n t a  f r i t t a  o  v e r d u r a * .

R ö s t i  d i  p a t a t e   n a t u r e4

T o r t i n o  d i  p a t a t e  g r a t t u g i a t e  c o n  a g g i u n t a  d i
c i p o l l e ,  d o r a t o  i n  p a d e l l a .

R ö s t i  d i  p a t a t e   p e r s o n a l i z z a t o  o  t a r t i f l e t t e
( d i s p o n i b i l e  a n c h e  v e g e t a r i a n a )

4

R ö s t i  a  s c e l t a  t r a :  g u a n c i a l e  /  f o r m a g g i o  /
f o r m a g g i o  e  p r o s c i u t t o  c o t t o ,  o  t a r t i f l e t t e  c o n
p a t a t e  ,  f o r m a g g i o  v a l d o s t a n o  ( l a  p i è c e )  ,
g u a n c i a l e  a  r i c h i e s t a .

4 1

V e r d u r e  ( p u ò  e s s e r e  c o n g e l a t a )

P o r z i o n e  d i  p a t a t i n e  f r i t t e *

P o l e n t a  l i s c i a  o  f r i t t a

C O N T O R N I

5 , 0 0  €

4 , 5 0  €

5 , 0 0  €



P a n n a  c o t t a  a r t i g i a n a l e
S e r v i t a  c o n  c a r a m e l l o  a l  b u r r o  s a l a t o ,  f r u t t i  r o s s i  o
s a l s a  a l  c i o c c o l a t o .

P a n n a  m o n t a t a  d i  m o n t a g n a
P a n n a  f r e s c a  l o c a l e  a c c o m p a g n a t a  d a  m i r t i l l i ,  f r u t t i
r o s s i  o  s a l s a  a l  c i o c c o l a t o  t i e p i d i .

S t r u d e l  d i  m e l e  R e n e t t e  B I O   f a t t o  i n  c a s a
S f o g l i a  s o t t i l e ,  m e l e  R e n e t t e  B I O ,  u v e t t a ,  c a n n e l l a
e  f a n t a s i a .

T o r t a  d e l  g i o r n o  o  c r o s t a t a
T o r t a  o  c r o s t a t a  f a t t e  i n  c a s a .

C r è m e  b r û l é e  a r t i g i a n a l e
U n a  c r e m a  s o f f i c e  a l l a  v a n i g l i a ,  a v v o l t a  d a  u n a
c r o c c a n t e  c a r e z z a  d i  z u c c h e r o  d i  c a n n a
c a r a m e l l a t o .  U n a  d o l c e  c o c c o l a  d o p o  u n a  g i o r n a t a
i n  m o n t a g n a .

T i r a m i s ù  d e l l a  c a s a

C o p p a  “ P u r a  V i d a ”
G e l a t o  a l l a  v a n i g l i a  d e l  M a d a g a s c a r  c o n  m i e l e  ,
n o c i  ,  p a n n a  m o n t a t a  e  c a r a m e l l o .

4

4

F o n d u t a  a l  c i o c c o l a t o  e x t r a  f o n d e n t e  ( p e r  2  p a x )
S e r v i t a  c o n  f r u t t a  f r e s c a ,  m a r s h m a l l o w  e  m e r i n g h e
d a  i n t i n g e r e .

C a f f è  g o u r m a n d
E s p r e s s o  s e r v i t o  c o n  a s s a g g i o  d i  d o l c e t t i  d e l l a
c a s a .

4 , 5 0  €

5 , 0 0  €

4 , 5 0  €

4 , 5 0  €

5 , 0 0  €

4 , 5 0  €

5 , 0 0  €

1 0 , 0 0  €

6 , 5 0  €

D O L C I

L E G E N D A  A L L E R G E N I

S o l f i t i  e  a n i d r i d e  s o l f o r o s a

S e n a p e

S e d a n o

L u p i n i

S e s a m o

C r o s t a c e i

U o v a  e  d e r i v a t i

S o i a

L a t t e  e  d e r i v a t i G l u t i n e

F r u t t a  a  g u s c i o

A r a c h i d i  e  d e r i v a t i

P e s c e M o l l u s c h i

 A z i e n d a  A g r i c o l a  “ L a  S a r i e u l a ”  d i  M a c h e t  R i n o  ( S a i n t  D e n i s ) .1

 M a c e l l e r i a  “ L a  c a s c i n a  d i  M a t h i e u ”  ( N u s ) .2

 A z i e n d a  A g r i c o l a  “ L e t t r y  Y u l e n ”  ( S a i n t  D e n i s ) .3

 P r o d o t t i  l o c a l i .4

*  P r o d o t t i  s u r g e l a t i .

C o p e r t o :  1 , 5 0  € .


	Pura Vida     Menu
	“IL PRESENTE È L’INGREDIENTE PIÙ PREZIOSO.”
	Disponibilità di piatti vegetariani.
	Possibilità di asporto.
	Menu e porzioni ridotte per i bambini dai 0 ai 10 anni.
	Se soffrite di allergie o intolleranze vi chiediamo gentilmente di segnalarlo al nostro personale prima di ordinare.
	Facciamo del nostro meglio per venire incontro alle esigenze  alimentari, ma non possiamo garantire l’assenza di  contaminazioni per persone celiache, intolleranti o allergiche.


	ANTIPASTI
	15,00 €
	12,00 €
	11,00 €
	12,00 €
	10,00 €
	10,00 €

	PRIMI PIATTI
	11,00 €
	11,00 €
	10,00 €
	10,00 €
	Rösti di patate 4 nature
	Tortino di patate grattugiate con aggiunta di cipolle, dorato in padella.
	Rösti di patate 4 personalizzato o tartiflette (disponibile anche vegetariana)
	Rösti a scelta tra: guanciale / formaggio / formaggio e prosciutto cotto, o tartiflette con patate 4, formaggio valdostano (la pièce) 1, guanciale a richiesta.

	10,00 €
	12,00€

	SECONDI PIATTI
	Porchetta alla griglia
	Porchetta profumata alle erbe, grigliata al momento e servita ben calda.
	Tomino del bosco con pancetta
	Un piatto semplice che profuma di montagna: tomino caldo e filante avvolto in pancetta croccante.
	Salsiccia con salsa al pomodoro
	Salsiccia cotta lentamente in umido secondo la tradizione, tenera e saporita, profumata alla “sarieula”.
	Carni in umido della casa (cinghiale in civet o spezzatino)
	Carni marinate e cotte lentamente con vino ed erbe aromatiche, per un gusto intenso ed autentico.
	12,00 € con contorno
	10,00 € con contorno
	12,00 € con contorno
	14,00 € con contorno
	Tutto accompagnato da un contorno a scelta, che può essere polenta liscia, polenta fritta o verdura*.

	CONTORNI
	Verdure (può essere congelata)
	Porzione di patatine fritte*
	Polenta liscia o fritta
	5,00 €
	4,50 €
	5,00 €

	DOLCI
	4,50 €
	5,00 €
	4,50 €
	4,50 €
	5,00 €
	4,50 €
	5,00 €
	10,00 €
	6,50 €
	Coperto: 1,50 €.

	LEGENDA ALLERGENI

