
FORMATION À L'ANIMATION DU 
STAGE CLOWN 1 

Formation professionnalisante 2026-2027 

 « En fait, je venais pour un stage de clown… 
mais c’est bien plus que ça. C’est un stage 

d’Amour que je viens de vivre. » 

 

 

✨ Rejoins une aventure humaine et 
artistique qui va te permettre d’incarner 

la meilleure version de toi-même ! 

→​ Tu rêves de plus de clown·es dans ta vie ? 

→​ Tu veux transmettre une pédagogie profondément humaniste, 
joyeuse et transformatrice ? 

→​ Tu as vécu au moins deux stages avec ARClown et/ou  Clown 
Collectif, dont au moins le Clown 1 et un autre avec Virginie 
Stidler, ou alors c’est prévu !? 

Bienvenue dans la formation "Clown 1" !​
 

Un chemin professionnalisant pour devenir animateur·trice de 
stages d’initiation au clown, et plus si affinité… ! 

🗓️ DATES : 

●​ Animer le Clown 1 :​
6-8 nov. · 4-6 déc. · 8-10 janv. · 12-14 fév. · 12-14 mars ·​
9-11 avril​
(+ module d’intégration dans Clown Collectif : 7-9 mai) 

●​ Animer le Clown 2 :​
4-6 juin (si Clown 2 vécu en 2025, 2026 ou 2027) 

📍 Lieu : Espace Synergie, 1 allée de Vanber, 26400 Crest​
🚆 À 10 min à pied de la gare – hébergement possible sur place. 

🎯 Objectifs pédagogiques 

●​ Intégrer les fondements du clown humaniste porté par la méthode 
Stidler 

●​ Savoir animer en confiance un stage Clown 1 en totale autonomie  
●​ Développer une posture d’accompagnant·e : présence, écoute, 

humilité, savoir créer et maintenir un cadre bienveillant, joyeux et 
sécurisant qui a déjà changé bien des vies ! 

●​ Vivre des mises en situation concrètes et progressives 
 

🎓 Pour qui ? passionné-es du clown et en recherche constante de 
plus de qualité relationnelle, personnes en reconversion 
professionnelles et en désir d’un art de vivre, futurs animateurs.trices​
📌 Pré-requis : avoir vécu 2 stages dont un Clown 1 avec Clown 
Collectif ou ARClown et un avec Virginie Stidler 
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La méthode Stidler pour du clown 
humaniste : une pédagogie vivante et 

puissante 

La méthode Stidler est l’aboutissement de plus de 25 ans de pratique et 
de transmission. Elle allie la force visionnaire de la pédagogie ARClown à 
une approche profondément humaniste apportée au sein de Clown 
Collectif par le vécu de Virginie, sa fondatrice. Bienveillante, sensible et 
exigeante, elle s’adresse à celleux qui veulent transmettre avec une 
adresse de cœur, consciente, inclusive et pragmatique,  

🌀 Les stages Clown 1 à Clown 8 forment une approche progressive du 
jeu clownesque et de tout ce que cela engendre comme évolution 
concrète dans une vie. Cette formation est la première étape d’un parcours 
passionnant qui pourra s’étendre sur plusieurs années. 

“ Je suis témoin au quotidien des bienfaits de ce 
qu'apporte l'énergie clowne et cela me pousse à la 

diffuser le plus possible... ” Virginie Stidler 

 

> La connaître d’avantage : 
https://clowncollectif.com/virginie-stidler 

 

Et après ? Les débouchés 

Deux chemins sont possibles à l’issue de la formation : 

✅ Rejoindre Clown Collectif pour animer les stages en France et à 
l’étranger, hors territoires déjà existant​
✅ Créer et animer tes propres stages avec une reconnaissance 
officielle de la méthode Stidler (hors marque Clown Collectif) 

Pourquoi cette formation ? 

Parce que le monde a besoin de plus de paix et que le chemin clown est 
un véritablement un chemin de conscience et d’amour de soi, des autres et 
du monde ! Accompagner ce processus, ne serait-il pas l’un des plus 
beaux métiers du monde ? 

Modalités pratiques 

💶 Frais pédagogiques : 400€/WE, soit 2400€ à 3200€​
💼 Prise en charge possible – nous contacter​
🔁 Prévoir 2 WE de supervision à l’issue  

📧 Envoie ta présentation + lettre de motivation avant fin mai 2026 à 
: clowncollectif@gmail.com 

 

Clown Collectif : une famille, un élan ! 

Clown Collectif est une association loi 1901 née d’un rêve : transmettre 
par le biais du clown et de ses paradoxes, un chemin de connaissance et 
d’amour de soi,  en lien direct avec le respect du  vivant. 

Notre pédagogie s’inscrit dans la lignée d’ARClown et s’ouvre aujourd’hui 
à une génération d’animateur·trices prêt-es à continuer de diffuser cette 
approche unique,  parce qu'on n’a pas trouvé mieux ailleurs !!! 

« On n’arrête pas de jouer parce qu’on vieillit, on vieillit 
parce qu’on arrête de jouer. » 
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