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ଡାରଉଇନ୍ ଙ୍କ ବିବର୍ତ୍ତନବାଦ ଫଳରର ମନୁଷ୍ୟ ମନରର 
ଈଶ୍ୱରଙ୍କ ପ୍ରତି ରେଉଁ ବିଶ୍ୱାସ ଥିଲା ରସହି ବିଶ୍ଵାସରର ପ୍ରଚଣ୍ଡ ଧକା 
ଲାଗଲିା । ମନୁଷ୍ୟ ନିଜକୁ ଈଶ୍ୱରଙ୍କ ସନ୍ତାନ ବା ରଶ୍ରଷ୍ଠ ଜୀବ ରବାଲି 
ମରନ କରୁଥିବା ରବରଳ ରସ ଜାଣବିାକୁ ପ୍ାଇଲା ରେ ପ୍ଶୁ୍ର ବିବର୍ତ୍ତନରୁ 
ହିଁ ଆଜି ତା’ର ସଷିୃ୍ଟ । ତା’ର ବଂଶ୍ଧର ଥିରଲ ପ୍ଶୁ୍। ଫଳରର ରସ 
ଈଶ୍ଵରଠାରୁ ଦୂରରଇ ଗଲା ଓ ଈଶ୍ୱରଙ୍କ ପ୍ରତି ବିଶ୍ଵାସ ରହିଲା ନାହିଁ । 
ରେଉଁ ଭାବନାଟି ଆଧୁନିକ ସାହିତୟର ଚିନ୍ତା ରାଜୟରର ଅତୟଧିକ 
ପ୍ରିମାଣରର ପ୍ରଭାବ ପ୍କାଇଲା ତାହା ରହଉଛି ଫର ଏଡଙ୍କ 
ମରନାସମୀକ୍ଷା ତର୍ତ୍ଵ । ଫର ଏଡ୍ ବୟକି୍ତତୱ ର ମନକୁ ତିନି ଭାଗରର ବିଭକ୍ତ 
କରିଛନି୍ତ – େଥା – ରଚତନ, ଅରଚତନ, ଅବରଚତନ। ଫର ଏଡ 
ତାଙ୍କର ‘Interpretation of Dreams’ ରର କହିଛନି୍ତ – “ମଣଷି୍ 
ବାହାରକୁ ରେତିକି ପ୍ରକାଶ୍ କରର, ତା’ ଅରପ୍କ୍ଷା ଅଧିକ ରେ ଅବଦମିତ 
ଅବସ୍ଥାରର ତା’ର ଅବରଚତନ ଓ ଅରଚତନ ସ୍ତରରର ରହିଛି। 
ଆମର ରଚତନ ମନ ରହଉଛି ଭାସମାନ ବରଫ ଖଣ୍ଡ ପ୍ରି ମାତର  ଏକ 

ଦଶ୍ମାଂଶ୍। ଅନୟ ନବଦଶ୍ମାଂଶ୍ ରହଉଛି ଅବରଚତନ ଓ ଅରଚତନ 
ମନ, ୋହା ପ୍ରଚ୍ଛନ୍ନ ଭାବରର ରହିଛି।( ସଵାଧୀନତା ପ୍ରବର୍ତ୍ତ ୀ ଓଡିଆ 
ଉପ୍ନୟାସ - ବାଉରୀବନୁ୍ଧ କର - ପ୍ଷୃ୍ଠା - ୪୫-୪୬) 

ସଵାଧୀନତା ପ୍ରବର୍ତ୍ତ ୀ ସମୟରର ମଣଷି୍ର ଅଧିକରୁ ଅଧିକ 
ଅସହାୟ ଜନିତ ମାନସିକ ସି୍ଥତି ଓ ଜୀବନ ବଞି୍ଚବାର ଜଟିଳତା ବୃଦି୍ଧ 
ପ୍ାଇବାକୁ ଲାଗଲିା। ଧିରର ଧିରର ରେୌଥ ପ୍ରିବାର ଏକକ 
ପ୍ରିବାରରର ପ୍ରିଣତ ରହଲା। ରଜରଜବାପ୍ା, ରଜରଜମାଆ, ବାପ୍ା, 
ମା, ଅଜା,  ଆଇମାନଙ୍କଠାରୁ ନାତି ନାତୁଣୀ, ପ୍ିଲାପ୍ିଲି ମାରନ ଦୂରରଇ 
ଗରଲ। ରସରତରବରଳ ମନର ସଖୁ-ଦୁୁଃଖ, ପ୍ରୀତି-ପ୍ରତୟୟ, ହସ-କାନ୍ଦ, 
ଇଚ୍ଛା, ଆକାଂକ୍ଷା, ଆରବଗ, ଉତ୍କଣ୍ଠା ଆଦି ମନ ଭିତରର ଘାଣି୍ଟ 
ରଗାରଳଇ ରହଲା। ୋହାଫଳରର ରସହି ଭାବନା ବିଭିନ୍ନ ରଲଖା 
ମାଧୟମରର ପ୍ରକାଶ୍ିତ ରହାଇ ପ୍ାରିଲା। ଉପ୍ନୟାସ ରକ୍ଷତର ରର ତାକୁ 
ମନସ୍ତାର୍ତ୍ୱ ିକ ଉପ୍ନୟାସ ରବାଲି କୁହାଗଲା। 

ଓଡିଆ ଉପ୍ନୟାସ ସାହିତୟ ଜଗତରର ରବୈଷ୍ଣବ ଚରଣ 

ଓଡିଆ ମନସ୍ତାତ୍ତ୍ୱ ିକ ଉପ୍ନୟାସ ଓ ପ୍ଦ୍ମଜ ପ୍ାଳ 
ଆରତୀ ନାୟକ  
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ବିଂଶ୍ ଶ୍ତାବ୍ଦୀର ଦଵ ିତୀୟାଦ୍ଧତରର ସାହିତୟ ରାଜୟରର ମୁଖୟତୁଃ ତିରନାଟି 
ରଚତନା ଶ୍କି୍ତଶ୍ାଳୀ ରହାଇ ଉଠିଲା। ରଗାଟିଏ ରହଉଛି ବିବର୍ତ୍ତନବାଦ, 
ଦଵ ିତୀୟଟି ରହଉଛି କାଲତମାକତସଙ୍କ ସାମୟବାଦ ଏବଂ ତୃତୀୟଟି ଫର ଏଡଙ୍କ 
ମନସ୍ତର୍ତ୍ୱ ବାଦ। ସାହିତୟ ସମାଜର ଦପ୍ତଣ ସଦୃଶ୍ ରହାଇଥିବାରୁ ଏହି 
ତିରନାଟି ରଚତନା ସାହିତିୟକଙ୍କ ମରନାରାଜୟରର ନୂତନ ଚିନ୍ତା ଓ 
ଭାବନାର ଉରଦର କ କରିଥିଲା। ଫଳରର ସାହିତୟର ବିଭିନ୍ନ ବିଭାଗର 
ଆତ୍ମିକ ରାଜୟରର ଆସିଥିଲା ଅଦୂ୍ଭତପ୍ବୂତ ପ୍ରିବର୍ତ୍ତନ। ସାହିତୟର ଅନୟାନୟ 
ବିଭାଗ ପ୍ରି ଉପ୍ନୟାସ ମଧୟ ଏକ ସମୃଦ୍ଧ ବିଭାଗ। ଏହା ମାନବ ଜୀବନର 
ଅସହାୟତାରୁ ସଷିୃ୍ଟ। କାରଣ ଏହାର ପ୍ରିସର ବୃହତ୍ ରହଇଥିବାରୁ 
ମଣଷି୍ର ଅସହାୟତା ଓ ତା’ର ପ୍ରତିଟି ସ୍ତରକୁ ବୟକ୍ତ କରିବା ପ୍ାଇଁ ଏକ 
ସହଜ ମାଧୟମ ଅରଟ। ଔପ୍ନୟାସିକ ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ଜୀବନରର ପ୍ରତିନିୟତ 
ଘଟି ୋଉଥିବା ଘଟଣାବଳୀକୁ ଅତି ପ୍ାଖରୁ ତନ୍ନତନ୍ନ କରି ପ୍ରଖି ତାଙ୍କ 
ଉପ୍ନୟାସରର ରୂପ୍ ରଦଇଛନି୍ତ। ସାମାଜିକ କୁସଂସ୍କାର, ବାଦ୍ଧତକୟର 
ଅସହାୟତା, ରାଜନୀତିକ କପ୍ଟତା, ମନସ୍ତାର୍ତ୍ୱ ିକ ବିରଶ୍େଷ୍ଣ ଆଦି ସମସ୍ତ 
ଘଟଣା ଭିତରର ପ୍ାଠକ ନିଜକୁ ରଖାଜି ପ୍ାଇବା ଏବଂ ନିଜର ଦୁୁଃଖ 
ସମୟରର ଧେତୟଧରି ରହିବାର ଉପ୍ାଦାନକୁ ଉପ୍ସ୍ଥାପ୍ନା କରିବା ରହଉଛି 
ଔପ୍ନୟାସିକଙ୍କର ଉରେଶ୍ୟ। ଏଠାରର ଔପ୍ନୟାସକିଙ୍କର ମନସ୍ତର୍ତ୍ୱ  
ଭାବାରବଗ ବହନ କରୁଥିବା ଉପ୍ନୟାସ ଗୁଡିକ ଆରଲାଚନାର ବିଷ୍ୟ।  
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ସାମଲଙ୍କ “ମରନ ମରନ”(୨୦୨୬) ଉପ୍ନୟାସକୁ ପ୍ରଥମ ମନସ୍ତାର୍ତ୍ୱ ିକ 
ଉପ୍ନୟାସ ଭାରବ ଗରହଣ କରାୋଏ। ଏହାପ୍ରର ଉରପ୍ନ୍ଦର କିରଶ୍ାର 
ଦାସଙ୍କ “ମଲାଜହନ ”, ଅନନ୍ତ ପ୍ଣ୍ଡାଙ୍କ “ମନର ଭୂତ”, କୃଷ୍ଣ ପ୍ରସାଦ 
ମିଶ୍ରଙ୍କ “ମୃଗତୃଷ୍ଣା”, ବିଭୂତି ପ୍ଟ୍ଟନାୟକଙ୍କ “ରକଶ୍ବତୀ କନୟା”, ଚନ୍ଦର  
ରଶ୍ଖର ରଥଙ୍କର “ଅସେୂତୟ ଉପ୍ନିରବଶ୍” ଆଦି ମନସ୍ତାର୍ତ୍ୱ ିକ 
ଉପ୍ନୟାସ ଭାରବ ପ୍ରିଚୟ ଲାଭ କରିଛି। ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ମଧୟ ତାଙ୍କ 
ଅରନକ ଉପ୍ନୟାସରର ମଣଷି୍ର ସଂଗୁପ୍ତ ଭାବନାର ଜଟିଳତାକୁ 
ପ୍ରକାଶ୍ କରିଛନି୍ତ। 

ବିଂଶ୍ ଶ୍ତକର ରଶ୍ଷ୍ ରବଳକୁ ଔପ୍ନୟାସିକ ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ତାଙ୍କ 
ରଲଖନୀ ଚାଳନା କରି ଓଡିଆ ସାହିତୟରର ରବଶ୍୍ ପ୍ରିଚିତ ଲାଭ କରି 
ସାରିଥିରଲ। ଆଜି ପ୍େତୟନ୍ତ ରସ ରଗାଟିଏ ପ୍ରର ରଗାଟିଏ ଗଳ୍ପ 
ଉପ୍ନୟାସ ସଷିୃ୍ଟ କରି ପ୍ାଠକ ମାନଙୁ୍କ ଉପ୍ହାର ସଦୃଶ୍ ଦାନ କରି 
ଆସୁଛନି୍ତ। ମଣଷି୍ର ସଙୁ୍ଗପ୍ତ ଭାବାରବଗର ଜଟିଳତାକୁ ରସ ଅରନକ 
ପ୍ାଖରୁ ପ୍ରଖିଛନି୍ତ ଏବଂ ତାଙ୍କ ଉପ୍ନୟାସରର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରସଙ୍ଗରର 
ବିରଶ୍େଷ୍ଣ ମଧୟ କରିଛନି୍ତ। 

ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ୧୯୪୬ ମସିହା ନରଭମ୍ବର ମାସ ଚାରି ତାରିଖରର 
ଜଗସିଂହପ୍ୁର ଜିଲେ ାର କାଦୁଅପ୍ଡା ଅନ୍ତଗତତ କୁସିଙ୍ଗା ଗରାମରର 
ଜନମଗରହଣ କରିଥିରଲ। ରେ ରକୌଣସ ି କବି ବା ରଲଖକ ରହଉଛନି୍ତ 
ନିଜ ସମୟର ସାକ୍ଷୀ। ନିଜ ସମୟର ଭଲମନ୍ଦ, ହାନି-ଲାଭ, ସୁଖ-
ଦୁୁଃଖକୁ ନିଷ୍ଠାପ୍ର ଭାରବ ବୟାନ କରଲ ରସ ଜରଣ ଭଲ ରଲଖକ 
ରହାଇପ୍ାରନି୍ତ।କହିବାକୁ ଗରଲ “ ରେଉଁ ସମୟରର ଓଡିଆ ସାହିତୟ 
ବିଭିନ୍ନ ଦଶ୍ତନ ଓ ପ୍ରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷାକୁ ରନଇ ଭାରାକର ାନ୍ତ ରହଉଥିଲା, 
ଠିକ୍ ରସହି ସମୟରର ରେଉଁ ରକରତଜଣ କଥାଶ୍ିଳ୍ପୀ ଖାଣି୍ଟ ଓଡିଆ 
କାହାଣୀର ସନ୍ଧାନ କରୁଥିରଲ ଓ ଧଳିୂମାଟିର ଓଡିଶ୍ା ଏବଂ ଓଡିଆଙ୍କ 
ସୁଖଦୁୁଃଖକୁ ରନଇ  ସାଧାରଣ ଓଡିଆ ରଭାଗୁଥିବା କଷ୍ଟ ଓ ସୱରକୁ 
ରନଇ କାହାଣୀ ଓ ଉପ୍ନୟାସ ନିମତାଣ କରୁଥିରଲ ରସମାନଙ୍କ ମଧୟରର 
ଜରଣ ରହଉଛନି୍ତ ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ।“ ( ନିଜକୁ ରଖାଜିବା ରବରଳ (ଗଳ୍ପ) 
– ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ଆଧୁନିକ ଓଡିଆ କଥା ସାହିତୟର ଅନୟତମ 
ଦିଗବାରରଣ)ି 

ଔପ୍ନୟାସିକ ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ବର୍ତ୍ତମାନ ପ୍େତୟନ୍ତ ସମୁଦାୟ 
ଏରକାଇଶି୍ ରଗାଟି ଉପ୍ନୟାସ ରଚନା କରି ପ୍ାଠକ ମାନଙ୍କ ନିକଟରର 
ରବଶ୍୍ ଆଦୃତ ଲାଭ କରିଛନି୍ତ।ତାଙ୍କ ଉପ୍ନୟାସ ଗୁଡିକ ରହଲା – ୧. 
ଦୁଗତ ପ୍ତନର ରବଳ(୧୯୮୮), ୨. ଆମ ସମୟର ଦୁୁଃଖ(୧୯୮୯), ୩. 
େିବୁ କି ଥିବୁ(୧୯୯୪), ୪. ପ୍ାପ୍ ପ୍ରି ନିଜର(୧୯୯୫), ୫. ଗଣ୍ଡରଭୈରବ
(୧୯୯୮), ୬. ଓରୟ ପ୍ୁଅ ମା(୨୦୦୨), ୭. ପ୍ଣୁ୍ଡରଙ୍ଗୀ ନିବାସ
(୨୦୦୪),୮. ମାମୁଁଘର ଚଉଁରୀ(୨୦୦୬), ୯. ଆକରାନ୍ତ୩/୪(୨୦୦୭), 
୧୦. ଜରା ନିବାସ(୨୦୦୮), ୧୧. ଗହଵ ର(୨୦୧୧), ୧୨. ଗାନ୍ଧୀ ଛକରୁ 
ଟିକିଏ ଆଗକୁ(୨୦୧୨),୧୩. ହାଏ ମୁନି ! ରକମିତି ଅଛ, ୧୪. ପ୍ରତିସ୍ପଦ୍ଧତ ା
(୨୦୧୬), ୧୫. ଛାଇ ରଲଉଟାଣ(ି ୨୦୧୮), ୧୬. ମୁହୂରର୍ତ୍ତ  ମାତର
(୨୦୧୮), ୧୭. ୋତର ା ଡଟ୍ କମ୍ (୨୦୧୯), ୧୮. ଅପ୍ ରଦବତା(୨୦୨୦), 
୧୯. ବି. ରାୱତ ରିରପ୍ାଟତ(୨୦୨୨), ୨୦. ସୀତା ମୁଁ ସୀତା(୨୦୨୩), ୨୧. 
ଗଜପ୍ତି କପ୍ିରଳନ୍ଦର ରଦବ(୨୦୨୫)। ଔପ୍ନୟାସିକ ଏହି ସବୁ 
ଉପ୍ନୟାସରର ଜୀବନର କଥା ପ୍ରକାଶ୍ିତ କଲାରବରଳ ଅରଚତନ ଓ 
ଅବରଚତନ ମନର ରହସୟକୁ ଏଡାଇ ରଦଇ ନାହାନି୍ତ।କାରଣ ଜରଣ 
ଜୀବନବାଦୀ ସାହିତିୟକ ମଣଷି୍ର ଜଟିଳମୟ ଜୀବନ ଓ ତା’ର 
ଅସହାୟ ଜନିତ କର ିୟା କଳାପ୍କୁ ଅନ୍ତରର ଅନ୍ତରର ଅନୁଭବ 
କରିପ୍ାରର। 

ମଣଷି୍ ମନର ରେରତରବରଳ ବିପ୍େତୟୟ ଘରଟ ତା’ର ମନ 
ରସରତରବରଳ ସନୁ୍ତଳିତ ରହବାକୁ ଲାରଗ। ‘ଛାଇରଲଉଟାଣି’ 
ଉପ୍ନୟାସରର କାଜଲରର ର ବିବାହ ସମୟ ଅତିକର ାନ୍ତ ପ୍ରର ରସ 
ଅନୁଭବ କରିଛି ରେ ଜୀବନଟା ରକରତ ଦୁୁଃଖଦାୟକ। ବିବାହ ନ 
କରି ରସ ରେମିତି ବଡ ଭୁଲ୍ କରି ପ୍କାଇଛି। ବର୍ତ୍ତମାନ ତା’ ଠାରୁ ବଳି 
ଆଉ ରକହି ଦୁୁଃଖୀ ଓ ଅସହାୟ ନାରୀ ଏ ସଂସାରରର ନାହାନି୍ତ। ମରନ 
ମରନ ଭାବିଛି କାହା ଉପ୍ରର ରସ ରବାଝ ରହଇ ନିଜର ମନ ବହରଲଇ 
ରଦବ ରବାଲି। ରହରଲ ସବୁଠାରର ରସ ବିଫଳ। ମନରର ଚିନ୍ତା 
କରିଛି – “ସମୁଦର କୁ ରଦଖି କହିବ – ମୁଁ ରତା ଠାରୁ ଆହୁରି ଆରନ୍ଦାଳିତ, 
ଆହୁରି ବିକୁ୍ଷବ୍ଧା। ଜଗନ୍ନାଥଙୁ୍କ କହିବ ରତାରି ଭଳି ମୁଁ ଅସହାୟ। 
ରଦଖ ସବୁ ରମାର ଅଛି କିନୁ୍ତ ରତା ଭଳି ମୁଁ ସବୁ ରଦଖିବି, ଶୁ୍ଣବିି 
ରହରଲ ପ୍ରଦ କିଛି କାହାକୁ କହି ପ୍ାରିବି ନାହିଁ କି କରି ପ୍ାରିବି ନାହିଁ। 
ଏଠିକି ନ ଆସି ମୁଁ ଆଉ କୁଆରଡ ୋଇଥାନି୍ତ।“ ( ଛାଇ ରଲଉଟାଣି। 
ପ୍ ୃ– ୧୮-୧୯) କାଜଲ ରର ଅନୟର ସଂଗ ଚାହିଁଛି। ପ୍ୁରୁଷ୍ର ସାନିଧୟ 
ପ୍ାଇଁ ତା’ର ମନରର ନିଆଁ ଲାଗି ରସ ଅସି୍ଥର ରହାଇ ପ୍ଡିଛି।ନାରୀର 
ବିବାହ ନ ରହବାର ଅତୃପ୍ତ କାହାଣୀ ରେପ୍ରି ରଗାଟିଏ ପ୍ରୁୁଷ୍ର  ମଧୟ 
ରସହିପ୍ରି । ବିକରମ ରସନାପ୍ତିଙ୍କ ସ୍ତ୍ରୀର ଅକାଳ ବିରୟାଗ ପ୍ରର 
ବୃଦ୍ଧାବସ୍ଥାରର ଉପ୍ନୀତ ରହାଇ ମଧୟ ନାରୀର ସାନିଧୟ ଚାହିଁଛି। 
ବିକରମ ରସନାପ୍ତି ଓ କାଜଲ ରର ନିଜର ଏପ୍ରି ଅସହାୟତାକୁ 
ରମଣ୍ଟାଇବା ପ୍ାଇଁ ପ୍ରସ୍ପର ମଧୟରର ବନୁ୍ଧତୱ ର ସମ୍ପକତ ଗଢି ଉଠିଛି। 
ବିକରମ ରସନାପ୍ତି ମଧୟ  ତା’ର ପ୍ୁଅରବାହୁ, ନାତି ନାତୁଣୀଙ୍କଠାରୁ 
ଦୂରରର ରହି ଜୀବନରର ଏକା ଅନୁଭବ କରିଛି। ରସ ମରନ ମରନ 
ଭାବୁଛି – “ଏଇ ମାରନ ତାଙ୍କର ପ୍ୁଅ ରବାହୁ, ଝିଅଜବ ାଇଁ।+ + + 
ଏରତ ବଡ ମଣଷି୍ ରହାଇଗରଲ ରେ ରମା ପ୍ାଖରର ରହିବା ସମ୍ଭବ 
ରହଲାନି। ମୁଁ ନିରଜ ୋଇ ରସମାନଙ୍କ କମତ ରକ୍ଷତର ରର ସି୍ଥର କରିରଦଇ 
ଆସିଲିଣି। ଏରବବି ରମା ମନ ତୁମ ପ୍ିଲା ରବଳର ବାପ୍ର ମନ ଭଳି 
ରସନହଶ୍ୀଳ ସରତଜ ଅଛି। ଲାଗୁଛି, ରମାର ଆଙୁ୍ଗଠି ଧରି ତୁମକୁ 
ସାଥିରର ରନଇ ମୁଁ ରମଳା ମରହାତ୍ସବ ୋଇ ପ୍ାରିବି। ତୁମର ଅଳି 
ଅେତ ଳି ପ୍ରୂଣ କରି ପ୍ାରିବି। ରମା ଗାମୁଛାରର ତୁମ ମାନଙ୍କ ଧସୂରିତ 
ମୁହଁ ରପ୍ାଛି ରଦଇ ମୁଣ୍ଡ କୁଣ୍ଡାଇ ରଦଇ ପ୍ାରିବି।“ ରତଣୁ ଏହି 
ଉପ୍ନୟାସରର କାଜଲ ରର ଓ ବିକରମ ରସନାପ୍ତି ଦୁରହଁ ରେମିତି 
ଜୀବନରର ଅସଫଳତା ରହଇ ଜୀବନ ବଞି୍ଚବା ପ୍ାଇଁ ରକବଳ ମନ 
ଭିତରର ସନୁ୍ତଳି ରହଉଛନି୍ତ। 

“ମୁହୂରର୍ତ୍ତ  ମାତର ” ଉପ୍ନୟାସରର ମରନାଜଗତର ରହସୟକୁ 
ଉଦ୍ଘାଟନ କରିଛନି୍ତ। ରସା ଏବଂ ଦିରନଶ୍ ସାଉ ଦୁରହଁ ଘନିଷ୍ଟ ବନୁ୍ଧ। 
ଦିରନଶ୍ ସାଉର ମୃତୁୟ ପ୍ରର ତା’ର ଶ୍ବକୁ ଧରି ବହୁଦିନ ବୁଲିଛି ରସା 
କାହିଁକି ନା ରସ  ଜିଇଁଉଠିବ ଭାରବ। ଶ୍ବକୁ ଧରି ବୁଲିବା ରବରଳ 
ମରନ ପ୍କାଇଛି ତା’ର ପ୍ିଲା ରବଳର କଥା। ରସାର ମରନ ପ୍ଡିଲା ତା’ 
ବାପ୍ା ତାକୁ କହୁଥିରଲ – “ଅସରିକିଆ ବଷ୍ତା ପ୍ରର ରକଜାଣ ି କାହିଁକି 
ଦୁଇ ଜଣ ୋକ ତାଙ୍କ ବାରି ରପ୍ାଖରୀ ହୁଡାରର ଠିଆ ରହାଇଥିରଲ। 
ରପ୍ାଖରୀ ଭିତରର ଭରି ଫୁଟିଥିଲା ନାଲିକଇଁ, ଧଳାକଇଁ ତା’ର ରଗାଲ 
ପ୍ତର  କନିକା ବିରଚ୍ଛଇ ରହାଇ ଭାସୁଥାଏ ପ୍ାଣ ିଉପ୍ରର। ପ୍ତର  ଉପ୍ରର 
+ + +”। ( ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ଉପ୍ନୟାସ ସମଗର (ପ୍ରଥମ ଭାଗ), ପ୍ ୃ – 
୨୪୪)। ଏମତିି କିଛି ଦିନ ବିତିଗଲା ପ୍ରର ରସ ନିଜକୁ ବୁରଝଇ 
ରଦଇଛି ରସ ଆଉ ଶ୍ଵକୁ ଧରି ବୁଲିବ ନାହିଁ। ତା’ ରଚରହରା ରନଇ 
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ବଞି୍ଚବ। ରଗାଟିଏ ରଚରହରା ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ ବୟକି୍ତତଵ । ଦିରନଶ୍ ସାଉକୁ 
ୋହା ଭଲ ଲାଗୁଥିଲା  ରସ ରସଇଆ କରି ନିେ ଠାରର ଅରନକାଂଶ୍ରର 
ଦିରନଶ୍କୁ ରଦଖିବାକୁ ପ୍ାଇଲା। “ଗହଵ ର” ଉପ୍ନୟାସରର ରସହିପ୍ରି 
ଜିଗୀଷ୍ା ବିରଶ୍ାଇ ତା’ର ମନରର କିଛି ବଷ୍ତ ପ୍ବୂତରୁ ନିଜ ଭିରଣାଇ ଠାରୁ 
ଧଷ୍ତଣର ଶ୍ିକାର ରହାଇଥିବା ଓ କ୍ଷତବିକ୍ଷତ ଜୀବନର ଅବସ୍ଥା ଭାବି 
ଭାବି ଅସି୍ଥର ରହାଇ ପ୍ଡିଛି। ନିଶ୍ାନ୍ତ ସାହାଣୀ ମାନସିକ ରକ୍ଷତର ରର 
ଅସୁସ୍ଥ ଥିବା ଜିଗୀଷ୍ା ବିରଶ୍ାଇର ମନ ଗହଵ ରକୁ ପ୍ଶି୍ ହସ୍ତସ୍ପଶ୍ତ ଚିକିତ୍ସା 
ମାଧୟମରର ଆରରାଗୟ କରିଥିଲା। ବାସ୍ତବିକ ମଣଷି୍ ଜୀବନ ଏଭଳି 
ରଦଵ ତ ସର୍ତ୍ା ଭିତରର ଅରନକ ସମୟରର ଆକରାନ୍ତ। 

      ଅରନକ ସମୟରର ମାତା ପ୍ିତା ବାତ୍ସଲୟ ରପ୍ରମର 
ବଶ୍ବର୍ତ୍ତ ୀ ରହାଇ ସନ୍ତାନ ଓ ସନ୍ତନି୍ତଙ୍କ ପ୍ାଇଁ ଅତୟଧିକ ଚିନ୍ତାଶ୍ୀଳ 
ରହାଇପ୍ଡନି୍ତ। ରେମତିିକି ପ୍ିଲା ମାନଙ୍କର କିଛି ଅସୁବିଧା ନ ରହଉ 
ଏହି କଥା ଭାବି ଭାବି ମାନସିକ ଚାପ୍ ଗରସ୍ତ ମଧୟ ହୁଅନି୍ତ। “ୋତର ା ଡଟ୍ 
କମ୍” ଉପ୍ନୟାସରର ପ୍ୁଅ ମରହଶ୍ର ଅକି୍ସରଡଣ୍୍ଟ ରହାଇଥିବା ଶୁ୍ଣ ିପ୍ିତା 
ପ୍ରତିରରାଧ ସାମଲ ଏବଂ ମାତା ସୁଷ୍ମା ରଭାଳ ବଷ୍ତା ରାତିରର ବାହାରି 
ପ୍ଡିଛନି୍ତ ଡାକ୍ତରଖାନା। ପ୍ୁତର ର ଦୁଘତଟଣା ତାଙୁ୍କ ବିଚଳିତ କରି 
ପ୍କାଇଛି। ମରନ ମରନ ପ୍ରତିରରାଧ ସାମଲ ଭାବୁଛନି୍ତ, ପ୍ୁଅକୁ 
ଶ୍ରୀରକ୍ଷତର ରର ରପ୍ାଲିସ୍ ପ୍ରକଇ ରଦଇଥିବ। ପ୍ୁଅର ଡାକ ମଝିରର 
ମଝିରର ଶୁ୍ଣାୋଉଛି। ମଦ ପ୍ିଇ ଦୃତ ଗତିରର ଗାଡି ଚରଳଇବା ଏବଂ 
ନିୟନ୍ତ୍ରଣ ହରାଇ ଦୁଘତଟଣାର ସାମନା କରିବା ତାଙୁ୍କ ବୟତିବୟସ୍ତ କରି 
ପ୍କାଉଥିଲା। ଏହିପ୍ରି ମାନସିକତା ରଦଖିବାକୁ ମିରଳ 
ଔପ୍ନୟାସିକଙ୍କର “ଗଣ୍ଡରଭୈରବ” ଉପ୍ନୟାସରର। ଗଣ୍ଡ ରଭୈରବ 
କହିରଲ ରଗାଟିଏ ପ୍କ୍ଷୀକୁ ବୁଝାଏ। ୋହାର ରଗାଟିଏ ଶ୍ରୀର ଏବଂ 
ଦୁଇଟି ଭିନ୍ନ ଚିନ୍ତା ଧାରାର ମୁଣ୍ଡ। ନିତୟାନନ୍ଦ ଓ ହରିପ୍ରିୟାଙ୍କ ପ୍ୁଅ 
ଚିର୍ତ୍କୁ ବଞ୍ଚାଇବା ପ୍ାଇଁ ଦୁହିଁଙ୍କର ଅଲଗା ଅଲଗା ଚିନ୍ତାଧାରା 
ଗଣ୍ଡରଭୈରବ ପ୍ରି । ଏଠାରର ଔପ୍ନୟାସିକ ପ୍ିତା ମାତାଙ୍କର ପ୍ୁଅକୁ 
ବଞ୍ଚାଇବା ନିମରନ୍ତ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ମନକୁ ଗଣ୍ଡରଭୈରବ ସହ ତୁଳନା 
କରିଛନି୍ତ। ଏହି ପ୍କ୍ଷୀର ଚିତର  ହରିପ୍ରିୟା ନିଜ କାନ୍ଥରର 
ଆଙି୍କଛନି୍ତ।ଚିତର ଟିକୁ ରଦଖି ନିତୟାନନ୍ଦ ଭୟ କରି ୋଇଛନି୍ତ। 
ରଲଖକଙ୍କ ଭାଷ୍ାରର – “ହଠାତ୍ ନିତୟାନନ୍ଦଙୁ୍କ ରଗାଟିଏ ଅଦୁ୍ଭତ ଶ୍ବ୍ଦ 
ଶୁ୍ଭିଲା। ଶ୍ବ୍ଦ ତ ନୁରହଁ ଠିକ୍ ରେମିତି ପ୍ରଦ କଥା। ପ୍କ୍ଷୀଟିଏ 
ରେମିତି ହଠାତ୍ ରବାରବଇ ରଦଇ ରହିୋଏ, ରସମିତି ରସ ସବର 
ଶୁ୍ଭିଲା। ରସ ଚିହିଁକି ପ୍ଡିରଲ ଆତ୍ମସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରୁ + + + । ରସ ନିଶି୍ଚନ୍ତ 
ରହାଇଗରଲ ଏହି ଗଣ୍ଡରଭୈରବ ପ୍କ୍ଷୀଟି କ’ଣ କହିରଦଇଛି ରଗାଟିଏ 
ବିଚିତର  ସଵରରର ଓ କହିରଦଇ ସରଙ୍ଗ ସରଙ୍ଗ ଚିତର  ପ୍ାଲଟି ଗଲା। 
ତୀକ୍ଷ୍ଣ ଭାବରର ଚାହିଁ ରହିରଲ ନିତୟାନନ୍ଦ କାନ୍ଥର ଚିତର କୁ।ଆଜି କାଲି 
ରସଇଟି ତାଙୁ୍କ ରେମିତି ଜିଇଁଲା ଭଳି ଲାଗୁଛି ଓ ମାୟା ରଦଖାଉଛି।: 
ତୁ ନିରଶ୍ଚ କହିଛୁ। ନିତୟାନନ୍ଦ ପ୍କ୍ଷୀଟିକୁ ଚାହିଁ ଜବାବ ଶୁ୍ଣାଇ 
କରଲ। : ରତା ଛଡା ଆଉ ରକହି ନୁରହଁ। : ରମା କାନକୁ ମୁଁ 
ଅବିଶ୍ବାସ କରିପ୍ାରିବି ନାହିଁ। : କହ କ’ଣ କହିଲୁ ? : ତା’ ମରନ କ’ଣ 
କହ? : ରତା ଭାବନା ମୁଁ କିଛି ବୁଝି ପ୍ାରି ନାହିଁ। : ସବୁ ସମଝି ପ୍ାରର 
ମୁଁ। : ସବୁ ଶ୍ବ୍ଦର ଅଥତ ସବୁ ପ୍କ୍ଷୀଙ୍କ କଥା ବି  ମୁଁ ବୁଝିପ୍ାରର। - ତୁ 
କହିଛୁ, ତୀକ୍ଷ୍ଣ ଆଖିରର ନିତୟାନନ୍ଦ ଚାହିଁରଲ କାନ୍ଥର ରସ ଚିତର  ରୂପ୍କୁ, 
ରଜାର୍ ରଦଇ କହିରଲ, ତୁ କହିଛୁ – ମୁଁ ରଗାଟିଏ ମିଥୟାଚାରୀ ! ହଁ ତୁ 
କହିଛୁ। କହିଛୁ କହିଛୁ। ନିତୟାନନ୍ଦ ଉଗର ରଦଖା 
ୋଉଥିରଲ।“ (ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ଉପ୍ନୟାସ ସମଗର (ତୃତୀୟ ଭାଗ), ପ୍ ୃ – 

୨୭୬-୭୭।)ଏହି ସବୁ ଭାବନା ତାଙ୍କ ପ୍ୁଅକୁ ବଞ୍ଚାଇବାକୁ ମନର ଏକ 
ଅସି୍ଥରତା ମାତର। 

   “ପ୍ରତିସ୍ପଦ୍ଧତ ା” ଉପ୍ନୟାସରର ରଦଖିବାକୁ ମିରଳ ଶି୍କ୍ଷକଟିଏ 
ତା’ର ଛାତର  ପ୍ରତି କ’ଣ ଚିନ୍ତା କରର ଓ ମାନସିକ ରକ୍ଷତର ରର ତାହା କ’ଣ 
ପ୍ରଭାବ ପ୍କାଏ। ଏକ କଟା ଗଛର ଗଣି୍ଡ ଉପ୍ରର ବସି ଶ୍ିକ୍ଷକ 
ପ୍ରମାନନ୍ଦ ତାଙ୍କ  ଶି୍ଷ୍ୟ ଅନିବତାଣର ରକଇ ପ୍ଦ କଥା ମନ ଭିତରର 
ଖାଲି ରଦାରହାରାଉ ଥିରଲ। ରଲଖକଙ୍କ ଭାଷ୍ାରର – “ଅଧିକାର ପ୍ାଇଁ 
ସଂଘଷ୍ତର ପ୍ଥ ମୁଁ ବାଛି ରନବି ସାର୍! ଏଥିଲାଗ ି ମନରର ରମାର ଭୟ 
ନାହିଁ କି ଦଵ ନ୍ଦ ନାହିଁ। ପ୍ରମାନନ୍ଦ ଦାସ ସି୍ଥର କରଲ “ଅନିବତାଣ, ଏଣକିି 
ସବୁ ଅବସ୍ଥାରର ତୁମ ପ୍ାଖରର ମୁଁ। ତୁମ ସହ ସମାଗତ ମୁଁ!” ତୁମ ରୂପ୍ 
ରଙ୍ଗର କାେତୟ କଳାପ୍ର ପ୍ରତୟକ୍ଷଦଶ୍ତୀ ମୁଁ।  “ ତୁମ ସଂଜ୍ଞାରର ଜୀବନ 
କ’ଣ ? ପ୍ଥୃିବୀ ରକମିତି ? ସମ୍ପକତ କ’ଣ! ମଲୂୟ କ’ଣ”? 

     ମଣଷି୍ର ମନସ୍ତାର୍ତ୍ୱ ିକ ଦିଗଟି ବଡ ବିଚିତର। ଅରନକ 
ସମୟରର ଅଲଗା ଜାତିରର ବିବାହ ଓ ରପ୍ରମ ନିନ୍ଦନୀୟ ରହାଇଥାଏ। 
କିନୁ୍ତ ରପ୍ରମିକ ରପ୍ରମିକା କିଛି ଖାତିର ନକରି ପ୍ରିୟ ମଣଷି୍ ସମ୍ପକତରର 
ଅରନକ କଥା ଭାବୁଥାନି୍ତ। ତା’ ଭିତରର ଅରନକ େନ୍ତ୍ରଣା ଥିରଲ ବି 
ତାହା ଆନନ୍ଦ ଦାୟକ ଅନୁଭବ ହୁଏ। ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳଙ୍କ ଉପ୍ନୟାସରର 
ଏପ୍ରି ମାନସିକ ଗରସ୍ତ ଚରିତର  ଅଧିକ ରଦଖିବାକୁ ମିରଳ।  “ପ୍ଣୁ୍ଡ 
ରଙ୍ଗୀ ନିବାସ” ଉପ୍ନୟାସରର ପ୍ଣୁ୍ଡ ସବତଦା ମନ ଭିତରର ରଙ୍ଗୀକୁ 
ଅନୁଭବ କରିଛି। ରଲଖକଙ୍କ ଭାଷ୍ାରର – “ପ୍ଣୁ୍ଡଆ ବାରମ୍ବାର 
ଅନୁଭବ କରୁଥିଲା ରଙ୍ଗୀକୁ ରସ ଭୁଲି ପ୍ାରୁନାହିଁ। ପ୍ାରିବ ନାହିଁ 
ରବାରଧ। ମରନ ରହଉଛି ତା’ର ରସ ରେମିତି ପ୍ରତି ମୁହୂର୍ତ୍ତରର ରଙ୍ଗୀକୁ 
ଚାହୁଁଛି। ଆଖି ତା’ର ସବୁ ଗଳିକନି୍ଧ ରଦଇ ରଖାଜୁଛି ତାକୁ। ତା’ ପ୍ାଇଁ 
ମନ ଅସି୍ଥର ଚଞ୍ଚଳ ରହଉଛି।ଥରର ଥରର ଇଚ୍ଛା ରହଉଛି ହରିଜନ 
ସାହିକୁ ନ େିବା ପ୍ାଇଁ ରସ ରୋଉ ପ୍ରତିଜ୍ଞା କରିଛି ତାକୁ ଭାଙି୍ଗରଦବ। 
ପ୍ୁଣ ିେିବ ରସ ହରିଜନ ସାହିକୁ। + + + ବସିଥିବା ସ୍ଥାନରୁ ଉଠି 
ଠିଆ ରହାଇ ୋଇଛି।”(ପ୍ଣୁ୍ଡରଙ୍ଗୀ ନିବାସ, ପ୍ୃ – ୧୬।) 
“ଓରୟପ୍ୁଅମା” ଉପ୍ନୟାସରର ରସହିପ୍ରି ନାଗା ଓ ରସାରି ପ୍ରସ୍ପର 
ମିଳିତ ରହବା ପ୍ାଇଁ ମନର େନ୍ତ୍ରଣା ଦୁହିଁଙ୍କର ବଢି ୋଇଛି। ରସାରିକୁ 
ଘରୁ ବାହାର କରି ରଦବାରୁ ରସ ଗଁା ଛାଡୁଥିଲା ସତ ରହରଲ ନାଗା 
ସହିତ କରିଥିବା ମୁହୂର୍ତ୍ତ  ଗୁଡିକୁ ମରନ ପ୍କାଇ ଖାଲି ଭାଳି ରହଉଥିଲା। 
ନାଗା ମଧୟ ରସାରିକୁ ମନ ଭିତରର ପ୍ାଇବାକୁ ଘାଣି୍ଟ 
ରହଉଥିଲା।ଏହିପ୍ରି ଉଭୟଙ୍କ ଭିତରର ବିରଚ୍ଛଦ ସଂକର ାନ୍ତୀୟ ଭାବନା 
ଆରନ୍ଦାଳିତ ରହଉଥିଲା। “ଗଜପ୍ତି କପ୍ିରଳନ୍ଦର ରଦବ” ଉପ୍ନୟାସରର 
ରସନାପ୍ତିଙ୍କ କନୟା ରଶ୍ାଭନ ଓ ନଅର ରକ୍ଷକଙ୍କ କନୟା ରବୈଜୟନ୍ତ 
ଉଭୟ ଘନିଷ୍ଟ ବାନ୍ଧବୀ ଥିରଲ। ରହରଲ ଦୁଇ ଜଣ ୋକ ସାରଙ୍ଗ ଗଡ 
ସେତ ାରଙ୍କ ପ୍ୁତର  ସୁଦଶ୍ତନକୁ ମନ ପ୍ରାଣରର ଭଲପ୍ାଇ ବସିରଲ ।ଉଭୟ 
ଜଣଙୁ୍କ ମନ ରଦଇ ବସିଛନି୍ତ ଜାଣ ି ପ୍ରସ୍ପର ମଧୟରର ଦୂରତା ସଷିୃ୍ଟ 
ରହଲା ଏବଂ ମନରର ଅସି୍ଥରତା ଆରମ୍ଭ ରହଲା। ଏପ୍ରି ମାନସିକ 
ଦୁୁଃସହ ଭିତରର ରସ ଦୁରହଁ ମରଣାନ୍ତକ େନ୍ତ୍ରଣା ପ୍ାଇରଲ । ମରନ 
ମରନ ଚିନ୍ତା କରଲ ଦୁରହଁ ରବୌଦ୍ଧ ଧମତ ଗରହଣ କରି ସନୟାସୀ ଜୀବନ 
ବଞି୍ଚବା ପ୍ାଇଁ ଆଉ ରସଇଆ ମଧୟ ରହଲା। କପି୍ଳ ଏବଂ ରଶ୍ାଭା ମଧୟ 
ପ୍ରସ୍ପରକୁ ଭଲ ପ୍ାଉଥିରଲ। ପ୍ରବର୍ତ୍ତ ୀ ସମୟରର କପ୍ିଳରୁ 
କପ୍ିରଳନ୍ଦର ରଦବ ରହାଇ କଳିଙ୍ଗ ପ୍ାଇଁ େୁଦ୍ଧ କରି ଜୟ ଲାଭ ପ୍ରର 
ରଶ୍ାଭା ଠାରୁ କିଛି ଦୂରତା ରହାଇ େିବାରୁ ରଶ୍ାଭା ମରନ ମରନ ଅଧିକ 
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ଚିନ୍ତାଗରସ୍ତ ରହାଇ ପ୍ଡିଲା। ଭାବିଲା କପ୍ିରଳନ୍ଦର ରଦବ ତାଙୁ୍କ ଠକିଛନି୍ତ 
ଏବଂ କିଛି ସମୟ ବାହାର କରି ତାକୁ ରଦଖିବାକୁ ଆସି ପ୍ାରିରଲ ନାହିଁ 
ରବାଲି ଭାବି ଅଭିମାନ କରିଛି।  ଏହି ଅଭିମାନ ତା’ର ମୃତୁୟର 
କାରଣ ସାଜିଲା। ରସ ପ୍ାଣକୁି ରଡଇଁ ଆତ୍ମହତୟା କଲା। ଏହି କଥା 
କପ୍ିରଳନ୍ଦର ରଦବ ଜାଣଲିା ପ୍ରର ରସ ମାନସିକ ସ୍ତରରର ଅସି୍ଥର ରହାଇ 
ପ୍ଡିଛନି୍ତ।ରସରତରବରଳ ମରନ ମରନ ଭାବୁଛନି୍ତ ମୁଁ ତୁମ ପ୍ରତି ଅନୟାୟ 
କରିନି ରଶ୍ାଭା, ରାଜୟ କାେତୟରର ଟିରକ ବୟସ୍ତ ରହି ୋଇଥିଲି । 

ମଣଷି୍ର ରେୌନ ଆକାଂକ୍ଷା ଏକ ସହଜାତ ପ୍ରବୃରି୍ତ୍। 
ରକ୍ଷଣଶ୍ୀଳତାର ଦୱ ାହି ରଦଇ ଏହାକୁ ଚାପ୍ି ଦିଆ ୋଇ ପ୍ାରରନା। 
ମଣଷି୍ର ରେୌନଗତ ଚିନ୍ତା ଅତି ଜଟିଳ। ଔପ୍ନୟାସିକ ପ୍ାଳଙ୍କ 
ଅରନକ ଉପ୍ନୟାସର ଚରିତର  ଏହିପ୍ରି ଭବନରର ଜଜତରିତ। “ପ୍ାପ୍ 
ପ୍ରି ନିଜର” ଉପ୍ନୟାସରର ଝରଣାରର ଗାରଧାଉଥିବା ତରୁଣୀମାନଙୁ୍କ 
ରଦଖି ରସାମନାଥ ମନରର ରେୌନ ଆକଷ୍ତଣ ସଷିୃ୍ଟ ରହଇଛି। 
ରସାମନାଥ ମନରର ସଷିୃ୍ଟ ରହଲା – “ଓଦା ବସ୍ତ୍ର ତରଳ ଚାଲିଥିବା 
ରଦହର କାରୁକାେତୟ। ସାବଲୀଳ ଓ ଉଚ୍ଚା–ନିଚା ଐଶ୍େୂତୟ। + + + 
ରମାର ସବତାଙ୍ଗରର ଶ୍ିହରଣ। ରମାରତ ଆୟତ କର। ରସାମନାଥର 
ଆଖି ଧୀରର ଧୀରର ବନ୍ଦ ରହାଇଗଲା । ହାତ ଦୁଇଟା ବୁଲିଗଲା 
ଗଛର ଶ୍ାଖା ଚାରିପ୍ରଟ।” 

“ଆକରାନ୍ତ୩/୪” ଉପ୍ନୟାସରର ଆଜି କାଲିର ସମାଜରର କିପ୍ରି 
ଛାତର  ଆରନ୍ଦାଳନର ପ୍ରଭାବ ଅଧୟକ୍ଷ ଉପ୍ରର ପ୍ଡୁଛି ତା’ର ପ୍ରଭାବ 
ବର୍ଣ୍ତ ନା କରିଛନି୍ତ। ଏହି ଉପ୍ନୟାସରର ଅଧକ୍ଷ ଚିନି୍ତତ ଓ ମନରର ପ୍ରଶ୍ନ 
କି ରସ ଏଭଳି ଏକ ଅନୁଷ୍ଠାନରର କାହିଁକି ରହିଛନି୍ତ ଓ ଦାୟିତଵ  
ରନଇଛନି୍ତ।ଅଧୟାପ୍କମାରନ କେ ାସ ନ କରି ଦରମା ଦାବି ପ୍ାଇଁ 
ସଂଗଠନ କରୁଛନି୍ତ ଏବଂ ଏହାକୁ ସରକାର ଆଖିବୁଜି ଆଥିକ ଅନଟନ 
ରବାଲି କହୁଛନି୍ତ। ରକବଳ ଅଧକ୍ଷ ହିଁ ସମସ୍ତ କଥା ଶୁ୍ଣବିାକୁ ଅଛନି୍ତ। 
ଏ ସବୁ ଚିନ୍ତା ଭିତରର ଅଧକ୍ଷ ଗତି କରୁଛନି୍ତ। “ଆମ ସମୟର ଦୁୁଃଖ” 
ଉପ୍ନୟାସରର ଶ୍ୟାମ ରାଜନୀତିକୁ ରନଇ ସବପ୍ନ ରଦଖି ଥିଲା। 
ରାଜନୀତିର କେତମାକ୍ତ ଅଞ୍ଚଳକୁ ପ୍ଶ୍ିଲା ପ୍ରର ରସ ଅନୁତାପ୍ କରିଛି। 
ଏଠାରର ରଦଖିଛି ଶ୍ାସକ ଓ ବିରରାଧି ଦଳ ଭିତରର ରଗାପ୍ନରର ଏକ 
ସଂରୋଗ ରହିଛି।  ରସବା ନଁା ରର ଲୁଣ୍ଠନ କରିଚାଲିଛନି୍ତ ରସମାରନ। 
ନିଜକୁ ରସ ଗାଳି ରଦଇଛି ଓ ଅନୁତାପ୍ ମଧୟ କରିଛି। ଅରନକ 
ସମୟରର ସାଧାରଣ ସାମାଜିକ ସମସୟାମାନ ମାନସିକ ଚାପ୍ର କାରଣ 
ରହାଇଥାଏ। ରତଣୁ ଏହି ଉପ୍ନୟାସରର ମାନସିକ ଚାପ୍ରର ଭାଙି୍ଗ 
ପ୍ଡିଥିବା ମଣଷି୍ର ଚିନ୍ତନକୁ ଔପ୍ନୟାସିକ ଦଶ୍ତାଇଛନି୍ତ। 

    ଜୀବନର ଅଥତରବାଧ ଅରନୱ ଷ୍ଣ ଜନିତ ମାନସିକତାକୁ 

ରନଇ “େିବୁ କି ଥିବୁ” ଉପ୍ନୟାସର ବିଷ୍ୟବସୁ୍ତ ଗଢା। ଶ୍ମୁ୍ଭ ରେ କି 
ଈଶ୍ାର ସନ୍ଧାନରର ଧାଇଁଛି ରାସ୍ତା, ନଈ, ପ୍ାହାଡ ଅତିକରମ କରି । ଏହି 
ରଗାଟିଏ ରପ୍ଚା ତା’ର ମନକୁ କର ିୟାଶ୍ୀଳ କରିଛି।ବାରମ୍ବାର ତା’ 
ମନରର ଦଵ ନ୍ଦ ସଷିୃ୍ଟ ରହାଇଛି। ଏହି ପ୍ରି ଜୀବନର ଅଥତ ଅରନୱ ଷ୍ଣ ବା 
ସି୍ଥତିମୁଖୀ ବିରଶ୍େଷ୍ଣ ଆଧୁନିକ ଜୀବନ େନ୍ତ୍ରଣାରର ପ୍ଡିଛି ବହୁ 
ବୟକି୍ତତଵ ଙୁ୍କ ବୟଥିତ କରି ପ୍କାଇଛନି୍ତ। 

ମରନାବିଜ୍ଞାନ କରହ ସତୟ ରକବଳ ତାହା ନୁରହଁ, ୋହାକୁ 
ଆରମ ବାହାରର ରଦଖଥିାଉ ବରଂ ତା’ ଠାରୁ ଅଧିକ ଓ ଚରମ ସତୟ 
ଅନ୍ତୁଃସ୍ଥଳରର ରହିଥାଏ। କହିବାକୁ ଗରଲ ମଣଷି୍ର ଅସଲ ରୂପ୍କୁ 
ପ୍ରଖିବାକୁ ରହରଲ ତା’ର ଅନ୍ତରର ଭାବନାଟିକୁ ଜାଣବିାକୁ 
ପ୍ରଡ।ରେଉଁ ଔପ୍ନୟାସିକ ଚରିତର ର ମନରର ସଷିୃ୍ଟ ରହଉଥିବା କର ିୟା 
କଳାପ୍କୁ ଅଧିକ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବରର ଚିତର ିତ କରିପ୍ାରର ରସହି ଚରିତର କୁ 
ପ୍ାଠକ ଚିହନ ିବା ରସତିକି ସହଜରବାଧ ରହାଇପ୍ାରର। ଅରନକାଂଶ୍ରର 
ମରନାଜଗତର ରହସୟକୁ ପ୍ଦମଜ ପ୍ାଳ ଉଦ୍ଘାଟନ କରିଛନି୍ତ ଅରନକ 
ପ୍ରସଙ୍ଗ ମାଧୟମରର।  
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