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CODICE ETICO di DEONTOLOGIA PROFESSIONALE
dell’Operatore del Benessere

PREMESSA
L’Associazione SIDDHARTA, in accordo con Osservatorio Mondiale del benessere, supervisiona la professionalità dell’Operatore affinché 
questi pratichi le discipline di propria competenza con lealtà, onestà, nell’osservanza delle leggi vigenti. Affinché i rapporti con l’utenza 
e con l’ambiente esterno possano correttamente svilupparsi, è necessario che gli Operatori che hanno conseguito il diploma presso 
un istituto di affermata professionalità, osservino la formazione continua ai fini del mantenimento dell’iscrizione annuale negli elenchi 
professionali istituiti dall’OMB, ampliando il proprio bagaglio culturale, tecnico, operativo nel rispetto delle funzioni e responsabilità 
verso gli altri.
Qui di seguito sono indicati alcuni dei principi basilari ai quali l’Operatore dovrà attenersi nello svolgimento della propria attività.

1 L’Operatore del Benessere non consiglia né distribuisce farmaci, né somministra medicamenti che fanno parte della farmacopea 
convenzionale.

2 L’Operatore del Benessere ha un rapporto di pieno rispetto nei riguardi dei sistemi curativi  di competenza medica.

3 L’Operatore del Benessere non interviene con macchinari e attrezzi che possano arrecare danno alle persone.

4 L’Operatore del Benessere opera secondo i principi filosofici e culturali della propria disciplina, evitando qualsiasi tipo d’intervento 
che non si basi sui principi dettati dai sistemi formativi didattici  seguiti durante la didattica e la propria formazione.

5 L’Operatore del Benessere non altera nessun tipo di protesi, fascia o altro impianto medico.

6 L’Operatore del Benessere prima di iniziare un qualsiasi tipo di rapporto con i clienti,  propone alla persona che accusi particolari 
sintomi, di consultare un medico e può richiedere di essere messo in contatto con il medico stesso al fine di ricevere 
suggerimenti sul comportamento da adottare durante il proprio lavoro

7 L’Operatore del Benessere deve usare la massima discrezione su tutto ciò che avviene durante la relazione col cliente ad eccezione 
di un eventuale consulto con un supervisore.

8 L’Operatore del Benessere non deve mai tentare, in nessun caso, di condizionare e manipolare le persone utilizzando parole poco 
chiare, termini magici o metafisici, in modo da alterare la volontà e l’autonomia del soggetto. L’applicazione corretta di qualsiasi 
disciplina, infatti, è sempre basata sul rispetto della persona, su principi di lealtà e competenza.

Il riscontro di comportamenti contrari ai principi esposti nel presente codice di deontologia, può essere comunicato al 
collegio dei probiviri dell’associ   azione SIDDHARTA o al comitato etico dell’OMB


