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® No hay un camino mejor, hay uno
mejor para vos

Cuando empezas a pensar en emprender, lo mas comun no es la falta

de ideas. Es la confusion.

Ver muchas opciones, compararte con otros y no saber por dénde

empezar puede bloquearte incluso antes de dar el primer paso.

La pregunta correcta no es:

cQué vende mas?

Es:
cQué se adapta mejor a mi hoy?

Esta guia no es para decirte qué tenés que hacer, sino para ayudarte a

elegir un camino posible, segin tu realidad de hoy.

Te va a ayudar a mirar cada opcién con claridad, sin compararte ni sentir

gue te estas equivocando.



(3 Como aprovechar este recurso

Antes de empezar, tené en cuenta:

Leé sin compararte con nadie.

Leé con la mente abierta (no es un examen).
Elegi desde tu presente, no desde “algun dia".
No busques la opcion perfecta, busca la que puedas

sostener.

Al final, vas a marcar una opcidén concreta para seguir avanzando.

“Elegir no te limita. Te ordena.”



s Indice

1. Tres caminos posibles para empezar

.................................

2. Emprender a través de la Creatividad .............cccccccooceo.e.

3. Emprender compartiendo conocimiento

............................

4. Emprender acompanada

............................................................

5. Comparacion simple para elegir con claridad

.................

6. Tu préximo paso, a tu ritmo

7. Seguimos conectadas

06
07
08
09
10

11



©= Tres caminos posibles para
empezar

En Emprende Hogar Online acompafiamos distintas formas de

emprender desde casa.

Todas son validas.

Todas pueden crecer.

La diferencia no estd en el resultado final, sino en con cual te sentis

mas comoda hoy.

“No hay un camino mejor.

Hay uno mejor para vos, hoy.”
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w Emprender a través de la
Creatividad: Manualidades

Es ideal si disfrutas crear con tus manos, ver resultados tangibles y

trabajar a tu propio ritmo desde casa.

Iniciar un emprendimiento con manualidades no requiere tener todo el
conocimiento desde el inicio, pero si es fundamental tener las ganas

de aprender haciendo.

Es ideal para vos si:

Te gusta crear objetos fisicos.
Preferis avanzar paso a paso.
Te motiva ver resultados concretos.

Querés algo tangible desde el inicio.

“* Preguntate:

¢Disfruto crear aunque nadie me vea?
;Podria sostener este proceso en el tiempo?

# Ejercicio: Anota 3 productos que podrias crear esta semana sin

complicarte demasiado.



B Emprender compartiendo
conocimiento: Productos Digitales

Ideal si te gusta escribir, enseilar o compartir o que sabés, y querés

crear algo que pueda venderse sin depender del tiempo fisico. No hace

falta ser experta ni tener titulos formales. La experiencia, el recorrido y

el aprendizaje personal también tienen valor.

Es ideal para vos si:

Te gusta explicar, escribir o ensefar.
Preferis trabajar desde una computadora.
Querés un producto que no dependa de stock.

Buscas algo escalable en el tiempo.

“* Preguntate:

;Tengo algo que podria ordenar y compartir?

cMe interesa aprender a comunicarlo?

“Si esto te da curiosidad mas que miedo, es una senal.”

/ Ejercicio: Escribi 5 temas sobre los que podrias ayudar a otras

personas desde tu experiencia.



Emprender acompanada: la fuerza
de la comunidad

Ideal si sentis que te bloqueas al trabajar sola; necesitas estructura,
guia y un espacio donde no te sientas juzgada, donde puedas

organizarte y avanzar con constancia.

Emprender acompaiada no es un signo de debilidad. Muchas veces,

es la forma mas inteligente de iniciar.

Es ideal para vos si:

Necesitas estructura y seguimiento.
Te bloqueas cuando estas sola.
Querés compartir el proceso con otros.

Valoras el acompafiamiento y la guia.

* Preguntate:

¢;Me cuesta avanzar sola?

¢Me ayudaria tener acompainamiento?

/Z Ejercicio: Anotd qué es lo que mas te frena hoy al emprender sola.



Comparacion simple para elegir
con claridad

No se trata de tomar decisiones perfectas, sino de tomar decisiones

posibles.
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& Tiempo

disponible

* Energia que

requiere

& Inversion

inicial

s Nivel de

acompanamiento

Ideal si hoy...

w Manualidades

1 Productos

Digitales

® Comunidad

Flexible. Avanzas a

tu ritmo.

Tiempo frente a la PC.

Organizacion en

bloques

Tiempo de

participacioén.

Fisica y creativa.

Probar, crear.

Mental. Pensar,

estructurar escribir.

Emocional. Compartir,

vincular.

Baja a media.

Materiales basicos.

Muy baja.

Conocimiento + tiempo.

Baja. Espacio o

membresia.

Autogestion. Sola o

con cursos.

Autonomia guiada.

Guias y Recursos.

Constante. Guia +

contencioén.

Querés crear algo

tangible.

Querés ordenar lo que

sabés.

Necesitds apoyo para

avanzar.

(p “No elijas lo que parece mejor. Elegilo que hoy podés sostener.”
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@ Tu préoximo paso, a tu ritmo

Cuando quieras, podés profundizar en el camino que mas te resuene.

Elegi la opcidon que hoy te resulte mas posible y hacé click:

Quiero emprender con manualidades — ver cursos y kits

recomendados.

B Quiero crear un e-book —_ver Conexién Creativa y guia

para publicar.

Quiero acompafiamiento — sumarme a la comunidad.

“Recuerda: no te fijes en lo perfecto.
Elegi lo que sea posible, pero que también te guste y

puedas mantener a lo largo del tiempo.”
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> Seguimos conectadas (cuando vos
quieras)

Estamos aca para acompafarte mientras exploras y elegis tu camino
emprendedor, con orientacion y apoyo para que avances con mas

claridad y menos presion.

En Emprende Hogar Online creemos que no se trata de hacer todo

rapido, sino de contar con las herramientas adecuadas para cada etapa.

Por eso, compartimos recursos, formacién y espacios de
acompafamiento que te ayuden a tomar decisiones mas conscientesy

sostenibles.

Cuando sientas que es tu momento, aca vas a encontrar opciones

para seguir creciendo.

Ailin Nasrala
Lic. en Administraciéon de Empresas

Emprende Hogar Online - Conexion Creativa
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== Unite a la comunidad. *@ Descubri mas recursos, cursosy

guias gratuitas en © www.emprendehogaronline.com

Seguinos en las redes sociales para inspirarte, aprendery
conectar con otras mujeres que, COMo VoS, estan

transformando su pasién en libertad.
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