
Notice d’Utilisation – Masque de Sommeil COCOON EYES 
 

1. Description du produit 

 

Le Cocoon Eyes est un masque de sommeil ergonomique conçu pour offrir un confort optimal et favoriser un repos 

profond. Ses coques oculaires réglables s’adaptent à la morphologie de chaque visage, garantissant une obscurité totale 

sans pression sur les yeux. Sa bande ajustable et son tissu doux et respirant en font un accessoire idéal pour la nuit, la 

sieste, les voyages ou la méditation. 

 

2. Contenu de l’emballage 
 

- 1 masque de sommeil Cocoon Eyes 

- 1 pochette de rangement (selon modèle) 

 

3. Première utilisation 

 

1. Réglez les coques oculaires pour qu’elles correspondent à la position de vos yeux, sans pression directe. 

2. Placez le masque sur vos yeux, la partie incurvée vers le nez. 

3. Ajustez la bande scratch pour qu’elle s’adapte confortablement à votre tête. 

4. Vérifiez que la lumière est bloquée et que vous ressentez un confort optimal. 

 

4. Mode d’utilisation 

 

- Utilisez Cocoon Eyes dans un environnement calme et sécurisé. 

- Portez-le lors du sommeil nocturne, d’une sieste, d’un voyage ou d’une séance de méditation. 

- Détendez-vous et laissez le masque vous plonger dans l’obscurité totale pour favoriser l’endormissement. 

 

5. Conseils d’entretien 

 

- Nettoyez le masque à la main avec de l’eau tiède (30° max) et de la lessive. 

- Séchez-le à l’air libre, à l’abri du soleil direct et des sources de chaleur. 

- Ne pas utiliser de javel, sèche-linge ou fer à repasser. 

- Rangez le masque dans sa pochette pour le protéger de la poussière. 

- Évitez de plier ou d’écraser les coques oculaires afin de préserver leur forme ergonomique. 

  

6. Précautions d’emploi 

 

- N’utilisez pas le masque lors de la conduite ou d’activités nécessitant de la vigilance. 

- Ne laissez pas le masque à la portée des jeunes enfants sans surveillance. 

- Ne pas utiliser si le produit est endommagé ou présente des signes d’usure. 

- Ne pas exposer à des produits cosmétiques gras qui pourraient tacher le tissu. 

- Ne pas utiliser en cas d’allergie connue aux matériaux textiles ou mousses. 

 

7. Informations réglementaires Avertissement 

 

 Ce produit n'est pas un équipement de protection individuelle (EPI). Ce masque de sommeil est conçu pour améliorer le 

confort et la qualité du sommeil. Il n'est pas destiné à être utilisé comme protection contre les dangers ou risques 

environnementaux. 

 

Veuillez consulter un professionnel pour des conseils sur l'utilisation appropriée des EPI. 

Pour la mise au rebut, veuillez suivre les directives locales concernant le recyclage des matériaux. 

 

8. Date de publication et version de la notice 
 

Date de publication : 25 août 2025 

Version : 1.0 

 

En suivant ces instructions, vous pourrez utiliser votre masque de Sommeil de manière optimale pour bénéficier d'un 

sommeil réparateur et de qualité. 

 

 

 

 



9. Conseil première utilisation 
 

Il est recommandé de laver le masque à la main avec de la lessive à basse température (30°). Après le lavage, il est 

préférable de le faire sécher à l'air libre. Ne le tordez pas et ne l'essorez pas. 

 

10. Garantie et support Garantie : 
 
Ce produit est garanti 1 (un) an contre les défauts de fabrication à compter de la date d'achat. Veuillez conserver votre 

preuve d'achat pour toute réclamation sous garantie 
 

Pour toute assistance, contactez le service client de votre revendeur ou visitez notre site officiel : 

 

 

Serviceclient@bodyaccessories-byst.fr 

Https://Bodyaccessories-byst.fr 

 

mailto:Serviceclient@bodyaccessories-byst.fr
https://bodyaccessories-byst.fr/


Fiche de Sécurité et d’Avertissements Masque de Sommeil Cocoon Eyes 
 

Description : 

 

Le masque de sommeil Cocoon Eyes est conçu pour favoriser un sommeil réparateur en bloquant efficacement la 

lumière. Grâce à ses coques oculaires réglables, il épouse parfaitement la morphologie du visage sans exercer de 

pression sur les yeux. Sa bande ajustable et ses matériaux doux et respirants garantissent confort et sérénité, que ce soit 

pour la nuit, une sieste ou en voyage. 

 

Consignes Générales de Sécurité : 
 

– Ce produit doit être utilisé uniquement pour son usage prévu : favoriser le sommeil et la relaxation en réduisant 

les stimuli visuels. 

– Ne pas laisser ce produit à la portée des enfants sans surveillance. Risque d’étouffement. 

– Inspectez régulièrement le masque pour vérifier qu’il ne présente aucun signe d’usure ou de dommage. Ne pas 

utiliser le produit s’il est endommagé. 

– Ce produit ne doit pas être utilisé par des personnes allergiques aux matériaux textiles ou mousses utilisés dans 

sa fabrication. 

 

Conformité RSGP : 
 

Ce produit est conforme au Règlement sur la Sécurité Générale des Produits (RSGP) de l’Union européenne. Il est 

conçu pour être utilisé en toute sécurité et ne présente pas de risque pour la santé ou la sécurité des consommateurs 

lorsqu’il est utilisé conformément aux instructions. 

–  

Précautions d’Utilisation (PS01-06) : 
– PS01 – Protection des yeux : Manipulez le masque avec précaution. Ajustez délicatement les coques oculaires 

pour éviter toute gêne. 

– PS02 – Lire les instructions : Veuillez lire attentivement la notice d’utilisation avant la première utilisation. 

Suivez toutes les recommandations de sécurité. 

– PS03 – Ne pas utiliser pendant la conduite : N’utilisez jamais le masque lors de la conduite ou d’activités 

nécessitant vigilance (machines, etc.). 

– PS04 – Utilisation dans un environnement sécurisé : Utilisez Cocoon Eyes uniquement dans un contexte sûr où 

la réduction de la lumière n’entraîne pas de danger. 

– PS05 – Hygiène et Nettoyage : Nettoyez régulièrement le masque à la main avec de l’eau tiède et un savon 

doux. Séchez à l’air libre. Ne pas utiliser de sèche-linge, javel ni fer à repasser. 

 

 Instructions de Nettoyage et d’Entretien : 
– Nettoyez le masque à la main avec un chiffon humide et du savon doux. 

– Laissez sécher complètement à l’air libre, à l’abri du soleil direct et des sources de chaleur. 

– Ne pas tordre, repasser ou plier les coques oculaires afin de préserver leur forme ergonomique. 

 

Stockage : 
 

Rangez le masque de sommeil dans sa pochette de rangement (selon modèle) afin de le protéger de la poussière et des 

saletés. 

 

Contact et Assistance : 
–  

 BODY Accessories by ST 

640 chemin des troncs 

84150 Violès – France 

–  

■ Contact : Contact@bodyaccessories-byst.fr 

 

Déclaration de Conformité : En utilisant ce produit, vous acceptez de suivre les consignes de sécurité et les 

instructions d’utilisation fournies. Ce produit respecte les normes de sécurité de l’Union européenne et nous nous 

engageons à garantir votre satisfaction et votre sécurité. 


