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& Médulo 1 - parte 01: Fundamentos do Sistema (3h)

1.1. Introducdo / Normatizagao

¢ Mercado de habitagdo no Brasil

e Industrializagdo da construgao civil e seu impacto na produtividade

¢ Utilizagdo do sistema no Brasil e exterior

¢ Conceitos e requisitos basicos do Sistema construtivo Parede de Concreto e a NBR 16055
Instrutor 01: Rubens Monge

Modulo 1 - parte 02: Projeto Estrutural(3h)

1.2. Projeto Estrutural

¢ Personalizacao e Detalhamento do Projeto Estrutural.

¢ Modelagem e dimensionamento no projeto estrutural.

e Compatibilizagdo com demais projetos e impacto nos cronogramas e orgamentos.
1.3. Ferramentas e Softwares

o Apresentagdo de softwares utilizados no dimensionamento estrutural.

e Demonstracdao de modelagem pratica em um projeto exemplo.
Instrutor 02: Thales Braguim

& Moddulo 2: Parte 01: Tecnologia dos Materiais e execugio - Instalagdes (2h)

2.1. Planejamento e Execugéo de Instalagdes em Paredes de Concreto
¢ Posicionamento e passagem das instalagcoes
e Interpretagao de projeto e contabilizagao de material

Instrutor: Diogo Carvalho

Mddulo 2 - Parte 02: Tecnologia dos Materiais e execugao - concreto(6h)

2.2. Especificagdes do Concreto
o (Caracteristicas do concreto para paredes moldadas no local.
e Cuidados na dosagem, aditivos e rastreabilidade de lotes.
¢ Principais cuidados durante o transporte e armazenamento

2.3. Insumos Especificos para o Sistema de Paredes de Concreto

¢ Controle de qualidade dos insumos no canteiro.
2.4. Controle de Qualidade e Ensaios
e Ensaios de resisténcia e trabalhabilidade.
e Check-list de inspecao de recebimento e uso dos materiais.
e Documentacdo e rastreabilidade de cada insumo
2.5. Execugdo da Concretagem e Inspecao
e Técnicas de langamento e compactagao do concreto.
e Check-list para inspecao e liberagao dos servigos.
Instrutor 03: Tibério Andrade
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® Moédulo 3: Parte 01 - Formas (3h)

3.1. Tipos de Formas e Analise de Custo-Beneficio
e Principais tipologias de formas (metdlicas, aluminio, madeira etc.).
e Comparacgao de custos, vantagens e desvantagens de cada tipo.
 Reutilizagdo e ciclo de vida das formas para otimizagdo dos custos.

3.2. Planejamento e Cronograma de Montagem

e Métodos e praticas para planejamento de montagem e desforma.

» Andlise de cronograma e impacto dos ciclos de montagem na produtividade.
Instrutor 04: Marcus Palanca

Modulo 3: Parte 02 - Viabilidade do Sistema (3h)

3.3 Andlise da viabilidade do sistema
¢ Viabilidade técnica
 Viabilidade econémica.

Instrutor 05: Marcio Pimenta

@ Maddulo 4: Parte 01 - Patologias e Tratativas (3h)

4.1. Patologias no Sistema de Paredes de Concreto
* Principais causas de fissuragao, desagregacao e outras patologias.
e Medidas de prevengéo e praticas de execugao para evitar falhas.
4.2. Estudos de Casos
 Analise de estudos de caso com foco em patologias e manutencgao.
» Discussao sobre correcoes e solucdes aplicadas.
Instrutor 06: Jodo Ribeiro

Modulo 4: Parte 02 - Manutengao (2h)

4.3. Planos de Manutengao Preventiva

» Boas praticas para manutencgao periddica.

* Frequéncia e detalhamento das inspecdes recomendadas.
Instrutor 07: Fabio Serrano

& Moddulo 5: Desempenho (4h)

5.1 Introdugdo a Norma de Desempenho (ABNT NBR 15575) e Requisitos de Seguranca
» Apresentagdo da norma e sua relevancia para o sistema de paredes de concreto.
e Critérios de seguranga estrutural, incluindo resisténcia ao fogo e estabilidade.
5.2 Desempenho Térmico e Acustico
* Requisitos normativos para isolamento térmico e acustico.
e Técnicas e materiais para melhorar o desempenho dessas caracteristicas em paredes de concreto.
5.3 Estanqueidade, Durabilidade e Manutengao
e Exigéncias de estanqueidade e durabilidade para garantir a vida atil.
 Facilidades de manutengao e praticas sustentdveis para o sistema.
5.4 Ensaios, Controle de Qualidade e Aplicagdes Praticas
e Ensaios obrigatdrios.
e Estudos de casos reais com desafios e solucdes para atender a norma.
Instrutor 08: Pedro Gois



