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¡Estudiantes y organizaciones del ámbito sanitario reinventan el cuidado de las personas mayores!
Los días 8 y 9 de mayo de 2025, la ciudad de Aalst se convirtió en el punto de encuentro donde la salud, la
tecnología y la educación se unieron durante el Hackathon Odisee 2025. Durante dos jornadas intensas,
estudiantes de diferentes carreras y generaciones trabajaron codo a codo para resolver retos reales del

sector salud, propuestos por distintas organizaciones sanitarias. No hubo clases ni exámenes, ¡solo casos
prácticos que pedían soluciones creativas e innovadoras!

Las organizaciones que propusieron los retos fueron: 
AZORG, WZC Denderrust, KORIAN y la Kliniek Sint-Jan / Clinique Saint-Jean.

Tras evaluar las propuestas, el jurado —compuesto por expertos y público— eligió dos ideas con un fuerte
impacto intergeneracional:

 🔹 Un enfoque sostenible y centrado en las personas para gestionar comportamientos difíciles en
residencias de mayores.

 🔹 Un sistema de telefonía asistida por tecnología, pensado especialmente para personas mayores.

Consorcio
El consorcio del proyecto InterGenic está formado por 8 instituciones de 7 países de la Unión Europea: España, Bélgica, Grecia,
Chipre, Austria, Irlanda y Rumanía.

Acción intergeneracional en curso

Odisee - Bélgica

En la etapa del proyecto actual estamos trabajando en desarrollar ideas para acciones
intergeneracionales en todos los países del consorcio.

En este boletín podrás leer más sobre las actividades que se están llevando a cabo en alguno de
estos países: Bélgica, Chipre y Austria.
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Redes sociales y web

Durante los meses de abril y mayo, la Universidad de Limassol y
Materia Group, junto con la United Youth of Lympia y personas
mayores de la zona, organizaron sesiones interactivas para
promover el aprendizaje a lo largo de la vida y entre generaciones,
a través de actividades compartidas.
De estos encuentros surgió una propuesta conjunta: crear un
Centro Comunitario de Sostenibilidad en Lympia, fruto de las
ideas de cinco grupos de trabajo. Entre ellas destacan un centro
juvenil, una cafetería para mujeres y un parque verde. La idea es
transformar un espacio infrautilizado en un lugar lleno de vida,
con zonas multifuncionales para reuniones, formación, reciclaje,
ocio y eventos culturales.
El proyecto cuenta con el apoyo de autoridades locales,
empresas y vecinos, y tiene como objetivo fomentar la
convivencia, el aprendizaje, la conciencia ecológica, el
voluntariado y la creatividad. Ya se está formando un comité
representativo que se encargará de guiar el desarrollo y asegurar
la sostenibilidad de esta iniciativa.

UOL y Materia - Chipre

InterAktion - Austria 
A partir de los encuentros intergeneracionales y talleres de co-creación anteriores, nuestro grupo de jóvenes
y personas mayores llegó a una conclusión clara: no existen canales eficaces para intercambiar información
ni productos locales, como alimentos de granja o artesanías, entre generaciones. Ante la subida de precios
en los supermercados y la dificultad de acceder a alimentos de calidad a precios justos, empezamos a pensar
en cómo facilitar el acceso a productos frescos y artesanales tanto para jóvenes como para mayores. En las
reuniones de mayo y junio, decidimos dar forma a una solución sencilla: una plataforma digital fácil de usar,
especialmente pensada para que las personas mayores puedan ofrecer sus verduras, frutas de temporada o
conservas naturales. A cambio, otros miembros —como jóvenes interesados en aprender a cultivar sus
propios alimentos— podrán ofrecer ayuda en el jardín o algún otro tipo de colaboración. Una idea práctica,
sostenible y que fortalece los lazos entre generaciones.

La plataforma debería ofrecer talleres e intercambios de productos y
habilidades sobre jardinería sostenible, bioconstrucción, conservación de
alimentos y otras técnicas útiles que ayuden a ambas generaciones a mantener
vivas estas prácticas en un mundo donde la comida es cara y llena de químicos,
y las viviendas se construyen con materiales contaminantes y no degradables.


