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InterGenic Project

InterGenerationele Acties lopen volop!

Inde huidige projectfase werken alle partners aan de ontwikkeling van ideeén voor intergenerationele actie.
In deze nieuwsbrief kan je meer lezen over de activiteiten die plaatsvinden in Belgi€, Cyprus en Oostenrijk.

Odisee - Belgium

Odisee studenten en organisaties uit de gezondheidszorg hacken de ouderenzorg van morgen!
Opdonderdag 8 en vrijdag 9 mei 2025 werd Aalst het bruisende centrum waar zorg,
technologie en onderwijs samen kwamen tijdens de Odisee Hackathon 2025. Twee dagen lang werkten studenten van
verschillende opleidingen en verschillende generaties intensief samen om concrete uitdagingen in de gezondheidszorg aan te
pakken, aangedragen door verschillende zorgorganisaties. Geen lessen of examens, maar echte praktijkcases die vioegenom
innovatieve oplossingen.
De acties werden aangeleverd door: AZORG, WZC Denderrust, KORIAN, Kliniek Sint-Jan/ Clinique Saint-Jean.
De publieks-en vakjury kozen 2 voorstellen met een sterke intergenerationele
Impact: een duurzame mensgerichte aanpak van dwaalgedrag in de residentiéle zorg
centra en technologie-ondersteunde telefonie gericht op oudere patiénten.

Consortium

The consortium van het InterGenic project bestaat uit 8 verschillende instellingen van7 EU landen Spanije, Belgi€,
Griekenland, Cyprus, Oostentrijk, lerland en Roemenié.

University
f




25 7deNieuwsbrief C::?

= InterGenic Project

UOL en Materia - Cyprus

In aprilen mei 2025 organiseerden de Universiteit van Limassol en Materia
Group, samen met de Verenigde Jeugd van Lympia en lokale senioren,
interactieve sessies ter bevordering van levenslang enintergenerationeel
leren door middel van gedeelde ervaringen en co-creatie.

De sessies leidden tot een gezamenlijk voorstel: de oprichting vaneen
Community Sustainability Center in Lympia, dat ideeén van vijf werkgroepen
combineert, zoals een jeugdcentrum, een vrouwencafé en een groen park.
Het centrum zou een onderbenutte ruimte transformeren in een levendig
centrum met multifunctionele ruimtes voor vergaderingen, training,
recycling, entertainment en culturele evenementen. Gesteund door lokale
overheden, bedrijven en bewoners zal het centrum socialisatie, leren, groen
bewustzijn, vrijwilligerswerk en creativiteit stimuleren. Er wordt een
representatieve commissie gevormd om de ontwikkeling en duurzaamheid
van het initiatief te begeleiden.

InterAktion - Oostenrijk

Uit de vorige intergenerationele bijeenkomsten en co-creatieworkshops kwam onze groep van jongeren en senioren tot de
conclusie dat we geen kanalen hebben voor de uitwisseling van informatie en producten van lokale boerderijen of
ambachten tussen ouderen en jongeren. Naar aanleiding van de prijsstijgingen in supermarkten en het gebrek aan
betaalbaar kwaliteitsvoedsel hebben we gebrainstormd over hoe we vers voedsel en andere producten van boerderijen en
werkplaatsen beschikbaar kunnen maken voor beide groepen. Tijdens de bijeenkomsten in mei en juni besloten we het
probleem aan te pakken met een eenvoudig platform dat ouderen ook gemakkelijk en intuitief toegang geeft tot eendigitale
tool waarmee ze hun seizoensgroenten of -fruit of natuurlijk geconserveerd voedsel kunnen aanbieden aan andere leden in
ruil voor diensten of gewoon hulp in de tuin door jongeren die willen leren hoe ze hun eigen voedsel kunnen verbouwen.

Social Mediaand Web

InterGenic project is on Social Media. £
You can follow us on: i

l@l @intergenicproject

Het platform zou workshops en product-/vaardigheidsuitwisselingen moeten
0 InterGenic EU Project aanbieden over duurzaam tuinieren, natuurlijk bouwen, voedselconservering en andere
relevante vaardigheden die beide generaties helpen om deze technieken levend te

AT tereeni houden in een wereld van te duur, met chemicalién beladen voedsel en huizen die
SErre intergenic.eu
L AN gebouwd zijn van niet-afbreekbare, vervuilende materialen.
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