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 About Social Integrity 
Social integrity refers to the moral and ethical principles guiding individuals, 
organizations, and society in their interactions and relationships. It ensures that 
individuals and institutions fulfill their responsibilities and obligations, thereby 
contributing positively to the well-being of communities and the wider society. To 
succeed, we need to believe that each family or community member plays their 
role with integrity and can make the right decisions for further development, 
where ethical behavior is the norm rather than the exception. 

Social integrity is characterized by sincerity, trust, unity, transparency, moral 
commitment, respect for everyone’s human rights, commitment to justice, 
willingness to do what is right, and courage to meet the demands of reality. In 
short, social integrity fosters ethical behavior and a culture of mutual trust, 
promoting harmonious, respectful coexistence within communities. 

Ways We Can Improve Social Integrity 
To develop integrity in society, the following questions need to be answered: 

• What do I believe? 
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• What is my standard? 
• What are my instincts? 
• What do I believe? 
• What do I care about? 
• Am I acting like a hypocrite? 
• As I research and reflect on myself, I wonder how I judge others and justify myself. 
• Do I still think I do my duty when no one is looking, even under pressure? 

 
Example: 
You’re backing out of a tight parking space at night, and your car hits the car next 
to you. Even if no one sees it, you leave a note with your information and address. 
 
Improving integrity in society is a multifaceted challenge, but several 
approaches can make a significant impact. 
 

Education and Awareness 
Teaching the importance of honesty from a young age helps build a foundation 
for ethical behavior. Both educational institutions and families play an essential 
role in promoting moral education, fostering critical thinking, and highlighting the 
consequences of misconduct. 

Encouraging Personal Responsibility and Accountability 
Empowering individuals to take ownership of their actions and decisions is 
essential. Promoting self-awareness and increasing commitment to ethical 
behavior helps strengthen personal and social integrity. Implementing and 
enforcing clear policies and procedures to address unethical behavior can help 
mitigate it. Transparent processes can help maintain accountability and fairness 
in resolving any issues related to ethical behavior. 

Encouraging Social Engagement and Open Communication 
Engaging communities in discussions about integrity and ethics: Including diverse 
groups in the conversation leads to a more comprehensive and inclusive 
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approach to promoting integrity. An environment must be created where people 
feel comfortable discussing ethical dilemmas and reporting unethical behavior 
without fear of reprisal. It is also necessary to provide the required support and 
resources for individuals to speak up and address their concerns appropriately. 

Cultural Change and Strengthening of Legal Framework 
An environment must be created where integrity is highly respected and 
celebrated. It is essential to foster a culture that values ethical behavior and 
actively recognizes and rewards it. Advocate for strong legal frameworks that 
address corruption, fraud, and unethical behavior. Effective laws, regulations, and 
fair enforcement can help maintain integrity in various sectors. These initiatives 
can promote ethical behavior in the community, strengthen its significance, and 
help prevent misconduct. 

Encourage Reflection, Evaluation, and Civic Engagement 
Organizations and communities should regularly evaluate their practices and 
values to ensure alignment with integrity principles. This includes revising the 
Code of Conduct and Ethics Guidelines. Furthermore, it is crucial to encourage 
active participation in civic activities and decision-making processes. When 
citizens are engaged in these processes, they can hold government officials and 
organizations accountable, ultimately promoting integrity in communities. 

Tackling Systemic Inequalities and Improving Critical Thinking 
Eliminating systemic biases and inequalities that contribute to and encourage 
unethical behavior in society will reduce fair and just societal pressures that can 
lead to dishonest actions. It will also encourage critical thinking skills in education 
and public discourse. Analyzing situations helps empower individuals to make 
more informed and ethical decisions. 
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                                                                 সম্প্রদায়গুলিতে সামালিক অখণ্ডো বৃলি করা                                                                                    Page 4 of 7 

 

Using Technology and Promoting Ethical Media 
Use technology to monitor and ensure compliance with ethical standards in 
society. Data analytics help identify patterns of unethical behavior and improve 
oversight processes. Furthermore, it is crucial to actively support media outlets 
that adhere to ethical standards in journalism and reporting. Responsible media 
play an essential role in exposing corruption and unethical behavior and 
disseminating accurate and reliable information to the public. This promotes 
transparency and contributes to a more ethically conscious society. 

Building Trust Through Cooperation and Engaging in International 
Cooperation 
To promote integrity and address various challenges, fostering collaboration 
between governments, businesses, non-governmental organizations (NGOs), and 
other stakeholders is essential. By working together, these organizations can 
develop a unified approach to integrity across sectors and industries. In addition, 
working with international organizations to address global integrity issues such as 
corruption and human rights abuses, global cooperation can create more 
effective solutions and standards, and contribute to a transparent international 
environment. 

সামাজিক সততা সম্পর্কে  
সামাজিক সততা নৈজতক এবং নৈজতক ৈীজতগুজিকক ববাঝায় যা বযজি, সংস্থা এবং সমািকক তাকের 
জমথজিয়া এবং সম্পককে র বেকে জৈকেে জিত ককর। এটি জৈজিত ককর বয বযজি এবং প্রজতষ্ঠাৈগুজি তাকের 
োজয়ত্ব এবং বাধ্যবাধ্কতা বিায় রাকে যাকত তারা সম্প্রোয় এবং বৃহত্তর সমাকির কিযাকে ইজতবাচকভাকব 
অবোৈ রাকে। সফি হওয়ার িৈয, আমাকের জবশ্বাস করকত হকব বয প্রজতটি পজরবার বা সম্প্রোকয়র 
সেসয সততার সাকথ তাকের ভূজমকা পািৈ ককর এবং আরও উন্নয়কৈর িৈয সঠিক জসদ্ধান্ত জৈকত পাকর, 
বযোকৈ বযজতক্রকমর পজরবকতে  নৈজতক আচরেই আেিে। 

সামাজিক সততা হি আন্তজরকতা, জবশ্বাস, ঐকয, স্বচ্ছতা, নৈজতক প্রজতশ্রুজত, প্রকতযককর মাৈবাজধ্কাকরর 
প্রজত শ্রদ্ধা, ৈযায়জবচাকরর প্রজত অঙ্গীকার, যা সঠিক তা করার ইচ্ছা এবং বাস্তবতার োজব পূরকের সাহস। 
সংকেকপ, সামাজিক অেণ্ডতা নৈজতক আচরে এবং পারস্পজরক আস্থার সংসৃ্কজতকক উত্সাজহত ককর, 
সম্প্রোকয়র মকধ্য সুকরিা এবং সম্মাৈিৈক সহাবস্থাকৈর প্রচার ককর। 
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যেভার্ে আমরা সমার্ি সততা উন্নত করর্ত পাজর 
সমাকি সততা জবকাি করকত জৈম্নজিজেত প্রকের উত্তর বেওয়া েরকার: 

• আমার জবশ্বাস জক? 
• আমার মাৈ জক? 
• আমার প্রবৃজত্ত জক? 
• আজম জক জবশ্বাস কজর? 
• আজম জক সম্পককে  যত্নিীি? 
• আজম জক ভকের মকতা অজভৈয় করজি? 
• গকবষো করা এবং জৈকিকক বেো, আজম কীভাকব অৈযকের জবচার করব এবং জৈকিকক ৈযায়সঙ্গত করব? 
• আজম জক এেৈও মকৈ কজর বয আজম আমার োজয়ত্ব পািৈ কজর যেৈ বকউ আমার জেকক তাকায় ৈা, এমৈজক 

চাকপর মকধ্যও? 
উদাহরণ: 
আপজৈ রাকত আঁটসাঁট পাজকে ং স্থাৈ বথকক বযাক আউট করকিৈ এবং আপৈার গাডী পাকির গাডীকত ধ্াক্কা 
বেয়। বকউ তা ৈা বেেকিও আপজৈ জৈকির তথয এবং ঠিকাৈা বৈাট বরকে যাৈ। 
 
সমার্ি সততা উন্নত করা েহুমুখী চ্যার্েঞ্জ, তর্ে জিম্নজেজখত পদ্ধজতগুজে একটি উর্েখর্োগ্য প্রভাে 
যেের্ত পার্র: 
 
জিক্ষা ও সর্চ্তিতা 
অল্প বয়স বথককই সততার গুরুত্ব বিোকৈা নৈজতক আচরকের জভজত্ত নতজর করকত সাহাযয ককর। 
জিোপ্রজতষ্ঠাৈ এবং পজরবার উভয়ই নৈজতক জিোর উপর বিার জেকত, সমাকিাচৈামূিক জচন্তাভাবৈার 
েেতা বাডাকত এবং অসৎ আচরকে িজডত হওয়ার পজরেজতর উপর বিার বেওয়ার বেকে গুরুত্বপূেে 
ভূজমকা পািৈ ককর। 

েযজিগ্ত দাজ়িত্ব ও িোেজদজহতার্ক উৎসাজহত করা 
বযজিকের তাকের কমে এবং জসদ্ধাকন্তর মাজিকাৈা জৈকত েমতায়ৈ করা অপজরহাযে। স্ব-সকচতৈতা প্রচার 
করা এবং নৈজতক আচরকের প্রজত প্রজতশ্রুজত বৃজদ্ধ বযজিগত এবং সামাজিক সততাকক িজিিািী করকত 
সাহাযয ককর। অনৈজতক আচরে বমাকাকবিায় সুস্পষ্ট ৈীজত ও পদ্ধজত বাস্তবায়ৈ ও প্রকয়াগ করা অনৈজতক 
আচরেকক বমাকাকবিা করকত সাহাযয ককর। স্বচ্ছ প্রজক্রয়া নৈজতক আচরে সম্পজকে ত বযককাৈ সমসযা 
সমাধ্াকৈ িবাবজেজহতা এবং ৈযাযযতা বিায় রােকত সাহাযয করকত পাকর। 
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সামাজিক েযাস্ততা এেং উন্মিু যোগ্ার্োগ্র্ক উৎসাজহত করা 
সততা এবং নৈজতকতা সম্পককে  আকিাচৈায় সম্প্রোয়কক িজডত করকি ককথাপকথকৈ জবজভন্ন বগাষ্ঠীকক যুি 
করা সততা বৃজদ্ধর িৈয আরও বযাপক এবং অন্তভুে জিমূিক পদ্ধজতর জেকক জৈকয় যায়। এমৈ পজরকবি 
নতজর করকত হকব বযোকৈ বিাককরা নৈজতক জিধ্া জৈকয় আকিাচৈা করকত এবং প্রজতকিাকধ্র ভয় িাডাই 
অনৈজতক আচরকের প্রজতকবেৈ করকত স্বাচ্ছন্দ্য ববাধ্ ককর। বযজিকের কথা বিার িৈয প্রকয়ািৈীয় 
সহায়তা এবং সংস্থাৈ সরবরাহ করা এবং তাকের উকিগগুজিকক গুরুত্ব সহকাকর বৈওয়া এবং যথাযথভাকব 
সমাধ্াৈ করা হকয়কি তা জৈজিত করাও প্রকয়ািৈ। 

সাংসৃ্কজতক পজরেতে ি এেং আইজি কাঠার্মা িজিিােী করা 
এমৈ পজরকবি নতজর করকত হকব বযোকৈ সততাকক অতযন্ত সম্মাৈ করা হয় এবং উেযাপৈ করা হয়। 
নৈজতক আচরেকক মূিয বেয় এবং সজক্রয়ভাকব স্বীকৃজত বেয় এবং পুরসৃ্কত ককর এমৈ একটি সংসৃ্কজতকক 
িািৈ করা অপজরহাযে। েৈুীজত, িাজিয়াজত, এবং অনৈজতক আচরেকক বমাকাকবিা ককর এমৈ িজিিািী 
আইজৈ কাঠাকমার িৈয উজকি। কাযেকর আইৈ, প্রজবধ্াৈ এবং ৈযাযয প্রকয়াগ জবজভন্ন বসক্টকর সততা বিায় 
রােকত সাহাযয করকত পাকর। এই উকেযাগগুজি সম্প্রোকয়র মকধ্য নৈজতক আচরেকক উন্নীত করকত পাকর, 
এর তাৎপযে বিারোর করকত পাকর এবং অসোচরে প্রজতকরাকধ্ সাহাযয করকত পাকর। 

প্রজতেেি, মূেযা়িি, এেং িাগ্জরক েযস্ততার্ক উত্সাজহত করা 
সততা ৈীজতর সাকথ সাজরবদ্ধতা জৈজিত করকত সংস্থা এবং সম্প্রোয়গুজিকক তাকের অৈুিীিৈ এবং 
মূিযকবাকধ্র জৈয়জমত মূিযায়ৈ করা উজচত। এর মকধ্য রকয়কি পুৈঃেিেৈ আচরেজবজধ্ এবং নৈজতকতার 
জৈকেে জিকা। তেপুজর, ৈাগজরক কাযেক্রম এবং জসদ্ধান্ত গ্রহকের প্রজক্রয়াগুজিকত সজক্রয় অংিগ্রহেকক উত্সাজহত 
করা অতযন্ত গুরুত্বপূেে। যেৈ ৈাগজরকরা এই প্রজক্রয়াগুজিকত জৈযুি থাকক, তেৈ তারা সরকারী কমেকতে া 
এবং সংস্থাগুজিকক িবাবজেজহ করকত পাকর, বিষ পযেন্ত সম্প্রোকয়র মকধ্য সততা প্রচার ককর। 

পদ্ধজতগ্ত অসমতা যমাকার্েো এেং সমার্োচ্িামূেক জচ্ন্তাভােিা উন্নত করা 
পদ্ধজতগত পেপাত এবং অসমতা েরূ করা যা সমাকি অনৈজতক আচরকে অবোৈ রাকে এবং উত্সাজহত 
ককর তা ৈযাযয এবং ৈযাযয সামাজিক চাপ হ্রাস করকব যা অসাধু্ ককমের জেকক পজরচাজিত করকত পাকর। 
এটি জিো এবং পাবজিক জিসককাকসে সমাকিাচৈামূিক জচন্তা েেতাককও উত্সাজহত করকব। পজরজস্থজত 
জবকেষে করা বযজিকের আরও সকচতৈ এবং নৈজতক জসদ্ধান্ত জৈকত েমতায়ৈ করকত সাহাযয ককর। 

প্রেুজির েযেহার এেং নিজতক জমজি়িা প্রচ্ার করা 
সমাকি নৈজতক মাৈগুজির সাকথ সম্মজত জৈরীেে এবং জৈজিত করকত প্রযুজি বযবহার করুৈ। বিটা 
জবকেষেগুজি অনৈজতক আচরকের ধ্রেগুজি সৈাি করকত এবং তোরজক প্রজক্রয়া উন্নত করকত সহায়তা 
ককর। তেপুজর, সাংবাজেকতা এবং প্রজতকবেকৈ নৈজতক মাৈগুজি বমকৈ চিা জমজিয়া আউটকিটগুজিকক 
সজক্রয়ভাকব সমথেৈ করা অতযন্ত গুরুত্বপূেে। োজয়ত্বিীি জমজিয়া েৈুীজত ও অনৈজতক আচরে প্রকাকি 
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গুরুত্বপূেে ভূজমকা পািৈ ককর, পািাপাজি িৈসাধ্ারকের কাকি সঠিক ও জৈভে রকযাগয তকথযর প্রচার জৈজিত 
ককর। এটি শুধু্মাে স্বচ্ছতাকক উন্নীত ককর ৈা বরং আরও নৈজতকভাকব সকচতৈ সমাকি অবোৈ রাকে। 

সহর্োজগ্তার মাধ্যর্ম আস্থা গ্ড়া এেং আন্তিে াজতক সহর্োজগ্তা়ি েুি থাকা 
সততা উন্নীত করকত এবং জবজভন্ন চযাকিঞ্জ বমাকাকবিায় সরকার, বযবসা, ববসরকাজর সংস্থা (এৈজিও) 
এবং অৈযাৈয বেককহাল্ডারকের মকধ্য সহকযাজগতা বৃজদ্ধ করা অপজরহাযে। একসাকথ কাি করার মাধ্যকম, এই 
সংস্থাগুজি বসক্টর এবং জিল্প িকুড অেণ্ডতার িৈয একীভূত পদ্ধজতর জবকাি করকত পাকর। উপরন্তু, েৈুীজত 
এবং মাৈবাজধ্কার িঙ্ঘকৈর মকতা নবজশ্বক অেণ্ডতার সমসযাগুজি বমাকাকবিায় আন্তিে াজতক সংস্থাগুজির সাকথ 
কাি করা, নবজশ্বক সহকযাজগতা আরও কাযেকর সমাধ্াৈ এবং মাৈ নতজর করকত পাকর এবং একটি স্বচ্ছ 
আন্তিে াজতক পজরকবকি অবোৈ রােকত পাকর। 


