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 About Personal Privacy 
Personal privacy refers to an individual's right to keep their personal information, 
including data collection, use, sharing, and activities, private and out of the public 
eye. It encompasses the right to freely collect, control, and use personal 
information without interference from others. Personal privacy is fundamental to 
individual autonomy and is essential for maintaining dignity and freedom. 

Maintaining personal privacy is increasingly important in today’s digital world. 
However, many of us are not fully exercising our right to control our personal 
information. A 2023 survey of Canadians revealed that 93% of respondents are 
concerned about protecting their privacy. If we do not recognize its value or 
actively assert our right to it, our privacy will dissipate over time. 

In today's society, personal privacy is threatened by various technological, social, 
and legal factors. To effectively address these threats, a multifaceted approach is 
necessary. This includes implementing stronger regulations, enhancing 
cybersecurity practices, raising public awareness, and promoting more ethical 
data practices. Individuals can take measures to protect their privacy by carefully 
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selecting what they share online, using privacy settings, and staying informed 
about potential threats. 

Reasons for Personal Privacy Threatened in 
Today’s Society 

• The unnecessary sharing of personal and family information on social media 
platforms like Facebook, Twitter, Instagram, Messenger, and YouTube poses a threat to 
personal privacy. 
 

• Studying people's emotions and moods by analyzing profile pictures, tweets, likes, and 
comments violates personal privacy. 
 

• New and exciting technologies are emerging. Playing online games, joining virtual 
worlds, and making online purchases all involve submitting information that can 
threaten personal privacy. 
 

• Businesses collect vast amounts of personal data without adequate measures to 
protect or dispose of it, thereby endangering individuals' privacy. 
 

• The government's indiscriminate collection of personal information in the name of 
national security and public safety threatens personal privacy. 
 

• Identity theft, the unauthorized collection and disclosure of personal information, and 
cyberstalking are becoming lucrative criminal activities that abuse personal privacy. 
 

• Covert surveillance through purposefully targeted advertising threatens personal 
privacy by revealing unnecessary information. 
 

ব্যক্তিগত গগাপনীয়তা সম্পকেে  
ব্যক্তিগত গগোপনীয়তো ব্লতত একজন ব্যক্তির ব্যক্তিগত তথ্য, যোর মতযয রতয়তে তথ্য সংগ্রহ, ব্যব্হোর, ভোগোভোক্তগ এব্ং 
কোযযকলোপ, ব্যক্তিগত এব্ং জনসোযোরতের দকৃ্তির ব্োইতর রোখোর অক্তযকোরতক গব্োঝোয়। এর মতযয রতয়তে অনযতদর হস্ততেপ 
েোডোই অব্োতয ব্যক্তিগত তথ্য সংগ্রহ, ক্তনয়ন্ত্রে এব্ং ব্যব্হোতরর অক্তযকোর। ব্যক্তিগত গগোপনীয়তো ব্যক্তি স্বোয়ত্তশোসতনর 
গমৌক্তলক এব্ং মযযোদো ও স্বোযীনতো ব্জোয় রোখোর জনয অপক্তরহোযয। 
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আজতকর ক্তিক্তজটোল ক্তব্তে ব্যক্তিগত গগোপনীয়তো ব্জোয় রোখো ক্রমশ গুরুত্বপূেয হতয় উঠতে। ততব্, আমোতদর অতনতকই 
আমোতদর ব্যক্তিগত তথ্য ক্তনয়ন্ত্রতের অক্তযকোর সমূ্পেযরূতপ প্রতয়োগ করক্তে নো। ২০২৩ সোতল কোনোক্তিয়োনতদর উপর করো 
একটি জক্তরতপ গদখো গগতে গয ৯৩% উত্তরদোতো তোতদর গগোপনীয়তো রেো করোর ক্তব্ষতয় উক্তিগ্ন। যক্তদ আমরো এর মলূয 
স্বীকোর নো কক্তর ব্ো সক্তক্রয়ভোতব্ এর উপর আমোতদর অক্তযকোর দোক্তব্ নো কক্তর, তোহতল সমতয়র সোতথ্ সোতথ্ আমোতদর 
গগোপনীয়তো ক্তব্লীন হতয় যোতব্। 
 
আজতকর সমোতজ, ক্তব্ক্তভন্ন প্রযুক্তিগত, সোমোক্তজক এব্ং আইক্তন কোরতের িোরো ব্যক্তিগত গগোপনীয়তো হুমক্তকর সম্মুখীন। এই 
হুমক্তকগুক্তলতক কোযযকরভোতব্ গমোকোতব্লো করোর জনয, একটি ব্হুমুখী পদ্ধক্ততর প্রতয়োজন। এর মতযয রতয়তে শক্তিশোলী 
ক্তনয়মকোননু ব্োস্তব্োয়ন, সোইব্োর ক্তনরোপত্তো অনুশীলন ব্ৃক্তদ্ধ, জনসতেতনতো ব্কৃ্তদ্ধ এব্ং আরও নীক্ততগত গিটো অনুশীলন 
প্রেোর। ব্যক্তিরো অনলোইতন কী গশয়োর কতরন তো সোব্যোতন ক্তনব্যোেন কতর, গগোপনীয়তো গসটিংস ব্যব্হোর কতর এব্ং 
সম্ভোব্য হুমক্তক সম্পতকয  অব্গত থ্োকোর মোযযতম তোতদর গগোপনীয়তো রেোর জনয ব্যব্স্থো ক্তনতত পোতরন। 
 

আজকের সমাকজ ব্যক্তিগত গগাপনীয়তা হুমক্তের োরণ 
• গেসব্ুক, টুইটোর, ইনস্টোগ্রোম, গমতসঞ্জোর এব্ং ইউটিউতব্র মততো গসোশযোল ক্তমক্তিয়ো প্ল্যোটেতময ব্যক্তিগত এব্ং 

পোক্তরব্োক্তরক ততথ্যর অপ্রতয়োজনীয় গশয়োক্তরং ব্যক্তিগত গগোপনীয়তোতক হুমক্তকর মুতখ গেতল। 
 

• গপ্রোেোইল েক্তব্, টুইট, লোইক এব্ং মন্ততব্যর ক্তব্তেষতের মোযযতম মোনুতষর আতব্গ এব্ং গমজোজ অযযয়ন করো 
ব্যক্তিগত গগোপনীয়তো লঙ্ঘন কতর। 
 

• নতুন এব্ং উতত্তজনোপূেয প্রযুক্তি উদূ্ভত হতে। অনলোইন গগম গখলো, ভোেুয য়োল জগতত গযোগদোন করো এব্ং 
অনলোইন গকনোকোটো করো সব্ই ব্যক্তিগত গগোপনীয়তোতক হুমক্তকর মুতখ গেলতত পোতর এমন তথ্য জমো গদওয়ো 
জক্তডত। 
 

• ব্যব্সোগুক্তল এটিতক রেো ব্ো ক্তনষ্পক্তত্ত করোর জনয পযযোপ্ত ব্যব্স্থো েোডোই প্রেুর পক্তরমোতে ব্যক্তিগত গিটো সংগ্রহ 
কতর, ব্যক্তিতদর গগোপনীয়তোতক ক্তব্পন্ন কতর৷ 
 

• জোতীয় ক্তনরোপত্তো ও জনক্তনরোপত্তোর নোতম সরকোতরর ক্তনক্তব্যেোতর ব্যক্তিগত তথ্য সংগ্রহ ব্যক্তিগত গগোপনীয়তোতক 
হুমক্তকর মুতখ গেতল। 

• পক্তরেয় েুক্তর, ব্যক্তিগত ততথ্যর অননুতমোক্তদত সংগ্রহ এব্ং প্রকোশ, এব্ং সোইব্োরস্টক্তকং লোভজনক অপরোযমূলক 
কোযযকলোপ হতয় উঠতে যো ব্যক্তিগত গগোপনীয়তোর অপব্যব্হোর কতর। 
 

• গগোপন নজরদোক্তর, উতেশযমূলকভোতব্ লেযযিু ক্তব্জ্ঞোপতনর মোযযতম, অপ্রতয়োজনীয় তথ্য প্রকোশ কতর ব্যক্তিগত 
গগোপনীয়তোতক হুমক্তকতত গেতল। 

 


