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About ‘Like’ and ‘Love’ 
‘Like’ is a less emotional relationship, surface-level admiration or attraction to someone or 
something, often based on enjoyment or shared interest, which is conditional and 
temporary and may change over time or in a situation. ‘Love’ is a deep emotional 
relationship, a more emotional bond that involves care, commitment, and unconditional 
attachment, and the attachment lasts. 

Like 
Like is a conditional, attraction, enjoyment, or positive feeling toward someone or something 
that is situational and may change with circumstances or over time. It is a more surface-
level emotion based on the desire to share pleasure. When someone says, “I like you,” what it 
really means is, “You’re like me.” You may enjoy his company and admire his qualities, but 
the feelings are not overpowering. Like is temporary or changeable, and those feelings fade 
when circumstances change. 

Example: Arina enjoys spending time with friends because they are fun, make her laugh, and 
provide a good time, but relationships don’t necessarily require deep emotional bonds or 
love. 
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Love 
Love is a deep emotional connection involving commitment, care, and unconditional, deep 
attachment to someone that lasts. It is a deep feeling that desires the good of another 
person or thing, regardless of personal gain. Love goes beyond surface-level attraction or 
conditions. You can continue to love someone even when they make mistakes or change 
circumstances. Love includes feelings of passion, compassion, empathy, respect, and deep 
understanding. Love also encompasses long-term partnership, a desire for growth, loyalty, 
compromise, sacrifice, and a willingness to face challenges together. 

Example: Arina loves her family, friends, and partner because she cares deeply about them, 
wants the best for them, and has strong, long-lasting bonds that endure despite hardships 
and changes. 

Key Differences Between Like and Love 
The primary differences between liking and loving often reside in depth, intensity, and 
commitment. Recognizing these distinctions can enhance our understanding of 
relationships and improve our interpersonal connections. Here’s a summary of the most 
significant differences: 

Intensity of emotion 
Like: A mild emotion associated with friendship, where we engage with the surface-level 
qualities of a person or thing and focus on the positive aspects that please us, liking 
someone involves feelings of enjoyment and affection. For instance, you may want someone 
because they share your taste in music. 
Love: A deep emotional connection that goes beyond friendship involves strong affection 
and a genuine commitment to another person’s well-being. Love can evoke feelings ranging 
from joy to vulnerability and includes a commitment beyond straightforward enjoyment. For 
instance, both partners appreciate and acknowledge each other’s personalities, opinions, 
and feelings. 

Connection and Depth of Attachment 
Like: The connection you have with someone can sometimes be less intense and temporary. 
You may enjoy their company without feeling a deep emotional attachment. When you like 
someone, your relationship can be more superficial, based on specific characteristics such 
as physical appearance or shared interests. These types of Connections do not usually 
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involve emotional vulnerability or commitment to each other. 
 
Love: Create a Long-term bond with strong and more permanent attachments. This 
connection builds a deep relationship marked by emotional openness and intimacy. It often 
requires vulnerability, sharing personal experiences, and committing time and effort to 
understand each other’s thoughts, feelings, and desires. 

Dependency & Impact 
Like: Focuses on shared activities, whereas it focuses more on how the other person makes 
you feel. Their actions or presence do not significantly affect your mood or life. It is often 
based on shared interests, physical attraction, or personality traits. 
Love: Focuses on the person as a whole, toward another person’s happiness and well-being, 
sometimes above your own, and develops a deep emotional bond that can persist 
regardless of circumstances or changes. Their happiness influences your happiness, and 
their pain affects you as well. 

Duration, Stability, and Commitment 
Like: Conditional on personal enjoyment or interest, this implies less commitment. Feelings 
of liking can be fleeting or situational, changing based on circumstances like differing 
opinions or experiences, which makes them less stable over time. 
Love: Love is characterized by unconditional feelings, loyalty, and care. It is enduring and 
can withstand challenges, disagreements, or external pressures. This type of love is marked 
by support and a shared commitment to nurturing the relationship, even during difficult 
times. 

Desire and Expression 
Like: You seek someone’s attention or company. You might say, “I enjoy being around you,” 
or “You’re fun and interesting.” 
Love: You genuinely wish for the person’s growth, peace, and happiness— even if it doesn’t 
directly benefit you. This often includes phrases like “I care deeply about you,” or “I want you 
to be happy, even if you are not with me.” 

Tolerance and Expectations 
Like: May fade with time, distance, or change in circumstances. You expect pleasant 
interaction but not much more. 
Love: Can tolerate hardship, time, and change. It remains even in the absence of physical 
presence. You expect mutual support, loyalty, and emotional safety. Love often includes a 
desire for a shared future in a family. 
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Behavior Toward the Other Person 
Like: You are kind and considerate, and while you are happy to help, you understand the 
importance of setting limits. 
Love: You prioritize their needs even at your own expense. You are more patient, willing to go 
the extra mile, and invest emotionally. 

Psychological State 
Like: Often rooted in admiration or attraction, it is based on similarities, looks, charm, or 
shared interests. It feels good, but it is usually conditional. 
Love: Goes beyond rational reasons and emphasizes the importance of accepting 
imperfections. Rather than focusing on the question of “why,” it emphasizes the idea of 
“regardless,” encouraging us to embrace things as they are, despite their flaws. This involves 
being present during challenging times, supporting each other’s dreams, and openly 
expressing love. 

Future Considerations 
Like: Having feelings for someone without seeking a long-term relationship or enjoying their 
company does not always involve thinking about a future together. 
Love: Your thoughts about the future involve building a life together. This may include 
discussions about shared goals, family, and a long-term partnership. By understanding the 
difference between liking someone and truly loving them, we can foster more meaningful 
connections in every aspect of our lives. 
 

“ভা  াগা” এবং “ভা বাসা” সম্পলক্থ  
“ভা  াগা” হ  ক্ম আলবগপূর্থ সম্পক্থ  পৃষ্ঠ-স্তলরর প্রশংসা বা ক্াউলক্ বা কক্ছুর প্রকি আক্র্থর্ প্রায়শই উপলভাগ বা ভাগ ক্রা আগ্রলহর উপর কভকি ক্লর যা 
শিথ সালপক্ষ, অস্থায়়ী এবং সময় বা পকরকস্থকির সালর্ পকরবকিথ ি হলি পালর। “ভাল াবাসা” হ  গভ়ীর আলবগপূর্থ সম্পক্থ , আরও মানকসক্ বন্ধন যালি যত্ন, প্রকিশ্রুকি 
এবং কনিঃশিথ  সংযুকি জক়িি র্ালক্ এবং সংযুকি স্থায়়ী হয়। 

ভা  াগা 
ভা  াগা হ  শিথ সালপক্ষ, আক্র্থর্, উপলভাগ, বা ক্ালরা বা অনয কক্ছুর প্রকি ইকিবাচক্ অনুভূকি যা পকরকস্থকিগি এবং পকরকস্থকির সালর্ বা সমলয়র সালর্ পকরবকিথ ি 
হলি পালর। এটি আনন্দ ভাগ ক্রার আগ্রহ উপর কভকি ক্লর আরও পৃষ্ঠ-স্তলরর আলবগ। যখ্ন কক্উ বল , আকম কিামালক্ পছন্দ ক্কর, িখ্ন িার প্রকৃ্ি অর্থ হ  
“িুকম আমার মলিা।” আপকন িার সঙ্গ উপলভাগ ক্রলি পালরন, িার গুর্াব ়ীর প্রশংসা ক্রলি পালরন, কক্ন্তু অনুভূকিগুক  অিযকিক্ শকিশা ়ী নয়। এটি ক্ষর্স্থায়়ী বা 
পকরবিথ নলযাগয পকরকস্থকি পকরবিথ ন হল  কসই অনুভূকিগুক  ম্লান হলয় পলর। 
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উদাহরণ: একরনা বনু্ধর সালর্ সময় ক্াটালি পছন্দ ক্লর ক্ারর্ িারা মজাদার এবং িালক্ হাসালি এবং আনন্দ কদয় , িলব সম্পলক্থ র অগিযা কপ্রলমর সালর্ গভ়ীর 
মানকসক্ বন্ধন যুি র্ালক্ না। 

ভা বাসা 
ভা বাসা হ  ক্ালরা প্রকি প্রকিশ্রুকি, যত্ন, এবং শিথ হ়ীন, গভ়ীর, সংযুকি জক়িি এক্টি গভ়ীর মানকসক্ সংলযাগ যা স্থায়়ী হয়। এটি গভ়ীর অনুভূকি যা বযকিগি  াভ 
কনকবথলশলর্ অনয বযকি বা কজকনলসর মঙ্গ  ক্ামনা ক্লর। ভা বাসা পৃষ্ঠ-স্তলরর আক্র্থর্ বা শলিথ র বাইলর যায়। আপকন ক্ালরা সালর্ ভাল াবাসা চাক লয় কযলি পালরন 
এমনকক্ যখ্ন িারা ভু  ক্লর বা পকরকস্থকি পকরবিথ ন ক্লর। ভা বাসা আলবগ, সমলবদনা, সহানুভূকি, সম্মান এবং গভ়ীর কবাঝার অনুভূকি অন্তভুথ ি র্ালক্। ভা বাসা 
আনুগিয, সমলঝািা,িযাগ এবং এক্সালর্ চযাল লের মিয কদলয় চ ার ইচ্ছাসহ দ়ীর্থলময়াদ়ী অংশ়ীদাকরত্ব এবং বৃকির আক্াঙ্ক্ষাও অন্তভুথ ি ক্লর। 

উদাহরণ: একরনা িার পকরবার, বনু্ধবান্ধব বা সঙ্গ়ীলক্ ভাল াবালস ক্ারর্ কস িালদর সম্পলক্থ  গভ়ীরভালব যত্নশ়ী , িালদর জনয সলবথািম চান এবং শকিশা ়ী, দ়ীর্থস্থায়়ী 
বন্ধন রলয়লছ যা অসুকবিা এবং পকরবিথ ন হল ও স্থায়়ী হয়। 

ভা  াগা এবং ভা বাসার মলযয মূ  পার্থক্য 
ভা  াগা এবং ভাল াবাসার মলিয প্রার্কমক্ পার্থক্যগুক  প্রায়শই গভ়ীরিা, ি়ীব্রিা এবং প্রকিশ্রুকির মলিয র্ালক্। এই পার্থক্যগুক  স্ব়ীকৃ্কি কদওয়া আমালদর সম্পলক্থ র 
কবািগমযিা বৃকি ক্রলি পালর এবং আমালদর আন্তিঃবযকিক্ সংলযাগগুক লক্ উন্নি ক্রলি পালর। এখ্ালন সবলচলয় উলেখ্লযাগয পার্থক্যগুক র এক্টি সারসংলক্ষপ 
রলয়লছ: 

আলবলগর তীব্রতা 
ভা  াগা: বনু্ধলত্বর সালর্ যুি এক্টি মৃদু আলবগ, কযখ্ালন আমরা এক্জন বযকি বা কজকনলসর পৃষ্ঠ-স্তলরর গুর্াব ়ীর সালর্ জক়িি হই এবং আমালদর আনন্দ কদয় 
এমন ইকিবাচক্ কদক্গুক লি মলনাকনলবশ ক্কর। ক্াউলক্ পছন্দ ক্রার অর্থ উপলভাগ এবং কেলহর অনুভূকি জক়িি। উদাহরর্স্বরূপ, আপকন ক্াউলক্ পছন্দ ক্রলি 
পালরন ক্ারর্ িারা সঙ্গ়ীলি আপনার রুকচ ভাগ ক্লর কনয়। 
ভাল াবাসা: বনু্ধলত্বর বাইলর এক্টি গভ়ীর মানকসক্ সংলযাগ যা দৃঢ় কেহ এবং অনয বযকির মঙ্গল র প্রকি প্রকৃ্ি প্রকিশ্রুকি জক়িি। ভাল াবাসা আনন্দ কর্লক্ দুবথ িা 
পযথন্ত অনুভূকি জাকগলয় কিাল  এবং এক্টি প্রকিশ্রুকি অন্তভুথ ি ক্লর যা সািারর্ উপলভালগর বাইলর যায়। উদাহরর্স্বরূপ, উভয় অংশ়ীদার এলক্ অপলরর বযকিত্ব, 
মিামি এবং অনুভূকির প্রশংসা ক্লর এবং স্ব়ীক্ার ক্লর। 

সংল াগ এবং সং ুক্তির গভীরতা 
ভা  াগা: ক্ালরা সালর্ আপনার কয সংলযাগ রলয়লছ িা ক্খ্নও ক্খ্নও ক্ম ি়ীব্র এবং অস্থায়়ী হলি পালর। আপকন গভ়ীর মানকসক্ সংযুকি অনুভব না ক্লরই 
িালদর সঙ্গ উপলভাগ ক্রলি পালরন। যখ্ন আপকন ক্াউলক্ পছন্দ ক্লরন, িখ্ন আপনার সম্পক্থ  আরও ভাসা ভাসা হলি পালর, শার়ীকরক্ কচহারা বা ভাগ ক্রা 
আগ্রলহর মলিা কনকদথ ষ্ট ববকশলষ্টযর উপর কভকি ক্লর। এই িরলর্র সংলযালগ সািারর্ি মানকসক্ দুবথ িা বা এলক্ অপলরর প্রকি প্রকিশ্রুকি জক়িি র্ালক্ না। 
ভাল াবাসা: শকিশা ়ী এবং আরও স্থায়়ী সংযুকির মলিয এক্টি দ়ীর্থলময়াদ়ী বন্ধন। এই সংলযাগটি মানকসক্ উনু্মিিা এবং র্কনষ্ঠিা দ্বারা কচকিি গভ়ীর সম্পক্থ লক্ 
গল়ি কিাল । এর জনয প্রায়শই দুবথ িা, বযকিগি অকভজ্ঞিা ভাগাভাকগ এবং এলক্ অপলরর কচন্তাভাবনা, অনুভূকি এবং আক্াঙ্ক্ষা কবাঝার জনয সময় এবং প্রলচষ্টা 
কবকনলয়ালগর প্রকিশ্রুকি প্রলয়াজন হয়। 
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ক্তনভথ রতা এবং প্রভাব 
ভা  াগা: অনয বযকি আপনালক্ কক্মন অনুভব ক্রায় িার উপর কবকশ মলনালযাগ কদয়। িালদর ক্াজ বা উপকস্থকি আপনার কমজাজ বা জ়ীবনলক্ উলেখ্লযাগযভালব 
প্রভাকবি ক্লর না। প্রায়শই ভাগ ক্রা আগ্রহ, শার়ীকরক্ আক্র্থর্ বা বযকিলত্বর ববকশলষ্টযর উপর কভকি ক্লর। 
ভাল াবাসা: সামকগ্রক্ভালব বযকির উপর, অনয বযকির সুখ্ এবং মঙ্গল র কদলক্, ক্খ্নও ক্খ্নও আপনার কনলজর উপলরও, মলনাকনলবশ ক্লর এবং এক্টি গভ়ীর 
মানকসক্ বন্ধন গল়ি কিাল  যা পকরকস্থকি বা পকরবিথ ন কনকবথলশলর্ টিলক্ র্াক্লি পালর। িালদর সুখ্ আপনার সুখ্লক্ প্রভাকবি ক্লর এবং িালদর ক্ষ্ট আপনালক্ও 
প্রভাকবি ক্লর। 

সময়ক্া , ক্তিক্ততশী তা এবং প্রক্ততশ্রুক্তত 
ভা  াগা: বযকিগি উপলভাগ বা আগ্রলহর উপর শিথ াি়ীন, এটি ক্ম প্রকিশ্রুকি কবাঝায়। পছলন্দর অনুভূকি ক্ষর্স্থায়়ী বা পকরকস্থকিগি হলি পালর এবং পকরকস্থকির 
উপর কভকি ক্লর পকরবকিথ ি হলি পালর, কযমন কভন্ন মিামি বা অকভজ্ঞিা, যা সমলয়র সালর্ সালর্ িালদর ক্ম কস্থকিশ়ী  ক্লর কিাল । 
ভাল াবাসা: ভাল াবাসা কনিঃশিথ  অনুভূকি, আনুগিয এবং যত্ন দ্বারা কচকিি ক্রা হয়। এটি স্থায়়ী এবং চযাল ে, মিকবলরাি বা বাকহযক্ চাপ সহয ক্রলি পালর। এই 
িরলর্র ভাল াবাসার মলিয রলয়লছ সমর্থন এবং সম্পক্থ   া ন-পা লনর জনয অংশ়ীদাকরলত্বর অঙ্গ়ীক্ার, এমনকক্ ক্ঠিন সমলয়ও। 

ইচ্ছা এবং প্রক্াশ 
ভা  াগা: আপকন ক্ালরা মলনালযাগ বা সঙ্গ চান। আপকন ব লি পালরন, “আকম আপনার চারপালশ র্াক্লি উপলভাগ ক্কর,” অর্বা “আপকন মজাদার এবং 
আক্র্থর়্ীয়।” 
ভাল াবাসা: আপকন সকিযক্ার অলর্থ বযকির বৃকি, শাকন্ত এবং সুখ্ ক্ামনা ক্লরন – এমনকক্ যকদ এটি সরাসকর আপনার উপক্ার না ক্লর। এর মলিয প্রায়শই “আকম 
আপনার সম্পলক্থ  গভ়ীরভালব যত্নশ়ী ,” অর্বা “আকম চাই আপকন সুখ়্ী হন, এমনকক্ আপকন আমার সালর্ না র্াক্ল ও।” 

সহনশী তা এবং প্রতযাশা 
ভা  াগা:সময়, দূরত্ব বা পকরকস্থকির পকরবিথ লনর সালর্ ম্লান হলি পালর। আপকন মলনারম কমর্কিয়া আশা ক্লরন িলব এর কচলয় কবকশ নয়। 
ভাল াবাসা: ক্ষ্ট, সময় এবং পকরবিথ ন সহয ক্রলি পালরন। শার়ীকরক্ উপকস্থকির অনুপকস্থকিলিও এটি র্ালক্। আপকন পারস্পকরক্ সমর্থন, আনুগিয এবং মানকসক্ 
সুরক্ষা আশা ক্লরন। ভাল াবাসার মলিয প্রায়শই পকরবালর এক্টি ভাগ ক্রা ভকবর্যলির আক্াঙ্ক্ষা অন্তভুথ ি র্ালক্। 

অনয বযক্তির প্রক্তত আচরণ 
ভা  াগা: আপকন সদয় এবং কবলবচক্। আপকন সাহাযয ক্রলি খু্কশ হল ও, আপকন স়ীমা কনিথারলর্র গুরুত্ব কবালঝন। 
ভাল াবাসা: আপকন কনলজর খ্রলচও িালদর চাকহদালক্ অগ্রাকিক্ার কদন। আপকন আরও বিযথশ়ী , অকিকরি মাই  কযলি এবং আলবগগিভালব কবকনলয়াগ ক্রলি 
ইচু্ছক্। 

মনস্তাক্তিক্ অবিা 
ভা  াগা: প্রায়শই প্রশংসা বা আক্র্থলর্র উপর কভকি ক্লর, কম , কচহারা, আক্র্থর্ বা ভাগ ক্রা আগ্রলহর উপর কভকি ক্লর। এটি ভাল া  ালগ, িলব এটি সািারর্ি 
শিথ াি়ীন। 
ভাল াবাসা: যুকিসঙ্গি ক্ারলর্র বাইলর যায় এবং অপূর্থিা গ্রহলর্র গুরুলত্বর উপর কজার কদয়। “কক্ন” প্রলের উপর মলনালযাগ কদওয়ার পকরবলিথ , এটি “কনকবথলশলর্” 
িারর্ার উপর কজার কদয়, যা আমালদরলক্ কজকনসগুক লক্ কযমন আলছ কিমনভালব গ্রহর্ ক্রলি উৎসাকহি ক্লর, িালদর ত্রুটি র্াক্া সলেও। এর মলিয রলয়লছ 
চযাল কেং সমলয় উপকস্থি র্াক্া, এলক্ অপলরর স্বপ্নলক্ সমর্থন ক্রা এবং কখ্া াখু্ক ভালব ভাল াবাসা প্রক্াশ ক্রা। 
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ভক্তবষ্যলতর ক্তবলবচনা 
ভা  াগা: দ়ীর্থলময়াদ়ী সম্পক্থ  না কচলয় ক্ারও প্রকি অনুভূকি র্াক্া। িালদর সঙ্গ উপলভাগ ক্রার অর্থ সবথদা এক্সালর্ ভকবর্যলির ক্র্া কচন্তা ক্রা নয়। 
ভাল াবাসা: ভকবর্যি সম্পলক্থ  আপনার কচন্তাভাবনা এক্সালর্ জ়ীবন গল়ি কিা ার সালর্ জক়িি। এর মলিয ভাগ ক্রা  ক্ষয, পকরবার এবং দ়ীর্থলময়াদ়ী অংশ়ীদাকরত্ব 
সম্পলক্থ  আল াচনা অন্তভুথ ি র্াক্লি পালর। ক্াউলক্ পছন্দ ক্রা এবং সকিযক্ার অলর্থ ভাল াবাসার মলিয পার্থক্য কবাঝার মািযলম, আমরা আমালদর জ়ীবলনর প্রকিটি 
কক্ষলে আরও অর্থপূর্থ সংলযাগ গল়ি িু লি পাকর। 

 


