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Polarizador Pulse

Peso:  50 gramos aprox.
Material:  acero inoxidable (el extensible   
  es de silicona o piel)
Vida Útil:  20 años

Polarizador Pulse XL

Peso:  105 gramos aprox.
Material:  acero inoxidable (el extensible   
  es de silicona o piel)
Vida Útil:  20 años

Polarizador Clinic

Peso:  220 gramos aprox.
Material:  acero inoxidable
Vida Útil:  20 años

Ficha Técnica
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Principio Científico

El polarizador emite campos de fuerza que interactúan con los 
iones y moléculas al entrar en contacto con ellos.

Al agitar el Polarizador Clinic en líquidos y llevar el Polarizador 
Pulse en la muñeca, los campos de fuerza generados por estos 
dispositivos modifican la energía de enlace entre átomos y 
moléculas. 

Este proceso genera soluciones menos viscosas, con mayor 
capacidad de difusión y propiedades hidratantes mejoradas. 
Como resultado, se optimizan la circulación, la digestión, los 
procesos antiinflamatorios y la difusión en el cuerpo.

Digestión

Circulación

Difusión

Procesos
Antiinflamatorios
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Procesos Antiinflamatorios

Como resultado de la mejora en la digestión, la 
circulación y los procesos de difusión, también se 
potencian los mecanismos naturales del cuerpo 
para combatir la inflamación.

Circulación

Un agua menos densa no solo mejora la difusión de 
las sustancias disueltas, sino que también facilita la 
circulación de la sangre, optimizando el transporte 
de nutrientes, oxígeno y desechos metabólicos en el 
organismo.

Digestión

La reducción en la energía de enlace de los 
compuestos químicos disueltos en agua 
polarizada disminuye la cantidad de energía 
requerida para realizar las reacciones químicas en 
el cuerpo, incluyendo los procesos digestivos.

Difusión

Además, al reducir la energía de enlace tanto 
intermolecular como interatómica, disminuye la 
densidad del agua, permitiendo una difusión más 
eficiente de las sustancias disueltas. Esto también 
mejora la asimilación de cualquier medicamento,
haciéndolos más efectivos.

Beneficios de la Polarización
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Aplicaciones

El Polarizador Macosay para la salud es un tratamiento físico y 
no invasivo que incluye la ingesta de líquidos previamente 
agitados con el Polarizador Clinic, y el uso del Polarizador Pulse, 
o Pulse XL, como si fuera un reloj de pulsera. Además, la 
polarización es compatible con cualquier tratamiento, ya sea 
homeopático o alopático, sin interferencias.

Se utiliza para tratar:

• Ciática  • Hemorroides
• Estreñimiento • Migraña
• Gastritis • Enfisema pulmonar

Se utiliza para tratar:

• Ácido Úrico • Daños de la quimioterapia*
• Alergia  • Fibromialgia
• Aterosclerosis • Trombosis
• Artritis*  • Disautonomía
• Diabetes*  • Piedras en vesícula y riñón
• Hipertensión

Polarizador Clinic

Polarizador Clinic + Pulse (*Pulse XL)
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Modo de empleo

Agitación

1. Caliente el líquido a ingerir

Utilice agua, café, té, consomés, caldos u otra bebida de su 
elección.

2. Prepare el recipiente

Seleccione una taza o vaso de cualquier material y vierta en él el 
líquido previamente calentado.

3. Agite el líquido

• Agite con el Polarizador Clinic durante 1 a 2 minutos antes 
de ingerir.

• Una vez superada la etapa de dolor, el tiempo de agitación 
puede reducirse a 30 segundos.

• Agite con la mayor velocidad posible, teniendo cuidado de 
no derramar el líquido ni dañar el recipiente.

• El sentido de la agitación (hacia la derecha o izquierda) no 
afecta la eficacia del Polarizador Clinic.

Polarizador Clinic
El Polarizador Clinic se utiliza de dos maneras:

1. Agitando los líquidos antes de ingerirlos.
2. Frotando el producto en las áreas donde se siente 
dolor.
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4. Mantenga el polarizador en el recipiente

Después de agitar, deje el Polarizador Clinic dentro de la taza o 
vaso y realice agitaciones periódicas mientras consume el 
líquido.

Recomendaciones para el Uso del Polarizador Clinic

1. Cantidad diaria de líquidos

Para obtener resultados satisfactorios en la eliminación de la 
dolencia, es necesario ingerir dos litros de líquidos calientes al 
día.

2. Distribución de la cantidad de líquidos

Esta cantidad debe ser consumida a lo largo del día, no en una 
sola toma.

3. Agitación por vaso

Se debe agitar cada taza o vaso antes de tomarlo, no los dos 
litros de líquidos de una sola vez.

4. Precauciones en caso de pérdida excesiva de peso

Si se experimenta pérdida de peso excesiva, se recomienda 
reducir la cantidad de líquidos ingeridos al día o disminuir su 
temperatura.

• Al hacer estos ajustes, es importante tener en cuenta que 
los resultados de la polarización pueden retrasarse.
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5. Efectos de ingerir más de dos litros

Superar los dos litros de líquidos calientes al día podría 
ocasionar:

• Decaimiento

• Pérdida excesiva de peso

6. En caso de dolor o presión arterial elevada

Si se presenta dolor o presión arterial elevada, se debe consumir 
tres vasos de agua polarizada de inmediato.

Temperatura de los Líquidos

1. Temperatura recomendada

La temperatura de los líquidos a ingerir debe ser la más alta que 
usted pueda tolerar sin quemarse la boca o la lengua.

2. Referencia de temperatura promedio

La temperatura promedio recomendada es similar a la de los 
líquidos calentados en un horno de microondas durante 1:30 
minutos. Sin embargo, dado que cada cuerpo es diferente, la 
temperatura puede variar de una persona a otra, dependiendo del 
calor que cada individuo pueda soportar.

3. Eficiencia de la polarización

Mientras mayor sea la temperatura del líquido, mayor será la 
eficiencia de la polarización, lo que a su vez reduce el tiempo 
necesario para observar resultados.
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4. Recomendaciones para personas con hipotensión

En personas con hipotensión (presión baja), se recomienda 
consumir líquidos tibios en lugar de calientes, ya que los líquidos 
calientes pueden disminuir aún más la presión arterial. En 
personas sin hipotensión, la temperatura de los líquidos debe ser 
alta.

Frotación del Polarizador Clinic

En algunos casos de enfermedades que provocan dolor o 
inflamación, además de utilizar el Polarizador Clinic para agitar 
los líquidos a ingerir, es fundamental frotar las zonas afectadas 
con el equipo. A continuación, se detallan las áreas específicas a 
tratar:

• Artritis: Frotar la zona del dolor.

• Ciática: Frotar la zona del dolor.

• Estreñimiento: Frotar la zona del vientre.

• Gastritis: Frotar la zona del dolor.

• Migraña: Frotar el cuello y la zona del dolor.

• Fibromialgia: Frotar la zona del dolor.

• Trombosis: Frotar la zona del dolor.

• Diabetes: Frotar los muslos de ambas piernas, brazos y 
vientre.

Nota: No se recomienda la frotación del Polarizador Clinic en 
mujeres embarazadas.
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Limpieza del Polarizador Clinic

Lave el Polarizador Clinic con agua y jabón después de cada uso, 
tal como lo haría al limpiar utensilios de cocina, como una 
cuchara o un tenedor. 

Modo de colocación

• El Polarizador Pulse generalmente se coloca en la muñeca 
de cualquier brazo.

• La base del dispositivo debe estar en contacto con la cara 
interior de la muñeca, como si fuera un reloj invertido (como 
en la siguiente imagen).

Polarizador Pulse
El Polarizador Pulse complementa el tratamiento de 
diversas enfermedades (consulte el tratamiento 
específico para cada caso).

Cara lisa (en contacto con la piel) Cara con bisel
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Modo de empleo específico

Para enfermedades o dolencias específicas, el Polarizador Pulse 
puede colocarse de las siguientes maneras:

•  Hipertensión: Colocar en la muñeca derecha.

•  Pierna inflamada: Adherir en la zona inflamada.

•  Vesícula inflamada: Adherir en la zona vesicular hasta que 
la inflamación desaparezca.

•  Espolón: Adherir en la zona del tobillo hasta que el dolor 
desaparezca.

•  Hígado inflamado: Adherir en la zona hepática hasta que la 
inflamación ceda.

•  Piedras en la vesícula o riñón: Adherir en la zona vesicular 
hasta que las piedras se eliminen.

Nota: Para adherir el Polarizador Pulse a la zona afectada puede 
utilizar micropore o una venda.

Importante

El uso del Polarizador Pulse es complementario al tratamiento 
y no sustituye la ingesta de líquidos polarizados.
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Observaciones Generales para el uso 
de los Polarizadores Clinic y Pulse 
(Pulse XL)

Duración del Tratamiento de Polarización

El tratamiento con el Polarizador Clinic y el Polarizador Pulse 
consta de dos fases:

Fase 1: Etapa de crisis de la enfermedad

Objetivo: Eliminar las molestias, dolores e inflamación 
relacionados con la enfermedad a tratar.

Duración promedio: De 15 a 60 días, dependiendo de los 
siguientes factores:

• Grado de avance de la enfermedad: Enfermedades más 
avanzadas pueden requerir más tiempo.

• Cantidad de agua ingerida: A mayor cantidad de agua 
polarizada, menor será el tiempo necesario.

• Temperatura del agua: A mayor temperatura, mayor eficacia 
y menor duración del tratamiento.

• Tiempo de frotación del Polarizador Clinic: Frotar más 
tiempo mejora los resultados.

• Tiempo de uso del Polarizador Pulse: Una aplicación 
adecuada acelera la mejora.
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Durante esta fase, se observará una reducción significativa del 
dolor, la inflamación y otros síntomas.

Fase 2: Prevención y mantenimiento

Inicio: Desde que los síntomas y dolores han sido controlados.

Duración: Indefinida.

Objetivo: Prevenir enfermedades relacionadas con la circulación, 
digestión y procesos inflamatorios, tales como:

Circulación: Hemofilia, trombosis, hemorroides, entre otras.

Digestión: Gastritis, colitis, reflujo gástrico, entre otras.

Procesos antiinflamatorios: Enfermedades como Parkinson y 
Alzheimer, entre otras.

Recomendaciones durante la Fase 2

•  Se puede reducir la cantidad de líquidos polarizados 
ingeridos a 0.5 o 1 litro al día, dependiendo de las 
necesidades personales.

•  En enfermedades con inflamación o dolor, una vez 
eliminados estos, el Polarizador Pulse puede ser utilizado 
en la muñeca de cualquier brazo para mantener el bienestar 
general.
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Polarización Preventiva

Polarización en personas sanas

La polarización es una práctica recomendable para personas 
sanas que desean mejorar el desempeño de las funciones de su 
organismo y prevenir enfermedades.

En la etapa de prevención, no es imprescindible consumir agua 
polarizada a altas temperaturas. Si la persona lo prefiere, puede 
optar por utilizar líquidos tibios o fríos para la polarización.

Polarización en bebés

• Cólicos severos: agite la leche con el Polarizador Clinic antes 
de verterla en el biberón.

• Rozaduras: hierva agua y agítela con el Polarizador Clinic. 
Deja que el agua se enfríe con el Polarizador dentro del 
recipiente. Una vez fría, utiliza el agua para aplicar en las 
zonas afectadas por rozaduras.

Consideraciones acerca del la Polarización

Posibles Efectos Iniciales

Algunas personas pueden experimentar síntomas leves durante 
los primeros días del tratamiento, tales como:

• Mareos

• Incremento del dolor (en casos de enfermedades dolorosas)
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• Reducción de peso

• Diarreas no infecciosas (más prolongadas en pacientes con 
hígado graso)

• Sabor metálico en el agua

Estos efectos son temporales y suelen desaparecer en pocos 
días.

Beneficios de la Polarización

• Las heridas, tanto en diabéticos como en no diabéticos, 
sanan más rápido al lavarse con agua polarizada. Se 
recomienda seguir el procedimiento indicado para tratar 
rozaduras en bebés.

• La polarización es adecuada para personas de cualquier 
edad y estado de salud, incluyendo mujeres embarazadas.

• La polarización no interfiere con ningún tratamiento médico. 
Por el contrario, mejora la eficacia de los medicamentos. Se 
sugiere tomar los fármacos con agua polarizada fría para 
facilitar la ingesta.

Notas Importantes

• La polarización no genera efectos colaterales.

• La polarización no destruye las células cancerosas, sino que 
reduce de manera significativa los efectos secundarios 
adversos de la quimioterapia.
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Precauciones

• No acerque los Polarizadores Clinic y Pulse al corazón en 
personas con marcapasos.

• Evite el contacto de los polarizadores con equipos 
electromagnéticos (televisores, computadoras, etc.).

• No exponga los polarizadores al fuego directo.

• El extensible y los pernos del Polarizador Pulse pueden ser 
reemplazados por el usuario.

Supervisión Médica

• No abandone su tratamiento médico sin la autorización de 
su médico.
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Pruebas de la Polarización

Incremento de Espuma

1. Lávese las manos dos veces con su jabón de barra habitual 
para eliminar suciedad y grasa.

2. Lávese una tercera vez con el mismo jabón y observe la 
cantidad y calidad de espuma generada.

3. Tome aproximadamente 200 ml de agua de la misma llave 
y agítela durante dos minutos con el Polarizador Clinic.

4. Utilice el agua polarizada para lavar sus manos nuevamente 
con el mismo jabón. Compare la cantidad y calidad de 
espuma generada con el agua no tratada.

5. La producción y calidad de la espuma mejoran debido al 
aumento de energía de hidratación e hidrólisis del agua 
polarizada.

Modificación del Sabor de Bebidas Alcohólicas

1. Cate una bebida alcohólica fuerte, como tequila, y evalúe su 
sabor.

2. Agite la bebida con el Polarizador Clinic durante uno o dos 
minutos.

3. Cate nuevamente la bebida y percibirá un cambio en en su 
sabor.
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Eliminación de Gases en Refrescos

1. Sirva un refresco (preferentemente de cola) en un vaso y 
pruébelo.

2. Agite el refresco con el Polarizador Clinic durante uno o dos 
minutos.

3. Pruebe el refresco nuevamente y notará una disminución en 
la concentración de CO₂.

Reducción de la Dureza del Agua

1. Realice una prueba inicial de dureza del agua (con un 
análisis titrimétrico para mayor precisión).

2. Agite la misma muestra de agua con el Polarizador Clinic 
durante uno o dos minutos.

3. Repita el análisis de dureza y observará una reducción del 
3% al 10%.
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Polarizador Clinic

Polarizador Pulse

Polarizador Pulse XL



22 

GRUPO
MACOSAY

+52 999 921 5694

grupomacosay.com
contacto@grupomacosay.com

Polarizadores diseñados y fabricados en México por:


