
PORTFOLIO



PORTFOLIO

Avril Vincent
Photographe : Sabine Serrat 

Avril Vincent (née en 1999),
architecte d’intérieur. Je vis et
travaille entre Paris et Lyon.

En 2024, j’obtiens mon master
d’architecture d’intérieur à l’ESAIL
de Lyon.

Je choisis de me mettre
directement à mon compte et
fonde A3 – Atelier Architecture
Avril en septembre 2024 : 

Un atelier créatif d’architecture
intérieure, où je recherche la
fusion entre le rêve et l’ergonomie,
et au sein duquel je travaille avec
des particuliers et professionnels.

J’achète, en septembre 2024, un
appartement afin d’y réaliser mon
premier projet : la rénovation
totale d’un appartement canut, sur
la colline de la Croix-Rousse à
Lyon.

Par la suite, je suis contactée pour
mon deuxième projet : la
réhabilitation d’un restaurant,
Cueillette, un restaurant végétal
au souffle méditerranéen situé
dans le 6ᵉ arrondissement de
Lyon.

Atelier Architecture Avril / Avril Vincent
+33 675016714
avrilvincent@icloud.com
Insta : atelier.architecture.avril
2025

BIO

Ces expériences m’ont permis
d’affirmer ma démarche créative,
d’enrichir mon savoir-faire et de
développer mon portfolio.

Aujourd’hui, après une année
d’expériences intenses et
formatrices à Lyon, je choisis de
m’installer à Paris afin de
poursuivre cette aventure : 
élargir mes horizons, rencontrer
de nouvelles personnes et
continuer à développer mon
entreprise.
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L’appartement
Château dans le
ciel
Projet : Avril Vincent
Photographe : Sabine Serrat 

Ce projet a été l’occasion
d’une transformation
radicale.

Partis d’une page blanche,
nous avons déposé
l’ensemble de l’existant.

La volonté première était de
préserver et de sublimer le
charme de l’ancien.
Pour cela, nous avons mis à
nu les murs d’origine en
pierre, dissimulés sous des
couches de plâtre, et sablé
les poutres du plafond afin
de révéler leur caractère et
leur authenticité.
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Dans un second temps, j’ai souhaité insuffler
une énergie nouvelle à l’espace, en le
concevant comme un lieu à la fois ludique et
modulable.

La création d’une mezzanine avec cette
verrière permet un jeu de volumes
audacieux, tandis que l’usage de couleurs
lumineuses apporte une touche de vitalité à
l’ensemble.

L’escalier, dessiné sur mesure, semble flotter
entre l’espace du rêve et celui du jour, tel un
perchoir offrant une perspective nouvelle sur
l’appartement. Il dissimule également de
nombreux rangements dans ses marches en
bois, pour une ergonomie qui se met au
service du rêve.
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Les appartements canuts sont
emblématiques de l’identité
architecturale de Lyon. 
Ces logements ont été conçus
pour répondre aux besoins
spécifiques du travail de la
soie: grandes hauteurs sous
plafond (supérieures à 4
mètres) afin d’accueillir les
machines Jacquard, et de
vastes fenêtres, laissant entrer
un maximum de lumière
naturelle, indispensable au
tissage.

Ces caractéristiques ont
donné naissance à des
espaces atypiques et
lumineux, aux volumes
généreux, où les poutres
apparentes en bois et les
murs en pierre témoignent
encore aujourd’hui de leur
passé industriel.

À la fois ateliers et lieux de
vie, ces appartements
portent l’esprit d’une époque
où l’habitat se mêlait
étroitement à l’activité
professionnelle.
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Le restaurant
Cueillette
Projet : Avril Vincent
Photographe : Rebecca Azoulay

Transformer un ancien
restaurant en un espace
chaleureux pour accueillir
Cueillette, un restaurant
végétal avec des produits
locaux de saison.

Un travail sur l'identité du
restaurant, les différents
espaces et ambiance
souhaités pour s’adapter aux
différents types de
restauration, mais surtout
créer un cocon dans lequel,
Rebecca, la cheffe, pourrait
laisser libre cours à sa
créativité et développer son
projet.

FRIGO 88cm H

FRIGO 88cm H

L 

GT

FRIGO 70/80cm

FRIGO 70/80cm

V

CE

Vitrine
Présentoir

fruits
légumes

SALLE

banquette avec
rangement dessous

BAR

desserte passe
plats avec
rangement dessous

espace plonge bar
BAR

espace bar / caisse

Vitrine
Présentoir

fruits
légumes

SALON

Atelier Architecture Avril / Avril Vincent
+33 675016714
avrilvincent@icloud.com
Insta : atelier.architecture.avril
2025



Atelier Architecture Avril / Avril Vincent
+33 675016714
avrilvincent@icloud.com
Insta : atelier.architecture.avril
2025



Pour ce projet, il a fallu réorganiser l’espace
principal, le restaurant étant à l’origine
principalement destiné à la vente à
emporter.
Chez Cueillette, on prend son temps, le midi
pour le déjeuner, le soir pour partager des
tapas de saison sur une banquette entre amis
et le samedi pour le brunch dans un salon
cocooning.

Ici, l’idée était de traduire les origines
méditerranéennes de la cheffe, qui inspirent
sa cuisine tout en s’adaptant à un petit
budget  et à un local qui nécessitait d’être
rafraîchi.
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Plan de situation du centre historique d’Ecully.

Projet de diplôme
Allgood, restaurant
solidaire
Projet : Avril Vincent

PROJET DIPLOME :
All Good, en hommage à la
famille Algoud, est un lieu
qui appartient aux habitants
d’Ecully et alentours. 
A travers une expérience
solidaire, ce restaurant
aspire à être connu comme
un lieu de rencontre. 

Redonner vie à l’architecture
oubliée de l’Orangerie, fut
mon objectif à partir du
moment où j’ai passé ses
portes. J’ai donc décidé de
faire redécouvrir ce lieu aux
habitants. 
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Un lieu où ils peuvent
cuisiner, se restaurer et se
rencontrer. 
Un restaurant conçu pour
passer un bon moment et
repartir avec le sourire aux
lèvres.



Concept : la tablée
J’ai décidé d’occuper ce lieu
en travaillant l’idée de tablée.
Une proto architecture qui
permet de rassembler pour
vivre un moment, autour d’un
espace, qui fait société.
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*Les restaurants
solidaires sont des lieux
qui accueillent un public
large : étudiants,
chômeurs, retraités,
habitants du quartiers,
personnes sans abri, etc. 

Ils ont généralement une
volonté de promotion de la
mixité sociale et mettent
en place des tarifs
différenciés. 

Bien que ces projets
placent la restauration
collective au centre du
dispositif, ils offrent
également aux personnes
un lieu d'échange et de
convivialité.
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