Sophie Navis, ou Traces Ephémeéres, est une artiste maquilleuse
spécialisée en facepainting et bodypainting, dont le travail se distingue
souvent par une approche sensible et poétique du corps. Elle crée des
univers imaginaires ou les couleurs et textures racontent une histoire,
mélant douceur et émotion.

A la recherche de nouvelles formes d'expression esthétique, elle voit
chacune de ses créations comme une occasion d'expérimenter.

Toujours en quéte de nouveaux styles, techniques et inspirations, elle

cherche a explorer, a se perfectionner et a continuer d'apprendre, tout en
cultivant avant tout le plaisir et la passion de créer.

https://www.instagram.com/tracesephemeres/



https://www.instagram.com/tracesephemeres/

Face painting: Initiation

Dates: vendredi 26 ou samedi 27 juin 2026, cours d'l demi-journée
Horaires: 13h-17h

Lieu: Centre le Taurus, Meze

Tarif 60€

Programme détaillé

Fondamentaux

e Présentation, regles d'hygiene et sécurité
e | es produits a utiliser, les bonnes pratiques.

Matériel et outils

e Présentation des différents types et marques de peintures
e Les pinceaux:types de pinceaux, tailles et utilisations.
e Autres outils: éponges, éponges aux doigts, pochoirs, etc.

Techniques

e Utilisation des différents pinceaux et des éponges.

e Utilisations de la peinture

e Techniques et couleurs: nuances, dégradés, le fond, importance du
blanc et du noir, positionnement sur visage, etc...

Pratique

e Lignes, swirls, gouttes, pétales

e Premiers motifs, fleurs, masques,

e Utilisation des pochoirs : Création de motifs précis, effets de lumiére
e Application de paillettes : commment ajouter de la brillance.

Fin de cours

e Conseils pour pratiquer et s'améliorer. Tutos, événements, etc...



Informations supplémentaires

Accueil: nous vous accueillons a partir de 9h, devant I'entrée du Cinéma du
Centre le Taurus, avec café et viennoiseries. Cela nous permettra de faire
connaissance avant le début des cours.

Inclus: Vous aurez a votre disposition: eau, jus de fruits, café.
Repas de midi: a apporter ou a réserver (10€ par repas).

Matériel: Les éléves apportent leur matériel si ils en ont déja, pour les
autres éléves, du matériel de base sera mis a votre disposition pour la
durée du cours.

Si vous n'avez pas encore le matériel, nous pouvons vous fournir le matériel
de base ( noir, blanc, quelques couleurs, 1 ou 2 pinceaux et éponges) que
Vous pourrez garder. Pendant le cours, vous pourrez essayer et utiliser du
matériel supplémentaire mis a votre disposition.

Adresse: Centre le Taurus 15 rue de la Méditerranée, 34140 Meze.



Fedtrica @m@est une artiste italienne reconnue sur la scéne

internationale du body painting. Son travail explore la transformation du
corps en ceuvre d'art vivante, ou chaque création devient une expérience
visuelle immersive.

Championne du monde de Bodypainting en 2023 au Championnat du
Monde ( WBF), titre renouvelé en 2024 et primée a de nombreuses
reprises, elle se distingue par une maitrise technique exceptionnelle et
une grande sensibilité artistique.

Ses performances, souvent réalisées en public, donnent naissance a des
univers fascinants mélant couleur, illusion et narration.

A travers ses ceuvres et ses ateliers, elle transmet une vision du body art
comme un langage universel, a la fois esthétique, émotionnel et
profondément humain.

https://www.instagram.com/federicarigozzo/



https://www.instagram.com/federicarigozzo/

Masterclass face painting niveau avancé

Dates: Vendredi 26 juin 2026
Lieu: Le Taurus, Méze
Horaires: 9h30-12h30, 13nh30-17h30. Pause déjeuner 1h.

Tarif: 190€

Ce cours s'adresse a ceux qui possedent déja des bases en face painting et
qui souhaitent améliorer leurs compétences en explorant des dessins plus
complexes et des techniques avancées.

Ce que vous allez apprendre :

Réalisation d'un masque de tigre

Création d'un motif de licorne, avec toutes les étapes détaillées
Maitrise de l'effet 3D pour créer un super monstre

Sélection et utilisation des pinceaux appropriés pour réaliser des
fondus

Matériel nécessaire, a apporter par les éléves

Apportez: votre matériel de peinture (maquillage, pinceaux éponges, “splitcake”,
etc...), lingettes, de quoi prendre des notes, un miroir, une petite serviette.

Masterclass One Stroke



Date: Samedi 27 jun 2026, cours d' 1 journée
Lieu: Le Taurus, Méze
Horaires: 9h30-12h30, 13h30-17h30. Pause déjeuner 1h.

Tarif: 190€

La technique du One Stroke est I'une des techniques les plus populaires
et polyvalentes dans le monde du face painting.

Elle consiste a utiliser une seule éponge ou un seul pinceau chargé de
deux couleurs ou plus simultanément afin de créer des dégradés et des
détails en un seul geste.

Elle est idéale pour réaliser des fleurs, des feuilles, des motifs élégants et
des masques complexes.

Cette technique demande de la précision et de I'entrainement, mais elle
permet d'obtenir des résultats spectaculaires en peu de temps.

Théorie



e Présentation du matériel ( pinceaux plats, biseautés..., éponges,
splitcakes, )

e Quand et comment les utiliser.

e Apprendre a faire les splitcakes soi-méme.

Pratique
e Demo
e exercices ( lignes, courbes..)
e apprentissage de diffents types de feuilles et de fleurs
e Face painting final: un masque complet de fleurs et de feuilles.

Matériel nécessaire, a apporter par les éléves

Votre matériel de peinture (maquillage, pinceaux plats et biseauté, éponges,
“splitcake” petits et grands, etc...), lingettes, de quoi prendre des notes, un
miroir, une petite serviette.

Informations supplémentaires

Pour les 2 cours

Certificat: a la fin de chaque cours un certificat de participation vous sera
remis.

Accueil: nous vous accueillons a partir de 9h, devant I'entrée du Cinéma du
Centre le Taurus, avec café et viennoiseries. Cela nous permettra de faire
connaissance avant le début des cours.

Inclus: Vous aurez a votre disposition: eau, jus de fruits, café et repas si
réservé (vous pouvez apporter le votre bien évidemment).

Repas de midi: a apporter ou a réserver (10€ par repas).

Matériel: les éleves apportent leur matériel, peinture, pinceaux, éponges...

Adresse: Centre le Taurus 15 rue de la Méditerranée, 34140 Méze.
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Découvrez l'art du bodypainting avec Kazim 2C, un artiste et photographe
passionné avec 18 ans d'expérience et plus de 350 créations a son actif.

Organisateur de la Rencontre Bodypainting France, son talent a été
récompensé a plusieurs reprises, notamment avec un titre de champion
de Belgique en 2024 et une 1e place au prestigieux World Bodypainting
Festival dans la catégorie Airbrush.

Kazim est reconnu pour ses ceuvres aux couleurs vibrantes, ses créations
abstraites et graphiques, et sa capacité a maitriser une multitude de styles.

Pour lui, le bodypainting va au-dela de la simple peinture : c'est un
dialogue unique entre le corps et la création

KAZIM 2C

https:/mwww.instagram.com/kazim_2c¢/

Développez et optimisez votre art avec les pinceaux et I'aérographe. Que
vous soyez débutant ou artiste confirmé, cette formation de 2 jours vous
permettra de faire évoluer votre pratique du bodypainting.


https://www.instagram.com/kazim_2c/

Masterclasse Bodypainting
Pinceaux et Aérographe

Date: Vendredi 26 et samedi 27 Juin 2026. Formation de 2 jours
Lieu: Centre le Taurus, Méze

Horaires: 9h30-12h30, 13h30-17h30. Pause déjeuner 1h.

Tarif: 290€

Ce que vous allez apprendre:

Vous apprendrez a maitriser et combiner ces deux techniques pour
enrichir vos créations et donner vie a des ceuvres harmonieuses, abouties
et percutantes. Une expérience compléete pour franchir un cap et gagner
en confiance.

En détails:

Maitriser les volumes et la profondeur pour des ceuvres vivantes.

e Stimuler votre créativité en découvrant de nouvelles techniques.

e apprentissage de leur complémentarité pour gagner en efficacité, en
finesse et en impact visuel

e Accroitre votre rapidité et votre efficacité sans compromettre la
qualité.

e Utiliser I'aérographe: compréhension des bases essentielles (gestuelle,
pression, dilution des peintures, gestion des dégradés)

e \ous serez guidé dans la construction d'un design cohérent, depuis
I'idée initiale jusqu'a sa réalisation sur modéle.



Informations supplémentaires

Certificat: a la fin de votre participation, un certificat de participation vous
sera remis.

Accueil: nous vous accueillons a partir de 9h, devant I'entrée du Cinéma du
Centre le Taurus, avec café et viennoiseries. Cela nous permettra de faire
connaissance avant le début des cours.

Inclus: Vous aurez a votre disposition eau, jus de fruits, café.

Repas de midi: a apporter ou a réserver (10€ par repas).

Matériel: Les éléves apportent leur matériel

Modeéles: pour votre formation, nous prévoirons un ou une modéele pour
vendredi apres-midi et samedi toute la journée. Vous pouvez également

demander a une de vos connaissances de se préter au jeu, merci de nous
en informer dans ce cas par message.

Logement: Nous vous proposons de loger au camping Beaurivage. Vous
pouvez réserver votre place en bungalows partagés, veuillez consulter les
informations fournies a ce sujet.

Adresse: Centre le Taurus 15 rue de la Méditerranée, 34140 Méze.



Carol Briée, également connue sous le nom de scéne Kromakup, est une
maquilleuse francaise. Artiste polyvalente, Carol Briée crée des univers
riches et immersifs, ou le maquillage, le costume et la mise en scéne
interagissent de maniere harmonieuse.

Spécialisée dans la création d'accessoires sur mesure, elle concoit des
pieces uniques qui viennent sublimer ses réalisations. Ses créations
apportent relief, volume et narration a ses compositions, renforcant
I'impact visuel de chaque performance.

Son talent a récemment été récompensé sur la scene internationale, avec
deux médailles d’or remportées au concours international de
bodypainting de Gibraltar, confirmant |la portée et la qualité de son
travail.

Que ce soit pour mettre en valeur un bodypainting, préparer un spectacle,

créer un cosplay ou simplement pour le plaisir, ces ateliers sont fait pour
VOuSs.

https:/mwww.instagram.com/kromakup/



https://www.instagram.com/kromakup/

Création d’accessoires:; coiffes

Date: Vendredi 26 juin 2026, cours d'une journée
Lieu: Centre le Taurus, Méze

Horaires: 9h30-12h30, 13h30-17h30. Pause déjeuner 1h.
Tarif: 180€ (cours 150€ + 30€ pour le matériel)

Le cours

e Présentation des matériaux & outils : découverte des différentes
matiéres, de leurs propriétés et de leurs conditions d'utilisation.

e Exploration créative : apercu des possibilités artistiques (formes,
volumes, textures) en fonction des univers et des objectifs de chacun.

e Démonstrations techniques : présentation des techniques
d'assemblage, de structuration et de finition.

e Accompagnement personnalisé : suivi individuel tout au long de
I'atelier, avec aide a la conception pour les participants sans projet
défini.

e Création & réalisation : conception et fabrication d'une piece complete,
de l'idée initiale jusqu'aux finitions.



Création de bustiers, sceptres ou coiffes

Date: Samedi 27 juin 2026, cours d'une journée

Lieu: Centre le Taurus, Méze

Horaires: 9h30-12h30, 13h30-17h30. Pause déjeuner 1h.
Tarif: 180€ (cours 150€ + 30€ pour le matériel)

Pour ceux qui ont assisté a l'atelier du vendredi, il sera possible de choisir
un accessoire différent de la veille. lls pourront se lancer dans le travail plus
rapidement, en omettant les premieres étapes de présentation des
matieres et des techniques.

Le cours:

e Présentation des matériaux & outils : découverte des différentes
matiéres, de leurs propriétés et de leurs conditions d'utilisation.

e Exploration créative : apercu des possibilités artistiques en fonction
des univers et des objectifs de chacun.

e Démonstrations techniques : présentation des techniques
d'assemblage, de structuration et de finition.

e Accompagnement personnalisé : suivi individuel tout au long de
I'atelier, avec aide a la conception pour les participants sans projet
défini.

e Création & réalisation : conception et fabrication d'une piece complete,
de l'idée initiale jusqu'aux finitions.



Informations supplémentaires

Pour les 2 cours

Certificat: a la fin de chaque cours un certificat de participation vous sera
remis.

Accueil: nous vous accueillons a partir de 9h, devant I'entrée du Cinéma du
Centre le Taurus, avec café et viennoiseries. Cela nous permettra de faire
connaissance avant le début des cours.

Inclus: Vous aurez a votre disposition: eau, jus de fruits, café.

Repas de midi: a apporter ou a réserver (10€ par repas).

Matériel: Tout le matériel est fourni (mousse Eva, argile auto-durcissante,
tissu, feutrine, rubans, perles et strass, pistolet a colle etc....), ainsi que les
outils necessaires. Vous repartez avec votre création.

Adresse: Centre le Taurus 15 rue de la Méditerranée, 34140 Méze.



