COMPTE RENDU DU 1ER ATELIER ZERO DECHET

18/03/2023

Le 18/03/2023 a eu lieu le 1er atelier Zévo Déchet.
Nous étions 6 personnes d nous retrouver pour ce premier RD'V.

Nous avons abordé dans un premier temps le « pourquoi » du ZD et
Cimportance de réduire drastiquement nos déchets, notamment plastiques,
tant au niveau de la santé environnementale qu’d celui de la santé humaine.

Les plastiques et notre surconsommation de celui-ci entrainent en effet une
pollution globale de la planéte : pollution de la terre, de Leau, de Lair.

Au niveau humain, le plastique que Lon vetrouve d tous les niveaux et notre
consommation de produits ultra-transformés causent une multitudes de

pathologies : endocriniennes, cancéreuses, maladies chroniques (cardio-
vasculaire, diabéte, obésité...)

Nous avons abordé ensuite le « comment » du ZD.
Comment débuter dans le ZD, comment faire ses courses, ou, quels produits

favoriser pour la cuisine, la salle de bains, le ménage.... Ft [échange de
quelques recettes.

Les échanges ont été nombreux et fructueux.
Les probléemes soulevés au niveau de Fontvielle :



-le manque de bacs de recyclage (jaune), dans le village pour les
personnes de passage (cf CCVBA)

-pourquoi d’énormes bacs jaunes pour des personnes seules dans
Chyper-centre ? 1 bac pour 2 ou 3 personnes

-manque de communication, coordination quant d la récupération,
réutilisation d’objets qui pourraient étrve échangés ou troqués (cf le
face book de s’entraider entre fontvieillois), communiquer au niveau
de CAssef et du site.

-communiquer avec les parents d’éléves, les écoles...

-élaboration d’'un « _annuaire » des producteurs locaux

Nous avons également échangé sur les problématiques liées d Ceau, le fait de
ne pas la gaspiller, mais aussi d’utiliser des produits écologiques pour le
ménage et (hygiéne afin de déverser le moins possible de polluants au niveau
de la station d’épuration.

Prochains rdv les 13/05/2023 et 10/06/2023.



