
 

HOJA DE RUTA DÍA 6-RETO ETIQUETA SECRETA 
El Doble Agente: Aditivos y Conservantes 

 

📌 Tarea: 
1⃣ Revisa la etiqueta y apunta los aditivos y conservantes. 
2⃣ Investiga cuáles podrían ser perjudiciales,ayudándote con el listado 

suministrado.  
3⃣ Comparte en el grupo si encontraste algo preocupante. 

💡 Los ingredientes artificiales pueden afectar la salud de tu mascota a largo 

plazo. ¿Tu alimento es seguro? 

💡 Recuerda: los aditivos también pueden ser ingredientes para hacer la dieta 

más completa y equilibrada. La ausencia de estos pueden suponer una dieta 

incompleta o desequilibrada sobre todo en alimentación natural.  

💡 Si das dieta natural, ¿Sabes si tiene todos los aditivos necesarios para que 

su dieta sea completa y equilibrada? 

🚀 ¡Manos a la obra! 

Comparte tus resultados en el grupo de Whatsapp 

 


