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Hoy no vas a cambiar nada.
Hoy solo vas a observar.
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Mantén los ojos
abiertos.
Tu mision es detectar
la realidad,
no maquillarla.
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3. Frustracion
(Comida, juego, paseo).

1. Ruido Inesperado. 2. Estimulo Nuevo.
Cuando esto ocurra... (Qué pasa despues?
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BASE SEGURA = APOYO => REGULACION => AUTONOMIA
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Bangers
TU TURNO: LA BITACORA DE CAMPO

g T|enes que detectar 3 S|tuacmnes reales Usa Ias S|gU|entes
' paginas para dibujar o escribir lo que ves.
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CASO 1: EL RUIDO.

Un sonido fuerte rompe la calma...

;Cual fue el ruido?

Reaccion del animal:

:Se calmo o se activo?
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CASO 2: EL ESTIMULO NUEVO.

Algo desconocido aparece en escena...
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: ué objeto/cosa era?
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CASO 5: LA FRUSTRACION.

No consiguen lo que quieren (comida, salir, juguete)...

. Contexto de la frustracion:
: ¢Como gestiond el ‘NO?

. ¢Hubo demanda excesiva?
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1. Mira el video completo y sigue la guia.

2. Ve al grupo y responde a estas 3 preguntas:




