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iz'u 1- Hkzejxhr lkj fdldh jpuk gS&  

 ¼v½ rqylhnkl ¼c½ lwjnkl  

  ¼l½ uannkl ¼n½ ds”konkl  ¼c½ 

iz'u 2- xksfi;ks us viuh rqyuk fdl ls dh gSA 

 ¼v½ d`’.k ls ¼c½ xqM+ ls fyiVh phaVh ls  

  ¼l½ HkkSjs ls  ¼n½ fojfg.kh ls  ¼c½ 

iz'u 3- lwjnkl dh Hkk’kk gS 

 ¼v½ czt  ¼c½ vo/kh 

  ¼l½ eSfFkyh ¼n½ fgUnh  ¼v½ 

iz'u 4- gekjs gfj gkfjy dh ydMh A iafDr esa vaydkj gS& 

 ¼v½ miek  ¼c½ ;ed  

  ¼l½ iqu:fDr  ¼n½ vuqizkl  ¼n½ 

iz'u 5- xksfi;ksa dks D;k dM+oh ddM+h ds leku yxrk gS& 

 ¼v½ ddM+h  ¼c½ fuxqZ.k Kku ;ksx  

  ¼l½ d`’.k dk fojg  ¼n½ czt dh izd`fr ¼c½ 

iz'u 5- xksfi;ksa ds vuqlkj jktuhfr fdlus i<+ yh gS\ 

mŸkj- xksfi;ks ds vuqlkj gfj vFkkZr Jh d`’.k us jktuhfr i<+ yh gSA 

iz'u 6- lwj dh xksfi;ksa ds vuqlkj fdlus izhfr unh esa ik¡o Hkh ugha Mkyk gS\ 

mŸkj- lwj dh xksfi;ksa ds vuqlkj m)o us izhfr unh esa ik¡o Hkh ugha Mkyk gSA 

iz'u 7- xksfi;ksa us ;ksx lans”k fdUgs lkSaaiaus dh ckr dgh gS\ 

mŸkj- xksfi;ksa us ;ksx lans”k mUgsa lqukus dks dgk gS ftuds eu ,dkxz u gksdj pdjh dh rjg papy vkSj pyk,eku 

HkVdrs gq, gksaA  

iz'u 8- ^Å/kkS Hkys yksx vkxs ds] ijfgr Mksyr /kk,^ dk D;k vk”k; gS\ 

mŸkj- bldk vFkZ gS fd iqjkus tekus ds yksx nwljks ds fgr ds fy, HkkxnkSM djrs FksA os lTtu gksrs Fks vkSj fujarj 

ijksidkj esa yxs jgrs FksA 

iz'u 9- xksfi;ksa dks m)o )kjk fd;k x;k ;ksx dk lans”k dSlk yxrk gS\ 

mŸkj-  Jh d`’.kk ls izse djuk NksM+dj fuxqZ.k Kku ;ksx dk m)o dk lns”k xksfi;ksa dks dM+oh ddM+h tSlk yxrk gS] 

vfiz; vkSj d’Vizn yxrk gSA  

iz'u 10- xksfi;ksa us lPpk jkt/keZ fdls crk;k gS\  

mŸkj-  xksfi;ksa ds vuqlkj lPpk jkt/keZ ;g gS fd iztk dks u lrk;k tk;sA ijUrq ;gk¡ rks Jh d̀’.k Loa; gh jkt/keZ ls 

foeq[k gksdj m)o ds ek/;e ls ;ksx lns”k Hkstdj xksfi;ksa dks lrkus dk dk;Z dj jgs gSA ftlls xksfi;ksa dh 

fojgkfXu vkSj c<+ xbZ gSA   
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iz'u 11- ^Å/kkS] rqe gks vfr cM+Hkkxh es fufgr O;aX; dks Li’V dhft,A 

mŸkj- bl in esa xksfi;kas us uhjl Kku vkSj ;ksx dks vgadkj esa Mqcs m)o dks izse dh Mksj ls eqDr gksus ds dkj.k vHkkxk 

fl) djuk pkgk gSA Kkuh vkSj ;ksxh m)o izse ds vykSfdd vkuan ls ofUpr gS tks mldk HkkX; u gks ds nwj 

HkkX; gS dk izek.k gSA  

iz'u 12- ^^gekjs gfj gkfjy dh ydjh^^ dk D;k rkRi;Z gS\  

mŸkj- gkfjy i{kh vius iatks esa ges”kk ,d ydM+h nck;s j[krk gS vkSj mls dHkh vius ls vyx ugha djrk gSA xksfi;k¡ Hkh 

lksrs tkxrs lius esa fnu vkSj jkr Jh d`’.k dk gh uke tirs gq, mUgsa vius gn; esa clk dj j[krh gSaA mUgksaus 

eu] opu vkSj dEkZ ls Jh d`’.k dks vius gn; esa clk j[kk gSA   

iz'u 13- xksfi;ks us vius okd~pkrq;Z ds vk/kkj ij Kkuh m)o dks ijkLr dj fn;k lwj dh xksfi;ksa ds okd~pkrq;Z dh 

fo”ks’krk,¡ fyf[k, A  

mŸkj- lwjnkl ds Hkzejxhr ls ladfyr inksa esa xksfi;ksa ds m)o ds lkFk tks Lkaokn gq, gSA mueas xksfi;ksa us viuh ljy o 

Hkkoiw.kZ izsek HkfDr ls m)o ds Kku ;ksx dks rqPN fl) dj fn;kA m)o dks vius fuxZq.k Kku ;ksx ij cM+k 

vfHkeku FkkA xksfi;k¡ vius gn; dh osnuk dks izdV djrh gqbZ lxq.k izsek HkfDr dk egRo izdV djrh gqbZ m)o 

tSls Kkuh vkSj ;ksxh dks fu:rj dj nsrh gaSA ;ksx lk/kuk dks dM+oh ddM+h vkSj O;kf/kdguk rFkk O;aX; eas m)o 

dks cM+Hkkxh vkSj d̀’.k dks jktuhfr “kkL= dk Kkrk dguk xksfi;ksa ds okdpkrq;Z dks Li’V djrk gSA xksfi;ksa ds 

rdkZs vkSj “kadkvksa dk dksbZ lek/kku m)o dks lw>rs ugha curkA blls xksfi;ksa ds ,dfu’B d`’.k izse ds lkeus 

m)o dk lkjk Kku o uhfrKrk vlgk; gks tkrh gSA  

iz'u 14- lwj ds Hkzejxhr dh eq[; fo”ks’krk,¡ crkb,A 

mŸkj- Hkzejxhr lwjnkl dh vuwBh dkO; jpuk gS ftldh eq[; fo”ks’krk,¡ bl izdkj gSA 

 1- Hkzejxhr izlax lwjlkxj dk gh ,d Hkkx gS ftlesa Jhd̀’.k ds fe= m)o vkSj xksfi;ksa esa e/; laokn ;kstuk dh 

xbZ gSA  

2- blesa HkkSajs dks ek/;e cukdj xksfi;ksa us m)o dk vkSj d`’.k dks vius O;aX; ck.kksa dk y{; cuk;k gSA 

3- Hkzejxhr dk m}s”; fuxqZ.k Kku ;ksx ij lxq.k izsekfJr HkfDr dh lqxerk vkSj J̀s’Brk fl) djuk gSA Hkzejxhr  

dk izeq[k jl fo;ksx J`axkj jl gSA 

 4- Hkzejxhr dh Hkk’kk ljy lkfgfR;d cztHkk’kk gSA blesa vydkjksa dk lgt iz;ksx fd;k x;k gSA yksdkfDr;ksa vkSj 

eqgkojksa ds iz;ksx ls czt Hkk’kk vkSj Hkh l”kDr ,oa yk{kf.kd cu mBh gSA 

5- Hkzejxhr ds lHkh in laxhr dh jkx jkfxfu;ksa esa c) gS  

iz'u 15- fuEukafdr ifBr i|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,A 

 Å/kkS] rqe gkS vfr cM+HkkxhA 

 vijl jgr lusg rxk rSa] ufgu eu vuqjkxhA 

 iqjbfu ikr jgr ty Hkhrj] rk jl nsg u nkxh 

 T;kSa ty ek¡g rsy dh xkxfj] cw¡n u rkdkSa ykxhA 

 izhfr&unh esa ikm¡ u cksj~;kS] nf̀’V u :i ijkxhA 

 ^lwjnkl^ vcyk ge Hkksjh] xqj pk¡Vh T;kSa ikxhA 
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mŸkj- lanHkZ rFkk izlax%& izLrqr i|ka”k gekjh ikB~;iqLrd ^f{kfrt^ esa ladfyr] egkdfo d`’.kHkDr lwjnkl dh jpuk 

^lwjlkxj^ ds Hkzejxhr izlax ls vorfjr gSA bl in esa xksfi;ksa }kjk m)o dks O;aX; dh vkM+ esa vHkkxk fl) fd;k 

x;k gSA 

 O;k[;k%& xksfi;k¡ m)o ij O;aX; djrs gq, dgrh gSa fd gs m)o! vki ds rks cM+s gh HkkX;”kkyh gS tks dHkh 

izseca/ku esa ugha iM+sA izse dh Mksj dks Nqvk Hkh ugha ftl izdkj iÙks ty ds Hkhrj jgrs gS ij mudks nkXk Hkh ugha 

yxrk os Hkhxrs ugha mlh izdkj vki Hkh lalkj esa jgrs gq, izse ds vykSfdd vuqHko ls oafpr gSaA tSls rsy ls Hkjh 

gqbZ eVdh ty ds chp jgs rc Hkh ,d cwan Hkh vius Åij ugha Bgjus nsrh mlh izdkj izse txr~ esa jgrs gq, Hkh 

vki mldk cww¡n Hkj Hkh vkLokn ugha ik ldsA vkius izse :Ikh unh esa ik¡o rd ugha Mqcks;kA vkidh n`f’V dHkh 

fdlh ds :Ik ij eqX/k ugha gqbZA ;s rks ge gh nqcZy Hkksyh Hkkyh xksfi;k¡ gSa tks Jh d`’.k ds izse tky esa ,slh Q¡lh 

gS tSls feBkbZ dh yksHkh phfV;ka xqM+ ls fpidh jgrh gSaA 

 fo”ks’k%& 1- lwjnkl us bl in ds }kjk fuxqz.k Kku ;ksx dh vis{kk izsekHkfDr dks lqxe vkSj Js’B fl) fd;k gSA 

 2- xksfi;ksa us m)o dks O;aX; dh vkM+ esa vHkkxk fl) fd;k gS tks izse :ih ve`r ds vuqHko ls oafpr gSA 

 3- vuqizkl] mRizs{kk] :id] mnkgj.k o oØksfDr vyadkjks dk lqanj o lgt iz;ksx n`’VO; gSA 

 4- in esa czt Hkk’kk dk iz;ksx gqvk gSA 

iz'u 16- egkdfo lwjnkl dk lkfgfR;d ifjp; fyf[k,A 

mŸkj- okRlY; jl lezkV dgs tkus okys egkdfo lwjnkl dk tUe lu~ 1478 esa eFkqjk ds fudV :udrk {ks= esa gqvkA ;s 

eFkqjk vkSj o`ankou ds chp xÅ?kkV ij jgrs Fks vkSj Jh ukFk th ds eafnj esa Hktu dhrZu djrs FksA 

egkizHkq&oYyHkkpk;Z ds f”k’; lwjnkl v’VNki ds dfo;ksa esa lokZf/kd izfl) gSA ;s HkfDrdky dh lxq.k /kkjk ds 

d`’.k HkDr dfo gSA ;s tUeka/k FksA 

                 buds rhu xzaFk lwjlkxj] lkfgR; ygjh vkSj lwj lkjkoyh esa lwjlkxj gh lokZf/kd yksdfiz; 

gqvkA lwj okRlY;] J̀axkj o HkfDr ds Js’B dfo ekus x, gSaA Jh d`’.k dh cky yhykvksa dk tSlk lqanj o.kZu 

lwjnkl us viuh can vk¡[kks ls fd;k oSlk vU; dksbZ dfo ugha dj ldkA budk Hkzejxhr lkj fuxqZ.k Kku ;ksx ij 

lxq.k izsekHkfDr dh izfr’Bk djrk gSA 

                 lwj dh dforkvksa esa cztHkk’kk dk fujo”k gqvk :Ik gS tks pyh gqbZ yksdxhrksa dh ijaijk dh gh 

Js’B dM+h gSA               
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iz'u 1- ^Hk`xqlqr^ ls rkRi;Z gS& 

 ¼v½ ij”kqjke ¼c½ y{e.k 

  ¼l½ jke ¼n½ fo”okfHk= 

iz'u 2- ij”kqjke ij fdldk _.k ckdh Fkk& 

 ¼v½ ekrk dk  ¼c½ firk dk 

  ¼l½ xq: dk ¼n½ jke dk 

iz'u 3- ^xkf/klwuq^ ls rkRi;Z gS& 

 ¼v½ jke ¼c½ tVk;q 

  ¼l½ fo”okfe= ¼n½ ij”kqjke 

iz'u 4- ij”kqjke fo”o esa izfl) Fks& 

 ¼v½ egkeqfu ds :Ik esa ¼c½ vR;ar Øks/kh ds :Ik esa 

  ¼l½ cky czg~ekpkjh ds :Ik esa 

 ¼n½ {kf=;ksa ds “k=q ds :Ik esa 

iz'u 5- jke&y{e.k&ij”kqjke laokn rqylh ds fdl dkO; xzaFk ls vorfjr gS& 

 ¼v½ fou;if=dk ¼c½ dforkoyh 

  ¼l½ jkepfjrekul ¼n½ xhsrkoyh 

iz'u 6- ^^bgk¡ dqEgM+cfr;k dksm ukghâ ^ dgus ls y{e.k dk D;k vk”k; gS\ 

mŸkj- ;gk¡ dqEgMcfr;k dgus ls y{e.k dk vk”k; gS fd og dksbZ NqbZ&eqbZ dk ikS/kk vFkkZr Mjiksd O;fDr ugha gS tks 

fdlh dh tjk lh /kedh ls ?kcjk dj Mj tk,axs\ 

iz'u 7- ^^gejs dqy bUg ij u lqjkbZ^^ esa y{e.k us j?kqoa”k dh D;k ijaijk crkbZ gS\ 

mŸkj- y{e.k us crk;k fd j?kqoa”k esa nsorkvksa czkge.kks] gfjHkDrksa vkSj xk;ksa ij ohjrk iznf”kZr djus dh ijaijk ugha gSA 

iz'u 8- y{e.k us ij”kqjke ls “kwjohjksa ds D;k y{k.k crk,a gSA 

mŸkj- y{e.k us dgk fd “kwjohj ;q) ds le; viuh iz”kalk djus dh ctk, ohjrk izn”kZu djrs gSaA dk;j O;fDr gh ;q) 

esa “k=q ds lEeq[k ohjrk dh Mhxsa gk¡drs gSa\ 

iz'u 9- jke y{e.k ij”kqjke laokn jkepfjrekul ds fdl dkaM ls ladfyr gSA ;g fdl Hkk’kk esa fyf[kr gS\ 

mŸkj- jke y{e.k&ij”kqjke laokn jkepfjrekul ds cky&dh ladfyr gSA ;g vo/kh Hkk’kk esa jfpr gSA 

iz'u 10- ij”kqjke us f”ko /kuq’k rksM+us okys dks fdlds leku viuk “k=q ekuk\ 

mŸkj- ij”kqjke us f”ko /kuq’k rksM+us okys dks lglzckgq ds leku viuk “k=q ekukA 

iz'u 11- xkf/klquq ¼fo”okfe=½ ds dFku ^eqfufg gfj;js lw>^ dk vk”k; Li’V dhft,A  

mŸkj- eqfu fo”okfe= ij”kqjke dh vagdkj ;qDr ckrs lqudj eu gh eu g¡lrs gq, lkspus yxrs gSa fd eqfu ij”kqjke dks 

lc gjk gh gjk lw> jgk gS vFkkZr os jke vkSj y{e.k dks lk/kkj.k {kf=; dqekj le>dj mUgas ijkLr djus dk 

liuk ns[k jgs gSaA ij”kqjke ;g le>rs gSa fd og jke y{e.k ij lgtrk ls fot; ik ysaxs] ij os ;g ugha tkurs 
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fd jke y{e.k ohj ;ks)k vkSj vorkjh iq:’k gS mu ij lglzckgq ds leku fot; ikuk laHko ugha gSA ijUrq eqfu 

ij”kqjke ifjfLFkfr dh fo’kerk dks le> gh ugha ik jgs gSaA 

iz'u 12- jke y{e.k ij”kqjke laokn ds rhuksa ik=ksa ds LoHkko dh ,d&,d fo”ks’krk crkb,A 

mŸkj- jke&y{e.k&ij”kqjke laokn ds rhuks ik=ksa dh fo”ks’krk,¡ fuEufyf[kr gS& 

 jke& jke /khj] ohj vkSj “kkar LoHkko ds gSA os vkn”kZ vkSj e;kZnkvksa dk ikyu djus okys iq:’k gS tks fouez vkSj        

e/kqHkk’kh gSaA 

 y{e.k& y{e.k ohj gksus ds lkFk mxz LoHkko ds gSaA os okdiVq gaS] ij mudh ok.kh esa O;aX; vkSj vkØedrk gSA 

 ij”kqjke& ij”kqjke lnSo vkReiz”kalk djus okys vagdkjh eqfu gS] tks cgqr Øks/kh gSaA   

iz'u 13- ij”kqjke dks Øks/k djus ij y{e.k us /kuq’k ds VwV tksus ds fy, dkSu&dkSu ls rdZ fn,\  

mŸkj- ij”kqjke ds Øks/k djus ij y{e.k us /kuq’k VwV tkus ds rdZ nsrs gq, dgk fd ;g /kuq’k cgqr iqjkuk Fkk] ;g rks jke 

ds Nwrs gh VwV x;kA blesa Jh jke dks dksbZ nks’k ugha gSA oSls Hkh ,d iqjkus vkSj vuqi;ksxh /kuq’k ds VwVus ls 

vkidh D;k gkfu gqbZz gS! tks vki burk Øks/k dj jgs gSaA jke us rks /kuq’k dks u;k tkudj gh ij[kk FkkA mudk 

/kuq’k rksM+us dk dsbZ fopkj ugha FkkA 

iz'u 14- y{e.k dh migkliw.kZ {kek;kpuk dks lqudj] ij”kqjke us fo”okfe= ls D;k dgk\ 

mŸkj- ij”kqjke us dgk& fo”okfe= lqfu,! ;g ckyd cqf)ghu vkSj dqfVy LoHkko okyk gSaA ;g ew[kZ dky ds o”k esa gksus 

ds dkj.k vius lkFk vius dqy dk Hkh uk”k djk,xkA ;g rks lw;Zoa”k :ih pUnzek esa dyad ds leku gSA ;g 

vR;ar LoPNan ew[kZ vkSj vKkuh gSA ;g {k.kHkj esa gh esjs gkFkksa dky dk xzkl cu tk,xkA ckn esa vki eq>s nks’k 

er nsukA ;fn vki bl ckyd dk thou cpkuk pkgrsa gS rks esjs cy vkSj Øks/k dk ifjp; djkdj bls vuxZy 

izyki djus ls jksd ysaA ;gh mfpr gksxkA 

iz'u 15- ikB y{e.k ij”kqjke laokn ds vk/kkj ij rqylh ds Hkk’kk lkSUn;Z ij nl iafDr;k¡ fyf[k,A 

mŸkj- egkdfo rqylh dk Hkk’kk ij iw.kZ vf/kdkj gSA mudh dkO; Hkk’kk dh lcls izfl) jpuk jkepfjrekul gS ftldh 

jpuk lkfgfR;d vo/kh esa gqbZ gSaA Hkk’kk dh lQkbZ;ksa “kq) okD; jpuk budh eq[; fo”ks’krk gSA laLd̀rfu’B “kCnksa ds 

iz;ksx ds lkFk mUgs rn~Hko :Ik iznku djds dksey&e/kq o.kksZ dh ;kstuk dh xbZ gSA rqd feykus ds fy vusd “kCnksa 

dks nh?kkZUr cuk;k x;k gSA rqylh us nksgk vkSj pkSikbZ Nan esa vo/kh Hkk’kk dks ltkdj mls x;s vkSj yksdfiz; 

cuk;k gSA eqgkojs vkSj yksdksfDr;ksa ds lkFk vyadkjks ds lgt iz;ksx us bls vkSj izHkko”kkyh o vkd’kZd cuk fn;k 

gSA laokn ;kstuk rks vrqyuh; gS tks Hkkoksa dh vfHkO;fDr vkSj ik=ksa ds pfj=ksn~?kkVu esa iw.kZ l{ke gSaA budh Hkk’kk 

izkS<] laizs’kuh;  okd~pkrq;Z ls lqlfTtr gSA 

iz'u 16- y{e.k ds vkpj.k dks lHkk ds yksxksa us vuqfpr D;ksa crk;k\ 

mŸkj- ij”kqjke }kjk fo”okfe= ds vkxzg dk eku j[kus dh ckr lqudj y{e.k us e;kZnk dh lhek yk¡?kus tSlk vkpj.k 

fd;kA mUgksus ij”kqjke ds “khy dh g¡lh mM+kbZ vkSj ekrk&firk rFkk xq: ds _.k dks pqdkus dks ysdj mu ij iSus 

O;aX; fd,A czkg~e.k gksus ds dkj.k og cps gq, gS ,slk rh[kk vk{ksi fd;kA mudh ohjrk vkSj ;”k dks pqukSrh nhA 

y{e.k e;kZnk ds ckgj vkpj.k dj jgs FksA lHkk dks ;g NksVk eq¡g cM+h ckr yx jgh FkhA jDrikr gks ldrk FkkA 

blh dkj.k lHkh yksxksa us y{e.k ds vkpj.k dks vuqfpr crk;kA 

iz'u 17- fuEukafdr ifBr i|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,A 

 dgsm y[ku eqfulhy rqEgkjkA dks ufga tku fofnr lalkjkAA 
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 ekrk firfga mfju Hk, uhdsaA xq:fju jgk lkspq cM+ th dsAA 

 lks tuq gejsfga ekFksa dk<+kA fnu pfy x, C;kt cM+ ck<+kAA 

 vc vfuv O;ogfjvk cksyhA rqjr nsm¡ eSa FkSyh [kksyhAA 

 lqfu dVq opu dqBkj lq/kkjkA gk; gk; lc lHkk iqdkjkAA 

 Hk`xqcj ijlq ns[kkcgq euksuhA foiz fopkfj cpkSa u`inzksghAA 

 feys u dcgw¡ lqHkV ju xk<+sA f}t nsork /kjfg ds ck<+sA 

 vuqfpr dfg lcq yksxq iqdkjsA j?kqifr l;ufg y[kuq us okjsAA 

        yu[k mÙkj vkgqfr lfjl] Hkx̀qcj dksiq d`lkuqA 

        c<+r nsf[k ty le cpu] cksys j?kqdqy ekuqAA 

mŸkj-  izLrqr i|ka”k gekjh ikB~;iqLrd ^f{kfrt^ esa ladfyr egkdfo rqylhnkl }kjk jfpr 

^jkepfjrekul^ uk;d egkdkO; ds cky dk.M ls fy;k x;k gSA bl izlax esa y{e.k ij”kqjke ds cM+cksysiu ij 

O;aX; djds muds Øks/k dks vkSj c<+k nsrs gSaA y{e.k dh okpkyrk vkSj dBksj opuks dks yksx vuqfpr crk jgs gSaA 

jke y{e.k dks ladsr ls pqi gksus dks dg jgs gSaA 

 O;k[;k%& y{e.k ij”kqjke ij O;aX; djrs gq, dgrs gSa fd vki fdrus “khyLoHkko okys gS ;g ckr lkjk lalkj 

tkurk gSA ekrk firk ds _.k ls rks vki vPNh rjg eqDr gks gh x, gSa vc xq: dk _.k jg tkus dh vkids eu 

esa cM+h fpark gSA vkius ml _.k dks gekjs ekFks e<+ fn;k gSA fnu Hkh cgqr gks x, gS rks vc ml _.k dk C;kt 

Hkh cgqr c<+ x;k gksxkA vc vki fdlh fglkc yxkus okys dks cqyk yhft,A vkidk ftruk _.k gksxk] eS rqjar 

FkSyh fudkydj pqdk nw¡xkA y{e.k ds bu dVq O;aX; opuksa dks lqudj ij”kqjke us viuk Qjlk laHkky fy;k] ;g 

ns[kdj lkjh lHkk gkgkdkj djus yxhA bl ij Hkh y{e.k pqi ugha gq, vkSj cksys&gs Hk`xqJs’B eSus ;g Qjlk cgqr 

ns[kk gS eS blls ugha Mjrk gw¡A gs {kf=;ksa ds “k=qA vki czkg~e.k gks vkidk ;q) esa vPNs ;ks)kvksa ls ikyk ugha iM+kA 

gs czkg~e.k nsork! vki ?kj ds gh ohj cus gq, gksA y{e.k dks bl izdkj vuqfpr opu cksyrs ns[k lHkh yksx muds 

O;ogkj dh fuank djus yxs] rc jke us ladsr ls y{e.k dks cksyus ls euk fd;kA 

    ij”kqjke dh Øks/k:ih vfXu dks y{e.k ds O;aX; opu vkgqfr ds leku HkM+dk jgs FksA rc Øks/kkfXu dks c<+rs 

ns[k jke ty ds leku “khry opu cksydj ij”kqjke ds Øks/k dks “kkar djus dk iz;kl djrs gaSA 

 fo”ks’k%& 1-ij”kqjke dh vkReiz”kalk vkSj cM+cksysiu dk mÙkj y{e.k vius iSus O;aXu opuksa ls ns jgs gSaA 

 2- lkfgfR;d vo/kh Hkk’kk dk ik=kuqdwy iz;ksx gqvk gSA 

 3- nksgk rFkk pkSikbZ Nan gSA 

 4- ohj vkSj jkSnz jl dk lqnj iz;ksx gqvk gSA 

 5- ^ekrk firfga mfju Hkj uhdsa esâ  es oØksfDr vyadkj gSA blds lkFk vuqizkl] :id miek] iqu:fDrizdk”k 

vyadkjks dk iz;ksx gqvk gSA 

iz'u 18- egkdfo rqylhnkl dk lkfgR;d ifjp; fyf[k,A 

mŸkj- jkeHkDr f”kjksef.k xksLokeh rqylhnkl dk tUe mÙkjizns”k ds ckank ftys ds jktkiqj xk¡o esa lu~ 1532 esa gqvkA 

rqylh dk cpiu cgqr la?k’kZ iw.kZ FkkA thou ds izkjfHkad o’kksZa esa gh ekrk firk ls fcNksg gks x;kA xq:dìk o iRuh 

jRukoyh dh izsj.kk ls mUgs jkeHkfDr dk ekxZ feykA 
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         jkeHkfDr ijiajk esa rqylh vrqyuh; gSA muds }kjk vo/kh Hkk’kk esa jfpr jkepfjrekul tu tu dk 

daBkgkj gSA muds jke ekuoh; e;kZnkvksa vkSj vkn”kZ ds izrhd gSa ftuds ek/;e ls rqylh us uhfr] Lusg] “khy] 

fot;] R;kx tSls mnkr vkn”kksZa dks izfrf’Br fd;k gSA             

      ekul ds vykok dforkoyh] xhrkoyh] nksgkoyh] d`’.k&xhrkoyh ,oa fou;if=dk vkfn mudh izeq[k jpuk,a 

gSA rqylh dk vo/kh vkSj cztHkk’kk nksuksa ij leku vf/kdkj FkkA bugksus izca/k] eqDrd vkSj xs; lHkh dkO;:iksa esa 

fy[kk lu~ 1623 esa dk”kh esa mudk nsgkolku gqvkA 
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iz'u 1- ^vkRedF;^ dfork esa dfo us viuh vkRedFkk dks dgk gS& 

 ¼v½ Hkksyh ¼c½ lR; 

  ¼l½ yEch ¼n½ izkekf.kd 

iz'u 2- dfo dSlk LoIu ns[kdj tkx x;k& 

 ¼v½ cqjk LoIu ¼c½ izse LoIu 

  ¼l½ lqanj LoIu ¼n½ vPNk LoIu 

iz'u 3- ^vkRedF;^ dfork esa thou dh d:.k dgkuh lquk jgs gSa& 

 ¼v½ dfo ds fe= ¼c½ xaHkhj vuar uhfyek 

  ¼l½ xqatkj djrs HkkSajs ¼n½ ekSu O;Fkk 

iz'u 4- dfork esa Fkdk ifFkd dkSu gS& 

 ¼v½ lw;Z ¼c½ e/kqi 

  ¼l½ dfo ¼n½ ;k=h 

iz'u 5- Nk;koknh “kSyh esa fy[kh ^vkRedF;^ ftl if=dk esa izdkf”kr gqbZ& 

 ¼v½ gal ¼c½ banq 

  ¼l½ ljLorh ¼n½ erokyk 

iz'u 1- ^vkRedF;^ dfork esa Fkdk ifFkd dkSu gS\    

mŸkj- izLrqr dfork esa Fkdk ifFkd Lo;a dfo t;'kadj izlkn gSA    

iz'u 2- ^;g yks] djrs gh jgrs gSa] viuk O;aX; efyu migkl^& bl iafDr dk D;k vk'k; gS\    

mŸkj- dfo ds vuqlkj lalkj esa vkRedFkk,¡ fy[kus okys viuh nqcZyrk,a o vlQyrk,a lqukdj Lo;a dks gh O;aX; vkSj 

migkl dk ik= cuk jgs gSaA 

iz'u 3- ^ljyrs !^ lEcks/ku fdlds fy, gS\    

mŸkj- ^ljyrs !^ lEcks/ku dfo dh gn;xr ljyrk ds fy, gSA 

iz'u 4- ^xkxj jhfr^ ls dfo dk D;k vk'k; gS\    

mŸkj- dfo ds vuqlkj mlds thou esa dqN Hkh ,slk mYys[kuh; ugh gS ftls og vkRedFku ds ek/;e ls yksxksa dks 

crk,A vius thou dks [kkyh xxjh ds leku egŸoghu crkuk dfo dh fouezrk dk ifjpk;d gSA 

 y?kwjkRed iz'uksÙkj   

iz'u 5- Le`fr dks ^ikFks;^ cukus ls dfo dk D;k vk'k; gS\    

mŸkj- ;k=h vius lkFk iFk ds fy, tks Hkkstu vkfn lkexzh ysdj pyrk gS mls ikFks; dgrs gaSA blds lgkjs ;k=k lqxe 

gks tkrh gSA dfo us vius thou dh e/kqj Le`fr;ksa dks viuh thou ;k=k dk ikFks; crk;k gSA dfo ds dfBu 

la?k"kZiw.kZ thou esa e/kqj Le`fr;ka gh mldk lgkjk cuh gS ftuls og thou dks fcrkus esa leFkZ gks ldkA 

iz'u 6- ^vkRedF;^ dfork esa dfo izlkn us egku dfo dh fouezrk fdl izdkj O;Dr dh gS\    
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mŸkj- t;”kadj izlkln ,d egku dfo vkSj izfrf’Br lkfgr;dkj FksA cgqeq[kh izfrHkk liUu vkSj dkek;uh tSls vej 

egkdkO; ds iz.ksrk FksA bl ij Hkh mudk Lo;a dks NksVk ;k lk/kkj.k O;fDr dguk mudh fouezrk] “kkyhurk vkSj 

vagdkj “kwU;rk dk ifjp; nsrk gSA viuh nqcZyrkvksa vkSj vlQyrkvksa dks lkoZtfud :Ik esa Lohdkj djuk mudh 

egkurk dks izekf.kr djrk gSA   

iz'u 7- ^mTToy^ xkFkk dSls xkÅ¡ e/kqj pk¡nuh jkrksa dh^ dFku ds ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrk gS\   

mŸkj- dfo dguk pkgrk gS fd og viuh fiz;k ds lkFk fcrk, x, vkuaniw.kZ {k.kksa dk vkRedFkk esa o.kZu ugha dj ik,xk 

D;ksafd mldh ;g izse dgkuh v/kwjh gh jg xbZA mlus ftl izse ls ifjiw.kZ nkEiR; thou dk liuk ns[kk Fkk og 

dHkh iwjk u gks ldkA mldk lq[k mldh ck¡gks es vkrs vkrs Hkkx x;kA vkRedFkk esa mu e/kqj izlaxks dk o.kZu 

mldh fo;ksx osnuk dks fQj txk nsxkA   

iz'u 8- ^^NksVs ls thou dh dSls cM+h dFkk,¡ vkt dgw¡^^ ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\    

mŸkj- dfo izlkn vius ljy LoHkko ds dkj.k Lo;a dks lkekU; O;fDr ekurs gSaA mudk ekuuk gS fd muds thou esa 

dksbZ ,slh mYys[kuh; fo”ks’krk ugha gS ftls og viuh vkRedFkk esa c<+k p<+kdj ,d ^cM+h dFkk^ fy[ks vkSj lEeku 

ik,A os ekurs gSa fd muds thou ls fdlh dks dksbZ izsj.kk feyuk laHko ugha gSA vius thou dh miyfC/k;ksa dks 

cM+k crkdj mudk c[kku djuk mUgs mfpr ugha yxrkA 

 

iz'u 9- vkRedF; dfork esa izlkn th ds ekuo thou ds izfr rFkk vkRedFkk ys[ku ds izfr D;k fopkj lkeus vkrs gS\ 

mŸkj- bl jpuk esa dfo ds ân; ds vusd euksHkko izdkf”kr gq, gSaA dfo us HkkSjksa rFkk ifÙk;ksa ds mnkgj.kksa }kjk ekuo 

thou dh u”ojrk dh vksj ladsr fd;k gSA dfo dks ekuo thou dh nq[kkUrrk O;fFkr djrh gSA dfo viuh 

nqcZyrkvksa dh Lohdkj djrs gq, dgrs gSa fd vusd /kks[ks [kkus ij Hkh dfo us viuk lkjk thou Ny diV jfgr 

rFkk ljyrkiw.kZ fcrk;k gSA og ugha pkgrk fd viuh vkRedFkk esa ljyrk ds dkj.k igq¡ps vk?kkrksa dk fooj.k 

nsdj og ljyrk dks O;aX; vkSj migkl dk ik= cuk,A ys[kd dh n`f’V esa vkRedFkk ys[ku dh dksbZ mi;ksfxrk 

ugha gSA viuh Hkwyksa vkSj nqcZyrkvksa dks lkoZtfud djuk dfo dh nf̀’V esa fujFkZd gSA dfo dk ekuuk gS fd 

vkRedFkk ys[ku ls thou dh osnukiw.kZ Le`fr;ksa dks fQj ls txkuk mfpr ugha gSA   

iz'u 10- dfo vkRedFkk fy[kus ls D;ksa cpuk pkgrk gS\    

mŸkj- dfo fuEufyf[kr dkj.kksa ls vkRedFkk fy[kus ls cpuk pkgrk gS& 

 ¼d½ dfo dk ekuuk gS fd vkRedFkk fy[kus okys Loa; dks O;aX; vkSj migkl dk ik= cuk ysrs gSaA 

 ¼[k½ vkRedFkk fy[kus ls dfo dks vius varjax izse izlaxks ds fo’k; esa Hkh fy[kuk iM+sxkA dfo ds fy, lq[k ds os 

     {k.k mldh thou ;k=k esa ikFks; ds leku gSA budh xksiuh;rk Hkax djuk mls mfpr ugha yxrk gSA 

 ¼x½ vkRedFkk esa mu yksxksa ds uke Hkh vk,¡xsa ftUgksus viuh LokFkZ flf) ds fy, dfo ls Ny fd;kA bu yksxksa es        

     dfo ds fe= Hkh gks ldrs gSaA dfo lTturko”k ugha pkgrk fd mlds fe=ksa dks yfTtr gksuk iM+sA 

 ¼?k½ vkRedFkk fy[kus ls dfo dks vius eu dh nqcZyrkvksa] Hkwyksa vkSj thous ds jhrsiu dk mYys[k djuk gksxk vkSj 

     dfo ,slk djuk ugha pkgrk gSA 

 ¼M+½ dfo ugha pkgrk fd Fkddj “kkar gks pqdh O;Fkk,¡ fQj ls tkxdj mls ihfM+r djsaA 

iz'u 11- fuEukafdr ifBr i|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,A 

 fdarq dgh ,slk u gks fd rqe gh [kkyh djus okys& 

 vius dks le>ks] esjk jl ys viuh Hkjus okysA 
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 ;g foMacuk! rsjh ljyrs rsjh galh mMkÅ¡ eSaA 

 Hkwysa viuh ;k izoapuk vkSjksa dh fn[kykÅ¡ eSaA 

 mTToy xkFkk dSls xkÅ¡ e/kqj pk¡nuh jkrksa dhA 

 vjs f[ky&f[kyk dj g¡lrs gksus okyh mu ckrksa dhA  

mŸkj-   

    izLrqr dkO;ka”k gekjh ikB~;iqLrd ^f{kfrt^ esa ladfyr dfo t;”kadj izlkn dh jpuk ^vkRedF;^ 

ls vorfjr gSA bles dfo us viuh ân;xr ljyrk dk ifjp; fn;k gSA dfo iwoZ dh e/kqj Le`fr;ksa ds ckjs esa 

lkspdj vius eu dks d’V ughas nsuk pkgrk gSA 

 

   dfo vius fe=ksa ls dgrk gS fd dgha ,slk u gks fd esjs jl “kwU;] [kkyh xkxj tSls thou ds ckjsa esa i<+ 

dj rqe Lo;a dks gh vijk/kh le>us yxksA rqEgsa ,slk yxs fd rqeus gh esjs thou ls jl pqjkdj viuh lq[k dh 

xxjh dks Hkjk gSA dfo dgrk gS fd eSa viuh Hkwyksa vkSj Bxs tkus ds fo’k; esa crkdj viuh ljyrk dh g¡lh 

mM+kuk ugha pkgrkA dfo dgrk gS fd eSa vius fiz; ds lkFk fcrkbZ pk¡nuh jkrksa vkSj e/kqj {k.kksa dh dgkuh fdl 

cy ij lqukÅ¡A oks f[kyf[kykdj g¡lrs gq, dh xbZ ckrsa vc ,d vlQy izsedFkk cu pqdh gSA mUgs iqu% ;kn dj 

eSa vius eu dks O;fFkr ugha djuk pkgrk gw¡A 

  1- dfo dh lTturk o fouezrk izdV gqbZ fd dfo ds jl”kwU; thou dk dkj.k tku fe= Lo;a dks 

vijk/kh le>saxsA 

 2- dfo ds ân;xr ljyrk izdV gks jgh gSA 

 3- o.kZu “kSyh vkRedFkkRedrk dk iqV fy, gq, gSA 

 4- [kM+h cksyh dk lgt iz;ksx gqvk gSA   

iz'u 12- dfooj t;”kadj izlkn ds O;fDrRo ,oa d`frRo dk ifjp; fyf[k,A 

mŸkj- Nk;koknh dfo t;”kadj izlkn cgqeq[kh izfrHkk laiUu lkfgR;dkj FksA izlkn dk tUe lu~ 1889 bZ esa dk”kh ds 

l¡q/kuh lkgw ifjokj esa gqvkA izlkn th dh izkjafHkd f”k{kk ?kj ij gh gqbZA vkius Lok/;k; ls gh fgUnh] laLd̀r] 

vaxzsth] mnwZ rFkk Qkjlh Hkk’kkvksas dk Kku izkir fd;kA vkius bUnq uked ekfld if=dk dk izdk”ku Hkh  fd;kA 

15 uoEcj 1937 esa vkidk LoxZokl gks x;kA 

    mudh izeq[k dkO; d`fr;ka gS& fp=k/kkj] dkuu&dqlqe] >juk] vk¡lw] ygj vkSj dkek;uhA 

vk/kqfud fgUnh dh Js’Bre dkO; d`fr ekuh tkus okyh dkek;uh ij bUgs eaxykizlkn ikfjrksf’kd fn;k x;kA ;s 

dfo ds lkFk&lkFk lQy x|dkj Hkhs FkssA vtkr”k=q] panzxqIr o LdanxqIr buds izeq[k ukVd gSA 

    Nk;koknh dfork dh vfr”k; dkYifudrk] lkSan;Z dk lw{e fp=.k] izd`fr izse] ns”k izse vkSj “kSyh 

dh yk{kf/kdrk budh dfork dh izeq[k fo”ks’rk,¡ gSA ;s Nk;kokn ds izFke dfo ds :Ik esa fo[;kr gSaA    
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^ 

iz'u 1-  ̂?ksj ?ksj ?kksj xxu^ iafDr esa dkSulk vyadkj gS\ 

 ¼v½ ;ed ¼c½ vuqizkl 

  ¼l½ :id ¼n½ miek ¼c½ 

iz'u 2- ^vV ugha jgh gŜ  dfork esa fdl _rq dk o.kZu gS& 

 ¼v½ gsear dk  ¼c½ “kjn dk 

  ¼l½ clar dk ¼n½ xzh’e dk ¼l½ 

iz'u 3- ^mRlkg^ dfork esa dfo fdldk vkg~oku dj jgk gS& 

 ¼v½ cknyksa dk ¼c½ ekuoksa dk 

  ¼l½ /kjrh dk ¼n½ ohjksas dk ¼v½ 

iz'u 4- ^cky dYiuk ds ls ikyŝ  esa fufgr vyadkj gS& 

 ¼v½ miek ¼c½ ekuohdj.k 

  ¼l½ ;ed ¼n½ iqu:fDr            ¼v½ 

 

iz'u 5- ^mRlkg^ dfork esa ckny fdldk izrhd gS vkSj D;ksa\ 

mŸkj- ^mRlkg^ dfork esa ckny uothou] uo&ifjorZu rFkk Økafr ds izrhd gSaA D;ksafd ckny ,d rjQ ihfM+r&I;kls 

tu dh vkdka{kk dks iwjk djus okys gSa rks ogha ckny u;h dYiuk] u, vadqj ds fy, fo/oal] foIyo vkSj Økafr 

psruk mRiUu djus okys gSaA 

iz'u 6- ^vV ugha jgh gŜ  dfork esa QkYxqu dh fdl fo”ks’krk dk mYys[k gS\ 

mŸkj- Qkxqu dh “kksHkk loZO;kid gS og izd`fr esa lek ugha tk jghs gSA gj rjQ QkYxquh okrkoj.k dh ekndrk] lkSan;Z 

vkSj mYykl gS ftlesa izd`fr dh lqUnjrk n”kZuh; gks mBh gSA 

iz'u 7- ?kj&?kj fdlls Hkj tkrk gS\ 

mŸkj- QkYxqu dh cjlkrh iou tc Qwyksa dh lqxa/k fy, iyrh gSa] rks gj ?kj lqxaf/kr iou ls egd mBrk gSA 

iz'u 8- dfo fujkyk us ckny ls xjtus dk vkxzg D;ksa fd;k gS\ 

mŸkj- dfo cknyksa ds xtZu esa ubZ psruk txkus okyk mRlkgo/kZd Loj lqu jgk gS rks og pkgrk gS fd tM+rk ls xzLr 

lekt esa ckny Økafr ds ek/;e ls uothou dk lapkj djsA 

 

iz'u 9- ^^rIr /kjk ty ls fQj “khry dj nks&ckny xjtksA^^ bl iafDr dk vk”k; Li’V dhft,A 

mŸkj- o’kkZ _rq esa ckny vius “khry ty ls /kjrh dh riu dks “kkar djrs gaSA og uUgsa ikS/kksa dks vius ty ls lhaprk 

gSA ;gk¡ rIr /kjk ls dfo dk vk”k; fofHkUu izdkj ds d’Vksa ls ihfM+r turk dk nq%[k Hkh gSA ckny esa uothou 

iznku djus dh {kerk gSA vr% dfo us ckny ls /kjrh dh riu dks “khry djus o txr ds n%q[kh izkf.k;ksa esa 

uothou dk lapkj djus ds fy, xjt dj cjlus dk vkg~oku fd;k gSA 

iz'u 10- ̂vV ugha jgh^ dfork dk D;k lans”k gS\ 

mŸkj- ^vV ugha jgh^ dfork esa fujkyk us QkYxqu dh izkd̀fr “kksHkk dk lqanj fp= izLrqr fd;k gSA QkYxqu dh clar “kksHkk 

izd`fr esa lek ugha jgh gS] ;g izkd̀frd lkSan;Z gesa vR;f/kd izHkkfor djrk gS ijarq vkt dh uxjh; thou “kSyh esa 
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izd`fr ds eueksgd n”̀; nqyZHk gks x, gSA euq’; vius LokFkksZa dks iwjk djus ds fy, izd`fr dk vuqfpr o 

vuko”;d nksgu dj jgk gSA ftlls laiw.kZ ekuo lH;rk ladV esa gS ;g dfork gesa izd`fr ls fu%LokFkZ izse djus 

dh izsj.kk iznku adjrh gSA 

 

iz'u 11- ̂mRlkg^ dfork esa fufgr lans'k dks Li"V dhft,A 

    vFkok 

 ^mRlkg^ 'kh"kZd dh lkFkZdrk Li"V dhft,A 

mŸkj- ^mRlkg^ fujkyk dk ,d vkg~oku xhr gS ftlds ek/;e ls mRlkg] jpukRed Økafr vkSj uopsruk dk lans'k fn;k 

x;k gSA dfo us vius lans'k dk ek/;e ckny dks cuk;k gSA og ckny dk vkg~oku djrk gS fd og xtZu djrs 

gq, lkjs vkdk'k esa Nk tk,A mudk xtZu tu&tu ds ân; esa uopsruk vkSj uoifjorZu dh izsj.kk Hkj nsA 

    cknyksa dh xtZu dfo ds eu esa ubZ dkO; jpuk dh izsj.kk txk jgh gSA lekt es avk, Bgjko 

rFkk tM+rk dks nwj djus esa lkfgR; dk egÙoiw.kZ LFkku gksrk gS dfo us ckny ds vkxeu dks blh lanHkZ esa ns[kk 

gSA dfo lekt ds leFkZ yksxksa dks lans'k nsuk pkgrk gS fd lekt ds fiNM+s vkSj :f<+xzLr Lo:i dks cnydj 

mldks u;k izxfr'khy :i iznku djsaA 

    ckny rhoz ifjorZu dk okgd gSA ckny xzh"e ds rki dks feVkdj lalkj dks 'khryrk nsrk gSA 

izkf.k;ksa dks uohu thou iznku djrk gSA gesa Hkh 'kks"k.k] vHkko o d"Vksa ls ihfM+r ekuork ds izfr laosnu'khy gksuk 

gksxkA muds d"Vksa dks nwj dj mUgs lq[k iznku djuk ;gh lans'k dfork ds ek/;e ls fn;k x;k gSA 

iz'u 12- ̂̂vV ugha jgh gŜ ^ dfork esa fpf=r Qkxqu ds lkSan;Z dk vius 'kCnksa esa la{ksi esa o.kZu dhft,A  

mŸkj- dfork ds 'kh"kZd ls gh Li"V gS fd QkYxqu dh izkd`frd 'kksHkk nlks fn'kkvksa esa O;kir gks jgh gSA ft/kj Hkh n`f"V 

tkrh gS] m/kj gh izd`fr ds uohu :i ds n'kZu gksrs gSA QkYxqu dh lqxaf/kr ok;q ?kj&?kj dks egdk jgh gS cklarh 

eLrh ls mM+ku Hkjrs if{k;ksa ds dkj.k lkjk vkdk”k ia[ke; gks jgk gSA QkYxqu dh 'kksHkk bruh vkd"kZd gS fd n`f"V 

gVk, ugha gVrh gSA dgha gjs vkSj yky iÙkksa ls Mkfy;k¡ ynh gS rks dgha lqean xa/k okys Qwy izd`fr laqnjh ds daB 

esa iM+h iq"i ekyk ls izrhr gks jgs gSaA izd`fr dk ;g Le.kh; :i u dsoy ckg~; txr rd lhfer gS cfYd 

eukstxr esa Hkh lek;k gqvk gSA rHkh rks dfo dh lkSan;Z yksyqi nf̀"V bl lqUnj cklarh n`'; ls gVk, ugha gV jgh 

gSA 

iz'u 13- lw;Zdkar f=IkkBh fujkyk dk lkfgfR;d ifjp; fyf[k,& 

mŸkj- Nk;koknh dfo prq"Ve ds :nz dgykus okys fujkyk dk tUe 1896 esa caxky ds esfnuhiqj xk¡o esa gqvkA vkius 

Lok/;k; }kjk fganh] laLd`r rFkk ckaXyk Hkk"kkvksa dk v/;;u fd;kA fujkyk us fganh lkfgR; dh vusd fo/kkvksa dks 

viuh foy{k.k izfrHkk ls vyad`r fd;kA dkO; jpuk ds vfrfjDr ;g Nk;kokn] jgL;okn ,oa izxfrokn rhuksa 

/kkjkvksa esa fy[kus okys dfo gSA bUgksaus erokyk] lq/kk ,oa leUo; if=dkvksa dk laiknu fd;kA 

  fujkyk dh izeq[k jpuk,¡ gS& vukfedk] ifjey] xhfrdk] rqylhnkl] dqdqjeqÙkk] u, iÙks] jke dh 'kfDriwtk ljkst 

Le`fr rFkk ljkst Le`fr budh fo'ks"k [;kfr izkIr d`fr;k¡ gSA 1961 bZ- esa bl fujkys lkfgR;dkj dk nsgkolku gks 

x;kA 

iz'u 14- fuEukafdr ifBr i|ka'k dh lizlax O;k[;k dhft,& 

 ckny] xjtks!& 
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 ?ksj ?ksj ?kksj xxu] /kkjk/kj vks 

 yfyr yfyr] dkys ?kq¡?kjkys] 

 cky dYiuk ds&ls ikys] 

 fo|qr&Nfo mj esa] dfo] uothou okys! 

 otz fNik] uwru dfork 

 fQj Hkj nks&ckny] xjtks! 

mŸkj- lanHkZ rFkk izlax%& izLrqr i|ka'k gekjh ikB~;iqLrd ^f{kfrt^ esa ladfyr dfo fujkyk dh dfork ^mRlkg^ ls fy;k 

x;kA ;gk¡ dfo cknyksa dh xtZuk esa mRlkg] Økafr rFkk uopsruk ds Loj lqu jgk gSA 

 O;k[;k%& dfo ckny ds xtZu esa uopsruk vkSj l`tukRed mRlkg ds Loj lqu jgk gSA bl vkg~oku xhr esa og 

ckny ls xjtus dk vkxzg djrs gq, dgrk gS fd&gs ckny rqe xjt xjt dj bl vkdk'k dks ?ksjrs gq, blesa Nk 

tkvksA lqanj dkys ?kq¡?kjkys ckyksa okys ckyd tSls ckny! rqe xjtks! rqEgkjs ân esa fctyh dh ped tSlk mRlkg 

gS] rqe dfo ds leku l`tukRed vkSj laiw.kZ lalkj esa u, thou dk lapkj djus okys gksA viuh otz tSlh 

fo/oald 'kfDr dks fNikrs gq, rqe eq>s uo dkO; jpuk dh izsj.kk iznku dj jgs gksA esjs gn; esa ubZ dfork dks 

Hkjrs gq, gs ckny! rqe xjtks! 

 fo'ks"k%& 1- dfo cknyksa ds xtZu esa uo psruk ds Loj lqudj mRlkg ls ifjiw.kZ gSA 

   2- dkO;ka'k esa yfR;r dYiuk rFkk Økafr psruk nksuksa dh O;atuk gqbZ gSA 

   3- vuqizkl] iqu:fDr izdk'k o miek vyadkj dk lkSn;Z ns[krs gh curk gSA 

   4- [kM+h cksyh fgUnh dk ukn lkSan;Z dfo ds dkO; dkS'ky dks iznf'kZr djrk gSA 

  

- 
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iz'u 1- ^ck¡l vkSj ccwy^ fdlds izrhd gSa\ 

 ¼v½ :[ksiu ds ¼c½ ljlrk ds 

  ¼l½ nq"Vrk ds ¼n½ ekuork ds ¼v½ 

iz'u 2- vk/kqfud dchj fdl izxfr'khy dfo dks dgk tkrk gS\ 

 ¼v½ fujkyk ¼c½ ukxktqZu 

  ¼l½ iar ¼n½ f=ykspu ¼c½ 

iz'u 3- lwjt dh fdj.kksa dk :ikarj gS& 

 ¼v½ Qly ¼c½ gok 

  ¼l½ eǹk ¼n½ ikuh ¼v½ 

iz'u 4- Qly D;k gS& 

 ¼v½ ufn;ksa ds ikuh dk tknw 

 ¼c½ gkFkksa ds Li'kZ dh efgek 

  ¼l½ Hkwjh dkyh lanyh feV~Vh dk xq.k /keZ ¼n½  

 ¼n½ mijksDr lHkh 

iz'u 5- f'k'kq dh eqLdku dSlh gS\ 

mŸkj- f'k'qk dh eqLdku narqfjr gSA 

iz'u 6- f'k'kq us dfo dk dSls igpkuk\ 

mŸkj- f'k'kq us vius dfo firk dks rc igpkuk tc f'k'kq dh ek¡ us mldk vius firk ls izFke ifjp; djok ek¡ us mls 

izsfjr fd;k rks og dfo dks ns[kdj eqLdqjkus yxkA 

iz'u 7- ^Qly^ dfork esa dfo us feV~Vh dk xq.k/keZ fdls dgk gS\ 

mŸkj- feV~Vh dk xq.k/keZ gS fd og [ksr esa cht dks mxus esa lgk;rk nsrh gSA feV~Vh ds fcuk Qly ugha mx ldsxhA 

iz'u 8- ^dksfV&dksfV^ gkFkksa ds Li'kZ dh xfjek^ ls dfo dk D;k vk'k; gS\ 

mŸkj- Qlyksa ds rS;kj djus esa djksM+ksa fdlkuksa vkSj Jfedksa dk ifjJe yxk gksrk gSA muds mu ifjJeh gkFkksa ds Li'kZ 

dh efgek vrqyuh; gS tks mUgsa xkSjo dk vglkl djrh gSA  

 

iz'u 9- ^^NksM+dj rkykc esjh >ksiM+h esa f[ky jgs tytkr^^ dgus ls dfo dk D;k vfHkizk; gS\ 

mŸkj- f'k'kq ds eqLdqjkrs eq[k vkSj mlds /kwy /kwlfjr dksey vaxks dks ns[kdj dfo Hkko foHkksj gks tkrk gSA f'k'kq ds /kwy 

lus vax dks ns[kdj dfo dks yxrk gS fd ekuks dey rkykc dks NksM+dj esjh dqfV;k esa f[ky x, gksA f'k'kq ds 

vaxks dks dfo us rkykc esa mRiUu gksus okys dey ds leku dksey crk;k gSA 

iz'u 10- ̂̂rc rqEgkjh narqfjr eqldku 

 eq>s yxrh cM+h gh NfoekuA^^ mijksDr iafDr;ks dk Hkko Li"V dhft,A 



 

15 | Sponosored By AAYAM CAREER ACADEMY, Sikar (Raj.) 
 

 

mŸkj- tc dfo dk f'k'kq iq= mldh vksj duf[k;ks ls ns[krk gS D;ksfd mldh vius firk ls igpku ubZ ubZ gSA 

duf[k;ksa ls ns[krs le; tc firk iq= dh vk¡[ks feyrh gS rks f'k'kq eqLdjk nsrk gSA ml le; f'k'kq dh NksVs NksVs 

nk¡rks ls ;qDr eqLdku dfo dks cM+ eueksgd vkSj laqnj yxrh gSA  

iz'u 11- ̂̂m¡xfy;k¡ ek¡ dh djkrh jgh gSa e/kqidZ^^ dk vk'k; Li"V dhft,\ 

mŸkj- e/kqidZ nw/k] ngh] ?kh] 'kgn rFkk ty ds feJ.k ls cuk;k tkus okyk [kk| inkFkZ gSA izkphu le; esa vfrfFk ds 

izfr lsok o J)k dk Hkko izdV djus ds fy, mudk Lokxr e/kqidZ vfiZr djds fd;k tkrk FkkA bl dkO;ka'k esa 

e/kqidZ dk lkadsfrd vFkZ fy;k x;k gS& 

 ek¡ }kjk e/kqj okRlY; Hkko ls f'k”kq dk ykyu ikyu fd;k tkukA dfo yEcs le; rd ?kj ls ckgj jgrs gSaA vr% 

f'k'kq dks viuh ek¡ dk Lusg o nqykj gh vf/kd izkIr gqvk gS ftls dfo us e/kqidZ dh laKk nh gSA 

iz'u 12- Qly dfork ds ek/;e ls dfo D;k lans'k nsuk pkgrk gS\ 

mŸkj- Qly dfork ;g lans'k nsrh gS fd Qly izd̀fr rFkk euq"; ds Je dk ifj.kke gSA fdlku [ksr dks tksrdj] cht 

cksdj mlesa Qly mxkrk gS rnqijkUr ty] feV~Vh] ok;q] izdk'k vkSj ekuo Je ds la;ksx ls Qly rS;kj gksrh gSA 

thou dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, izd`fr vkSj ekuo dh lk>snkjh vko';d gSA ty] ok;q] feV~Vh rFkk lw;Z 

dk izdk'k izd`fr dh nsu gS vkSj euq"; ds gkFk iq:"kkFkZ o Je dk izrhd gSA izd̀fr vkSj iq:"kkFkZ nksuks ds esy ls 

Qly rS;kj gksrh gSA 

iz'u 13- dfooj ukxktqZu ds O;fDrRo ,oa d`frRo dk ifjp; nhft,A 

mŸkj- izxfroknh dfo ukxktqZu dk fcgkj ds njHkaxk esa lu~ 1911 esa gqvkA budk ewy uke oS|ukFk feJ FkkA ;s eSfFkyh 

Hkk"kk esa ;k=h miuke ls fy[kk djrs FksA yksdthou ls xgjk ljksdkj j[kus okys ukxktqZu us Hkz"Vkpkj] jktuhfrd 

LokFkZ vkSj lekt dh iru'khy fLFkfr;ksa ij djkjs O;aX; fd, gSa] vr% bUgsa vk/kqfud dchj Hkh dgk tkrk gSA ;s 

okLrfod vFkksZa esa tudfo gSaA lkef;d cks/k ls xgjkbZ ls tqM+s ukxktqZu dh izeq[k jpuk,¡ gSa& ;qx/kkjk] lrjaxs ia[kks 

okyh] gtkj&gtkj ck¡gks okyh] rqeus dgk Fkk vkfn 1113 bZ- esa Jhyadk x, tgk ckS) /keZ xzg.k fd;k RkFkk uke 

ukxktqZu j[kkA 

iz'u 14- Hkko Li"V dhft,& 

 ¼d½ NksM+dj rkykc esjh >ksaiM+h esa f[ky jgs tytkrA 

 ¼[k½ Nw x;k rqels fd >jus yx iM+s 'ksQkfydk ds QwyA ck¡l Fkk fd ccwy\ 

mŸkj- ¼d½ dkO; ijaijk esa dey ds Qwy ls 'kjhj ds laqnj vaxks dh rqyuk dh tkrh gSA f'k'kq dh narqfjr eqldku Hkjs 

eq[k vkSj mlds /kwy /kwlfjr dksey vaxksa dks ns[kdj dfo dk eu mYykl ls Hkj mBrk gSA og Hkko foHkksj gks 

tkrk gS mls yxrk gS ekuks dey iq"i rkykc dks NksM+dj mldh >ksaiM+h esa vkdj f[ky jgs gksaA 

iz'u 15- fuEukafdr ifBr i|ka'k dh lizlax O;k[;k dhft,A 

 ,d ds ugha] 

 nks ds ugha] 

 <sj lkjh ufn;ksa ds ikuh dk tknw% 

 ,d ds ugha] 

 nks ds ugha]  
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 yk[k yk[k dksfV&dksfV gkFkksa ds Li'kZ dh xfjek% 

 ,d dh ugha] 

 nks dh ugha] 

 gtkj&gtkj [ksrksa dh feV~Vh dk xq.k/keZ% 

mŸkj- lanHkZ rFkk izlax%& izLrqr dkO;ka'k gekjh ikB~;iqLrd ^f{kfrt^ esa ladfyr dfo ukxktqZu dh dfork ^Qly^ ls 

fy;k x;k gSA dfo ds vuqlkj Qly izd`fr rFkk euq"; ds Je dk ifj.kke gSA ftlesa djksM+ks Jfed o fdlkuksa 

dh esgur yxrh gSA 

 O;k[;k%& bl dkO;ka'k esa Qly rS;kj gksus esa euq"; ds iq:"kkFkZ vkSj izd`fr ds la;ksx dks fu:fir fd;k x;k gSA 

dfo dgrk gS fd [ksrksa esa ygygkrh ;s Qlysa fdlh ,d [kkl unh ds ty ls ugha vfirq] lSadM+ks ufn;ksa ds ty 

ls flafpr gksdj mxrh vkSj c<+rh gSA bUgsa rS;kj djus esa ,d&nks ugha] yk[kksa djksM+ks fdlku vkSj etnwj esgur 

djrs gSaA gtkjksa [ksrksa dh fHkUu&fHkUu xq.kksa okyh feV~fV;k¡ budks iks"k.k iznku djrh gSA bu Qlyksa dks izkIr djus 

esa djksM+ks ns'kokfl;kssa vkSj izd`fr dk leku ;ksxnku fufgr gSA 

 fo'ks"k%& 1- dfo us Qly dks ufn;ksa ds ty dk tknw rFkk gkFkksa Li'kZ dh xfjek vkSj [ksrksa dh feV~Vh dk xq.k/keZ 

crk;k gSA 

 2- viuh ckr ij tksj nsus ds fy, dfo us 'kCnksa dh ckj&ckj vkof̀r dh gSA 

 3- iqu:fDrizdk'k vyadkj dk lqnaj iz;ksx gqvk gSA 

 4- ljy rFkk izokgiw.kZ [kM+h cksyh fganh dk iz;ksx gqvk gSA 
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iz'u 1- ^Nk;k er Nwuk^ dfork esa ^Nk;k^ fdl lanHkZ esa iz;qDr gqvk gS& 

 ¼v½ vrhr dh nq[kn Le`fr;ksa ds fy, 

 ¼c½ vrhr dh lq[kn Le`fr;ksa ds fy, 

  ¼l½ euq"; dh Nk;k ds fy, 

 ¼n½ mijksDr esa ls dksbZ ugha ¼c½ 

iz'u 2- ^gj pfUnzdk esa fNih ,d jkr d`".kk gS^ ;gk¡ d`".kk 'kCn dk vFkZ gS& 

 ¼v½ Jh d`".k ¼c½ jk/kk 

  ¼l½ mTToy ¼n½ dkyh ¼n½ 

iz'u 3- izHkqrk ds 'kj.k fcac dks dfo us crk;k gS& 

 ¼v½ ;FkkFkZ ¼c½ e`xr̀".kk 

  ¼l½ iyk;u ¼n½ foac ¼c½ 

iz'u 4- pk¡nuh dfo dks fdl dh ;kn fnykrh gS& 

 ¼v½ fiz;k ds ds'kksa esa xqaFks Qwyksa dh 

 ¼c½ e/kqj izlaxks dh 

  ¼l½ viuh lq[kn Le`fr;ksa dh 

 ¼n½ 'kjn jkrksa dh  ¼v½ 

iz'u 5- ^tks gS ;FkkFkZ dfBu mldk rw dj iwtu^ iafDr dk vk'k; Li"V dhft,A 

mŸkj- bl iafDr esa dfo us euq"; dks thou ds dBksj lR; dk lkgl ds lkFk lkeuk djus ds fy, izsfjr fd;k gSA 

vrhr dks Hkwydj euq"; dks orZeku vkSj Hkfo"; laokjuk pkfg, rFkh og lq[kh o lQy gks ldrk gSA 

iz'u 6- ^D;k gqvk tks f[kyk Qwy jl clar tkus ij^ iafDr dk vk'k; Li"V dhft,A 

mŸkj- dfo dgrk gS fd ekuk fd clar _rq esa Qwyksa dk f[kyuk vPNk yxrk gSA thou esa mfpr voLFkk esa miyfC/k;ka 

izkIr djuk lq[knk;h gksrk gSA vc bl nq[k vkSj vlQyrk dks Hkwyk tkuk gh vPNk gSA 

iz'u 7- ^nqfo/kk&gr lkgl gS] fn[krk gS iaFk ughâ  dk vk'k; izdV dhft,& 

mŸkj- tc euq"; dk eu vfu'p; esa Mwck gksrk gS rks og mfpr  vuqfpr dk fu.kZ; ugha dj ikrkA mls lQyrk izkir 

djus dk lgh ekxZ ugha lw>rkA 

iz'u 8- euq"; dh dkSulh bPNk,a mls HkVdus dks ck/; djrh gS\ 

mŸkj- dfo us ;'k] oSHko vkSj izHkqrk dks Hkzfer djus okyk crk;k gSA bUgsa ikus ds fy, O;fDr thou Hkj HkVdrk gS ij 

dHkh larq"V ugha gksrk gSA 

 

iz'u 9- Hkko Li"V dhft,& 

 izHkqrk dk 'kj.k&fcac dsoy e`xr̀".kk gSA 

 gj pafnzdk esa fNih ,d jkr d`".kk gSA 
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mŸkj- dfo ds vuqlkj thou esa izHkqrk ;k cM+Iiu dh ykylk dsoy ,d Ny gSA ftl izdkj gfj.k jsfxLrku esa ikuh ds 

Hkze esa HkVdrk jgrk gS oSls gh euq"; Hkh thou Hkj ;'k] oSHko o lq[kksa ds ihNs HkVdrk jgrk gSA ;gk¡ gj pk¡nuh esa 

,d dkyh jkr fNih gSA vFkkZr~ gj lq[k ds lkFk nq[k tqM+k gqvk gS vr% euq"; dks ;FkkFkZ dks Lohdkj djuk 

pkfg,A  

iz'u 10- ̂ftruk dh nkSM+k rw mruk gh Hkjek;k^ ds ek/;e ls dfo D;k dguk pkgrk gS\ 

mŸkj- dfo ds vuqlkj ;'k] /ku&oSHko] eku lEeku ;s lHkh euq"; dks Hkzfer djus okys gSaA dfo dk ekuuk gS fd lq[k bu 

phtksa esa ugha gSA euq"; bUgsa izkIr djus dk ftruk iz;kl djrk gS mruk gh Hkjek;k jgrk gSA euq"; dks thou ds 

dBksj ;FkkFkZ dks le> dj mls Lohdkj dj thou fcrkuk pkfg,A 

iz'u 11- ̂Nk;k er Nwuk^ dfork esa dfo us fdl dkO; 'kSyh dks viuk;k gS\ 

mŸkj- dfo us ^Nk;k er Nwuk^ dfork esa fcac iz/kku izrhdkRed 'kSyh dks viuk;k gSA blds fy, dfo foxr thou dh 

;knksa ds fy, rFkk Hkkoh thou ds liuksa dk izrhd gSA bl izdkj ^nkfeuh^ feyu ds {k.kksa dh] ^pafnzdk^ lq[k ds 

fnuksa dh] ^d`".kk^ nq[kksa dh rFkk ^pk¡n dk f[kyuk^ vkuan ds vuqHko dk izrhd gSA dfo us izrhdkRed 'kSyh dks 

viukdj dF; dks vf/kd izHkko'kkyh cuk;k gSA 

iz'u 12- ̂nsg lq[kh gks ij eu ds nq%[k dk var ughaA^ bl iafDr dk vk'k; Li"V dhft,A 

mŸkj- mi;qZDr iafDr esa dfo us ml voLFkk dk o.kZu fd;k gS] tc euq"; 'kjhj ls LoLFk vkSj lq[kh gksus ij Hkh eu ls 

O;kdqy] v/khj vkSj cSpsu gksrk gSA ;s cM+h d"Vizn fLFkfr gSA ,slh fLFkfr esa euq"; nqfo/kk esa idM+dj lgh fu.kZ; 

ugha ys ikrk vkSj mldk eu nq[kh vkSj cSpsu jgrk gS\ 

iz'u 13- ̂Nk;k er Nwuk^ dfork esa fdu thou ewY;ksa dks viukus dh izsj.kk nh xbZ gSA 

                   vFkok 

 ^Nk;k er Nwuk^ dfork ds }kjk dfo us D;k lans'k fn;k gaS\   

mŸkj- ^Nk;k er Nwuk^ dfork esa dfo lans'k nsuk pkgrk gSA fd euq"; dks vrhr dh e/kqj Le`fr;ksa esa Mwcdj vius orZeku 

thou ds nq%[kksa dks ugha c<+kuk pkfg,A vius vrhr dh Nk;k ls orZeku dks izHkkfor ugha djuk pkfg, liuksa vkSj 

Le`fr;ksa esa [kks, jgus ds ctk, thou ds dBksj ;FkkFkZ dk lkgl ds lkFk lkeuk djuk pkfg, vkSj Hkfo"; dks 

lq/kkjuk pkfg,A 

              dfo us vk'kkokn dk lans'k fn;k gSA vrhr dks Hkwykdj vkxkeh thou dks lq[kh vkSj lQy cukus 

ij tksj fn;k gSA foxr dh lq[kn dkYifudrk ls fpids jgdj orZeku ls iyk;u dh vis{kk dfBu ;FkkFkZ ls 

ifjfpr gksuk gh thou dh izkFkfedrk gksuh pkfg,A thou ds lR; dks NksM+dj mldh Nk;kvksa ls Hkzfer gksdj 

ek;k esa mYk>s jguk mfpr ugha gSA 

              thou esa lq[k vkSj nq%[k nksuksa dh mifLFkfr gS] vr% vkRefo'okl ds lkFk thou dh pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djus dh izsj.kk nsrh gqbZ dfork thou ewY;ksa esa fo'okl txkrh gSA 

iz'u 14- dfooj fxfjtk dqekj ekFkqj ds O;fDrRo ,oa d`frRo dk ifjp; nhft,A 

mŸkj- dfooj fxfjtkdqekj ekFkqj dk tUe lu~ 1918 esa xquk e/;izns;k esa gqvkA bUgksaus >k¡lh ls izkjafHkd f'k{kk izkIr djus 

ds ckn vaxzsth esa ,e-, o ,y-,y-ch- dh mikf/k Hkh vftZr dhA dqN le; rd odkyr djus ds ckn vkdk'kok.kh 

vkSj nwjn'kzu esa Hkh dk;Zjr gq,A mudk fu/ku 1994 esa gqvkA 
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                u;h dfork ds dfo ekFkwj jksekuh fetkt ds dfo ekus tkrs gSaA ;s Hkkoqd dykdkj FksA budh 

dforkvksa esa xgjh ekuoh; laosnuk,a izdV gqbZ gSA bUgksaus fo"k; dh ekSfydrk ds lkFk dfork ds f'kYi i{k dks Hkh 

fu[kkjk gSaA ekFkqj th 13 o"kZ dh mez esa gh dfork djus yxs FksA budh izeq[k jpuk,¡ gSa& uk'k vkSj fuekZ.k] /kwi ds 

/kku] f'kykia[k pedhys] Hkhrjh unh dh ;k=k vkfnA blds vfrfjDr bUgksaus ^ubZ dfork% lhek, vkSj laHkkouk,^ 

uked vkykspuk xzaFk Hkh fy[kkA 

iz'u 15- fuEukafdr ifBr i|ka'k dh lizlax O;k[;k dhft,A 

 nqfo/kk gr lkgl gS] fn[krk gS iaFk ugha] 

 nsg lq[kh gks ij eu ds nq[k dk var ughaA 

 nq%[k gS u pk¡n f[kyk 'kjn jkr vkus ij] 

 D;k gqvk tks f[kyk Qwy jl clar tkus ij\ 

 tks u feyk Hkwy mls dj rw Hkfo"; oj.k] 

 Nk;k er Nwuk 

 eu] gksxk nq[k nwukA 

mŸkj- lanHkZ rFkk izlax%& izLrqr dkO;ka'k gekjh ikB~;iqLrd f{kfrt esa ladfyr dfo fxfjtkdqekj ekFkqj dh dfork ^Nk;k 

er Nwuk^ ls fy;k x;k gSA bl dkO;ka'k esa dfo us ekuo dks vrhr dh Le`fr;ksa dks Hkwydj vk'kkoknh gksus dk 

lans'k fn;k gSA 

 O;k[;k%& dfo dgrk gS fd ;g lp gS fd nqfo/kkvksa ls f?kjs gksus ds dkj.k rqEgkjk lkgl {kh.k gks x;k vkSj rqEgs 

vkxs c<+us dk mfpr ekxZ ugha lw> jgk gSA blh dkj.k rqEgkjk 'kjhj rks LoLFk vkSj lq[kh gS ij eu vlhe nq%[k ls 

Hkjk gSA rqEgsa bl ckr dk nq[k gS fd 'kjn dh jkr esa Hkh rqEgsa pUnzek ds n'kZu ugha gq, vFkZ tc rqEgsa lq[k izkIr 

gksuk pkfg, Fkk rks rqe mlls oafpr jg x,A ftl izdkj clar _rq fudy tkus ij Qwy ds f[kyus dk egRo ugha 

jg tkrk mldh izdkj thou dh mfpr voLFkk esa rqEgsa lq[k o izlUurk ugha izkIr gks ldh rks D;k gqvkA vc mu 

nq[kksa dks Hkwydj Hkfo"; dks laokjuk pkfg,A ;fn foxr lq[kksa dks ;kn djksxs rks nq[k nqxquk gksxkA 

 fo'ks"k%& 1- nq%[k] nqfo/kk vkSj vlQyrkvksa dks Hkwydj euq"; dks Hkfo"; laokjus dk lans'k fn;k x;k gSA 

 2- vuqizkl vkSj iz'ukyadkj dk iz;ksx gqvk gSA 

 3- ljy vkSj izokgiw.kZ [kM+h cksyh fganh Hkk"kk dk iz;ksx gqvk gSA 
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iz'u 1- ^dU;knku^ dfork esa dfo us vafre iw¡th fdls crk;k gS& 

 ¼v½ ek¡ dks ¼c½ yM+dh dks 

  ¼l½ L=h thou dks ¼n½ vkHkw"k.kksa dks ¼c½ 

iz'u 2- ek¡ viuh vafre iw¡th fdls le> jgh Fkh\ 

 ¼v½ vius ?kj dks ¼c½ vkHkw"k.kksa dks 

  ¼l½ csVh dks ¼n½ vius ikl cps /ku dks ¼l½ 

iz'u 3- ^fdruk izkekf.kd Fkk mldk nq[k^ fdldk n%q[k izkekf.kd Fkk& 

 ¼v½ ek¡ dk ¼c½ csVh dk 

  ¼l½ firk dk ¼n½ ifjokj dk ¼v½ 

iz'u 4- ^nq[k ck¡puk^ ls vk'k; gS& 

 ¼v½ nq%[k i<+uk ¼c½ nq%[k lgu djuk 

  ¼l½ nq%[k dks le> ikuk ¼n½ nq%[k ck¡Vuk ¼l½ 

iz'u 5- ^yM+dh gksuk ij yM+dh tSlh er fn[kuk^ ls ek¡ dk D;k vk'k; gS\ 

mŸkj- ek¡ dk vk'k; gS fd mldh csVh vius yM+dh gksus ij xoZ dk vuqHko djsa ijUrq fdlh izdkj dh ghurk dh Hkkouk 

ls xzLr u gksA og Lo;a dks vcyk u le>sA LokfHkeku ds lkFk ft,A 

iz'u 6- ek¡ dks csVh vafre iw¡th D;ksa yx jgh Fkh\ 

mŸkj- ek¡ ifjokj esa csVh ds lkFk vius lq[k nq[k ftruh lgtrk o xksiuh;rk ls lk>k dj ikrh gS mruk fdlh vU; 

lnL; ds lkFk ughaA mls yx jgk Fkk fd csVh ds tkus ds ckn mlds thou esa 'kwU;rk vk tk,xhA blfy, csVh 

mldh vafre iwath Fkh tks mlls fNuus tk jgh FkhA 

iz'u 7- ek¡ us vkHkw"k.kksa dks L=h thou ds ca/ku D;ksa dgk gS\  

mŸkj- oL= vkSj vkHkw"k.k eu dks Hkzfer djus okys eksgd 'kCnksa ds leku gksrs gSA L=h buds eksg esa iM+dj thou esa 

vusd izdkj ds ca/kuks dks Lohdkj dj ysrh gSA 

iz'u 8- dfo us ek¡ ds nq[k dks izkekf.kd D;ksa dgk gS\ 

mŸkj- dfo us ek¡&csVh ls fcNqM+us ds ek¡ ds nq[k dks izkekf.kd ekuk gSA mlesa vkSipkfjdrk ;k fn[kkok ugha gSA 

iz'u 9- ^vkx jksfV;k¡ lsdus ds fy, gS 

 tyus ds fy, ughaA^ 

 ¼d½ bu iafDr;kssa esa lekt esa L=h dh fdl fLFkfr dh vksj ladsr fd;k x;k gS\ 

 ¼[k½ ek¡ us csVh dks lpsr djuk D;ksa t:jh le>k\ 

mŸkj- ¼d½ bu iafDr;ksa esa L=h dh 'kkspuh; lkekftd fLFkfr dh vksj ladsr fd;k x;k gSA og iwjs ifjokj dh iwjs leiZ.k 

ls lsok djrh gS ysfdu mlds xq.kksa dk dkbZ ewY; ugha gksrk gSA Øwj vkSj /kuyksyqi mls ngst vkfn ds fy, 

izrkfM+r djrs gSaA mls ty ejus dks foo'k fd;k tkrk gS ;k tykdj ekj Mkyk tkrk gSA bu iafDr;ksa esa lekt 

dh blh dqjhfr ij djkjk O;aX; fd;k x;k gSA 
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 ¼[k½ ek¡ dks L=h thou dk i;kZIr vuqHko gSA og tkurh gS fd L=h dks dSlh dfBu leL;k,¡ tkurh gS fd L=h dks 

dSlh dfBu leL;k,¡ vkSj mRihM+u lgu djus iM+rs gSaA ysfdu yM+dh vHkh nkEiR; thou esa izos'k djus tk jgh 

gSA og fu'Ny] ljY; vkSj Hkksyh gS vkSj fookg ds /kq¡/kys lq[kn liuksa esa yhu gSA vr% ek¡ mls igys gh Hkkoh 

thou dh pqukSfr;ksa ds ckjs esa lpsr djuk pkgrh gSA  

iz'u 10- ̂ikfBdk Fkh og /k¡q/kys izdk'k dh 

 dqN rqdksa vkSj dqN y;c) iafDr;ks dhA^ 

 bu iafDr;ks dks i<+dj yM+dh dh tks Nfo vkids lkeus mHkj dj vkrh gS] mls 'kCn c) dhft,A 

mŸkj- bu iafDr;ks dks i<+dj gekjs eu esa ,d ,slh ljy] Hkksyh vkSj Hkkoqd yM+dh dh Nfo mHkjrh gS tks vius fookg ds 

/qka/kys] laqnj e/kqj liuksa esa [kksbZ gqbZ gSA fookg mlds fy, /kwe/kke ls iw.kZ mRlo gSA mldk oL=&vkHkw"k.kksa ls lt 

/kt dj llqjky tkuk] mldh lqanjrk ij lHkh dk eksfgr gksuk] ifr o lkl llqj dk izse ikuk vkfn dYiuk,¡ 

yM+dh ds eu esa NkbZ gqbZ gSA vHkh og thou ds dBksj ;FkkFkZ ls vifjfpr gSA 

iz'u 11- ̂dU;knku^ 'kCn }kjk orZeku esa dU;k ds nku dh ckr djuk dgk¡ rd mfpr gS\ 

mŸkj- dU;k ds lkFk nku 'kCn cM+k O;aX;kRed vkSj ukjh dh xfjek ij vk?kkr djus okyk izrhr gksrk gSA dU;k dksbZ 

oLrq ugha] thrk tkxrk O;fDrRo gSA vUunku] /kunku] Hkwfenku ;k xksnku dh rjg D;k euq"; dk Hkh nku fd;k 

tkrk lH; lekt ij dyad ugh gSA 

           dU;knku vc dsoy oSokfgd deZdk.M dh ,d vkSipkfjdrk Hkj cudj jg x;k gSA tc L=h 

LokoyEch vkSj l'kfDrdj.k dh ckrs gks jgh gksa rks dU;knku dh ckr ,d etkd lh izrhr gksrh gSA fookg ,d 

lkekftd le>kSrk gS ogk¡ dU;k nku dh oLrq cfYd lekurk dh vf/kdkjh gSA 

iz'u 12- ̂dU;knku^ dfork ds lans'k ;k mn~ns'; ij izdk'k Mkfy,A 

mŸkj- ^dU;knku^ dfork dk mn~ns'; ukjh dks tkxzr djds vius O;fDrRo] viuh {kerk vkSj vius xq.kksa ls ifjfpr 

djkuk gSA oL=] vkHkw"k.k] :i lkSan;Z vkfn ukjh ds O;fDrRo dks ukuk izdkj ds ca/kuks esa c¡/kdj mls thou Hkj 

iq:"k ij vkfJr cukk, j[kus ds eksgd "kM~;a= gSA 

        ukjh dks ljyrk] eerk] /kS;Z] fuLokFkZrk vkfn LokHkkfod xq.kksa dks /kkj.k djrs gq, Lo;a dks ghurk] nhurk 

rFkk nqcZyrk ls eqDr djuk pkfg,A mls lekt dh nwf"kr ekU;rkvksa dh mis{kk vkSj frjLdkj djuk pkfg, tks mls 

ca/kuks esa ck¡/kdkj mlds Lora= O;fDrRo dh gR;k djrs gSaA 

iz'u 13- ̂dU;knku^ dfork esa ek¡ us csVh dks D;k&D;k lh[k nh\ 

mŸkj- ek¡ us csVh dks fuEufyf[kr lh[k nh& 

 1- viuh lqanjrk ij jh>dj /kks[ks esa er jgukA 

 2- vR;kpkj vkSj vU;k; dk le>cw> vkSj lkgl ls lkeuk djukA fujk'kk ;k grk'kk esa ty ejus dh ugha 

lkspukA 

 3- oL= vkSj vkHkw"k.kksa ds eksg esa Qaldj vkthou nklrk ds ca/ku esa er ca/k tkukA 

 4- fL=;ksfpr xq.kksa dks /kkj.k djrs gq, Hkh vius LokfHkeku ls le>kSrk ugha djukA 

 5- nhurk] ghurk vkSj nqcZyrk ls eqDr jgukA 

iz'u 14- fuEuakfdr ifBr i|ka'k dh lizlax O;k[;k dhft,& 

 ek¡ us dgk ikuh esa >k¡ddj 
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 vius psgjs ij er jh>uk 

 vkx jksfV;k¡ lsadus ds fy, gS 

 tyus ds fy, ugha 

 oL= vkSj vkHkw"k.k 'kfCnd Hkzeksa dh rjg  

 ca/ku gSa L=h thou ds  

 ek¡ us dgk yM+dh gksuk 

 ij yM+dh tSlh fn[kkbZ er nsukA 

mŸkj-  izLrqr i|ka'k gekjh ikB~;iqLrd ^f{kfrt^ esa ladfyr dfo _rqjkt dh dfork ^dU;knku^ ls 

fy;k x;k gSA bl i|ka'k esa ,d ek¡ viuh csVh ds fookg ds volj ij vius thou ds vuqHkoksa ls lafpr 

thouksi;ksxh lh[k ns jgh gSA og mls cukoVh lkekftd vkn'kkZsa ls eqDr gks l'kDr vkSj LokfHkekuh cuus dh izsj.kk 

ns jgh gSA 

  fookg ds ckn fonk gksrh iq=h dks ek¡ vius vuqHko ls f'k{kk nsrs gq, dgrh gS fd csVh! llqjky esa viuh 

lqanjrk ij eqX/k gksdj brjkuk ughaA ;g lqnajrk fdlh ds fy, izlUurk rks fdlh ds fy, bZ";kZ dk dkj.k Hkh cu 

ldrh gSA vkx dsoy jksVh lsadus ds fy, gSA dHkh Hkh leL;kvksa ls fujk'k gksdj grk'kk esa ty ejus dh er 

lkspukA pqukSfr;ksa dk le>cw> vkSj lkgl ds lkFk lkeuk djukA lqUnj oL= vkSj dherh xguksa ds Hkze esa er 

iM+ukA ;s ukjh dks ca/ku esa Mkyus okyh csfM+;k¡ gSA ;s ukjh ds Lora= O;fDrRo dks lekIr djus ds e/kqj "kM~;a= gSaA 

buds eksg tky esa er QalukA rw yM+dh gS rks fL=;ksfpr xq.kksa dks /kkj.k djuk ysfdu vcyk cudj vU;k; er 

lgukA lgu'khyrk ds lkFk LokfHkeku dks er HkqykukA 

  1- ek¡ }kjk nh xbZ lh[k vkt ds lkekftd ifjos'k esa mi;ksx gh vkSj O;kogkfjd gSA 

 2- dfo us blesa izrhdkRed rFkk yk{kf.kd 'kSyh dks viuk;k gSA 

 3- Hkk"kk esa izokg gS rFkk og Hkkokuqdwy gSA 

 4- yM+dh gksuk ij yM+dh tSlh fn[kkbZ er nsuk esa O;aX;kRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

iz'u 15- dfooj _rqjkt ds O;fDRo ,oa d`frRo dk ifjp; nhft,A 

mŸkj- dfo _rqjkt dk tUe jktLFkku ds Hkjriqj esa lu~ 1940 esa gqvkA mUgksaus jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj ls vaxzsth 

esa ,e-, fd;kA _rqjkt ds vc rd izdkf'kr dkO; laxzgks esa ^iqy ij ikuh^ ]^,d ej.k/kekZ vksj vU;^ ] ^lqjr 

fujr^ rFkk ^yhyk eq[kkjfoUn^ izeq[k gSaA mUgsa igy lEeku] ifjey lEeku] ehjk iqjLdkj rFkk fcgkjh iqjLdkj izkIr 

gks pqds gSaA 

          eq[;/kkjk ls vyx lekt ds misf{kr yksxksa dks _rqjkt us vius ys[ku dk fo"k; cuk;k gSA mudh 

dforkvksa esa nSfud thou ds vuqHko dk ;FkkFkZ gS vkSj os vke thou esa O;kIr] fpUrkvksa] folaxfr;ks vkSj lkekftd 

thou dh foMEcukvksa dh vksj ikBdksa dk /;ku vkdf"kZr djrs gSA mudh Hkk"kk vius ifjos'k vkSj yksd thou ls 

tqM+h gqbZ gSA  
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iz'u 1- p”es okys dks yksx -------------------------dgrs FksA 

iz'u 2- ewfrZ ns[krs gh ^fnYyh pyks vkSj ------------------cxSjg ukjs ;kn vkus yxs FksA 

iz'u 3-  “kgj ds eq[; cktkj ds eq[; pksjkgs  ij ---------------- dh ,d laxejej dh izfrHkk  FkhA  

iz'u 4- flj ls da/ks rd dh ewwfrZ dks ----------------------- dgrs gSA 

iz'u 5- usrkth dh ewfrZ -------------------- dh cuh gqbZ Fkh A 

 mŸkj-%& ¼1½ dSIVu ¼2½ rqe eq>s [kwu nks ¼3½ usrkrh lqHkk’k pUnz cksl ¼4½ oLV ¼5½ laxejej 

iz'u 1- dSIVu ,d csgn cw<k efj;y lk y¡xM+k vkneh Fkk ¼lgh@xyr½ 

iz'u 2- gkynkj lkgc ,d ldkjkRed lksp ds ns”kHkDr O;fDr FksA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 3- iku okyk ,d dkyk] eksVk vkSj [kq”kfetkt vkneh FkkA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 4- usrkth dh ewfrZ ij p”ek p”esokyk yxkrk Fkk A ¼lgh@xyr½ 

iz'u 5- usrkth dk p”ek ikB ns”kizse o ns”kHkDrks ds izfr leku djuk fl[kkrk gSA ¼lgh@xyr½ 

 mŸkj-%& ¼1½ lgh ¼2½ lgh ¼3½ lgh  ¼4½ xyr ¼5½ lgh 

iz'u 1- usrkth dk p”ek ikB esa fdl ns”kHkDr dh ckr dh tk jgh gSA  

mŸkj-  usrkth lqHkk’kpUnz cksl  

iz'u 2- gj iUngos fnu dEiuh ds dke ls dLcs ls dkSu xqtjrk FkkA 

mŸkj-  gkynkj lkgcA  

iz'u 3- dHkh lM+d iDdh djokuk] is”kkc?kj cuokuk ] dcwrjks dh Nrjh cuokuk dHkh dfo lEesyu djokus dk dk;Z dLcs 

esa dkSu djrk Fkk\ 

mŸkj-  dLcs dh uxjikfydk  

iz'u 4- usrkth ds cxSj p”esa okyh eqfrZ fdls vkgr djrh Fkh A 

mŸkj- p”esokys dks vFkkZr dSIVu dks  

iz'u 5- ewfrZ fdlus cukbZ Fkh\ 

mŸkj- dLcs ds v/;kid ] ekLVj eksrhyky 

iz'u 1- dgkuh usrkth dk p”ek ds ys[ku dkSu gS\  

mŸkj- dgkuh ^usrkth dk Pk”ek ^ lqizfl) dgkuhdkj Lo;a izdk”k )kjk fyf[kr gSA  

iz'u 2- ys[kd Lo;aizdk”k )kjk fyf[kr fdUgh nks dgkuh laxzg ds uke fyf[k,A 

mŸkj- ¼1½  lwjt dc fudysxk  ¼2½ vkneh tkr dk vknehA  

iz'u 3- ys[kd Loa; izdk”k ds miU;klks ds uke fyf[k,A 

mŸkj- ¼1½ chp es fou; ¼2½ tyrs tgkt ij ¼3½ bZ/ku bues egRoiw.kZ miU;kl gSA  

iz'u 4- ^p”ek^ ys[kd dh utj esa fdldk izrhd gSA 

mŸkj- ys[kd dh utj esa p”ek ns”kizse ,oa ns”kHkDrksa dks lEeku nsus dk izrhd gSA 
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iz'u 5- usrkth dh ewfrZ ij p”ek dkSu yxkrk Fkk vkSj D;ksa\ 

mŸkj- usrkth dh ewfrZ ij p”ek cw<+k dSIVu p”ess okyk yxkrk Fkk og usrkth ds izfr lEeku o vknj izdV djus dh 

Hkkouk ls p”ek yxkrk FkkA 

iz'u 6- p”es okys dks yksx dSIVu D;ksa dgrs FksA 

mŸkj- usrkth lqHkk’kpUnz cksl ds izfr p”es okys dk vR;Ur lEeku Hkko ns[kdj yksx mls dSIVu dgdj iqdkjrs FksA 

iz'u 7- gkynkj lkgc ml dLcs ls D;ksa xqtjrs FksA 

mŸkj- gkynkj lkgc fdlh dEiuh esa dke djrs Fks vr% dEiuh ds dke ls mudks dLcs ls vkuk tkuk gksrk o gj iUnzos 

fnu dLcs ls xqtjrs FksA 

iz'u 8- usrkth dh ewfrZ dh cukcV esa D;k deh Fkh A 

mŸkj- usrkth dh ewfrZ esaa Pk”ek iRFkj dk ugh Fkk] “kk;n ewfrZ cukus okyk iRFkj dk p”ek cukuk Hkwy x;k FkkA  

iz'u 9-  iku okyk dSlk Fkk\ 

mŸkj-  iku okyk dky eksVk o [kq”kfetkt vkneh Fkk og lnk eq¡g es iku Bq¡ls j[krk FkkA 

iz'u 10- ewfrZ fdl Lora=rk lsukuh dh Fkh vkSj dSlh Fkh\ 

mŸkj- ewfrZ usrkth lqHkk’k pUnz cksl dh Fkh] ewfrZ laxejej dh Fkh Vksih dh uksd ls dksV ds nqljs cVu rd dksbZ nks QqV 

Å¡ph] ftls cLV dgrs gSA ;g cgqr lqUnj Fkh  

iz'u 11- p”es okys dk O;fDro dSls Fkk  

mŸkj- p”es okyk ,d csgn cw<k efj;y&lk yaxMk vkneh FkkA flj ij xk¡/kh Vksih vkSj vk¡[kks ij dkyk p”ek yxkrk Fkk 

og Qsjh yxkdj p”es csprk FkkA 

iz'u 12- usrkth dh ewfrZ cukus dk dk;Z fdls lkSaik x;k o D;ksa\ 

mŸkj- ns”k ds vPNs ewfrZdkjksa dh tkudkjh u gksus] /ku lalk/kuksa dk vHkko o LFkkuh; dykdkjksa dks gh volj nsus ds 

dkj.k dLcs ds bdykSrs gkbZ Ldwy ds ekLVj dks ewfrZ cukus dk dk;Z lkSaik x;kA 

iz'u 13- gkynkj lkgc us dSIVu dks dSlk le>k\ 

mŸkj- gkynkj lkgc us lkspk fd dSIVu lsuk dk dksbZ HkwriwoZ dSIVu gksxk vFkok usrkth dh vktkn fgan QkSt esa dSIVu 

jgk gksxkA  

iz'u 14- gkynkj lkgc dh LoHkkoxr fo”ks’krk,¡ crkb;sA 

mŸkj- gkynkj lkgc ,d ns”kHkDr O;fDr FksA og dYiuk”khy o Hkkowd g); O;fDr FksA usrkth ds izfr o ns”kHkDrksa ds 

izfr xgjk vknj o lEeku Hkko j[krs FksA 

iz'u 15- p”es okyk D;k djrk Fkk\ 

mŸkj- p”esokys dks usrkth dh cxSj p”es okyh ewfrZ cqjh yxrh Fkh] blfy, viuh NksVh lh nqdku es miyC/k fxus pqus 

Qszeksa esa ls ,d usrkth dh ewfrZ ij fQV dj nsrk FkkA 

iz'u 16- gkynkj lkgc nq%[kh D;ks Fks\ 

mŸkj- gkynkj lkgc ;g ns[kdj nq%[kh Fks fd yksx ns”kHkDrksa o ns”k ij ej feVus okyks  dk lEeku ugh djrs cfYd 

mudk etkd cukrs gSA 

iz'u 17- ewfrZ ds uhps D;k fy[kk Fkk\ 

mŸkj- ewfrZ ds uhps fy[kk Fkk ewfrZ ekLVj eksrhyky A og dLcs ds ,dek= gkbZ Ldwy ds ekLVj FksA 

iz'u 18- ̂rHkh mUgksus bls yf{kr fd;k^ fdlus ] D;k rFkk dc ns[kk\ 



 

25 | Sponosored By AAYAM CAREER ACADEMY, Sikar (Raj.) 
 

 

mŸkj- gkynkj lkgc tc igyh ckj dLcs ls xqtjs vkSj iku [kkus ds fy, pkSgkjs ij :ds rks mUgksus ns[kk fd ogk¡ yxh 

usrkth dh ewfrZ dh vk¡[kks ij lpeqp ds p”esa dk pkSM+k okyk Ýsae VwVk gqvk FkkA  

iz'u 19- cukdj iVd nsus ds ek/;e ls ys[kd D;k Li’V djuk pkgrs gSA 

mŸkj- cukdj iVd nsus ls ys[kd dk vk”k; laLFkkvks dh xSj ftEesnkj dk;Ziz.kkyh ls gSA fuekZ.k dk;Z Lrjh; gS ;k ugh 

xq.kork mŸke gS ;k ugha blls dksbZ ysuk nsuk ugha gksrkA cl dk;Z dks fu/kkZfjr vof/k esa iwjk dj nsus ij ys[kd 

us O;aX; fd;k gSA  

iz'u 20- ewfrZ ij ljdaMs dk p”ek D;k mEehn txkrk gS\ 

mŸkj- ewfrZ ij ljdMs dk p”ek ;g mEehn txkrk gS fd ns”k esa vHkh Hkh ns”kHkDrksa Lor=k lsukfu;ks ds izfr lEekuHkko o 

ns”kHkfDr dh Hkkouk thfor gSA  

iz'u 1- cLV fdls dgrs gS\ ewfrZ dh D;k fo”ks’krk,¡ Fkh\ 

mŸkj- flj ls ysdj dej rd ds Hkkx dh ewfrZ dks cLV dgrs gSA usrkth dh ewfrZ laxejej dh Fkh A Vksih dh uksasd ls 

dksV ds nwljs cVu rd nks QqV m¡ph ewfrZ FkhA og QkSth onhZ igus gq, FksA vkSj usrkth dh ewfrZ cgqr lqUnj Fkh A 

iz'u 2- gkynkj lkgc dks p”es okys dk ;g dk;Z dSlk yxrk gS vkSj D;ksa  

mŸkj- gkynkj lkgc dks p”es okys dk ewfrZ dks p”ek yxkuk ljkguh; dk;Z yxrk gSA ^okg HkbZ [kwc D;k vkbfM;k gSâ  

,slk dgdj og p”esokys ds dk;Z dh iza”klk Hkh djrs gaSA og p”es okys dks ,d ns”kHkDr O;fDr ekurs gSA mlds 

eu es usrkth ds izfr vknj o lEeku dk Hkko gksus ds dkj.k p”es okyk dk ;g dk;Z ljkguh; gSAA  

iz'u 3- lsukuh u gksrs gq, Hkh p”es okys dks ykssx dSIVu D;ksa dgrs FksA 

mŸkj- lsukuh u gksrs gq, Fkh p”es okys dks yksx dSIVu blfy, dgrs Fks D;ksfd mlds eu es ns”kHkfDr dh izcy Hkkouk 

FkhA usrkth lqHkk’kPkUnz  dh ewfrZ ij p”ek yxkus o ewfrZ ds izfr vknj o lEeku Hkko izdV djus ds dkj.k yksxksa 

us mls O;aX; ls dSIVu iqdkjuk “kq: dj fn;k gksxkA vktkn fgan QkSt ds lsukuh Hkh dSIVu dgykrs FksA tSls 

dSIVu y{eh dSIVu “kkguokt vkfnA rks blh <jsZ ij yksxksa us p”es okys dks Hkh fouksn o'k dSIVu miuke ns fn;k 

gksxkA  

iz'u 4- oks yaxMk D;k tk,xk QkSt esA ikxy gS ikxy A ^^ dSIVu ds izfr ikuokys dh bl fVIIk.kh ij viuh izfrfdz;k 

fyf[k,A 

mŸkj- dSIVu ds fy, ;g fVIi.kh djuk fd ^^oks yaxMk D;k tk,xkA QkSt esa ikxy gS ikxy^^ ls ikuokys dh ns”kHkDrksa 

ds izfr vuknj] mis{kk] laosnu “kwU;rk vkSj mnklhurk dh Hkkouk mtkxj gksrh gSA dSIVu dh euksHkkouk ns”kizse] 

lEeku dh Hkkouk dks le>uk mldh cqf) ls ckgj dh ckr FkhA ;fn mls ns”kHkDr vkSj ns”kizse dh Hkkouk dk 

rfud Hkh Kku gksrk rks og ,slh v”kksHkuh; vkSj fuanuh; fVIIk.kh dnkfi ugha djrk A  

iz'u 5- ewfrZ ds ikl ls xqtjrs gq, var esa gkynkj lkgc D;ks Hkkoqd gks mBs Fks\ 

mŸkj- gkynkj lkgc tc fQj dLcs ds pkSjkgs ls xqtjs rks mUgksuas usrkth dh ewfrZ ij ljdMs dk p”ek yxk ns[kkA mls 

ns[kdj gkynkj lkgc vk”p;Zpfdr vkSj vR;Ur Hkko&foHkksj gks x,A mUgksus eglwl fd;k fd dSIVu ds e`R;q gks 

tkus ij Hkh dLcs esas ns”kHkfDr dh Hkkouk ls vksrizksr ns[kdj mUgs larks’k eglwl gqvkA vr% usrkth ds izfr lEeku 

Hkko ns[kdj og ubZ ih<h dh ldkjkRed lksp ns”kHkfDr dh Hkkouk ns[k dj og Hkkoqd gks mBs FksA 

iz'u 6- dSIVu p”esa okys dks lkeus ns[k dj gkynkj lkgc vokd jg x, A vids vuqlkj bldk D;k dkj.k jgk gksxk\ 
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mŸkj- p”es okys ds usrkth ds izzfr lEEkku dh Hkkouk vkSj mlds dSIVu uke ls gkynkj lkgc dks yxk gksxk fd 

p”esokyk usrkth dk lkFkh ;k vktkn fgan QkSt dj flikgh gksxkA ysfdu tc mUgksus ns[kk fd p”es okys ,d 

csgj cq<k efj;y lk y¡xMk vkneh gS] ftlus flj ij xk¡/kh Vksih vkSj vk¡[kks ij dkyk p”ek yxk, gq, o ,d gkFk 

es lanwd fy, Qsjh yxkrk gS rks mudh dYiuk ewfrZ [k.M&[k.M gks xbZ vkSj vo~kd jg x,A 

iz'u 7- gkynkj lkgc }kjk dSIVu ds ckjs es iwNus ij iku okyk mnkl D;ksa gks x;k\ 

mŸkj- gkynkj lkgc }kjk usrkth dh ewfrZ Ikj p”ek ugh gksus dh otg iwNs tkus ij ikuokyk mnkl gksdj tokc nsrk gS 

fd dSIVu ej x;k A og mnkl Fkk D;ksafd mls dSIVu dh e`R;q dk nq%[k gks jgk FkkA mls dSIVu dk ewfrZ dks p”ek 

igukuk vthc vkSj ludiw.kZ yxrk Fkk vkSj og dSIVu dk etkd Hkh cukrk Fkk ysfdu mldh e`R;q ls ikuokys ds  

thou esa lqukiu lk mRiUUk gks x;k vkSj mls dSIVu dh ns”kHkfDr dh Hkkouk dk vuqHko Hkh gqvk A  

iz'u 8- usrkth dk p”ek dgkuh es fufgr ns”k HkfDr ds lans”k dks vius “kCnksa es Li’V dhft,A 

mŸkj- usrkth dk p”ek dgkuh es ys[kd us ;g lans”k fn;k gS fd ns”kHkfDr izdV djus ds fy, lsuk esa tkuk] lSfud 

gksuk vkSj “kfDr“kkyh gksuk t:jh ugha gSA gj ns”koklh viuh lksp vkSj lkeF;Z ds vk/kkj ij ns”k ds fy, ;ksxnku 

dj ldrk gS ns”k ls izse djuk o ns”kHkDrks dk lEEkku djuk gh lPPkh ns”kHkfDr gSA  

iz'u 9 gkynkj lkgc dks ewfrZ ds lkeus ls xqtjus Ikj mUgsa D;k vUrj fn[kkbZ nsrk Fkk vkSj D;ksa\ 

mŸkj- gkynkj lkgc dks ewfrZ ds lkeus ls xqtjus ij gj&ckj ewfrZ ij yxs p”esa ds Qzse ds cnys tkus dk varj fn[kkbZ 

iM+rk FkkA ns”kHkfDr dh Hkkouk ls vksrizksr dSIVu p”esokyk ewfrZ ij Pk”ek yxkrk Fkk ysfdu ;fn fdlh xzkgd dks 

ewfrZ okyk p”ek ialn vk tkrk Fkk rks ewfrZ ij yxs p”esa dsk gVkdj vU; Qsze okyk p”ek yxk nsrk FkkA  

iz'u 10- usrkth dh ewfrZ yxkkus ds dk;Z dks lQy vkSj ljkguh; iz;kl D;ksa crk;k x;k\ dksbZ nks dkj.k crkb,A 

mŸkj- ewfrZ yxkus ds dk;Z dks ljkguh; vkSj lQy crkus ds fuEufyf[kr dkj.k gS\ 

 ¼1½ usrkth ds R;kx vkSj cfynku ds izfr yksxksa esa lEeku dh Hkkouk mRiUu gqbZ 

 ¼2½ usrkth dh ewfrZ yksxksa esaa ns”kHkfDr dh Hkkouk Hkjrh Fkh  

iz'u 11 ys[kd Loa; izdk”k dk thou ifjp; fnft,A 

mŸkj- Hkkjrh; lekt ds ltx izgjh vkSj ofj’B dFkkdkj Loa; izdk”k viuh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa ds fy;s fo[;kr gSA 

vkidkk tUe 20 tuojh 1947 dks bankSj ¼e/;izns”k½ esa gqvkA vkius fganh ls ,e-,- fd;k vkSj ih-,p-Mh dh mikf/k 

gkfly dh Fkh A blds vykok eSdsfudy bathfu;fjax dh i<kbZ djus ds Ik”pkr vkius viuh jpukvksa esa 

e/;koxhZ; thou ds oxZ “kks’k.k ds fo:) psruk dks izdV fd;k gSaA vkidks iszepan dh ijEijk dk egRoiw.kZ 

dFkkdkj ekuk tkrk gSA vkids rsjg dgkuh laxzg o 5 miU;kl izdkf”kr gks pqds gSA 

  vkids }kjk jfpr izeq[k 

miU;kl gSA ^uhp es fou;^ ^bZ/ku^ tyrs tgkt ^ ij ^T;ksfr jFk ds lkjFkh^ vkSj ^dc fudysxk^ ^la/kku^ vk,¡xs 

vPNs fnu Hkh^ ^vkneh tkr dk vkneh^ vkfn gSA vkidk nsgkolku fnlEcj 2019 dks gqvkA 

iz'u 1- vc gkynkj lkgc dks ckrk dqN&dqN ---------------------------- okg ! HkkbZ [kwc D;k vkbfM;k gSA  

mŸkj- lanHkZ&izLrqr x/kka”k ikB;iqLrd f{kfrt Hkkx 2 esa ladfyr usrkth dk p”ek ikB ls mn~/k`r gS ;g izfl) dgkuh 

ys[kd ^Lo;a izdk”k ^ }kjk fyf[kr gSA  

 izlax&  bl x|ka”k esaa dgkuh ds izz/kku ik= gkynkj lkgc )kjk p”es okys dSIVu ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus 

o p”esak ds cnyus ds ihNs fNih ftKklk dk o.kZu gSA  
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 O;k[;k& ,d diauh ds deZpkjh gkynkj lkgc gj iUnzgos fnu dEiuh ds dke ls ,d dLcs ls xqtjrs Fks 

A tc Hkh og dLcs ds eq[; pkSjkgs ls xqtjrs mUgsa usrkth dh ewfrZ dks p”ek cnyk gqvk feyrk A mUgksus 

viuh bl ftKklk dks “kkar djus ds fy, ikuokys ls iwNk rks ikuokus ds tokc ls gkynkj lkgc dks 

dqN&dqN le> esa vk;k fd ,d p”esa cspus okyk gSA ftldk uke dSIVu gSA usrkth dh fcuk p”esa okyh 

ewfrZ dks ns[kdj og vkgr gksrk gSA blfy, viuh NksVh lh p”es dh nqdku ls fxus&pqus p”eksa ds Qszeks ls 

dksbZ ,d p”ek usrkth dh ewfrZ dks iguk nsrk gSA xzkgd ds }kjk tc ewfrZ ij igyk p”ek ek¡xk tkrk gSA 

rks og mrkj dj xzkgd dks ns nsrk gSA rFkk ewfrZ dks vU; p”ek iguk nsrk gSA ,slk djus gq, og usrkth 

dh ewfrZ ls {kek ekaxrk gSA fdUrq lkFk gh lkFk J)k o lEekuo”ka mUgs nwljk p”ek Hkh iguk nsrk gSA 

gkynkj lkgc dks dSIVu dk ;g dk;Z cgqr gh iza”kluh; o ljkguh; izrhr gksrk gSA  

fo”ks’k & ¼1½ fgUnh Hkk’kk ds “kCnksa ds lkFk lkFk vaxszth “kCnksaa tSls Qzse] vkbfM;k rFkk mnwZ “kCnksa tSls& njdkj dk 

iz;ksx fd;k gSA  

  ¼2½ dSIVu }kjk ns”kHkfDr dh Hkkouk o ns”kHkDrks ds izfr lEeku dh Hkkouk dks vfHkO;Dr fd;k gSA  

iz'u 2- ^^ewfrZ laxejej dh Fkh --------------------------------- ewfrZ iRFkj dh ysfdu p”ek fj;yh\^^ 

mŸkj- lanHkZ&izLrqr x|ka”k ikB;iqLrd f{kfrt Hkkx 2 esa ladfyr usrkth dk p”ek ikB ls mn~?k`r gS ;g izfl) dgkuh 

ys[kd ^Lo;a izdk”k ^ }kjk fyf[kr gSA 

 izlax & bl x|ka”k esa dgkuhdkj dLcs esa eq[; cktkj eas eq[; pkSjkgs ij LFkkfir usrkth lqHkk’kpUnz cksl dh 

laxejej ls fufeZr ewfrZ dk “kCn fp= izLrqr dj jgk gSA 

 O;k[;k& gkynkj lkgc tc dLcs ls xqtjs rks mUgksus ns[kk fd eq[; pksjkgs ij usrkth dh laejej dh ewfrZ cuh 

gqbZ FkhA Vksih dh uksd ls ysdj usrkth ds dksV ij yxs nwljs cVu rd yxHkx nks QqV maph ewfrZ Fkh A vaxzsth esa 

ftl cLV dgrs gSA eqfrZ QkSth onhZ esa dqN& dqN eklwe] deflu vkSj cgqr lqUnj Fkh ewfrZ dks ns[krs gh ns”kHkfDr 

ls vksr&izksr izfl) ?kks’k ftudk usrkth us vkg~oku fd;k Fkk fnYYkh pYkks vkSj rqe eq>s [kwu nks eSas rqEgs vktknh 

nwaxk A ;kn vkus yxrs FksA ys[kd ds vuqlkj ;g dk;Z ,d vfr ljkguh; vkSj lQy dk;Z Fkk tks yksx esaa 

ns”kHkDrks ds izfr leku Hkko txkrk FkkA 

  yssfdu bruh lqanj o iz”kaluh; gksrs gq, Hkh ewfrZ esa ,d deh Fkh] fd 

usrkth dh vk¡[kks ij p”ek ugha yxk FkkA blfy, ml ewfrZ ij lpeqp dk ,d pkSMs+ vksj dkys Qzse dk p”ek 

iguk fn;k Fkk A gkynkj lkgc tc dLcs ls igyh ckj xqtjrs gS pkSjksg ij iku okyh nqdku ij iku [kkus :drs 

gSA rHkh mudk bl ewfrZ ij /;ku tkrk gSA vkSj p”esa dks ns[k dj muds eq[k ij eqLdku vk tkrh gSA mUgksus 

okLrfod p”es igukus ds vkbfM;k dh cgqr ljkguk dh A  

 fo”ks’k& ¼1½ usrkth fd ewfrZ dk “kCn fp= izLrqr fd;k x;k gSA  

  ¼2½ fgUnh] mnwZ o vxzsath esa fefJr “kCnks dk iz;ksx fd;k x;k gSA  

  ¼3½ Hkk’kk ljy o lgt gSA  

iz'u 1- usrkth dk p”ek dgkuh ds vuqlkj ns”k ds fuekZ.k esa cMs gh ugha cPps Hkh “kfey gSa] vki ns”k ds u, fuekZ.k esa 

fdl izdkj ;ksxnku nsxs\ 
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mŸkj- usrkth dk p”ek ^ dgkuh esa dLcs ds fuokfl;ksa )kjk ,d ns”kHkDr fd ewfrZ LFkkfir dh xbZ Fkh A ys[kd ds  

vuqlkj ewfrZ dk jax] :Ik] xq.k] nks’k] brus egRoiw.kZ ugha Fks ftrus yksxks dh ns”k izse dh Hkkouk egRoiw.kZ Fkh A gj 

O;fDr ns”k ds fuekZ.k esa ;ksxnku ns ldrk gSA pkgs NksVk gks ;k cM+k ns”kHkfDr tkfgj djus ds fy, ,d vko”;d 

ugh gSA fd Loar=rk vkanksayu esa Hkkx fy;k tk, A vius thou dk cfynku fd;k tk,] ns”k izse vfHkO;fDr rks ge 

NksVs&NksV dk;Z djds Hkh dj ldrs gSA tSls& Hkz’Vkpkj vkSj vU;k; ds ds fo:) la/k’kZ djds cky&fookg ckyJe 

dk fojks/k dj ds viuh Hkk’kk laLd`fr ijEijkvksa dks lgst dj ds ns”kHkDrksa dk ns”k dk leku dj ds Ik;kZoj.k dh 

j{kk djds ns”k ds lqugjs O;fDr dk fuekZ.k djus esa ;ksxnku ns ldrs gSA ,d bZekunkj ifjJeh drZO;fu’V blaku 

cudj ns”k ds fuekZ.k ;ksxnku ns ldrs gSA  

iz'u 2- ckj ckj lksprs gSA D;k gksxk dkSe dk tks ns”k ds [kkfrj ?kj&xg̀LFkh tokuh ftUnxh lc dqN Fkksi nsus okys ij 

Hkh g¡lrh gS vkSj vius fy, fcdus ds ekSds <w¡<rh gS bl dFku dk vk”k; Li’V dhft,A  

mŸkj- bl dFku ds ek/;e ls ys[kd ds dguk pkgrs gSA ,sls O;fDRk lEeku ds ik= gksrs gSaa tks ns”k ds fy, R;kx vkSj 

cfynku djrs gSA ysfdu ;fn mu ij yksx galrs gSA rks ;g  xyr gSaA ikB esa dSIVu )kjk tks fd o`) efj;y gS] 

ysfdu ns”kHkfDr dh Hkkouk ls vksrizksr gS usrkth dh eqfrZ ij p”ek yxkrk gS rks yskx mls ludh vkSj ikxy 

dgrs gSA blfy, ys[kd dgrs gSA fd tgk¡ ,sls LokFkhZ yksx gS ml ns”k dk Hkfo’; dSls mTtoy gksxkA   
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iz'u 1- ckyxksfcu Hkxr -------------- ds inks dks gh xk;k djrs FksA 

iz'u 2- xkrs le; ckyxksfcu vDlj --------------- ctkrs FksA 

iz'u 3- iq= dh e`R;q ij Hkxr --------------- jgs FksA 

iz'u 4- ckyxkfcu dh iq=o/kq lqanj] lq'khy vkSj -------------- ds xq.kksa ls ;qDr FkhA 

iz'u 5- ckyxksfcu Hkxr ds ys[kd ------------- gSA 

mrj%& 1- dchj] 2- [k¡tM+h] 3- Hktu xk] 4- izcfU/kdk] 5- jkeo{̀k csuhiqjhs 

iz'u 1- ckyxksfcu Hkxr vaf/kfo'oklh ,oa iqjkuh lksp ds O;fDr FksA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 2- ckyxksfcu Hkxr dchj dks ^lkgc^ ekurs FksA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 3- ckyxksfcu Hkxr ,d xg̀LFk lk/kq FksA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 4- ckyxksfcu Hkxr ^js[kkfp=^ fo/kk esa fy[kk x;k gSA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 5- ckyxksfcu Hkxr ds ek/;e ls xzkeh.k thou dh ltho >k¡dh ns[kus dks feyrh gSA ¼lgh@xyr½ 

mrj%& 1- xyr] 2- lgh] 3- lgh] 4- lgh] 5- lgh 

iz'u 1- ^irksgŵ  dk D;k vFkZ gS\ 

mŸkj- iq= dh o/kw 

iz'u 2- B.Mh iqjokbZ dk D;k vFkZ gS\ 

mŸkj- iwjc fn'kk ls pyus okyh gok 

iz'u 3- ^iwjc esa yksgh yxuŝ  ls D;k eryc@vk'k; gS\ 

mŸkj- lqcg ds le; lwjt dh ykfyek 

iz'u 4- irksgw ls iq= dh fprk dks vkx yxokuk ckyxksfcu dh fdl ekufldrk dks n'kkZrk gS\ 

mŸkj- ukfj;ksa ds izfr lEeku 

iz'u 5- ckyxksfcu Hkxr D;k dk;Z djrs Fks\ 

mŸkj- [ksrhckM+h 

iz'u 1- ikB ^ckyxksfcu Hkxr^ fganh x| dh fdl fo/kk esa fy[kk x;k gS\ 

mŸkj- jkeo{̀k csuhiqjh }kjk fyf[kr ckyxksfcu Hkxr fganh x| dh ^js[kkfp=^ fo/kk esa fy[kk x;k gSA 

iz'u 2- ckyxksfcu x̀gLFk Fks] fQj mUgs Hkxr D;ksa dgk tkrk Fkk\ 

mŸkj- ckyxksfcu xg̀LFk gksrs gq, Hkh vius vkpj.k] O;ogkj] lksp vkSj izo`fr ls lk/kq&lar tSls Fks blfy, mUgas Hkxr 

dgrs FksA 

iz'u 3- ckyxksfcu ds laxhr dks ys[kd us tknw dgk gS] D;ksa\ 

mŸkj- tks Hkh O;fDr ckyxksfcu ds laxhr dks lqurk Fkk ea=eqX/k gks tkrk FkkA cPps] vkSjrsa vkSj IkzR;sd O;fDr muds xhrksa 

dks rYyhurk iwoZd lqurs vkSj xquxqukrs Fks blfy, ys[kd us muds laxhr dks tknw dgk gSA 

iz'u 4- ys[kd ckyxksfcu dh fdl ckr ij lokZf/kd eqX/k Fks\ 
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mŸkj- ys[kd ckyxksfcu ds e/kqj xku ij tks lnk&loZnk dh lquus dks feyrk] ml ij eqX/k FksA 

iz'u 5- dchj iaFkh fdldks dgrs gS\ ckyxksfcu dks dchj iaFkh D;ks dgk gS\ 

mŸkj- dchj dh fopkj/kkjk dks ekuus okys dks dchjiaFkh dgrs gSA ckyxksfcu dchj dks ^lkgc^ ekurs mUgh ds vkn'kkZs ij 

pyrs FksA 

iz'u 6- ckyxksfcu vius [ksr dh iSnkokj dgk¡ vkSj D;ksa ys tkrs Fks\ 

mŸkj- ckyxksfcu tks dqN [ksr esa iSnk gksrk flj ij ykndj igys mls lkgc ds njckj esa ys tkrs vFkkZr~ dchj eB ys 

tkrsA muds vuqlkj mudh lc pht ^lkgc^ dh FkhA 

iz'u 7- ckyxksfcu dh laxhr&lk/kuk dk pje md"kZ D;k Fkk\ 

mŸkj- tc ckyxksfcu ds iq= dh e`R;q gqbZ rc Hkh og rYyhurk ds lkFk xhr xk jgs Fks mudk ;g O;ogkj laxhr lk/kuk 

dk pje mRd"kZ FkkA 

iz'u 8- ckyxksfcu viuh irksgw dks mRlo eukus ds fy, D;ksa dgrs gS\ 

mŸkj- ckyxksfcu ds vuqlkj] muds iq= dh vkRek ijekRek ds ikl pyh xbZ gS vr% ,slh vkuan dh ckr ij jksus ds fy, 

viuh irksgw dks euk djrs gS vkSj mRlo eukus ds fy, dgrs gSA 

iz'u 9- ckyxksfcu us lkekftd ekU;rkvks ds fo:) tkdj irksgw ls dkSulk dk;Z djok;k\  

mŸkj- ckyxksfcu us vius iq= ds fØ;k deZ viuh irksgw ls djok;sA irksgw ls nkg laLdkj dk dk;Z iw.kZ djok;kA 

iz'u 10- irksgw ds HkkbZ dks ckyxksfcu us D;k vkns'k fn;k\ 

mŸkj- irksgw ds HkkbZ dks cqykdj mlds lkFk dj fn;k vkSj vkns'k fn;k fd irksgw dk nwljk fookg djok nsaA 

iz'u 11- irksgw dks ckyxksfcu dh fdl nyhy ds vkxs >qduk iM+k\ 

mŸkj- ckyxksfcu dh ;g nyhy dh ^^eSa ?kj NksM+dj pyk tkÅxk¡^^ ds vkxs irksgw dks >qduk iM+kA 

iz'u 12- ̂̂lk/kq dh lkjh ifjHkk"kkvksa ij [kjk mrjus okyk^^ ls D;k vk'k; gS\ 

mŸkj- ,d lPps lk/kq ds tks y{k.k gksrs gS og lc ckyxksfcu Hkxr ds vkpj.k esa fo|eku FksA 

iz'u 13- bdykSrs iq= dh e`R;q ds ckn ckyxksfcu Hkxr xk D;ksa jgs Fks\ 

mŸkj- ckyxksfcu ds vuqlkj vkRek viuh fiz;re ijekRek ds ikl xbZ gSA fojguh viuh izseh ls tkdj fey xbZ gS 

blfy, os xk dj mRlo euk jgs FksA 

iz'u 14- ckyxksfcu Hkxr ds pfj= dh nks fo'ks"krk,¡ fyf[k,& 

mŸkj- ckyxksfcu Hkxr ds pfj= dh nks fo'ks"krk,¡ fuEu izdkj ls gS& 

 1- ukjh tkfr ds izfr lEeku vkSj lgkuqHkwfr dk Hkko j[krs FksA 

 2- lqy>s gq, ,oa nwjn'khZ lksp ds O;fDr FksA 

iz'u 15- ̂eSa dHkh&dHkh lksprk] ;g ikxy rks ugha gks x,^ ;g dFku fdlds ckjs esa dgk gS vkSj D;ksa\ 

mŸkj- ;g dFku ckyxksfcu ds ckjs esa dgk x;k gS D;ksafd og viuh jksrh gqbZ iq=o/kq dks mRlo eukus ds fy, dg jgs 

FksA 

iz'u 1- xfeZ;ksa dh mel Hkjh 'kke dks ckyxksfcu Hkxr 'khry vkSj eueksgd cuk nsrs Fks\ dSls\ 

mŸkj- xfeZ;ksa dh mel Hkjh 'kke dks og vius ?kj ds vk¡xu esa vklu yxk ysrs FksA dqN muds izseh yksx Hkh ogkW vk 

tkrs FksA ,d fuf'fpr rky o xfr ds lkFk izseh eaMyh ckyxksfcu Hkxr ds lkFk xhrksa dks nqgjkrhA ckyxksfcu 

[k¡tM+h fy, vk¡xu esa ukprsA lkjk vk¡xu uR̀; vkSj laxhr ls vksarizksr gks tkrkA 



 

31 | Sponosored By AAYAM CAREER ACADEMY, Sikar (Raj.) 
 

 

iz'u 2- ^^ckyxksfcu dh e`R;q mUgha ds vuq:i gqbZA^^ Li"V dhft,A 

mŸkj- ckyxksfcu Hkxr lar izo`fÙk ds O;fDr FksA mUgkasus thou Hkj Luku] /;ku] ozr vkfn fu;eks dk ikyu fd;k vkSj 

e`R;qi;ZUr mudks fuHkk;kA mudh bPNk ds vuqlkj fd izHkqHkfDr djrs gq, eR̀;q feys oSls gh HkfDr xhr xkrs&xkrs 

gh mudh vkRek fiz;re ijekRek ls tk feyhA 

iz'u 3- ^^?kj ifjokj gksrs gq, Hkh og lk/kq dh lHkh ifjHkk"kkvksa esa [kjs mrjus okys FksA^^ dFku dks Li"V dhft,A 

mŸkj- ys[kd ds bl dFku ls ;g Li"V gksrk gS fd ckyxksfcu Hkxr x`gLFk gksrs gq, Hkh vius vkpj.k vkSj os'kHkw"kk] 

O;fDrRo ls lk/kq iq:"k FksA lk/kqRo vk/kkj thou ds ekuoh; ljksdkj gksrs gS vkSj ckyxksfcu xg̀LFk gksrs gq, Hkh ml 

euq";rk] yksd laLd`fr vkSj lkewfgd psruk dk izrhd gSA 

iz'u 4- ^^Hkxr dh gj pht lkgc dh FkhA^^ Hkxr dh ;g ekU;rk muds fdl vkpj.k ls izekf.kr gksrh gS\ 

mŸkj- ckyxksfcu Hkxr x`gLFk Fks ysfdu mudh lc pht ^lkgc^ dh FkhA muds [ksr esa tks dqN iSnk gksrk] flj ij 

ykndj dchj eB ys tkrs vkSj HksaV :i esa j[k nsrs vkSj izlkn :i esa tks feyrk mlh ls viuk xqtkjk djrs FksA 

blls ;g fl) gksrk gS fd mudh gj pht ^lkgc^ dh FkhA 

iz'u 5- /kku dh jksikbZ ds le; lewps ekgkSy dks Hkxr dh Loj ygfj;k¡ fdl rjg peRd`r dj nsrh Fkh\ ml ekgkSy dk 

'kCnfp= fy[kksA 

mŸkj- vk"kk<+ dk eghuk vkSj fjef>e o"kkZ ds lkFk gh xk¡o ds lHkh fdlku [ksrksa esa jksiuh dj jgs gSA ckyxksfcu Hkxr Hkh 

dhpM+ ls yFkiFk jksiuh djrs gq, laxhr ls vkdk'k vkSj i`Foh ij viuk tknw fc[ksjrs gSA [ksyrs gq, cPps] esaMksa ij 

cSBh vkSjras] gy pyk jgs fdlku muds laxhr ds tknw ls peRd`r vkSj vkufUnr gks jgs gSA 

iz'u 6- ys[kd ^ckyxksfcu Hkxr^ v/;k; ds vk/kkj ij D;k lans'k nsrs gS\ 

mŸkj- bl ikB ls gesa ;g lans'k feyrk gS fd lk/kqRo dk ikyu x`gLFk thou esa Hkh fuHkk;k tk ldrk gSA O;fDr fu;eksa 

ij n<̀+ jgdj larks’kh izof̀Ùk] Å¡p&uhp ds Hksn dks R;kxdj] eksg&ek;k ds tky ls nwj jgdj] lkekftd dqjhfr;ksa 

dks nwj djus ds fy, iz;Ru”khy gksdj Hkh lk/kqRo thou th ldrk gSA 

iz'u 7- ^Hkxr ugha jgs flQZ mudk iatj iM+k gSA^ & iafDr dk vk”k; Li’V djsaA 

mŸkj- bl iafDr ds ek/;e ls ys[kd dguk pkgrs gS fd Hkxr dh e`R;q gks pqdh gSA og vc bl lalkj ls fonk ys pqds 

gSA mudh vkRek “kjhj :ih fiatjs dks NksM+dj tk pqdh gSA dsoy mudk futhZo “kjhj gh /kjrh ij iM+k gSA 

iz'u 8- ckyxksfcu Hkxr vius csVs dk fo”ks’k /;ku D;ksa j[krs Fks\ 

mŸkj- ckyxksfcu Hkxr dk vius csVs ls fo”ks’k izse vkSj /;ku iq= eksg ds dkj.k ugha Fkk cfYd mudk iq= dke dkt esa 

lqLr vkSj “kjhj ls nqcZy Fkk vkSj og ;g ekurs Fks fd tks detksj vkSj fuxjkuh ds gdnkj gksrs gS muls vf/kd 

Lusg j[kuk pkfg,A 

 

iz'u 1- jkeo{̀k csuhiqjh ds O;fDrRo vkSj d`frRo dk ifjp; nhft,A 

mŸkj- fganh Hkk’kk ds izfl) lkfgR;dkj] Hkkjrh; Lora=rk laxzke ds vej lsukuh jkeo{̀k csuhiqjh dk tUe lu~ 1899 esa 

fcgkj jkT; ds eqt¶Qjiqj ftys ds csuhiqj xzke esa gqvkA eSfVªd dh ijh{kk ikl djus ls igys gh 1920 bZ- esa 

egkRek xk¡/kh ds vlg;ksx vkanksyu esa dwn iM+sA 1930 ls 1942 bZ- rd dk le; tsy esa gh O;rhr fd;kA 

 vkids }kjk jfpr izeq[k jpuk,¡ fuEu izdkj ls gS& 

 1- fuca/k laxzg& ^xsgw¡ vkSj xqykc^ ] e”kky^ 

 2- js[kkfp=& ^ekVh dh ewjrsâ  ckyxksfcu Hkxr 
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 3- laLej.k& ^ehy ds iRFkj^ tathjs vkSj nhokjs vkidk nsgkolku lu~ 1968 esa gqvkA 

iz'u 1- ckyxksfcu Hkxr dh laxhr&lk/kuk ---------- lcdk /;ku [khapdj gh jgrh gSA 

mŸkj- lanHkZ& izLrqr vorj.k ikB~;iqLrd ^f{kfrt Hkkx&2^ esa ladfyr js[kkfp= ^ckyxksfcu Hkxr^ ls fy;k x;k gSA blds 

ys[kd ^jkeo`{k csuhiqjh^ gSA 

 izlax& ys[kd us bl va”k esa Hkxr th ds iq= dh e`R;q] irksgw ds pfj= vkSj Hkxr th ds O;fDrRo ds mPpre :i 

dk ifjp; djok;k gSA 

 O;k[;k& ys[kd dgrs gS fd ftl fnu ckyxksfcu ds iq= dh e`R;q gqbZ ml fnu mudh laxhr lk/kuk dk lcls 

mPpre fnu Fkk og mudk bdykSrk iq= FkkA mdh e`R;q ds nq%[kn volj ij Hkh mudk xk;u can ugha gqvkA os 

iq= ds “ko ds ikl cSBdj xkrs jgsA muds fy, iq= dh eR̀;q dh ,d lkekU; ?kVuk FkhA mudk iq= dkedkt esa 

lqLr vkSj “kjhj ls nqcZy FkkA bl dkj.k Hkxr ml ij fo”ks’k /;ku nsrs FksA muds vuqlkj ,sls yksxks ij tks 

detksj ;k fuxjkuh ds gdnkj gksrs gS mu ls vf/kd Lusg j[kuk pkfg, D;ksafd LoLFk vkSj cqf)eku rks viuk /;ku 

j[k ldrs gSA cM+h bPNk ls Hkxr us vius iq= dh “kknh djokbZ vkSj izHkqd`ik ls irksgw Hkh lkSHkkX;”kkyh vkSj lq”khy 

FkhA mlus ?kj dk lkjk izca/k laHkkyu fy;k vkSj Hkxr dks ?kj&x`gLFkh ds dk;kZs ls fuoÙ̀k Hkh dj fn;k FkkA tc 

Hkxr th dk csVk chekj gqvk rks mldh lq/k ysus dksbZ ugha vk;k] ijUrq mldh eR̀;q gks tkus ij vf/kdrj yksx 

Hkxr ds ?kj vk x, FksA 

 fo”ks’k& 1- ys[kd us Hkxr ds O;fDrRo dk ltho o ekfeZd fp=.k fd;k gSA 

 2- ns”kt “kCnksa ds lkFk] [kM+h cksyh fganh dk iz;ksx fd;k gSA 

 3- Hkk’kk “kSyh ljy] lgt ,oa cks/kxE; gSA  

iz'u 2- ^^bl ckj ykSVs rks rch;r ------------ mudk iatj iM+k gSA^^ 

mŸkj- lanHkZ& izLrqr vrj.k ikB~;iqLrd ^f{kfrt Hkkx&2^ esa ladfyr js[kkfp= ^ckyxksfcu Hkxr^ ls fy;k x;k gSA blds 

ys[kd jkeo{̀k csuhiqjh gSA 

 izlax& bl va”k esa ys[kd us ckyxksfcu Hkxr dh e`R;q muds vafre le; dk o.kZu fd;k gSA 

 O;k[;k& ckyxksfcu xaxk Luku djds ykSVs rks chekj iM+ x,A [kkus&ihus ds ckotwn LokLF; esa lq/kkj ugha gqvkA 

cq[kkj Hkh jgus yxkA ijUrq vius fu;eksa dk n`<+rk ls ikyu djus FksA fnu esa nks ckj Luku] /;ku vkSj xku djus] 

[ksrhckM+h djrs yksx mudks vkjke djus dks dgrs fdarq ckyxksfcu Hkxr mudh ckr dks g¡l dj Vky nsrs FksA ,d 

fnu “kke dks Hkxr th us xhr xk, fdarq muds Loj dks lqudj ;g izrhr gqvk fd tSls Loj dk /kkxk chp&chp esa 

VwV jgk gks] tSls fdlh eksrh dh ekyk dk ,d&,d nkuk fc[kj jgk gks vFkkZr~ mudh thou :ih ekyk dk /kkxk 

VwV x;k FkkA losjs esa tc muds [k¡tM+h vkSj xhrks dk Loj lqukbZ ugha fn;k rks yksxks us mudks tkdj laHkkyk rks 

ik;k fd ckyxksfcu Hkxr ds izk.k tk pqds FksA mudk futhZo “kjhj gh ogkW iM+k FkkA 

 fo”ks’k& 1- ys[kd us ckyxksfcu Hkxr dk ltho js[kkfp= izLrqr fd;k gSA 

 2- Hkk’kk “kSyh ljy] lgt ,oa cks/kxE; gSA 

 3- eqgkojsnkj “kCnkoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

iz'u 1- ^ckyxksfcu Hkxr^ ikB ds vk/kkj ij ckyxksfcu Hkxr dk pfj= fp=.k dhft,A 



 

33 | Sponosored By AAYAM CAREER ACADEMY, Sikar (Raj.) 
 

 

mŸkj- ^ckyxksfcu Hkxr^ ikB dk eq[; ik= gS og ea>ksys dn ds xksj&fpV~Vs vkneh FksA mudk psgjk ges”kk lQsn ckyksa 

ls txex fd, jgrk] dej esa ,d yaxksVh igurs Fks vkSj flj ij dchjiafFk;ks dh lh duQVh VksihA lfnZ;ksa esa 

dkyh dacyh vks<+rs FksA eLrd ij jkekuUnh panu dk Vhdk vkSj xys esa rqylh ds tM+ks dh cSMksy ekyk ck¡/ks 

jgrsA 

         dchj dks ^lkgc^ ekurs gq, muds vkn”kksZ ij pyrsA [ksr esa dk;Z djrs gq, rYyhu gksdj xhr xkrs FksA 

LoHkko ls larks’kh izof̀r ds ckyxksfcu Hkxr viuh [ksr dh iSnkokj dks dchj eB esa HksaV dj vkrs FksA eksgek;k ls 

nwj jgrs gq,] vius fu;eks ij n<̀+ ckyxksfcu lkekftd d`izFkkvksa ds fojks/kh FksA lar dh rjg lTtu ljy] okdiVq 

FksA dHkh >wB ugha cksyrs] [kjk O;ogkj j[krs] uk fdlh ls >xM+k djrs] uk fdlh ls fcuk iwNs mldh pht dks gkFk 

yxkrsA x`gLFk thou esa jgrs gq, Hkh lar vkpj.k ds O;fDr;ksa ckyxksfcu HkxrA 

iz'u 2- ckyxksfcu Hkxr js[kkfp= esa lkekftd ijeijkvksa ds fo:) dk;Z djrs ik;k gS\ mudk ;g vkpj.k D;k lans”k 

nsrk gS\ 

mŸkj- ckyxksfcu Hkxr bl ikB esa nks ckj lkekftd eku;rkvksa ds fo:) tkdj dk;Z djrs gq, ik;k gS& 

 1- iq= dh e`R;q ij “kksd u euk dj mRlo ds :Ik esa ekuuk vkSj vius iq= dh fprk dks vfXu irksgw ls fnyokukA 

 2- irksgw ds HkkbZ dks cqykdj mlds lkFk dj fn;k vkSj irksgw dk nwljk fookg dj nsus dk vkns”k fn;kA muds ;g 

dk;Z Åijh rkSj ij vViVs yxrs gS ysfdu ,d ubZ fopkj/kkjk] ubZ lksp izrhd gS tks ukjh vkSj iq:’k dks leku 

ekurh gSA mudk ;g vkpj.k izkphu dky ls pyh vk jgh :f<+;ksa dks rksM+dj foosd”khy gksus dk lans”k nsrk gSA 
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iz'u 1- uokc lkgc us ys[kd dks ----------- [kkus ds fy, iwNkA 

iz'u 2- uokc lkgc us ------------ dk fVdV [kjhnkA 

iz'u 3- y[kuoh vankt ds ys[kd ------------- gSA 

iz'u 4- jsy dh ,d cFkZ ij y[kuÅ dh uokch uLy ds ,d ------------ ikyFkh ekjs cSBsA 

iz'u 5- ^y[kuoh vankt^ ikB esa ys[kd us ------------ ij O;aX; fd;k gSA 

mrj%& 1- [khjk] 2- lsd.M Dykl] 3- ;”kiky] 4- lQsniks”k lTtu] 5- uokch vknrks 

iz'u 1- dgkuh fy[kus ds fy, ?kVuk] fopkj] ik= gksuk t:jh gSA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 2- ys[kd dks ,d ubZ dgkuh dh ryk”k FkhA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 3- uokc lkgc us jsy esa le; fcrkus ds fy, [khjk [kjhnkA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 4- uokc lgkc us [khjks dh Qkadks dks f[kM+dh ls ckgj Qsad fn;kA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 5- ^y[kuoh vnakt^ esa ys[kd us cukoVh thou”kSyh dk izn”kZu djus okys yksxks ij O;aX; fd;k gSA ¼lgh@xyr½ 

mrj%& 1- lgh] 2- lgh ] 3- lgh] 4- lgh ] 5- lgh 

iz'u 1- ^y[kuoh vankt^ ds ys[ku dh “kSyh dkSu lh gS\ 

mŸkj- O;aX;kRed “kSyh 

iz'u 2- ys[kd ;k=k djus ds fy, dkSulk fVdV [kjhnrk gS\ 

mŸkj- lsd.M Dykl fVdV 

iz'u 3- ^geus Hkh muds lkeus dh cFkZ ij cSBdj vkRelEeku esa vk¡[ks pqjk yhA^ dFku fdldk gS& 

mŸkj- ys[kd ;”kiky dk 

iz'u 4- ^y[kuoh vankt^ ikB ds ys[kd dkSu gS& 

mŸkj- ;”kiky 

iz'u 5- dgkuh laxzg ^fitajs dh mM+ku^ fdlus fy[kk gS& 

mŸkj- ;”kiky 

iz'u 1- ys[kd us lsdaM Dykl dk fVdV D;ksa [kjhnk\ 

mŸkj- ys[kd us viuh u;h dgkuh ds dF; ds ckjs esa ,dkar esa lkspus ds bjkns ls lsd.M Dykl ds fMCcs dks pqukA 

lsd.M Dykl ds fMCcs es HkhM+ Hkh ugha gksrh A izkd`frd n`”; dk vkuan ysus ds fy, og fMCck pqukA 

iz'u 2- ^y[kuoh vnakt^ O;aX; jpuk esa ys[kd us fdl ij dVk{k fd;k gS\ 

mŸkj- ys[kd us ;FkkFkZ dh mis{kk dj cukoVh thou”kSyh viukus okys] iru”khy lkearh oxZ ij dVk{k fd;k gSA 

iz'u 3- uokc lkgc us [khjs dk D;k fd;k\ 

mŸkj- uokc lkgc us [khjs ds ,d&,d VqdM+s dks mBk;k] vius eqg¡ rd ys x,] ukd lss lwa?kk vkSj f[kM+dh ls ckgj Qsad 

fn;kA 

iz'u 4- ys[kd dks uokc dk dkSulk Hkko ifjorZu vPNk ugha yxk\ 
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mŸkj- ys[kd dks ns[kdj igys rks vueus Hkko ls uokc dk f[kM+dh ls ckgj ns[kuk vkSj fQj “kjkQr dk Hkko izdV djus 

ds mn~ns”; ls [khjk [kkus ds fy, iwNuk vPNk ugha yxkA 

iz'u 5- ys[kd ds vuqlkj u;h dgkuh ds ys[kd fdl izdkj ds gS\ 

mŸkj- ys[kd ds vuqlkj u;h dgkuh ds ys[kd fcuk fopkj] Hkko rFkk ?kVuk vkSj ik=ksa ds dgkuh ds fy[krs gaS flQZ 

ys[kd cuus ds fy,A 

iz'u 6- ^^uokc lkgc [khjs dh rS;kjh vkSj bLrseky ls Fkddj ysV x;sA^^ dFku esa fufgr O;aX; dks Li’V dhft,A 

mŸkj- ys[kd us uokc ds [kkunkuh utkdr vkSj rtkdr ij O;aX; fd;k gS fd ek= [khjk Nhyus] ued fepZ cqjdus vkSj 

lwa?k dj Qsad nsus esa gh mudks Fkd dj ysV tkuk iM+kA 

iz'u 7- uokc lkgc dh O;fDrRo dh nks fo”ks’krk,¡ fyf[k,A 

mŸkj- 1- ludh LoHkko okys O;fDr Fks uokc lkgcA 

 2- [kkunkuh jbZth o >wBh “kku&”kkSdr fn[kkusokys uokch utkdr o uQklr ls iwfjr O;fDr FksA 

iz'u 8- ^^,CLVªSDV^^ “kCn ds ek/;e ls ys[kd us fdl ij O;aX; fd;k gS\ 

mŸkj- ,DLVªSDV vFkkZr~ vewrZA blds ek/;e ls ys[kd us O;aX; fd;k gS& 

 1- uokcksa dh dkYifud thou “kSyh 

 2- u;h dgkuh ds ys[kdksa dh vfr lw{e /kkj.kkvksa ij 

iz'u 9- ^y[kuoh vankt^ ikB esa ys[kd us [khjk [kkus dks D;ksa euk fd;k\ 

mŸkj- ys[kd us eglwl fd;k fd uokc lkgc flQZ vkSipkfjdrk fuHkkus vkSj dksjk f”k’Vkpkj fn[kkus gsrq [kkus dks iwN jgs 

Fks] blfy, euk fd;kA 

iz'u 10- ̂y[kuoh vankt^ ikB es uokc lkgc us vke vknfe;ksa dh rjg [khjk D;ksa ugha [kk;k\ 

mŸkj- ys[kd dks viuh uokch “kku] [kkunkuh rgtho] y[kuoh uQklr vkSj utkdr fn[kkus ds fy, [khjk vke vknfe;ksa 

dh rjg ugha [kk;kA 

iz'u 11- ys[kd us u;h dgkuh dk ys[kd fdls dgk gS\ ^y[kuoh vankt^ ikB ds vk/kkj ij fyf[k,A 

mŸkj- ys[kd us y[kuoh uokcksa tSls utkdr vkSj uQklr xyksa dks u;h dgkuh dk ys[kd dgk gSA 

iz'u 12- ̂̂uokc lkgc ls laxfr ds fy, mRlkg ugha fn[kk;kA geus Hkh muds lkeus dh cFkZ ij cSBdj vkRelEeku esa vk¡[ks 

pqjk yh^^A bl dFku ls uokc lkgc vkSj ys[kd ds LoHkko dh fdl fo”ks’krk dk irk pyrk gS\ 

mŸkj- bl dFku ls irk pyrk gS fd uokc lkgc viuh jbZlh ds dkj.k vkSj ys[kd viuh fo}rk ds dkj.k vius dks 

nwljksa ls Js’B le>rs Fks vksj ,d&nwljs ds lkFk ds bPNqd ugha FksA 

iz'u 13- ys[kd ds LoHkko dh fo”ks’krk,¡ y[kuoh vankt^ ikB ds vk/kkj ij crkb,A  

mŸkj- 1- ys[kd] dYiuk”khy LokfHkekuh rFkk ykxksa ds gkoHkko o euksHkko dks i<+ ysus dh fo”ks’k {kerk ls ;qDr gksrs gSaA 

 2- viuh jpukvksa ds fy, ubZ lkexzh dh ryk”k vkl&ikl ds okrkoj.k ls gh djrs gSaA 

iz'u 14- ̂Kku&p{kq^ [kqyus ls D;k vk”k; gS\ 

mŸkj- ys[kd uokc lkgc ds [khjs [kkus ds rjhds dks ns[kdj le> x, fd ;fn [kkunkuh jbZl [kk|&inkFkZ dks fcuk eq¡g 

ls [kk, isV Hkj ldrs Fks rks u;h dgkuh ds ys[kd Hkh fcuk fopkj] ik=] ?kVuk ds dgkuh dh jpukA 

 

iz'u 1- ys[kd dks uokc lkgc ds fdu gkoHkkoksa ls eglwl gqvk fd os muls ckrphr djus ds fy, rfud Hkh mRlqd ugha 

gS\ 
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mŸkj- ys[kd dks ns[kdj uokc lkgc ds fparu esa O;o/kku iM+k] ,dkar Hkax gqvk] ,sls Hkko muds psgjs ij vk,A ys[kd 

dh mis{kk fn[kkus ds fy, f[kM+dh ls ckgj ns[krs gaSA ,sls gko&Hkko ls eglwl gqvk fd uokc lkgc ckrphr ds 

fy, rfud Hkh mRlqd ughaA 

iz'u 2- y[kuoh uokc ikB ds vk/kkj ij uokc lkgc ds O;fDrRo dk ifjp; nhft,A 

mŸkj- uokc lgkc ds LoHkko esa [kkunkuh jbZlh dk fe;ka vfHkeku FkkA og ys[kd ij viuh [kkunkuh jbZlh dk izHkko 

tekuk pkgrs FksA cM+s euks;ksx ls [khjs dh Qk¡dks dks rS;kj djds dsoy lw¡?kdj gh mldk Lokn ysus dk vfHku; 

fd;kA og jbZlksaa dh utkdr uQklr vkSj rgthc dk izn”kZu djds ys[kd dks ghu o [kqn dks fof”k’V fn[kkuk 

pkgrk FkssA 

iz'u 3- fcuk fopkj] ?kVuk vkSj ik=ksa ds Hkh dgkuh fy[kh tk ldrh gSA^ ;”kiky ds bl fopkj ls vki dgk¡ rd lger 

gS\ 

iz”u 4- uokc lkgc us [khjs dks [kkus ;ksX; fdl izdkj cuk;k\ 

mŸkj- uokc lgkc us [khjksa dks ikuh ls /kksdj rkSfy;s ls ikSNk fQj pkdw ls [khjksa ds fljksa dks dkVdj mUgs xksn dj >kx 

fudkyk] fQj lko/kkuhiwoZd Nhydj Qk¡dksa dks djhus ls rkSfy;s ij ltkdj mu ij thjk o ued feyk fepZ 

fNM+d dj [kkus ;ksX; cuk;kA 

iz'u 5- ^y[kuoh vankt^ ls ges D;k lans”k feyrk gS\ 

mŸkj- ^y[kuoh vankt^ uked ikB ls ges ;g lans”k feyrk gS fd O;fDr dks fn[kkoVh thou&”kSyh ls nwj jguk pkfg,A 

dkYifudrk dks NksM+ okLrfodrk esa thuk pkfg, vkSj og gekjs O;ogkj vkSj dk;kZs esa Hkh fn[kuk pkfg,A 

iz'u 6- uokc lkgc us xoZ ls ys[kd dh vksj ns[kk mudks fdl ckr dk xoZ Fkk\ 

mŸkj- uokc lkgc us cM+h utkdr o uQklr ls /khjs dks lw¡?kdj Qsad fn;k vkSj Lokn rFkk rf̀Ir dk izn”kZu fd;k ,slk 

djds mUgkasus [kkunkuh uokch jbZlh dk izn”kZu fd;k vkSj xoZ eglwl fd;kA 

iz'u 7- uokc lkgc dh [khjk lsou dh izfØ;k dks ns[kdj ys[kd ds eu esa D;k fopkj vk;k\ 

mŸkj- ys[kd ds eu esa fopkj vk;k fd [khjs ds bLrseky dk ;g <ax lw{e ;k dkYifud rjhdk rks ekuk tk ldrk gS 

ysdu bl rjhds ls isV Hkjuk dSls laHko gS\ isV dh Hkw[k rks dksbZ [kk| inkFkZ tc eq¡g ls [kk;k tk, vkSj isV esa 

igq¡ps rHkh “kkar gksrh gSA 

iz'u 8- uokc lkgc us ys[kd ls nksckjk [khjk [kkus dk vkxzg D;ksa fd;k gksxk\s 

mŸkj- ys[kd ds fMCcs esa izos”k djrs le; uokc lkgc us gqvk&lyke djus dh lk/kkj.k f”k’Vrk Hkh ugha fn[kkbZ FkhA 

igyh ckj [khjk [kkus dks dguk dsoy fn[kkok Fkk viuh vf”k’Vrk dks fNikus dkA nwljh ckj ys[kd ls [khjs [kkus 

dk vkxzg esa lTturk dk iqV Fkk ysfdu bldk dkj.k “kk;n ;g Fkk fd nwljs O;fDr dh mifLFkfr esa [khjk [kkuk 

f”k’Vrk ds f[kykQ FkkAs 

iz'u 1- ;”kiky dk O;fDrRo o d`frRo ifjp; nhft,A 

mŸkj- fganh ds izeq[k dgkuhdkjksa esa ls ,d ;”kiky dk tUe 3 fnlEcj 1903 dks iatkc ds fQjkstiqj Nkouh esa gqvk FkkA 

lu 1921 esa eSfVªd ijh{kk mÙkh.kZ dj Lons”kh vkanksyu esa tedj Hkkx fy;kA vej “kghn Hkxr flag ds lkFk 

feydj bUgksaus Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa Hkkx fy;kA budh lkfgR; lsok izfrHkk ls izHkkfor gksdj Hkkjr ljdkj 

us ^i| Hkw’k.k^ dh mikf/k iznku dj budks lEekfur fd;kA 

 ;”kiky ds ys[ku dh izeq[k fo/kk miU;kl gS ysfdu bUgksaus ys[ku dh “kq:vkr dgkuh ls dhA 
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 buds izeq[k dgkuh laxzg gS& Kkunhi] rdZ dk rwQku] fiatjs dh mM+ku] Qwyksa dk dqrkZA 

 buds izeq[k miU;kl gS& nknk dkejsM] >wBk lp fnO;k] esjh rsjh mldh ckrA 

 budk nsgkolku 26 fnlEcj 1976 esa gqvkA 

iz'u 1- ge xkSj dj jgs Fks -------------- D;ksa ugha cu ldrh\  

mŸkj- lanHkZ& izLrqr x|ka'k ikB~;iqLrd f{kfrt Hkkx&2 esa ladfyr O;aX; jpuk ^y[kuoh vankt^ ls fy;k x;k gS blds 

ys[kd ^Jh ;'kiky^ gSA 

 izlax%& bl va'k esa ys[kd us uokc lkgc }kjk [khjk lsou ds uokch rkSj&ujhds ds ckjs esa crk;k gSA blds lkFk 

gh ^ubZ dgkuh^ dh jpuk dks leFkZu iznku fd;k gSA 

 O;k[;k%&  ys[kd us uokc lkgc dh [khjk bLrseky djrs] mldh lqxa/k vkSj Lokn dh dYiuk ls larq"V gkssrs gq, 

dh izfrfØ;k dks xkSj ls ns[k jgs FksA ys[kd dgrs gSa fd bl rjhds dks [khjs ds bLrseky dh lw{e] uQklr Hkjk 

:ighu ;k dkYifud rjhdk dgk tk ldrk gS ijUrq bl rjhds ls isV rks r`aIr ugha gks ldrk FkkA ys[kd ,slk 

lksp jgs Fks fd uokc lkgc us Å¡ph Mdkj yh vkSj ys[kd dks ;g trk;k fd mudk isV Hkh Hkj x;k FkkA blds 

vykok ys[kd ij viuh uokch jbZlh dk izHkko Mkyus ds fy, dgrs gS fd [khjk [kkus esa Lokfn"V rks gksrk gS 

ysfdu dfBukbZ ls iprk gS vkSj ikpu ra= ij cqjk izHkko Mkyrk gSA uokc lkgc ds ,slk dgrs gh ys[kd ds Kku 

dh vk¡[ks [kqy tkrh gS vkSj O;aX; ds :i esa dgrs gSa fd ,sls gh gksrs gaS ^u;h dgkuh ds ys[kd^A ys[kd u;h 

dgkuh ds ys[kdksa ds fy, O;aX;kRed dVk{k djrs gq, dgrs gS fd tc [khjs dh lqxa/k vkSj Lokn dh dYiuk ls isV 

Hkj ldrk gS] Mdkj vk ldrh gS rks fQj u;h dgkuh ds ys[kd Hkh fcuk fopkj] ?kVuk vkSj ik=ksa ds u;h dgkuh 

cuk ldrs gSA 

 fo'ks"k%& 1- ^u;h dgkuh^ ds ys[kdksa ij O;aX; fd;k gS fd os fcuk fopkj] ?kVuk] ik=ksa ds ys[kd cuus dh bPNk ls 

dgkuh jpuk djrs gSA 

 2- Hkk"kk esa mnwZ fefJr fgUnh 'kCnks dk iz;ksx fd;k gSA 

 3- uokch jbZlksa ds cukoVh rkSj rjhdks ij izdk'k Mkyk gSA 

 4- 'kSyh O;aX;kRed gSA 

iz'u 2- ^^Bkyh cSBs] dYiuk djrs ------------------- lQsniks'k ds lkeus [khjk dSls [kk,¡A^^ 

mŸkj- lanHkZ%& izLrqr x|ka'k ikB~;iqLrd ^f{kfrt Hkkx&2^ esa ladfyr O;aX; jpuk ^y[kuoh vankt^ ls fy;k x;k gSA 

blds ys[kd ^;'kiky^ gSA 

 izlax%& bl va'k esa ys[kd uokc lkgc ds ladksp vkSj vlqfo/kk dk o.kZu dj jgs gSA 

 O;k[;k%& ys[kd dgrs gS [kkyh cSBs jgus ds dkj.k dYiuk djrs jgus dh mudh iqjkuh vknr FkhA vr% vlqfo/kk 

D;ksa vuqHko gks jgh FkhA ys[kd lksprs gS fd tokc lkgc us de [kpZ vksj fcYdqy vdsys ;k=k djus ds mn~ns'; 

ls lsd.M Dykl dk fVfdV [kjhn fy;k gks vkSj vc ,d lTtu ds vk tkus ls mudh bl ;kstuk esa ck/kk iM+ 

jgh FkhA y[kuÅ ds uokc viuh jbZlh o 'kkukS'kkSdr ds fy, e'kgwj FksA blfy, os ugha pkgrs Fks fd y[kuÅ dk 

dkbZ cM+k vkneh mUgas lsd.M Dykl esa ;k=k djrs ns[ks D;ksafd ,slk lQj muds lEEkku ds fo:) gksrkA ys[kd 

lksprk gS fd lQj esa le; O;rhr djus ds fy, [khjs [kjhns gksxsa ij ,d lQsniks'k ds lkeus [khjs tSlh rqPN 

oLrq [kkus dk lkgl ugha tqVk ik jgs FksA 

 fo'ks"k%& 1- ys[kd us uokc lkgc dh ekufldrk dk o.kZu fd;k gSA 
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 2- Hkk"kk lgt] ljy o cks/kxE; gSA 

 3- mnZw fefJr fganh 'kCnkoyh dk iz;ksx fd;k gSA 

 4- 'kSyh O;aX;kRed gSA 

 

iz'u 4- ^y[kuÅ dh uokch uLy ds ,d lQsniks'k lTtu^ bu 'kCnksa ls ys[kd us D;k O;aX; fd;k gS\ 

mŸkj- bu 'kCnksa ds }kjk ys[kd us y[kuÅ ds mu yksxksa ij O;aX; fd;k gS tks [kqn dks fdlh uokch [kkunku dk oa'kt 

ekurs gq, vke vknfe;ksa ls Js"B ekurs gSaA budh cksypky] os'kHkw"kk esa vHkh Hkh ogh utkdr o uQklr dk fn[kkok 

izdV gksrk gSA [kkunkuh jbZlh ds vfHkeku j[kus dh ekufldrk ij O;aX; fd;k gS muds vkpj.k esa fn[kkoVhiu 

izdV gksrk gSA os [kqn dks vke vknfe;ksa ls Js"B le>rs gS vkSj uokch Lrj ls de dk dkbZ dke djrs ns[ksa tkus 

ij ;s yksx ijs'kku gks tkrs gS vr% ys[kd us bu 'kCnksa dk iz;ksx fd;kA 

iz'u 5- ^y[kuoh vankt^ dgkuh ds 'kh"kZd dh lkFkZdrk fl) dhft,A 

mŸkj- ys[kd ;'kiky us ,d y[kuoh uokc lkgc ds [khjs ds bLrseky ds y[kuoh vankt dks viuh dgkuh dk fo"k; 

cuk;k gSA uokc lkgc [khjs dks lwa?kdj gh mldk Lokn dk vkuan izkIr dj ysrs gSa vkSj Mdkj ysdj isV Hkj tkus 

dk fn[kkok Hkh djrs gSaA ys[kd us [kkunkuh jbZlh ds bu fn[kkoksa ij O;aX; fd;k gS lkFk gh lkFk buds ekk/;e ls 

^u;h dgkuh^ ds ys[kdks ij Hkh dVk{k fd;k gSA fcuk fopkj  ?kVuk vkSj ik=ksa ds dgkuh fy[kus dks mlus u;h 

dgkuh ds ys[kdks dk y[kuoh vankt gh ekuk gSA bl izdkj ^y[kuoh vankt^ 'kh"kZd dgkuh ds dF; vkSj mn~ns'; 

dks iwjh rjg lkFkZdrk iznku djrk gS vr% ;g 'kh"kZd loZFkk mi;qDr gSA 
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iz'u 1- ysf[kdk dh ;knksa dk flyflyk -------------- ls “kq: gksrk gSA 

iz'u 2- firkth jlkbZ dks -------------- dgrs FksA 

iz'u 3- firkth ds O;fDrRo dh lcls cM+h nqcZyrk Fkh mudh ----------------A 

iz'u 4- eUuw HkaMkjh dh fganh dh izk/;kfidk --------------- FkhA 

iz'u 5- eUuw HkaMkjh dk tUe ----------------- esa gqvk FkkA 

mrj%& 1- vtesj ds czg~eiqjh eksgYYks] 2- HkfV;kj[kkuk] 3- ;”kfyIlk] 4- “khyk vxzoky] 5- e/;izns”k ds Hkkuiqjk xkao 

iz'u 1- eUuw HkaMkjh ikap HkkbZ cguksa es lclsa NksVh FkhA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 2- ,d dgkuh ;g Hkh ,d vkRedFkk gSA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 3- viuks ds gkFkksa fo”okl?kkr ls ysf[kdk ds firk cu x, FksA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 4- ysf[kdk eUuw HkaMkjh viuh eka dks vkn”kZ ekurh FkhA ¼lgh@xyr½ 

iz'u 5- ysf[kd eUuw HkaMkjh cpiu esa dkyh] nqcyh o efj;y lh FkhA ¼lgh@xyr½ 

mrj%& 1- lgh] 2- xyr] 3- lgh] 4- xyr] 5- lgh 

iz'u 1- ^,d dgkuh ;g Hkh^ esa ysf[kdk dk dkSu lk O;fDrRo lkeus vk;k gS\ 

mŸkj- Lora=rk lssukuh 

iz'u 2- ^,d dgkuh ;g Hkh^ ikB dh ysf[kdk dk D;k uke gS\ 

mŸkj- eUuw HkaMkjh 

iz'u 3- eUuw HkaMkjh dk cpiu dgk¡ chrk\ 

mŸkj- vtesj 

iz'u 4- ysf[kdk ds firk ds fe= dk D;k uke Fkk\ 

mŸkj- Mk¡- vEckyky 

iz'u 5- ysf[kdk vkSj muds firk ds chp VdjkgV dk D;k gky Fkk\ 

mŸkj- fopkjks dh fHkUurk 

iz'u 6- ^,d dgkuh ;g Hkh^ ikB esa ysf[kdk ds eu esa dkSulh ghu Hkkouk xzafFk cu xbZ Fkh\ 

mŸkj- dkys jax dh gksukA 

iz'u 7- ^HkfV;kj[kkuk^ “kCn dk D;k vFkZ gS\ 

mŸkj- HkfV;kj[kkuk “kCn dk vFkZ gS& og LFkku tgk¡ HkV~Vh ;k pwYgk tyrk gSA 

iz'u 8- eUuw HkaMkjh dk izfl) miU;kl dkSulk gS\ 

mŸkj- egkHkkst 

 

iz'u 1- ysf[kdk eUuw HkaMkjh tUe dgk gqvk Fkk\ 

mŸkj- ysf[kdk eUuw HkaMkjh dk tUe e/;izns”k ds Hkkuiqjk xk¡o esa gqvk FkkA 

iz'u 2- eUuw HkaMkjh ds firk fdl dk;Z esa yxs gq, Fks\ 
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mŸkj- eUuw HkaMkjh ds firk vaxzsth&fganh “kCndks”k ¼fo’k;okj½ rS;kj djus dk dk;Z dj jgs FksA 

iz'u 3- eUuw HkaMkjh ds ifjokj esa fookg ds fy, vfuok;Z ;ksX;rk D;k Fkh\ 

mŸkj- eUuw HkaMkjh ds ifjokj esa fookg ds fy, vfuok;Z ;ksX;rk Fkh fd mez esa lksyg o’kZ vkSj f”k{kk esa eSfVªd dh gqbZ gksA 

iz'u 4- ^,d dgkuh ;g Hkh^ fdl “kSyh esa fy[kk x;k gS\ 

mŸkj- ,d dgkuh ;g Hkh vkRedFkk “kSyh@fo/kk esa fy[kk&x;k gSA 

iz'u 5- ysf[kdk cpiu esa dSlh fn[krh Fkh\ 

mŸkj- eUuw HkaMkjh cpiu esa efj;y&lh] nqcyh ,oa dkyh fn[krh FkhA 

iz'u 6- ysf[kdk ds firk dk LoHkko dSlk Fkk\ 

mŸkj- ysf[kdk ds firk ,d rjQ dksey] laosnu”khy rks nwljh rjQ dks/kh] “kDdh vkSj vgadkjh FksA 

iz'u 7- ^HkXuko”ks’kksa dks <ksrs firk^ ,slk ysf[kdk us D;ksa dgk gS\ 

mŸkj- ysf[kdk ds firk dh vkfFkZd fLFkfr [kjkc gks tkus ds dkj.k vius iqjkus xq.kksa ds cPks gq, va”kks ds lgkjs th jgs FksA 

iz'u 8- ysf[kdk ds firk dk “kDdh LoHkko D;ksa gks x;k Fkk\ 

mŸkj- ys[kd ds firk viuksa ds }kjk gh fo”okl?kkr djus ds dkj.k “kDdh LoHkko ds gks x, FksA 

iz'u 9- ysf[kdk dk lkfgfR;d nqfu;k ls ifjp; fdlus djok;k\ 

mŸkj- ysf[kdk dk lkfgfR;d nqfu;k ls ifjp; fgUnh dh izk/;kfidk “khyk vxzoky us djok;kA mUgksus ysf[kdk dks 

pqu&pqu dj lkfgR; i<+us dh lykg nhA 

iz'u 10- vkRedF; fdls dgrs gS\ 

mŸkj- vkRedF; esa O;fDr vius thou esa ?kfVr ?kVukvksa ds ckjs esa cgqr de ckrsa crkrk gSa ;k thou esa ?kfVr dqN 

?kVukvksa dh rjQ b”kkjk ek= djrk gSA 

iz'u 11- ysf[kdk dk O;fDrRo fdu&fdu O;fDr;ksa ls izHkkfor gqvk\ 

mŸkj- ysf[kdk dk O;fDrRo muds firk o mudh fganh dh izk/;kfidk “khyk vxzoky ls vR;f/kd izHkkfor gqvkA 

iz'u 12- dkWyst ds fizafliy ls feyus tkrs le; ysf[kdk ds firk dh eu% fLFkfr dSlh Fkh\ 

mŸkj- fizafliy }kjk ysf[kdk ds firk dks i= fy[kdj f”kdk;r dh xbZ vkSj mUgs feyus cqyk;kA ml le; og vR;Ur 

Øksf/kr FksA 

iz'u 13- ysf[kdk eUuw HkaMkjh }kjk jfpr ^,d dgkuh ;g Hkh^ esa fdldk O;fDrRo mHkj dj vk;k gS\ 

mŸkj- blesa ysf[kdk ds fd”kksj thou ls tqM+h ?kVukvks ds lkFk muds firkth vkSj mudh dkWyst dh izk/;kfidk “khyk 

vxzoky dk O;fDrRo mHkj dj lkeus vk;k gSA 

iz'u 14- ysf[kdk ds firk ds fe= Mk¡- vEckyky izlUu D;ksa gq, Fks\ 

mŸkj- vktkn fgan QkSt ij eqdnek pykus ds fojks/k esa ysf[kdk }kjk fn, x;s tks”khys Hkk’k.k dks lqudj muds firk ds 

fe= Mk¡- vEikyky izlUu gq, FksA 

iz'u 15- ysf[kdk vkSj “khyk vxzoky dks dkWyst ls D;ksa fudkyk x;k\ 

mŸkj- yM+fd;ksa dks HkM+dkus ds fy, vkSj vuq”kklu O;oLFkk fcxkM+us ds dkj.k “khyk vxzoky rFkk ysf[kdk dks dkWyst ls 

fudkyk x;kA 

iz'u 1- ysf[kdk ds eu esa ghurk dk Hkko D;ksa iSnk gks x;k Fkk\ 
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mŸkj- ysf[kd eUuw HkaMkjh cpiu esa dkyh] nqcyh o efj;y lh FkhA mldh cM+h cgu lq”khyk xkSjh] LoLFk vkSj g¡leq[k 

FkhA muds firk mudh rqyuk cM+h cgu ls djrs FksA ftl dkj.k ysf[kdk dk vkRefo”okl lekIr lk gks x;k vkSj 

mUgsa yxrk fd lQyrk ;ksX;rk ds dkj.k ugha cfYd la;ksxo”k feyh gSA 

iz'u 2- ysf[kdk eUuw HkaMkjh viuh ek¡ dks viuk vkn”kZ D;ksa ugha cuk ldh\ dkj.k lfgr crkb,A 

mŸkj- ysf[kdk viuh ek¡ dks viuk vkn”kZ blfy ugha cuk ldh D;ksafd& 

 1- ek¡ vui<+ gksus ds dkj.k vf/kdkjksa ds izfr tkx:d ugha FkhA 

 2- firk ds vU;k; dks HkkX; ekudj lgrh FkhA 

 3- ek¡ ds R;kx vkSj lgu”khyrk dks mudh vlgk; vkSj etcwjh dk ifj.kke ekurh FkhA 

iz'u 3- ysf[kdk fdlds lg;ksx ls tkx:d ukxfjd cu ik;h Fkh\ 

mŸkj- ysf[kdk ds firk us mUgs jlksbZ?kj ls gVkdj lkekftd leL;kvksa ls voxr djok;kA jktuSfrd cglksa esa Hkkx 

ysdj ns”k esa gks jgh xfrfof/k;ksa ls voxr djok;k ftlls og muds lg;ksx ls tkx:d ukxfjd cu ik;hA 

iz'u 4- ^^fdruh rjg ds vUrfoZjks/kksa ds chp thrs Fks osA^^ ysf[kdk us firk ds O;fDrRo ds fdu varfoZjks/kksa dk mYys[k fd;k 

gS\ 

mŸkj- ysf[kdk ds firk ijLij fojks/kh fLFkfr;ksa vkSj vkdka{kkvksa ds lkFk thuk pkgrs Fks ,d rjQ rks os fof”k’V cuus vkSj 

cukus dh izcy ykylk j[krs Fks rks nwljh rjQ mUgs lkekftd izfr’Bk vkSj Nfo dks cuk, j[kus dh Hkh fpark 

jgrh FkhA lEeku vkSj fof”k’Vrk izkIr djus ds fy, mldk ewY; pqdku dk lkgl muesa ugha FkkA 

iz'u 5- ^,d dgkuh ;g Hkh^ ysf[kdk us D;k lans”k fn;k gS\ 

mŸkj- bl vkRedF; ^,d dgkuh ;g Hkh^ ls geas lans”k feyrk gS fd Lora=rk vkSj tu vkanksyuksa es L=h&iq:’k dh 

cjkcjh dh Hkkxhnkjh gksuh pkfg,A ekrk firk dks larku ds O;fDrRo fodkl esa ck/kd ugha cuuk pkfg,A 

iz'u 6- eUuw HkaMkjh dh fo”ks’krk,¡ ikB ^,d dgkuh ;g Hkh^ ds vk/kkj ij crkb,A 

mŸkj- eUuw HkaMkjh ds O;fDrRo dh fo”ks’krk,¡ fuEu izdkj ls gS& 

 1- fonzksgh LoHkko&ysf[kdk izkjEHk ls gh gBh o fonzksgh LoHkko dh FkhA ysf[kdk dk o muds firk dk oSpkfjd 

erHksn izkjEHk ls gh FkkA 

 2- usr`Ro dkS”ky&fo|kFkhZ thou ls gh ysf[kdk gM+rky] tqywl] Hkk’k.k] izHkkr Qsjh esa c<+ p<+dj Hkkx ysrh FkhA 

 3- lkfgfR;d psruk&firk ds dgus ij jktuSfrd cglksa es Hkkx ysrh Fkh vkSj “khyk vxzoky ds izHkko ls ys[kdh; 

O;fDrRo mHkj dj lkeus vk;kA 

iz'u 7- ysf[kdk ds firk us jlksbZ dks ^HkfV;kj[kkuk^ dgdj D;ksa lacksf/kr fd;k gS\ 

mŸkj- ysf[kdk ds firk dk vkxzg jgrk Fkk fd ysf[kdk jlksbZ ls nwj jgs os jlksbZ dks HkfV;kj[kkuk dgrs FksA mudk 

ekuuk Fkk fd bl HkfV;kj[kkusa esa jgus ls O;fDr dh izfrHkk vkSj {kerk eV~Vh esa pyh tkrh gS vFkkZr~ u’V gks tkrh 

gSA bls os le; dh cckZnh ekurs FksA 

iz'u 8- ysf[kdk dh vius firk ls oSpkfjd VdjkgV dks vius “kCnksa esa fy[kksA 

mŸkj- ysf[kdk ds firk ysf[kdk dks ns”k&lekt ds izfr tkx:d cukuk pkgrs Fks fdarq ?kj rd gh lhfer j[kuk pkgrs 

FksA ysf[kdk dks muds firk ds }kjk fu/kkZfjr lhek Lohdkj ugha Fkh og lfØ; :Ik ls vkanksyu esa Hkkx ysuk pkgrh 

FkhA 

 

iz'u 1- ysf[kd eUuw HkaMkjh dk thou o d`frRo ifjp; fyf[k,A 
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mŸkj- fganh dh lqizfl) dgkuhdkj eUuw HkaMkjh dk tUe e/;izns”k ds eanlkSj ftys ds Hkkuiqjk xk¡o esa 3 vizSy 1931 esa 

gqvk FkkA budh dgkfu;ksa esa ukjh thou dh foMEcuk rFkk ihM+k dk ekfeZd fp=.k gqvk gSA budh jpukvksa esa L=h 

eu ls tqM+h vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr gksrh gSA lkfgR; ds {ks= esa budh miyfC/k;ksa ds fy, bUgsa fganh vdkneh 

f”k[kj lEeku] jktLFkku] laxhr ukVd vdkneh iqjLdkj izkIr gq, gSaA 

 budh jpuk,¡ fueu gSa%&  

 dgkuh laxzg& eSa gkj xbZ] ,d IysV lSykc] f=”kadq rFkk ;gh lp gSA 

 miU;kl& egkHkkst rFkk vkidk caVh budk nsgkolku 15 uoEcj 2021 dks 90 o’kZ dh voLFkk esa gqvkA 

iz'u 2- ^^yM+fd;ksa dks ftl mez ls Ldwy ------------- D;k dqN gks jgk gS\^^ 

mŸkj- lanHkZ%& izLrqr x|ka”k ikB~;iqLrd ^f{kfrt Hkkx&2^ esa ladfyr vkRedF; ^,d dgkuh ;g Hkh^ ls fy;k x;k gSA 

bldh ysf[kdk eUuw HkaMkjh gSA 

 izlax%& bl va”k esa ysf[kdk vius firk ds O;fDrRo ds ckjs esa crk jgh gaSA 

 O;k[;k%& ysf[kdk dgrh gS fd ftl le; yM+fd;ksa dks Ldwyh f”k{kk nsus ds lkFk&lkFk dq”ky x`fg.kh vkSj 

ikd&dyk esa fuiq.k fd;k tkrk gSa] muds firk ysf[kdk ls vkxzg djrs gS fd os jlksbZ ls nwj jgsA jlksbZ dks os 

HkfV;kj[kkuk dgrs FksA muds vuqlkj jlksbZ esa jguk] viuh dkfcfy;r vkSj {kerk dks [kRe djuk FkkA blfy, 

ysf[kdk ds firk HkfV;kj[kkus ls ysf[kdk dks nwj j[kus ds fy, vkxzg djrs FksA ysf[kdk ds firk dk fiz; “kkSd 

cgl djuk Fkk vr% vk, fnu muds ?kj ij jktuSfrd nyksa ds yksx bdV~Vs gksrs o cgls djrs FksA ysfdu tc 

pk; uk”rk nsus tkrh rks firkth mudks ogh cSBk ysrs vkSj mu lcdh ckrsa lquus vkSj le>us ds fy, dgrsA ml 

le; Lora=rk vkanksyu pje ij Fkk vr% ysf[kdk ds firk pkgrs Fks fd ysf[kdk ns”k&nqfu;k esa D;k gks jgk gS 

mldks tkus o le>sA 

 fo”ks’k%& 1- “kSyh vkRedFkkRed gSA 

 2- Hkk’kk ljy] lgt o cks/kxE; gSA 

 3- “kCnksa dk okD; foU;kl vn~Hkqr gSA 

iz'u 3- tc jxksa esa ygw dh txg ------------------- dksi ls cp xbZ FkhA 

mŸkj- lanHkZ%& izLrqr x|ka”k ikB~;iqLrd f{kfrt Hkkx&2 esa ladfyr vkRedF; ^,d dgkuh ;g Hkh^ ls fy;k x;k gSA 

bldh ysf[kdk eUuw HkaMkjh gSA 

 izlax%& bl va”k esa ysf[kdk firk ds pfj= dh detksfj;ksa vkSj O;ogkj ds ckjs esa voxr djok jgh gaSA 

 O;k[;k%& ysf[kdk dgrh gS fd ;qokvksa dh ulksa esa jDr tc ykok cu tkrk gS vFkkZr jDr esa Øks/k] mRlkg] mUekn 

feydj ykos dk :Ik ys ysrk gS rc muds lkjs Mj] Hk; u’V gks tkrs gSA bldk Kku ysf[kdk dks rc gqvk tc 

mudh Øks/k ls lcdks Mjk nsus okys firkth ls vius fopkjksa dks ysdj VdjkgV “kq: gqbZA ;g VdjkgV ysf[kdk us 

jktsUnz ;kno ls “kknh dh rc rd pyrh jghA 

           Ysf[kdk dgrh gS fd muds firk ds O;ogkj dh ,d detksjh Fkh ^;”k izkIr djus dh pkgA^ muds 

thou dk ;g fl)kar Fkk fd O;fDr dks viuk thou fof”k’V cu dj thuk pkfg,A lEeku] ;”k izkIr gks ,sls dk;Z 

djus pkfg,A thou esa izHkqRo vkSj izfr’Bk izkIr gksA mudh blh pkg ds dkj.k ysf[kdk dbZ ckj muds dksi ls cp 

xbZ D;ksafd muds }kjk fd, x, dk;kZs ls lekt esa ;”k izflf) vkSj lEeku izkir gks jgk FkkA 

 fo”ks’k%& 1- “kSyh vkRedFkkRed gSA 

 2- Hkk’kk ljy] lgt] cks/kxE; gSA 
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 3- “kCnksa dk okD; foU;kl vn~Hkqr gSA  

iz'u 1- eUuw HkaMkjh ds firk ds O;fDrRo dh fo”ks’krk,¡ ikB ^,d dgkuh ;g Hkh^ ds vk/kkj ij crkb;sA 

mŸkj- eUuw HkaMkjh ds firk ,d fojks/kkHkklh O;fDrRo ds O;fDr FksA mudh fo”ks’krk,¡ tks vuqdj.kh; gS og gS& 

 1- os csgn laosnu”khy vkSj dksey g`n; okys FksaA vius cPpks dh Hkkoukvksa dks le>rs FksA 

 2- f”k{kk ds izfr tkx:d FksA vius ?kj ij gh vkB&nl cPpksa dks f”kf{kr djus dk nkf;Ro [kq”kh ls iwjk djrs FksA 

 3- ns”kizse dh Hkkouk j[krs FksA 

 4- lekt lq/kkj vkSj jktuhfr esa fnypLih j[krs FksA 

 5- csVh ds vPNs dk;ksZ ij o Hkk’k.k vkfn ij xoZ djrs vkSj ns”k izse ds izfr vxzlj djrs FksA 

 6- fof”k’V cuus vkSj lEeku gkfly djus dh izcy Hkkouk j[krs Fks lkFk gh lkekftd Nfo Hkh mÙke j[kuk ilan 

djrs FksA 

iz'u 2- ysf[kdk ds O;fDrRo dks fdl&fdl us izHkkfor fd;k vkSj dSls\ 

mŸkj- ysf[kdk ds O;fDrRo ij muds firk vkSj mudh fganh dh izk/;kfidk “khyk vxzoky us vR;f/kd izHkkfor fd;kA  

 firk dk izHkko & muds firk dk ldkjkRed o udkjkRed jktuSfrd cglksa esa “kkfey djds lekt o ns”k ds izfr 

tkx:d cuk;kA jlksbZ rFkk ?kj ds dke ls nwj j[k dj mldh izfrHkk dks fu[kjus dk volj iznku fd;kA dkWyst 

esa izHkqRo dh iz”kalk djds usr`Ro {kerk dks izksRlkfgr fd;k ysfdu firkth ds xksjs jax ds izfr yxko uss ysf[kdk esa 

ghurk dk Hkko iSnk fd;kA firkth ds “kDdh vkSj Øks/kh LoHkko dh Hkh ysf[kdk ds O;fDrRo es >yd fn[kkbZ nsrh 

gSA fganh dh izk/;kfidk “khyk vxzoky us lkfgR; dh nqfu;k esa izos”k djok;k] blds vykok Lora=rk vkanksyu esa 

[kqydj Hkkx ysus ds fy, izsfjr vkSj [kks;k gqvk vkRefo”okl ykSVk;kA 
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iz'u 1- vo/kh ikajifjd yksd xhrksa ,d pSrh esa --------------------- dk mYYks[k ckj&ckj feyrk gSA 

iz'u 2- dk”kh ------------------------ dh ikB”kkyk gSA 

iz'u 3- “kgukbZ dks ctkus ds fy, ------------------ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA   

iz'u 4- izos”k nkj ds Åij eaxy /ofu ctkus dk LFkku ------------------ dgykrk gSA  
iz'u 5- fcfLeYYkk [kk¡ ds cpiu dk uke ---------------- FkkA 

mRRkj & 1- “kgukbZ] 2- laLd`fr 3- jhM 4- ukScr[kkuk 5- veh:n~nhu  

iz'u 1- jlwyu ckbZ vkSj crwyu ckbZ ds xhrks dks lqudj veh:n~nhu dh :fp xk;dh esa c<+hA        ¼lgh @xyr ½   

iz'u 2- Mq¡ejko dh lksu unh ds fdukjs ij mxus okyh ujdV /kkl ls “kgukbZ curh gSSA  ¼lgh @xyr ½ 

iz'u 3-  dqylqe dh ns”kh /kh esaa cuh dpkSMh dks laxhre; dpkSMh dgrs gaSA  ¼lgh @xyr ½ 

iz'u 4-  Hkheiyklh vkSj eqYrkuh ,d izdkj ds jkx gSaA  ¼lgh @xyr ½ 

iz'u 5- uSkcr[kkus esa bcknr ;uhUnz feJ n~okjk jfpr js[kkfp= gSA  ¼lgh @xyr ½ 

mRrj & 1- lgh] 2- lgh] 3- lgh] 4- lgh] 5 lgh  

iz'u 1- ladVekspu eafnj esa laxhr dk vk;kstu dc gksrk A 

mŸkj- guqeku t;arh ds volj ij  

iz'u 2- “kgukbZ dks D;k mikf/k nh xbZ gS\ 

mŸkj- lqf’kj ok|ksa esa “kkg 

iz'u 3- mLrkn fcfLeYyk [kk¡ dk tUe dgk¡ gqvk Fkk\ 

mŸkj- fcgkj ds M¡qejko esa  

iz'u 4- ^ukScr[kkus es bcknr ^ js[kkfp= fdl ij fy[kk x;k gS\ 

mŸkj- fcfLEkYyk [kk¡ izfl) “kgukbZ cknd  

iz'u 5- “kkL=ksa es dk”kh fdl uke ls izfrf’Br gS\ 

mŸkj- vkuan dkuu  

iz'u 6- UkkScn[kkus esa bcknr ds ys[kd gSa& 

mŸkj- ;rhUnz feJ 

iz'u 1- ukScr[kkus esa bcknr ls D;k rkRi;Z gSA  

mŸkj- ukScr[kkus izos”k )kj ij eaxy /ofu] “kgukbZ }kjk ctk;s tkus okys LFkku dks dgrs gSA “kgukbZ oknu ds lkFk 

bZ”oj dh izkFkZuk djuk bcknr dgykrh gSA  

iz'u 2- Mqejk¡o xk¡o fdu dkj.kksa ls bfrgkl eas izfl) gS\  

mŸkj- veh:f)u ¼fcfLeYyk [kk¡½ dk tUe Mqejk¡o  xk¡o fcgkj esa gqvk FkkA “kgukbZ  esa iz;qDr gksus okyh jhM ,d izdkj 

dh ?kkl lksu unh ds fdukjs mRiUu gksus ds dkj.k Mqejko xk¡o izfl) gSaaA  

iz'u 3- dk”kh dks ,d vkSj fdl uke ls tkuk tkrk gS\ 
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mŸkj- dk”kh dks ^vkuan dkuu^ ds uke ls tkuk tkrk gSA ftldk vFkZ vkuUn ;k [kqf”k;k¡ nsus okyk dkuu ¼ou½ gksrk gSA 

iz'u 4- ^ukScr[kku esa bcknr ikB fdlds thou ij vk/kkfjr gS\  

mŸkj- ;rhUnz nkl feJ }kjk jfpr ;g ikB “kgukbZ oknd mLrkn fcfLeYYkk [kk¡ ds ,d jkspd O;fDr fp= ij vk/kkfjr 

gSA  

iz'u 5- “kgukbZ dks “kkgsu; D;ksa dgrs gS\  

mŸkj- “kgukbZ dks “kkg vFkZkr lqf’kj ok|kas ds jktk dj mikf/k izkIr gS blfy, “kgukbZ dks “kkgsu; dgrs gSa  

iz'u 6- “kgukbZ dSlk ok| gS rFkkk bldk iz;ksx dc gksrk gS\  

mŸkj- “kgukbZ ^lqf’kj^ ok| gSA rFkk exydkjh voljksa ij bldk iz;ksx gksrk gSA  

iz'u 7- fcfLeYyk [kkW dks “kgukbZ dh eaxy/ofu dk uk;d D;ks dgk tkrk gS\ 

mŸkj- fcfLeYYkk ns”k ds egkure “kgukbZ oknd jgs gSaA vr% fcfLeYyk dks “kgukbZ dh eaxy/ofu dk uk;d dgrs gSA  

iz'u 8- dk”kh dks laLd`fr dh ikB”kkyk D;ksa dgk x;k gaS\  

mŸkj- dk”kh Hkkjrh; laLd`fr dh laxe LFkyh gSA ;gk¡ jgdj laLd̀fr ds bfrgkl vkSj fodkl dk v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA  

iz'u 9- lwf’kj ok| fdls dgrs gS\ uke crkb;sA 

mŸkj- Qq¡d dj ctk, tkus okys ok| lqf’kj ok| dgykrs gSaA tSls%& “kgukbZ ] ukxLoje~] ck¡lqjh] chu] vkfn A 

iz'u 10- fcfLeYYkk [kk¡ dh egŸoiw.kZ ftthfo’kk D;k Fkh\ 

mŸkj- laxhr dks lEiw.kZrk ds lkFk lh[kuk] lPPks lqj dh lk/kuk mudh egŸoiq.kZ ftthfo’kk FkhA  

iz'u 11- dqylqe dh nslh ?kh okyh nqdku esa cuh dpkSM+h dks fcfLeYyk [kkW laxhre; dpkSM+h D;ksa dgrs gS\  

mŸkj- fcfLeYyk [kk¡ dks dqylqe gyokbu dh ns”kh ?kh dpkSfM+;k¡ cgqr ilan FkhA Lokfn’V rks yxrh gh Fkh] lkFk gh 

gyokbZ }kjk dPkkSMh ?kh esa Mkyrs le; dh ^NUu^ dh /ofu esa fcfLeYYkk dks laxhr ds vkjksg &vojksg lqukbz iM+rs  

FksA 

iz'u 12- fcfLeYYkk [kk¡ ds eu esa laxhr& izse txkus esa fdldk ;ksxnku jgk A  

mŸkj- fcfLeYyk [kkW fj;kt ds fy, tc ckykth eafnj  tkrs Fks rks ekxZ esa jlwyuckbZ vkSj crtqyuckbZ xkf;dk cguksa ds 

Bqejh VIis rFk nknjk xkus dh e/kqj /ofu dks lqudj laxhr ds izfr vklDr gq, A  

iz'u 13- ̂Hkhrj dh vkLFkk jhM ds ek/;e ls ctrh gSA vk”k; LIk’V fdft,A  

mŸkj- mLrkn fcfLEkYyk [kk¡ ckck fo”oukFk vkSj ckykth ds izfr xgjh J)k j[krs FksA muds eu dh ;g J)k “kgukbZ ds 

Lojksad ds :i esa e/kqj laxhr tks “kgukbZ dh jhM ls fudyrk] mlls izdV gksrk FkkA 

iz'u 14- fcfLeYyk [kkW vLlh cjl ls [kqnk ls D;k ek¡xrs vk jgs gS\ 

mŸkj- fcfLeYyk [kk vLlh cjl ls [kqnk ls lPpk lqj izkIr djus dk ojnku ek¡xrs vk jgs Fks ftls lqudj Jksrkvksa dh 

vk¡[kkas ls lPps eksfr;ksa tSls vk¡lw lgt Hkko ls fudy iMsA 

iz'u 15- ukxLoje~ D;k gS\ “kgukbZ vkSj ukxLoe~ esa D;k lekurk gS\  

mŸkj- ukxLoe~ nf{k.k Hkkjr dk eaxy voljksa ij ctk;k tkus okyk ok| gSa nksuksa gh ok| “kqHk ,oa ekaxfyd mRloksa ij 

iz;qDr gksrs gSA  

iz'u 16- mLrkn fcfLeYyk [kk¡ dh dk”kh dks D;k nsu gS\ 

mŸkj- eqlyeku gksrs gq, xaxk dks eS;k eku] ckykth o fo”oukFk ds izfr vkLFkk j[krs gq, dk”kh dks tUur tSlk ifo= 

ekudj dk”kh dks fgUnw&eqfLye ,drk dh ewY;oku laLd`frnh gSA 
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iz'u 1- “kgukbZ dks ^lqf’kj ok|ksa es “kkg^ dh mikf/k D;ksa nh xbZ gS\ 

mŸkj- laxhr “kkL= ds vuqlkj Qw¡ddj cuk, tkus okys ok|ksa dks lqf’kj ok| dgk tkrk gSA “kgukbZ vjc ns”kksa dh nsu 

ekuh tkrh gSA vjc ns”kksa essa Qw¡ddj ctk, xkus okys ok|ksa dh ftlesa jhM dk iz;ksx gksrk gS ^u;^ dgrs gSA 

“kgukbZ dh /ofu lcls e/kqj gksus ds dkj.k mls lqf’kj ok|ksa esa ^”kkg^ dgk x;k gSA blh izdkj ^”kkgsu;^ gh 

dkykarj esa ^”kgukbẐ  gks x;hA 

iz'u 2- ^ukScr[kkus esa bcknr uked ikB esa ys[kd D;k lans”k nsrs gS\  

mŸkj- ;g ikB ^vusdrk es ,drk^ dk lans”k nsrk gSA lHkh /kekZs ds izfr J)k j[kuh pkfg,A dyk vkSj dykdkj dk 

lEeku djuk pkfg, rFkk izflf) ds f”k[kj ij igq¡p dj Hkh lknxh vkSj fujkfHkeku cus jgus dk lans”k nsrk gSA 

iz'u 3- ^[kk¡ lkgc ges”kk laxhr ds uk;d cus jgsaxsA^ ys[kd us ,slk D;ksa dgk gS\ 

mŸkj- Hkkjrh; laxhr txr dks izfr’Bk fnykus es fcfLeYyk [kk¡ dk viwoZ ;ksxnku gSA HkkjrjRu ls ysdj ns”k ds <sjksa 

fo”o&fo|ky;ksa dh ekun mikf/k;ksa ls vyad`r o laxhr ukVd vdkneh iqjLdkj ,oa in~e foHkw’k.k tSls lEekuks ls 

ugha cfYd viuh vts; laxhr;k=k ds fy, fcfLeYyk [kk¡ lkgc Hkfo’; es ages”kk laxhr ds uk;d cus jgsaxsA 

iz'u 4- fcfLeYyk [kk¡ dks dk”kh dh laLd`fr esa vk jgs fdu ifjorZuksa dks ns[kdj Bsl igq¡prh Fkh\ 

mŸkj- fcfLeYyk [kk¡ dks dk”kh dh vusd lkaLd̀frd vkSj lkekftd ijaijkvks tSls%& eykbZ cjQ vkSj nslh ?kh ds O;atuksa 

dk rksi yksi] laxrdkjksa ds izfr laxhrdkjksa dk mis{kkiw.kZ O;ogkj] laxhr] lkfgR; vkSj vjc dh vusd ijEijkvksa 

dk yqIr gksuk vkfn dks ns[kdj Bsl igq¡prh gSA 

iz'u 5- ^fcfLeYyk [kk¡ /kkfeZd mnkjrk o ln~Hkko ds izrhd gaSA^ dSls\ 

mŸkj- fcfLeYyk [kk¡ dh ,d vksj vius /keZ bLyke esa iw.kZ vkLFkk gS] og ik¡pks oDr dh uekt i<+rs gSa] ogha nwljh vksj 

xaxk eS;k] ckck fo”oukFk vkSj ckykth ds izfr Hkh vikj J)k&Hkko j[krs gSA blls fl) gksrk gS fd og /kkfeZd 

mnkjrk vkSj ln~Hkko ds izrhd gSA 

iz'u 6- fcfLeYYkk [kk¡ ds fy, lcls cM+h tUur D;k Fkh\ 

mŸkj- tUur dk vFkZ gksrk gS& LoxZA fcfLeYyk [kk¡ dks “kgukbZ ctkus esa vkSj dk”kh esa fuokl djus eas LoxZ tSlk lq[k 

vuqHko gksrk Fkk blfy, og “kgukbZ vkSj dk”kkh dks gh vius fy, lcls cM+h tUur ekurs FksA 

iz'u 7- f”k’;k us [kk¡ lkgc dks fdl ckr ij Vksdk\ 

mŸkj- [kk¡ lkgc dks ns”k ds loksZPp lEeku ^HkkjrjRu^ izkIr gksus ds ckotwn Hkh og viuh QVh rgen igurs FksA fof”k’V 

yksxks ls] esgekuksa ls mlh iqjkuh QVh yqaxh ¼rgen½ esa fcuk ladksp ds feyrs FksA vr% f”k’;k us mudh izfr’Bk dks 

ns[krs gq,] mudh os”kHkw’kk ds fy, VksdkA  

iz'u 8- fcfLeYYkk [kk¡ “kgukbZoknu esa tknqbZ vlj fdldk ifj.kke ekurs Fks\ 

mŸkj- “kgukbZ ds mLrkn fcfLeYYkk [kk¡ ds dfBu ifjJe vkSj iw.kZ leiZ.k dk ifj.kke Fkk fd tgkW Hkh [kk¡ lkgc “kgukbZ 

ctkrs] yksx mudks vkSj muds laxhr dks igpku ysrs FksA og “kgukbZ oknu ds tknqbZ vlj dk Js; [kqn dks u 

nsdj xaxk eS;k] ckck fo”oukFk vkSj vius mLrkn dks nsrs FksA [kqnk ds vk”khZokn dk ifj.kke ekurs FksA 

iz'u 1- ;rhUnz feJ dk thou o d`frRo ifjp; fyf[k,A 

mŸkj- fganh lkfgR;] laLd̀fr vkSj dyk esa xgjh :fp j[kus okys fganh dfo] lEiknd vkSj laxhr v/;srk ;rhUnz feJ dk 

tUe fo”ofo[;kr v;ks/;k uxjh esa 12 vizSy 1977 bZ- dks gqvkA y[kuÅ fo”ofo|ky; ls fganh lkfgR; esa 
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LukŸkdksŸkj dh mikf/k Lo.kZ ind ls izkIr dhA i<+kbZ ds le; ls gh lkfgR; vkSj laLd̀fr ds izfr vkdf’kZr jgsA 

1999 ls gh ^foeyk nsoh QkmaMs”ku^ uked lkaLd`frd U;kl dk lapkyu dj jgs gSA fganh lkfgR; txr es abuds 

;ksxnku ds fy, ^Hkkjr Hkw’k.k vxzoky dfork lEEkku^ ^_rqjkt^ lEeku izkIr gq, gSaA 

 budh izeq[k jpuk,¡ gS& rhu dkO; laxzg izdkf”kr gq, gaSA 

 1- ;nk dnk 

 2- v;ks/;k rFkk vU; dfork,¡ 

 3- M~;ks<+h ij vkykiA  

       blds vykok “kkL=h; xkf;dk fxfjtk nsoh ds thou vkSj laxhr lk/kuk ij ,d iqLrd ^fxfjtk^ fy[kh gSA 

iz'u 1- dk”kh esa laxhr vk;kstu --------------- fo”oukFk th ds izfr Hkh vikj gSA 

mŸkj- lanHkZ%& izLrqr x|ka”k ikB~;iqLrd ^f{kfrt Hkkx&2 esâ  ladfyr ikB ^^ukScr[kkus esa bcknr^^ ls fy;k x;k gSA blds 

ys[kd ;rhUnz feJ gSA 

 izlax^& bl va”k esa ys[kd dk”kh esa pys vk jgs laxhr lacaa/kh vk;kstu rFkk fcfLeYyk [kk¡ ds loZ/keZ ln~Hkko dk 

ifjp; ns jgs gSA 

 O;k[;k%& dk”kh ds fo’k; esa ys[kd dgrs gS fd ;g /kkfeZd fØ;kdykiksa ds lkFk&lkFk laxhr laca/kh vk;kstuksa ds 

fy, Hkh izfl) gSA fiNys dbZ lkyks ls ;g laxhr dk;ZØe ladVekspu eafnj esa gksrk vk;k gSA ;g eafnj “kgj ds 

nf{k.k esa yadk ij fLFkr gSaA guqeku t;arh ds ikou volj ij ;gk ik¡p fnuksa rd laxhr lEesyu vk;ksftr gksrk 

gSA “kkL=h; ykSfdd nksuksa gh izdkj ds xk;u&oknu gksrs gaSA bl mPpLrjh; vk;kstu esa fcfLeYyk vo”; Hkkx 

ysrs gSaA [kk¡ lkgc vius /keZ ds izfr rks lefiZr gSa gh dk”kh fo”oukFk esa Hkh vikj J)k j[krs gSA bldk ifjp; 

rc feyrk gS tc og dk”kh ls ckgj fdlh dk;ZØe esa Hkkx ysus tkrs gS rc og fo”oukFk rFkk ckykth eafnj dh 

vksj eq[k djds cSBk djrs FksA FkksM+h nsj ds fy, gh lgh og “kgukbZ dk eq[k Hkh m/kj gh dj nsrs FksA ml le; 

muds gn; dh J)k Hkkouk lqjksa ds :Ik izdV gqvk djrh FkhA 

 fo"k;%& 1- Hkk’kk ljy] lgt o cks/kxE; gSA 

 2- fganh&mnZw fefJr “kCnkoyh gSA 

 3- ^fganw&eqfLye ,drk^ dh ewY;oku laLd̀fr crkbZ gSA 

iz'u 2- ^^vius Ågkiksgksâ ^ ls cpus ---------------- D;ksa ugha vkbZA^^ 

mŸkj- lanHkZ& izLrqr x|ka”k ikB~;iqLrd ^f{kfrt Hkkx&2^ esa ladfyr ikB ^^ukScr[kkus esa bcknr^^ ls fy;k x;k gSA blds 

ys[kd ;rhUnz feJ gSA 

 izlax%& bl va”k esa ys[kd dgrs gSa fd fcfLeYyk [kk¡ lqj lezkV gksrs gq, Hkh lnk [kqnk ls Loj ek¡xrs jgrs gSaA 

 O;k[;k%& Ågkiksg dk vFkZ gS& vleatl ;k vfuf”prrk dh fLFkfrA ys[kd dgrs gaS ge lHkh viuh my>uksa] 

leL;kvks ls cpusds fy, dksbZ vkljk] dksbZ xqQk [kkstrs gSA tgk¡ igq¡p dj ge viuh fpark,¡] viuh detksfj;k¡ 

Hkwy ldsa vkSj fQj lc Hkwy dj lq[kksa ds frfyLe eas [kks tk,¡A fgj.k vkSj fcfLeYyk [kk¡ esa ,d ckr leku gS fd 

tks oLrq muds Hkhrj gh fLFkr gS mls os ckgj [kkst jgs gSA vr% fgj.k ds ek/;e ls [kk¡ lkgc dh “kgukbZ dh 

rqyuk djrs gq, dgrs gSa fd ftl izdkj fgj.k viuh ukfHk esa dLrwjh fNis gksus ls vutku rFkk mldh [kq”kcw ls 

ijs”kku gksdj iwjs taxy esa O;kdqy gksdj ml dLrwjh dks <w¡<+rk gS tks mlds Lo;a ds ikl gS] mlh izdkj vLlh 

cjlksa ls fcfLeYyk [kk¡ ;gh lksprs vk, gS fd bZ”oj }kjk iznÙk lkrksa lqjksa dk Kku [kpZ djus dk rjhdk vkSj 
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lyhdk vHkha rd mUgs D;ksa ugha vk;k gSA [kqnk }kjk “kgukbZ oknu dkS”ky iznku djus ds ckotwn thouHkj [kqnk 

ls lPps lqj dh ;kpuk djrs jgsA 

 fo”ks’k%& 1- fgj.k dh O;kdqyrk dh rqyuk fcfLeYyk [kk¡ dh gn; dh O;kdqyrk ls dh xbZ gSA 

 2- Hkk’kk “kSyh lgt] ljy o cks/kxE; gSA 

 3- fganh&mnwZ fefJr “kCnkoyh dk iz;ksx fd;k gSA 

iz'u 1- fcfLeYyk [kk¡ ds O;fDrRo dh fo”ks’krk,¡ crkb,A 

mŸkj- fcfLeYyk [kk¡ ds O;fDrRo dh fo”ks’krk,¡ fuEu gS& 

 1- /kkfeZd ln~Hkko ls vksr izksr&fcfLeYyk [kk¡ fgUnw eqfLye ,drk ds izrhd FksA og xaxk dks eS;k dgrs FksA ckck 

fo”oukFk vkSj ckykth eafnj es “kgukbZ oknu djrs FksA fnu esa ik¡p okj uekt i<+rs vkSj eqfLye ioksZ esa J)kiwoZd 

Hkkx ysrs FksA 

 2- ljyrk o lknxh dh izfrewfrZ& ^HkkjrjRu^ lfgr vusd fo”o fo|ky;ksa dh ekun mikf/k;k¡ izkIr gksus ij Hkh 

vfHkeku jfgr jgdj ljy o lknxhiw.kZ thou thrs FksA 

 3- bZ”oj esa n`<+ vkLFkk& vius “kgukbZ oknu esa fuiq.krk vkSj izkIr lEeku dks [kqnk dks lefiZr djrs FksAvYykg ls 

^lPpk lqj^ ek¡xrs FksA 

 4- fj;kth vkSj Loknh& laxhr dh lk/kuk djuk ds lkFk&lkFk dqylqe gyokbu dh nslh ?kh dh dpkSM+h vkSj 

eykbZ cjQ ds “kkSfdu FksA 

 5- jfld vkSj fouksnh& vfHkus=h lqykspuk dh fQYe tquwu ls ns[krs FksA jlwyu vkSj crwyu ckbZ dh xkf;dh ds 

jfld FksA vkSj fouksnh LoHkko ds ;s tSlk fd mUgksaus viuh f”k’;k ls dgk& ^^HkkjrjRu gedks “kgubZ;k is feyk] 

yqafx;k is ukghaA^^ 

iz'u 2- ^fcfLeYyk [kk¡ dyk ds vuU; mikld FksA^ rdZ lgr mÙkj nhft,A 

mŸkj- fcfLeYyk [kk¡ laxhr dyk ds vuU; mikld FksA og “kgukbZ ctkus dh dyk esa ikjaxr FksA og vLlh o’kZ rd 

yxkrkj “kgukbZ ctkrs jgsA mudk “kgukbZ oknu cstksM+ o vuqie FkkA os viuh dyk dks bZ”oj dh mikluk ekurs 

FksA ,d lPps lqj dh bcknr esa [kqnk ds vkxs >qdrs FksA ik¡pksa oDr okyh uekt blh lqj dks ikus dh izkFkZuk esa 

[kpZ gks tkrh Fkha os uekt ds ckn ltns esa fxM+fxM+krs Fks& esjs ekfyd ,d lqj c[“k nsA lqj esa og rklhj iSnk 

dj fd vk¡[kksa ls lPps eksrh dh rjg vux<+ vk¡lw fudy vk,¡A os vius vki ij >Yykrs Hkh Fks fd lkrksa lqjks dks 

lyhds ls cjrus dh reht vFkkZr “kgukbZ lgh <ax ls ctkuk vHkh rd D;ksa ugha vk;k blls Li’V gksrk gS fd og 

,d lPps dyk mikld FksA 
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tUe%& xk¡o&muok¡l] ftyk&Hkkstiqj ¼fcgkj½ 

vU; uke%& rkjds”ojukFk] HkksykukFk 

dk;Z%& cukjl dh vnkyr es udyuohl o 

 fganh ds v/;kid ds :Ik esaA 

if=dk laiknu%& tkxj.k] fgeky;] e/kqjh] ckydA 

vU;%& izfrf’Br if=dk ^erokyk^ ds laiknd&eaMy ds :Ik esaA 

jpuk,¡%& nsgkrh nqfu;k] xzke lq/kkj] os fnu os yksx] Le`fr”ks’k vkfnA 

ikB&ifjp;%& ys[kd f”koiwtu lgk; }kjk jfpr “kh’kZd ^ekrk dk v¡py^ esa cky eukso`fÙk;ksa dks n”kkZrs gq, Li’V fd;k 

x;k gS fd pkgs cpiu ls gh cPps dk tqM+ko vius firk ls fdruk Hkh ?kfu’B D;ksa u gks ijarq foink vkus ij mls 

viuh ekrk ds v¡py eas gh lqdwu izkIr gksrk gSA  

 

fuEukafdr iz”uksa es lgh mÙkj ds fodYi dk p;u dhft,& 

iz'u 1- ys[kd f”koiwtu lgk; dk okLrfod uke D;k Fkk\ 

 ¼v½ vejukFk ¼c½ deyukFk 

  ¼l½ rkjds”ojukFk ¼n½ jkes”ojukFk 

iz'u 2- ys[kd ds firk ^jkeukEkk cgh^ ij fdruh ckj jke&uke fy[krs FksA 

 ¼v½ rhu lkS ckj ¼c½ rhu gtkj ckj 

  ¼l½ ik¡p lkS ckj ¼n½ gtkj ckj 

iz'u 3- ys[kd fdlds lkFk dq”rh yM+rs Fks\ 

 ¼v½ ckcw th ds lkFk ¼c½ eb;k¡ ds lkFk 

  ¼l½ getksfy;ksa ds lkFk ¼n½ ewlu fuoklh ds lkFk 

iz'u 4- HkksykukFk dh ekrk ds vuqlkj cPps dks [kkuk f[kykus dk rjhdk dkSu ugha tkurk\ 

 ¼v½ egrkjh ¼c½ ejnq,a 

  ¼l½ cPpk Lo;a ¼n½ mDr esa ls dksbZ ugha 

iz'u 5- dkSu lk f[kykSuk ysdj ys[kd ckgj xyh esa fudy tkrs Fks\ 

 ¼v½ lkbfdy ¼c½ xsasn 

  ¼l½ dkB dk ?kksM+k ¼n½ mDr lHkh 

iz'u 6- ikB ds vuqlkj dM+ok rsy fdl rsy dks dgk x;k gS\ 

 ¼v½ tSrwu dk rsy ¼c½ uhe dk rsy 

  ¼l½ vk¡oys dk rsy ¼n½ ljlksa dk rsy 

iz'u 7- getksfy;ksa ls feydj ys[kd D;k djus yx tkrs Fks\ 

 ¼v½ u`R; ¼c½ v/;;u 
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  ¼l½ fookn ¼n½ rek”ks 

iz'u 8- ckjkr ds tqywl esa le/kh cudj ys[kd o fe=ksa }kjk fdldh lokjh dh tkrh Fkh\ 

 ¼v½ ?kksM+s dh  ¼c½ cSy dh 

  ¼l½ Å¡V ¼n½ cdjs dh 

iz'u 9- ^Å¡p uhp esa cbZ fd;kjh^ tks mith lks HkbZ gekjh& iafDr dc xk;h tkrh Fkh\ 

 ¼v½ fpfM+;ksa dks idM+rs le; 

 ¼c½ Qly dkVrs le; 

  ¼l½ ckjkr dk tqywl fudkyrs le; 

 ¼n½ nqdkunkjh djrs le; 

iz'u 10- cj[kk can gksrs gh ckx esa D;k utj vk,\ 

 ¼v½ fcPNw ¼c½ liZ 

  ¼l½ tqxuw ¼n½ eksaj 

iz'u 11- ys[kd vkSj muds lkfFk;ksa esa T;knk <+hB dkSu Fkk\ 

 ¼v½ ys[kd Loa; ¼c½ cStw 

  ¼l½ lHkh fe= ¼n½ dksbZ ugha 

iz'u 12- ̂̂ cq<+ok csbZeku ek¡xs djSyk dk pks[kk^^& lqj fdlds fy, vykik x;k\ 

 ¼v½ xq:th ds fy, ¼c½ cw<+s oj ds fy, 

  ¼l½ ckcw th ds fy, ¼n½ ewlu frokjh ds fy, 

 mRrjekyk%& 1- ¼l½ rkjds'ojukFk 2- ¼n½ gtkj ckj 3- ¼ckcwth th ds lkFk½ 4- ¼c½ ejnq, 5- ¼l½ dkB dk ?kksM+k 6- 

¼n½ ljlksa dk rsy 7- ¼n½ rek'ks 8- ¼n½ cdks dj 9- ¼c½ Qly dkVrs le; 10- ¼v½ fcPNw 11- ¼c½ cStw 12- ¼n½ 

ewlu frokjh ds fy, 

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 

iz'u 1- ckgj vkrs gh gekjh ckV tksgusokyk --------------- ,d >qaM fey tkrk FkkA  

iz'u 2- ---------- dk rcwjk ctrk ------------- dks f?kldj “kgukbZ ctk;h tkrhA 

iz'u 3- pqu pqudj /kqys&/kqys --------------- vke pkcrs FksA 

iz'u 4- lpeqp ^yM+ds vkSj ---------------- ijkbZ ihj ugha le>rsA^ 

iz'u 5- ------------ ij tkdj ge yksx pwgksa ds fcy ls ikuh myhpus yxsA 

mRrjekyk%& 1- ckydksa dk] 2- duLrj] 3- veksys] 4-      ] 5-          ] 6- 

lR;@vlR; dFku NkafV,& 

iz'u 1- HkksykukFk vkSj mlds fe= Qly rS;kj djrs le; feV~Vh ds nh, dk lwi cukdj vkslkrs vkSj deksjs dh rjktw ij 

rksaydj jkf”k rS;kj djrs gSA 

iz'u 2- xq:th ds flikfg;ksa ds vkxs ij cStw ukS&nks X;kjg gks x;kA 

iz'u 3- x.ks”kth ds pwgs dh j{kk ds fy, f”koth dk lk¡Ik fudy vk;kA  

iz'u 4- ys[kd dks Mj ls dk¡irs ns[kdj ckcw th tksj ls jks iM+sA 

iz'u 5- HkksykukFk vkSj mlds fe= fn;klykbZ ls vius pjkSans ds  

mRRkjekyk%& 1- vlR;] 2- lR; ] 3- lR; ] 4- vlR;] 5- lR; 
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iz'u 1- ^ekrk dk v¡py^ ys[kd f”koiwtu lgk; ds fdl miU;kl dk va”k gS\ 

mŸkj- ^ekrk dk v¡py^ f”koiwtu lgk; ds ^nsgkrh nqfu;k^ miU;kl dk va”k gSA 

iz'u 2- ^tgk¡ yM+dksa dk lax] rgk¡ ckts eǹaxA 

 tgk¡ ------------------ iafDr dks iw.kZ djsaA 

mŸkj- ^tgk¡ cqM~Mksa dk lax] rgk¡ [kjps dk raxA^ 

iz'u 3- iwtk ds le; ys[kd f”koiwtu lgk; vius firk ls fdl ckr dh fnd djus yxrs Fks\ 

mŸkj- iwtk ds le; ys[kd vius firk ls HkHkwr dk fryd yxkus dh fnd djus yxsA 

iz'u 4- ys[kd ds firk jkek;.k dk ikB djrs rc ys[kd dh D;k fØ;k jgrh gS\ 

mŸkj- ml le; ys[kd vius firk ds cxy esa cSBs&cSBs vkbus esa viuk eq¡g fugkjk djrs FksA 

iz'u 5- ik¡p lkS ckj dkxt ds VqdM+ksa ij jke&uke fy[kdj vkVs dh xksyh esa yisVdj ys[kd ds ckcw th D;k djrs\ 

mŸkj- ys[kd ds ckcw th jke&uke fy[kh vkVs dh xksfy;ksa dks xaxkth tkdj eNfy;ksa dks f[kykrsaA 

iz'u 6- ys[kd ds firk dc cukoVh jksuk jksus yxrs\ 

mŸkj- tc ys[kd mudh ew¡Nsa ukspus yx tkrs rc muds firk cukoVh jksuk jksus yx tkrsA 

iz'u 7- ys[kd ds firk fdl crZu esa ys[kd dks D;k f[kykrs\ 

mŸkj- ys[kd ds firk Qwy ds dVksjs esa xksjl vkSj Hkkr lkudj f[kykrha\ 

iz'u 8- Fkkyh esa ngh&Hkkr lkudj HkksyukFk dh ekrk fdl cgkus ls mUgsa f[kykrs\ 

mŸkj- vyx&vyx rksrk] eSuk] dcwrj] gal] eksj vkfn if{k;ksa ds cukoVh uke ls dkSj cukdj HkksykukFk dh ekrk mUgsa 

[kkuk f[kykrhA 

iz'u 9- HkksykukFk ds fy, jaxeap dk D;k lk/ku Fkk\ 

mŸkj- ckcw th ftl NksVh pkSdh ij cSBdj ugkrs Fks ogha HkksykukFk ds fy, jaxeap dk lk/ku gksrk FkkA 

iz'u 10- ̂panksvk^ dk “kkfCnd vFkZ Li’V dhft,A 

mŸkj- ^panksvk^ dk “kkfCnd vFkZ gS& NksVk “kkfe;kukA 

iz'u 11- [ksrh djrs oDr ys[kd vkSj muds lkFkh pcwrjs dks fdl izdkj dke esa ysrs Fks\ 

mŸkj- [ksrh djrs oDr pcwrjs ds Nksj ij f?kjuh xM+ tkrh vkSj mlds uhps dh xyh dqvk¡ cu tkrh FkhA 

iz'u 12- nks yM+ds cSy cudj D;k dk;Z djrs Fks\ 

mŸkj- nks yM+ds cSy cudj ^eksV^ [khapus yx tkrsA 

iz'u 13- ckcwth ds vykok cPpksa ds }kjk [ksys x;s ukVdkas ds n”kZd vkSj dkSu gS\ 

mŸkj- jkg pyus okys cVksgh ,oa vU; xzkeh.k buds rek”kksa ds n”kZd cusA 

iz'u 14- ̂ekrk dk v¡py^ ikB esa fdl esys dk ftØ fd;k x;k gS\ 

mŸkj- mDr “kh’kZd esa nnjh ds esys dk mYys[k feyrk gSA 

iz'u 15- ewlyk/kkj ckfj”k gksus ij ys[kd vkSj muds lkFkh isM+ksa dh tM+ ls fdl izdkj lV x,\ 

mŸkj- ys[kd vkSj muds lkFkh iSM+ksa dh tM+ ls fcydqy bl izdkj lV x, tSls dqÙks ds dku esa v¡BbZ fpid tkrh gSA 

iz'u 16- xq: th us fdl dh [kcj yh\ 

mŸkj- xq:th us rkjds”ojukFk ¼ys[kd½ dh [kcj yhA 

iz'u 17- ̂fpjkSjh^ “kCn dk vFkZ Li’V djsaA 
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mŸkj- nhurk iwoZd dh tkus okyh izkFkZuk] fourhA 

iz'u 18- ̂̂ jke th dh fpjbZ] jke th dk [ksr] [kk yks fpjbZ Hkj Hkj isV^^& dkSu xk jgk Fkk\ 

mŸkj- [ksr ls vyx [kM+s gksdj HkksykukFk ¼Lo;a ys[kd½ }kjk gh ;s iafDr xk;h xbZA 

iz'u 19- tc csrgk”kk gksdj ckyd HkksykukFk nkSM+dj ?kj esa ?kqlk rc ckcwth dgk¡ cSBs gq, vkSj D;k dj jgs Fks\ 

mŸkj- ml oDr ckcw th cSBd ds vkslkjs ¼cjkens½ esa cSBdj gqDdk ih jgs FksA 

iz'u 20- Hkksyk ds csrgk”kk gksdj nkSM+rs gq, ?kj esa vkus ij eb;k¡ D;k dj jgh Fkh\ 

mŸkj- Hkksyk ds nkSM+dj ?kj esa vkus ij eb;k¡ pkoy vefu;k ¼lkQ½ dj jgh FkhA 

iz'u 1- f”koiwtu lgk; dks muds firkth HkksykukFk dgdj D;ksa iqdkjrs Fks\ 

mŸkj- tc Lukukfn ds ckn iwtk ij cSBrs le; ys[kd ds fnd djus ij muds firkth mUgsa HkHkwr dk pkSM+s fyykj esa 

f=iqaM dj nsrs vkSj ys[kd dh yach&yach tVk,¡ o HkHkwr jekus lss os ^ce&Hkksyk^ ds tSls cu tkrsA ce&Hkksyk tSls 

izrhr gksus ds dkj.k muds firkth mUgsa I;kj ls HkksykukFk dgdj iqdkjrsA 

iz'u 2- ^^egrkjh ds gkFk ls [kkus ij cPpksa dk isV Hkh Hkjrk^^& ,slk D;ksa dgk x;k\ ^ekrk dk v¡py^ ikB ds vk/kkj ij 

[kkuk f[kykus ds <ax ij eb;kW ds rdZ dks la{ksi esa fyf[k,A 

mŸkj- eb;kW ys[kd ds ckcw th ls dgrh fd os pkj&pkj nkus ds dkSj cPps ds eq¡g esa nsrs gaS] ftlls FkksM+k [kkus ij Hkh 

cgqr [kk tkus dk vkHkkl cPps dks gksrk gS vkSj og mcdj [kM+k gks tkrk gSA muds vuqlkj iq:’kksa dks cPPksa dks 

HkjisV [kkuk f[kykus dk rjhdk ugha vkrkA 

 tcfd ekrk,W vdlj isV Hkj tkus ds ckn Hkh vkSj f[kykus dh ftn dj vyx&vyx cukoVh if{k;ksa ds uke ds 

dkSj crkdj mudks f[kyk nsrh gSA ys[kd dh ekrk Hkh ekurh gS fd cPps dks Hkj&eq¡g dkSj f[kykuk pkfg, ftlls 

cPpk Hkw[kk uk jgsA 

iz'u 3- ys[kd fdl izdkj ^dUgS;k^ cudj ckcw th dh xksn esa vkrs\ ml :Ik o.kZu dks “kCnfp= ds ek/;e ls izLrqr djsaA 

mŸkj- tc ys[kd dh ekrk vius iq= dks idM+dj ,d pqYyw dM+ok rsy ys[kd ds flj esa cks/kdj mudh ukHkh vkSj 

fyykj esa dkty dh fcanh yxkdj pksVh xw¡Fkrh vkSj mlesa Qwynkj yV~V ck¡/kdj jaxhu dqjrk&Vksih iguk nsrh rc 

ys[kd [kkls ^^dUgS;k^^ cudj ckcwth dh xksn esa flldrs&flldrs ckgj vkrs FksA 

iz'u 4- Mj ls dk¡irs gq, HkksykukFk dks ns[kdj mudh ekrk dh fLFkfr dk o.kZu dhft,A 
mŸkj- Mj ls dk¡irs HkksykukFk dks ns[kdj ekrk tksj ls jks iM+h vkSj lc dke NksM+ v/khj gksdj Hk; dk dkj.k iwNus yxh 

rFkk vius iq= dks vax Hkjdj nckrh vkSj muds vaxksa dks vk¡py ls iksaNdj pwe ysrhA mUgksaus gYnh ihldj Hkksyk 

ds ?kkoksa ij yxk;hA bl izdkj ekrk Loa; cM+s gh ladV esa iM+ xbZA 

iz'u 5- Hk;Hkhr HkksykukFk dh euksn”kk dSlh Fkh\ 

mŸkj- Hk;Hkhr HkksykukFk jksrk] dk¡irk ekrk ds v¡py esa tk fleVkA dk¡iks gq;s /khes lqj ls ^lkW-l-lkW-^ dgrs gq;s Fkj&Fkj 

dk¡ius yxkA jksaxVs [kM+s gks x,A Mj ds ekjs vk¡[ksa ugha [kksy ik;kA vksBksa esa daiu gksus yxk vkSj ekrk ds v¡py 

dh izse vkSj “kkafr ds p¡nksos dh Nk;k esa fNidj lqdwu vuqHko djus yxkA  
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tUe%& eSuiqj ¼m-iz-½ 

f”k{kk%& bykgkckn fo-fo-ls ,e- ,- 

dk;Z%& nwjn”kZu ds vfrfjDr egkfuns”kd ds in ij 

if=dk laiknu%& lkfjdk] nSfud tkxj.k] nSfud HkkLdj 

iqjLdkj%& lkfgR; vdkneh ls iqjLd̀r 

lEeku%& Hkkjr ljdkj }kjk in~e Hkw’k.k ls lEekfur 

jpuk,¡%& jktk fujcafl;k¡] [kksbZ gqbZ fn”kk,¡] lksyg Nrksaa okyk ?kj] ftank eqnZs ¼dgkuh&laxzg½ 

     %& ogh ckr] vkxkeh vrhr] Mkd caxyk] dkyh vk¡/kh rFkk fdrus ikfdLrku ¼miU;kl½ 

vU; x| fo|k%& vkRedFkk] ;k=kor̀kar vkSj laLej.k 

vU;%& fganh fQYeksa o Vh-oh- /kkjkokfgdksa dh iVdFkk ys[ku dk;Z      

ikB&ifjp;%& deys”oj }kjk jfpr O;aX; jpuk ^tkWtZ iape dh ukd^ esa baXyS.M dh jkuh ,fytkcsFk f}rh; ds Hkkjr 

vkxeu ds lekpkj ls Hkkjrh; “kklu O;oLFkk dh xqykeh dh ekufldrk o jktuhfrd ‘kM+;a=ksa ij djkjk O;aX; 

fd;k x;k gSA lkFk gh prqFkZ LraHk dgykus okys lekpkj&i= ¼fizaV fefM;k½ esa lPph deZ fu’Bk dk vHkko rFkk 

ljdkjh ra= ls mldh feyhHkxr ,oa LokFkZflf) ds dkj.k mRiUu deZfoeq[kr dk inkZQk”k fd;k x;k gSA 

fuEukafdr iz”uksa es lgh mÙkj ds fodYi dk p;u dhft,& 

iz'u 1- deys”oj }kjk jfpr jpuk ^tkWtZ iape dh ukd^ fdl fo/kk dh jpuk\ 

 ¼v½ thouh ¼c½ [k.MdkO; 

  ¼l½ miU;kl ¼n½ O;aX; 

iz'u 2- dgk¡ ds nkSjs dks ysdj jkuh ,fytkcsFk f}rh; dk nthZ ijs”kku Fks\ 

 ¼v½ fgUnqLrku ¼c½ ikfdLrku 

  ¼l½ usiky ¼n½ mDr lHkh 

iz'u 3- ,fytkcsFk f}rh; ls igys egk}hi dk nkSjk dkSu djus okyk Fkk\ 

 ¼v½ lsØsVjh ¼c½ njth 

  ¼l½ vaxj{kd ¼n½ dksbZ ugha 

iz'u 4- jkuh ds gyds uhys jax ds lwV dk diM+k fdlls cuk gqvk Fkk\ 

 ¼v½ lwr ¼c½ e[key 

  ¼l½ js”ke ¼n½ Åu 

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 

iz'u 1- baXySaM ds v[kckjksa dh drjusa ----------------- esa nwljs fnu fpidh utj vkrh FkhaA 

iz'u 2- djhc pkj lkS ---------------- [kpkZ ml lwV ij vk;kA 

iz'u 3- ftlds ------------- igys egk;q) esa tkus gFksyh ij ysdj yM+ pqds gSaA 

iz'u 4- ewfrZdkj ;ksa rks dykdkj Fkk ij tjk ------------ ykpkj FkkA 
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iz'u 5- ----------------- foHkkx dh Qkbyksa ds isV phjs x,A 

mRrjekyk%& 1- fganqLrkuh v[kckjksa] 2- ikSaM] 3- ckojph] 4- iSls] 5- iqjkrRo 

lR;@vlR; dFku NkafV,& 

iz'u 1- ,fytkcsFk f}rh; ds fganqLrku nkSjs ds fy, QksVksxzkQjksa dh QkSt rS;kj gks jgh FkhA 

iz'u 2- “ka[k usiky esa ct jgk Fkk] xw¡t fganqLrku esa vk jgh FkhA 

iz'u 3 ^^eSa fganqLrku ds gj igkM+ ij tkÅ¡xk vkSj ,slk gh iRFkj [kkstdj ykÅ¡xkA^^&dFku ewfrZdkj dk FkkA 

iz'u 4- iwjs fganqLrku dh ifjØek djus ij ewfrZdkj us ik;k fd lc dh ukd tkWtZ iape dh ukd ls NksVh gSA 

iz'u 5- v[kckjksa esa Nik fd jktiFk ij bafM;k xsV ds ikl okyh tkWtZ iape dh ykV ds ukd yx jgh gSA 

mRrjekyk%& 1- lR;] 2- vlR;] 3- lR;] 4- vlR;] 5- lR;A 

iz'u 1- ^tkWtZ iape dh ukd^ ikB dh “kq:vkr esa fdl ?kVuk dk mYys[k feyrk gS\ 

mŸkj- tc baXySaM dh jkuh ,fytkcsFk f}rh; e; vius ifr ds fganqLrku i/kkjus okyh Fkh] rc dh ?kVuk dk mYys[k ikB 

ds vkjEHk esa feyrk gSA 

iz'u 2- yanu ds v[kckjksa ls fdl izdkj dh [kcjsa vk jgh Fkh\ 

mŸkj- yanu ds v[kckjksa ls [kcjsa vk jgh Fkh] fd “kkgh nkSjs ds fy, dSlh&dSlh rS;kfj;k¡ gks jgh gSA 

iz'u 3- ,fytkcsFk ds fganqLrku nkSjs ds le; dkSu ls fnu chr pqds Fks\ 

mŸkj- u;s tekus esa QkSt&QkVs ds lkFk fudyus ds fnu chr pqd FksA 

iz'u 4- v[kckjksa esa fdlds dkjukes Nis\ 

mŸkj- v[kckjksa esa fizal fQfyi ds dkjukesa NisaA 

iz'u 5- ik¡p gtkj :I, dk js”keh lwV igudj jkuh dkSu ls gokbZ vM~Ms ij mrjus okyh FkhA 

mŸkj- jkuh ikye ds gokbZ vM~Ms ij mrjus okyh FkhA 

iz'u 6- fnYyh esa cM+h eqlhcr D;k Fkh\ 

mŸkj- fnYyh esa tkWtZ iape dh ukd cM+h eqlhcr FkhA 

iz'u 7- ftu ykVksa dh ukdksa rd yksxksa ds gkFk igq¡ps mUgsa mrkjdj dgk¡ igq¡pk;k x;k\ 

mŸkj- ,slh ukdksa dks “kkuksa&”kkSdr ds lkFk mrkjdj vtk;c?kjksa esa igq¡pk fn;k x;kA 

iz'u 8- gfFk;kjcan igjsnkjksa ds x”r yxkrs jgus ij Hkh tkWtZ iape dh ykV dh ukd fdl LFkku ls xk;c gqbZ\ 

mŸkj- bafM;k xsV ls tkWtZ iape dh ykV dh ukd xk;c gqbZA 

iz'u 9- fnYyh esa gkftj gksus dk gqDe fdls fn;k x;k\ 

mŸkj- ewfrZdkj dks fnYyh esa gkftj gksus dk gqDe fn;k x;kA 

iz'u 10- ewfrZdkj us ftu gqDdkeksa ds psgjs ns[ks os dSlh gkyr esa Fks\ 

mŸkj- mu gqDdkeksa ds psgjksa ij vthc ijs”kkuh Fkh] dqN yVds] dqN mnkl vkSj dqN cngokl FksA 

iz'u 11- ykV ds ukd yxkus ds iz”u dks ysdj ewfrZdkj ds eu esa D;k ftKklk Fkh\ 

mŸkj- ykV dc vkSj dgk¡ cuh] blds fy, iRFkj dgk¡ ls yk;k x;kA vkfn iz”uksa dh ftKklk ewfrZdkj ds eu esa FkhA 

iz'u 12- ̂̂Qkbysa lc dqN gte dj pqdh gS^^& dFku fdldk Fkk\   

mŸkj- mDr dFku gqDdkeksa ds lEeq[k DydZ dk FkkA 

iz'u 13- Qkbyksa ls ykV dh tkudkjh u feyus ij ykV dh ukd dk nkjksenkj fdls lkSaik x;k\ 
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mŸkj- ,d [kkl desVh dks ykV dh ukd dk ftEek lkSaik x;kA 

iz'u 14- fdldk Hkk’k.k v[kckjksa esa Nik\ 

mŸkj- lHkkifr dk Hkk’k.k v[kckjksa esa NikA 

iz'u 15- igkM+h izns”k o iRFkjksa dh [kkuksa ds nkSjs ls grk”k ykSVk ewfrZdkj fdl urhts ij igq¡pk\   

mŸkj- nkSjs ls grk”k ykSVk ewfrZdkj bl urhts ij igq¡pk fd ykV esa iz;qDr iRFkj fons”kh gSA 

iz'u 16- can dejs esa ewfrZdkj us D;k lq>ko fn;k\  

mŸkj- ewfrZdkj us can dejs esa ;g lq>ko fn;k fd ns”k ds usrkvksa dh ewfrZ;ksa esa ls ftldh ukd bl ykV ij Bhd cSBs] 

mls mrkj dj ykV ij yxk nh tk,A 

iz'u 17- Hkkjrh; ykVksa ds fy, ewfrZdkj us dgk¡&dgk¡ nkSjk fd;k\ 

mŸkj- ewfrZdkj fnYyh ls cacbZ] xqtjkr] caxky] fcgkj] mÙkj&izsn”k] enzkl] dsjy o iatkc gksrk gqvk iqu% fnYyh igq¡pkA 

iz'u 18- lkjs ;Ru dj pqdus ds ckn ewfrZdkj us dkSulk gSjrvaxst+ [k;ky izdV fd;k\ 

mŸkj- ewfrZdkj us dgk fd ukd yxuk ,dne t:jh gSA blfy, pkyhl djksM+ dh vkcknh esa ls dksbZ ,d ftank ukd 

dkV dj yxk nh tk,A 

iz'u 19- ewfrZdkj us lHkkifr o vU; gqDdkeksa ls fdl ckr dh btktr ekaxh\  

mŸkj- pkyhl djksM+ dh vkcknh esa ls pqudj ,d ftank ukd tkWtZ iape dh ykV ds yxkus dh btktr ewfrZdkj us 

ek¡xhA 

iz'u 20- rkykc dks lq[kk dj] lkQ dj rktk ikuh D;ksa Mkyk x;k\ 

mŸkj- rkykc dks lq[kkdj] lkQ dj rktk ikuh blfy, Mkyk x;k rkfd ykV ij tks ftank ukd yxkbZ tkus okyh Fkh] 

og lw[kus u ik,A 

iz'u 1- tkWtZ iape dh ukd dks ysdj izpfyr nkLrku dk o.kZu dhft,A 

mŸkj- tkWtZ iape dh ukd dks ysdj ,d yach nkLrku gSA blds fy, rgyds eps] vkanksyu gq,] jktuhfrd ikfVZ;ksa es 

izLrko ikl gq,] pank tek gqvk] usrkvksa ds Hkk’k.k] xjek xje cgls Hkh gqbZ FkhA v[kckjksa ds iUus jax x, FksA cgl 

dk eqn~nk ukd gVk nh tk, ;k jgus nh tk,A 

iz'u 2- ,fytkcsFk ds Hkkjr vkxeu ds nkSjs dk vlj fdu ij gqvk\ 

mŸkj- ,fytkcsFk ds Hkkjr vkxeu ds nkSjs dk vlj baXyS.M vkSj Hkkjr nksuksa txgksa ij ns[kk x;kA lekpkj&i=] iwjh 

fnYyh] jkuh dk nthZ] fofHkUu foHkkxksa ds vf/kdkjh] deZpkjh vkSj eU=hx.k bl nkSjs ls izHkkfor gq,A v[kckjksa esa 

jkuh] fizal fQfyi] ukSdj] ckophZ] vaxj{kd rFkk dqÙkksa rd ls tqM+h [kcjsa izdkf”kr gksus yxh fnYyh dh dk;kiyV 

gks xbZA tkWtZ iape dh VwVh ukd dks tksM+us ds izca/k dks ysdj vf/kdkfj;ksa o eaf=;ksa esa ijs”kkuh utj vk;hA 

iz'u 3- fdl izdkj u;h fnYyh dh dk;kiyV dh x;h\ 

mŸkj- lM+dksa dh ejEer] lkQ&lQkbZ] Mkej Myokdj pedkuk] fdukjksa ij ladsr fpg~u] uke&iV~V] jks”kuh dh mÙke 

O;oLFkk dh xbZA ljdkjh bekjrska ij] i;ZVu&LFkyksa ij jax&jksxu] ltkoV] lQkbZ O;oLFkk] ykWu ds QOokjksa dks 

lq/kkjk x;sA VªsfQd iqfyl dh lqO;oLFkk ds lkFk gh esgeku uokth dh fo”ks’k O;oLFkk dh x;hA 

iz'u 4- ^tkWtZ iape dh ukd^ jpuk esa ljdkjh ra= vkSj dk;Z&iz.kkyh ij fdl izdkj dBksj O;aX; fd;k x;k\ 

mŸkj- bl O;aX; jpuk esa tkWtZ iape dh VwVh ukd dks izfr’Bk dk fo’k; cukus okys efU=;ksa ,oa ljdkjh dk;kZy;ksa dh 

dk;Ziz.kkyh ij djkjk O;aX;kRed izgkj fd;k x;k gSA jkuh ds nkSjs ls jkt/kkuh esa rgydk epuk] ljdkjh egdeksa 
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esa jkuh ds Lokxr dks ysdj desfV;ksa dk xBu] ;kstuk fuekZ.k ] rjg&rjg ds izLrko] ltkoV o lekjksg ds fy, 

gks jgs vkfFkZd O;;] fons”kh “kkld dh ykV dh ukd dks ysdj lHkh esa gks jgh cngoklh Hkkjrh;ksa dh xqykeh dh 

ekufldrk dks n”kkZrh gSA LokFkZiwfrZ ds vkxs ljdkjh ra= dks ns”k ds lEeku dh ijokg ughaA 

iz'u 5- ys[kd deys”oj dh O;aX; jpuk ^tkWtZ iape dh ukd^ dk ewy mn~ns”; Li’V dhft,A 

mŸkj- ^tkWtZ iape dh ukd^ O;aX; jpuk esa LokfHkeku jfgr Hkkjrh; “kkldksa ij O;aX; gSA tks vktkn gksdj vR;kpkfj;ksa 

dk Lokxr djrs gSaA mUgsa ns”k izse ij ej&feVu okys “kghnksa ds R;kx&cfynku dh Hkh ijokg ughaA xqyke cukus 

okys ns”k ds “kkldksa ds Lokxr dh fpark gh mUgsa lrkrh jgrh gSA ukd dks izfr’Bk dk izrhd ekuus okys lkearh 

oxZ dh ijra= ekufldrk dks csudkc djuk gh bl jpuk dk ewy mn~ns”; gSA  
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tUe%& lu~ 1957 esa dksydkrk esa 

f”k{kk%& dksydkrk fo-fo- ls vFkZ”kkL= esa ,e-,-] 

 dEI;wVj ,Iyhds”ku esa fMIyksek 

jpuk,¡%& iÙkk[kksj ¼miU;kl½ 

 lyke vkf[kjh] [kqys xxu ds yky flrkjs] chrrs gq,] var esa bZ”kq ¼dgkuh laxzg½ 

vU;%& ;k=k&oÙ̀kkar ys[ku dk;Z 

ikB&ifjp;%& izLrqr ;k=k&o`Ùkakr esa izkd̀frd lkSan;Z ds lkFk ogk¡ ds vke&thou dh dfBukb;ksa dks mHkkjk x;k gS rFkk 

izd`fr ds lkSan;Z esa [kksdj vkRek ds ifjp; rd igq¡pdj vafre lkSan;Z dks mi;qDr “kCn fp=ksa ls fpf=r fd;k x;k 

gSA 

 fuEukafdr iz”uksa esa lgh mÙkj ds fodYi dk p;u dhft,& 

iz'u 1- ^lkuk&lkuk gkFk tksfM+̂  jpuk dk izdkj crkb,A 

 ¼v½ vkRedFkk ¼c½ ;k=k&oÙ̀kkar 

  ¼l½ dgkuh ¼n½ laLej.k 

iz'u 2- ysf[kdk e/kq dkadfj;k us fdl “kgj dks bfrgkl vkSj orZeku ds laf/k LFky ij [kM+s esgurd”k ckn”kkgksa dk “kgj 

dgk gS\ 

 ¼v½ xSaXkVkWd ¼c½ lwjr 

  ¼l½ uSfurky ¼n½ ekmaV vkcw 

iz'u 3- ^lkuk&lkuk gkFk tksfM+̂  izkFkZuk ds cksy ysf[kdk us fdlls lh[ks Fks\ 

 ¼v½ viuh l[kh ls ¼c½ usikyh ;qorh ls 

  ¼l½ ftrsu ukxsZ ls ¼n½ uUgsa cPpksa ls 

iz'u 4- xSaXkVkWd ls ;weFkkax fdruh nwjh ij Fkk\ 

 ¼v½ 199 fdyksehVj ¼c½ 200 fd-eh- 

  ¼l½ 149 fd-eh- ¼n½ 300 fd-eh- 

iz'u 5- ukxsZ dh thi esa fdldh rLohj yxh gqbZ Fkh\ 

 ¼v½ xkSre cq) dh ¼c½ egkohj Lokeh dh 

  ¼l½ iksi dh  ¼n½ nykbZ ykek 

iz'u 6- ysf[kdk us pk¡nh dh rjg xqykch iRFkjksa ij bBykus okyh unh fdls dgk gS tks flyhxqM+h ls muds lkFk Fkh\ 

 ¼v½ xksnkojh  ¼c½ d`’.kk 

  ¼l½ pEcy ¼n½ frLrk 

iz'u 7- fgeky; dks lykeh nsus dh bPNqd ysf[kdk e/kq dkadfj;k dks jke/kkjh flag fnudj dh dkSu lh iafDr;k¡ ;kn 

vk;h\ 

 ¼v½ fgenzh rqax J`ax ls  ¼c½ ohj rqe c<+s pyks 
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  ¼l½ esjs uxifr esjs fo”kky ¼n½ fgefxfj ds rqax f”k[kV ij 

iz'u 8- ^lsou flLVlZ okWVj QkWy^& D;k Fkk\ 

 ¼v½ lkr ufn;kksa dk laxe  ¼c½ lkr lkxjksa dk lewg 

  ¼l½ lkr egk}hiksa dk lewg ¼n½ fgeky; ds lehi fLFkr ,d >juk 

iz'u 9- ysf[kdk us cgrh ty/kkjk esa ikWo Mqcks;k rks D;k gqvk\  

 ¼v½ og Hk;Hkhr gks xbZ ¼c½ og Hkhrj rd Hkhx xbZ 

  ¼l½ ck<+ vkuk ¼n½ og v/khj gks xbZ 

iz'u 10- ch-vkj-vks- ds deZpkjh d vuqlkj igkfM+usa D;k dj jgh Fkh\ 

 ¼v½ jkLrksa dks pkSM+k cukus dk dk;Z 

 ¼c½ mUekn 

  ¼l½ u`R; ¼n½ dqN ugha 

iz'u 11- ihB ij cPps dks diM+s ls ck¡/ks vkfnoklh ;qofr;ksa dks ysf[kdk us dkSu&ls taxyksa esa ns[kk\ 

 ¼v½ fxj ds taxy esa ¼c½ iykew vkSj xqeyk ds taxy esa 

  ¼l½ vÝhdk ds taxy esa ¼n½ pEcy ds taxy esa 

iz'u 12- ysf[kdk dh lg;k=h l[kh dk D;k uke Fkk\ 

 ¼v½ ef.k ¼c½ Lokfr 

  ¼l½ je.kh ¼n½ ghuk 

iz'u 13- ftrsu ds vuqlkj igkM+h cPps gj nu fdruh p<+kbZ p<+dj Ldwy tkrs gS\ 

 ¼v½ rhu&lk<+s rhu fd-eh- ¼c½ ik¡p fd-eh- 

  ¼l½ ,d fd-eh-  ¼n½ lk<+s ik¡p fd-eh- 

iz'u 14- ̂cksdq^ D;k gS\ 

 ¼v½ ifjogu ¼c½ izk.kh 

  ¼l½ iq’i ¼n½ flfDdeh ifj/kku 

iz'u 15- ikB ds vuqlkj ^Hkkjr dk fLoV~tjySaM^ fdls dgk x;k\ 

 ¼v½ ;weFkkax ¼c½ f”keyk 

  ¼l½ yk;qax ¼n½ dVkvks 

iz'u 16- dVkvks yk;qax ls fdruh Å¡pkbZ ij Fkk\ 

 ¼v½ 1400 QhV ¼c½ 500 QhV 

  ¼l½ 14000 QhV ¼n½ 50 QhV 

iz'u 17- ysf[kdk ds cksy ^^jke jks Nkŝ ^& fdl Hkk’kk ds cksy gS\ 

 ¼v½ frCcrh ¼c½ phuh 

  ¼l½ usikyh ¼n½ fganh 

iz'u 18- ysf[kdk us lgsyh ef.k ls fdl dfo dh dfork i<+us dk iz”u iwNk\ 

 ¼v½ feYVu dh ¼c½ fnudj dh 

  ¼l½ xksdhZ dh ¼n½ bdcky dh 

iz'u 19- ikS’k vkSj ek?k esa Hkh cQhZys bykdksa esa D;k ugha terk\ 
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 ¼v½ ikuh ¼c½ isVªksy 

  ¼l½ ouLifr ¼n½ dksbZ ugha 

iz'u 20- ;weFkkax dks VwfjLV LikWV cukus dk Js; fdls tkrk gS\ 

 ¼v½ dIrku “ks[kj nÙkk dks ¼c½ i;ZVdksa dks 

  ¼l½ “kkld oxZ dks  ¼n½ cqf)thoh oxZ dks 

mRrjekyk %& 1-¼c½ ;k=k oÙ̀kakr] 2- ¼v½ xSaxVkWd] 3- ¼c½ usikyh ;qorh ls] 4- ¼l½ 149 fd-eh-] 5- ¼n½ nykbZ ykek dks] 6- 

¼n½ frLrk] 7-¼l½ esjs uxifr esjs fo”kky] 8- ¼n½ fgeky; ds lehi fLFkr ,d >juk] 9- ¼c½ og Hkhrj rd Hkhx 

xbZ] 10-¼v½ jkLrksa dks pkSM+k cukus dk dk;Z] 11- ¼c½ iykew vkSj xqeyk ds taxy esa] 12- ¼v½ ef.k] 13- ¼v½ 

rhu&lk<+s rhu fd-eh-] 14- ¼n½ flfDdeh ifj/kku] 15- ¼n½ dVkvks] 16- ¼c½ 500 QhV] 17- ¼l½ usikyh] 18- ¼v½ 

feYVu dh] 19- ¼c½ isVªksy] 20- ¼v½ dIrku “ks[kj nrk dksA 

iz'u 1- fgeky; dh rhljh lcls cM+h pksVh ------------A 

iz'u 2- ^^;g -------------- gSA izs;j OghyA bls ?kwekus ls ----------------- /kqy tkrs gSA^^ 

iz'u 3- reke -------------- izxfr;ksa ds ckotwn bl ns”k dh vkRek ,d tSlhA 

iz'u 4- iy&iy ifjofrZr ---------------------A 

iz'u 5- fp=fyf[kr&lh eSa ^------------^ vkSj ^------------^ ds bl vuwBs [ksy dks Hkj&Hkj vk¡[kksa ns[krh tk jgh FkhA 

iz'u 6- brus LoxhZ;]lkSna;Z] unh] Qwyksa] okfn;ksa vkSj >juksa ds chp Hkw[k] ekSr] nSU; vkSj --------------- ;g taxA 

iz'u 7- ch- vkj- vks- ¼------------½A 

iz'u 8- igkM+ksa ij jkLrk cukus ds fy, igys --------------- pV~Vkuksa dks mM+k fn;k tkrk gSA 

iz'u 9- fgeky; vc esjs fy, dfork gh ugha --------------- cu x;k FkkA 

iz'u 10- ------------------- ds dkj.k ^dVkvkŝ  lqf[kZ;ksa esa ugha vk;kA 

mRrjekyk%& 1- daputa?kk] 2- /keZ pØ] lkjs iki] 3- oSKkfud] 4- fgeky;] 5- ek;k] Nk;k] 6- ftank jgus dh] 7- cksMZ jksM 

vkxsZukbts”ku] 8- MkbukekbV] 9- n”kZu] 10- VwfjLV LikWV ugha cuusA  

 lR;@vlR; dFku NkafV,& 

iz'u 1- ftrsu ukxsZ e/kq dkadfj;k dk Mªkboj&de&xkbM FkkA 

iz'u 2- >jus ds laxhr ds lkFk gh ysf[kdk vkRek dk laxhr lquus yxhA 

iz'u 3- >jus ds laxhr o cgrh ty/kkjk ls ysf[kdk dk eu mnkl gks mBkA 

iz'u 4- igkM+h vkSjrsa iRFkjksa ij cSBha vkjke dj jgh FkhA 

iz'u 5- ;weFkkax igq¡pus ds fy, ysf[kdk us yk;qax esa iM+ko fy;kA 

iz'u 6- ysf[kdk dk xsLV gkÅl bZaV&iRFkjksa ls cuk FkkA 

iz'u 7- cQZ ls <+ds igkM+ ^dVkvkŝ  esa utj vk,A 

iz'u 8- ysf[kdk dks vglkl gqvk fd eafty ls dgha T;knk Qhdk gksrk gS eafty rd dk lQjA 

iz'u 9- flfDde vkjEHk ls gh Hkkjr dk fgLlk gSA 

iz'u 10- ysf[kdk ds vuqlkj euq’; dh vlekIr [kkst dk uke vkfo’dkj gSaA 

mRrjekyk%& 1- lR;] 2- lR;] 3- vlR;] 4- vlr;] 5- lR;] 6- vlR;] 7- lR;] 8- vlR;] 9- vlR;] 10- vlR;A 
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iz'u 1- ^^lkuk&lkuk gkFk tksfM+] xnZgq izkFkZukA gkezks thou frezks dkSlsyh^^& iafDr dk vFkZ Li’V dhft,A 

mŸkj- bl iafDr dk vFkZ gS%& NksVs&NksVs gkFk tksM+dj izkFkZuk dj jgh gw¡ fd esjk lkjk thou vPNkb;ksa dks lefiZr gksA 

iz'u 2- ukxsZ ds vuqlkj ^xkbM^ fQYe dh “kwfVax dgk¡ gqbZ FkhA 

mŸkj- ^doh&yksax LVkWd^ uked LFkku ij ^xkbM^ fQYe dh “kwfVax gqbZ FkhA 

iz'u 3- laf/k&i= ij gLrk{kj fdlus vkSj dgk¡ fd, Fks\ 

mŸkj- frCcr ds phl&[ks cElu us ysipkvksa ds “kksesu ls dqatrsd ds lkFk doh&yksax LVkWd uked LFkku ij laf/k&i= 

ij gLrk{kj fd;s FksA 

iz'u 4- flfDde dh dkSulh LFkkuh; tkfr;ksa ds chp pys nh?kZdkyhu >xM+ksa ds ckn “kkafr okrkZ gqbZ\ 

mŸkj- ^ysipk^ vkSj ^HkqfV;k^ uked flfDde dh LFkkuh; tkfr;ksa ds chp pys lqnh?kZ >xM+ksa ds ckn “kkafr okrkZ gqbZA 

iz'u 5- Å¡pkbZ ij p<+us ij ?kkfV;ksa esa D;k fn[kkbZ fn;k\  

mŸkj- ?kkfV;ksa esa isM+&ikS/kksa ds chp rk”k ds ?kjksa dh rjg NksVs&NksVs ?kj fn[kkbZ ns jgs FksA  

iz'u 6- Å¡pkbZ dh vksj c<+us ij jkLrs dSls gksrs x,\ 

mŸkj- Å¡pkbz ij jkLrs ohjku] l¡djsa vkSj tysch dh rjg ?kqekonkj gksus yxsA 

iz'u 7- izd`fr dh fc[kjh vlhe laqnjrk ds izHkko esa lHkh lSykuh >we&>wedj D;k xkus yxs\ 

mŸkj- lHkh lSykuh&^^lqgkuk lQj vkSj ;s ekSle galh^^&xkus yxsA 

iz'u 8- ioZrksa] >juksa] Qwyksa vkSj [kwclwjr okfn;ksa ds nqyZHk utkjksa ds chp D;k fy[kk Fkk\ 

mŸkj- bu [kwclwjr utkjksa ds chp fy[kk Fkk & ^fFkad xzhu^A 

iz'u 9- izokgeku >jus] cgrh frLrk unh vkSj vkokjk ckny ds lkFk e/kq th us dkSu&ls Qwyksa dk ftØ fd;k\ 

mŸkj- ef)e&ef)e gok esa fgyksjs ysrs ^fiz;qrk^ vkSj ^:MksMsaMªkŝ  ds iq’iksa dks ftØ ysf[kdk us fd;k gSA 

iz'u 10- pSjosfr&pSjosfr dk vFkZ fyf[k,A 

mŸkj- bldk vFkZa gS%& pyrs jgks] pyrs jgksA 

iz'u 11- ea=eqX/k&lh rafnzy voLFkk esa nwj fudy vkus ij vpkud ik¡oksa esa czsd yxus dh rqyuk ysf[kdk us fdlls dh gS\ 

mŸkj- ysf[kdk us lkekf/kLFk Hkko es u`R; djrh vkReyhu u`R;kaxuk ds vpkud VwV tkus okys uqiwjksa ls bldh rqyuk dh 

gSA 

iz'u 12- ysf[kdk us igkM+h vkSjrksa dks fdl voLFkk esa ns[kk\ 

mŸkj- iRFkj rksM+rs] gkFkksa esa dqnky vkSj gFkksM+s fy,] ihB ij ca/kh Mksdsk ¼cM+h Vksdjh½ esa vius cPpksa dks ck¡/ks gq, o Hkjiwj 

rkdr ls tehu ij dqnky ekjrs mu igkfM+uksa dks ysf[kdk us ns[kkA 

iz'u 13- jkLrksa esa yxs flfDde ljdkj ds cksMZ ij D;k fy[kk FkkA 

mŸkj- cksMZ ij&^^,oj oaMMZ gw fMQkbM MsFk Vw fcYM nht jksM~lA^^ ¼vki rkTtqc djsaxs ij bu jkLrksa dks cukus esa yksxks us 

ekSr dks >qByk;k gS½& fy[kk FkkA 

iz'u 14- vke ftanfx;ksa dh dgkuh gj txg ,d&lh gS fd lkjh eykbZ ,d rjQ% lkjs vk¡lw] vHkko] ;kruk vkSj oapuk ,d 

rjQ ysf[kdk dks ;s [k;ky dSls vk;k\ 

mŸkj- jkLrk fuekZ.k djrh igkfM+uksa dks ns[kdj vkSj iÙkksa dh ryk”k esa ou&ou Mksyrh vkfnoklh ;qofr;ksa dk Lej.k 

ysf[kdk ds eu esa mDr [k;ky vk;kA 

iz'u 15- ̂osLV ,V fjisbZax^] ^thou dk izfr larqyu^& ysf[kdk us fdls ekuk\ 
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mŸkj- ns”k dh vke turk dks ysf[kdk us ^osLV ,V fjisbZax^ rFkk ^thou ds izfr larqyu^ ekukA 

iz'u 16- Jelaqnfj;ksa ds f[ky f[kykdj g¡lus ls ysf[kdk dks D;k vuqHko gqvk\ 

mŸkj- Jelqanfj;ksa ds g¡lus ls ysf[kdk dks ;g vuqHko gqvk] fd tSls thou ygjk mBk vkSj lkjk [kaMgj rktegy cu 

x;kA 

iz'u 17- gs;j fiu csaV ls igys utj vk;s lkr&vkB o’kZ dh mez ds cPps D;k dj jgs Fks\ 

mŸkj- ;s igkM+h cPps Ldwy ls ykSV jgs Fks vkSj ;kf=;ksa ls fy¶V ekax jgs FksA 

iz'u 18- Ldwyh cPpksa dh lk;adkyhu fnup;kZ dSlh gksrh\ 

mŸkj- “kke ds le; igkM+h Ldwyh cPps viuh ek¡vksa ds lkFk eosf”k;ksa dks pjkrs] ikuh Hkjrs] taxy ls ydfM+;ks ds 

Hkkjh&Hkkjh xV~Vj <ksrs gSA 

iz'u 19- igkM+h jkLrksa ij [krjksa ds izfr ltx djus okyh psrkofu;k¡ fdl izdkj dh gksrh\ 

mŸkj- ysf[kdk vkSj muds lg;kf=;ksa dks fuEuizdkj dh fy[kh psrkofu;k¡ utj vkus yxh & 

 1- ^/khjs pyk,¡] ?kj esa cPps vkidk bartkj dj jgs gSaA^  

 2- ^oh ds;j] eSu bVj vjkmaM^ 

 3- ^nq?kZVuk ls nsj Hkyh] lko/kkuh ls ekSr VyhA^ 

 4- ^bQ ;w vkj eSfjM] MkbokslZ LihMA^&yk;qax ls dVkvks ds jkLrs esa Hkh blh izdkj dh psrkofu;k¡ utj vk;hA 

iz'u 20- igkM+ksa ij dkSu lk tkuoj fn[kkbZ fn;k\ 

mŸkj- nw/k nsus okys dkys&dkys] ?kus&?kus ckyksa okys <s+j lkjs ;kd igkM+ksa ij fn[kkbZ fn,A 

iz'u 21- ckxkuks esa ;qofr;k¡ D;k dj jgh Fkh\ 

mŸkj- ;qofr;k¡ pk; dh ifr;k¡ rksM+ jgh FkhA 

iz'u 22- frLrk unh ds ikuh dks vatqy esa Hkj dj ysf[kdk us ladYi ds :i esa dSlh izkFkZuk dh\ 

mŸkj- ysf[kdk us izkFkZuk dh fd Hkhrj dk lkjk gykgy] lkjh rkefldrk,¡ gS vkSj nq’V oklukvksa :Ikh euksfodkj cg 

tk,¡A 

iz'u 23- xkus dh /kqu ij fdls u`R; djrs ns[k ysf[kdk vokd~ jg xbZA 

mŸkj- viuh ipkl o’khZ; lgsyh ef.k dks u`R; djrs ns[k ysf[kdk nax jg xbZA 

iz'u 24- igkM+h yksxksa dh thfodk ds izeq[k lk/ku D;k Fks\ 

mŸkj- igkM+h vkyw] /kku dh [ksrh vkSj nk: dk O;kikj gh ;gk¡ dh thfodk ds izeq[k lk/ku FksA 

iz'u 25- flfDdeh uo;qod us ysf[kdk dks Luk&QkWy de gksus dk D;k dkj.k crk;k\ 

mŸkj- uo;qod us crk;k dh iznw’k.k ds pyrs Luks&QkWy de gksrh tk jgh gSA 

iz'u 26- ysf[kdk dh lgsyh ef.k us ukxZs dh ckr dk izfrokn fdl izdkj fd;k\ 

mŸkj- ukxsZ }kjk ^dVkvkŝ  dks fganqLrku dk fLoV~tjySaM crkus ij ef.k us izfrokn djrs gq, dgk&^^ugha fLoV~tjySaM Hkh 

bruh Å¡pkbZ ij ugha gS vkSj u gh bruk lqanjA^^ 

iz'u 27- dVkvks dh cQhZyh tUur ds lkSan;Z ls vijk/kh ij Hkh D;k izHkko iM+ ldrk gS\ 

mŸkj- ysf[kdk ds vuqlkj bl vlhe lkSan;Z ls izHkkfor gksdj cM+s ls cM+k vijk/kh Hkh ^d:.kk dk vorkj^ cq) cu tk,A 

iz'u 28- ef.k ds vuqlkj izd`fr us ty lap; dk D;k bartke fd;k gS\ 

mŸkj- ef.k ds vuqlkj lfnZ;ksa esa cQZ ds :Ik esa ty laxzg vkSj xfeZ;ksa esa cQZ f”kyk,¡ fi?kydj ty/kkjk ds :i esa ty 

lap; dh vn~Hkqr O;oLFkk izd̀fr us dh gSA 
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iz'u 29- ysf[kdk ds ,d QkSth dks dM+dM+krh BaM esa dke djus dh rdyhQ dks ysdj iwNs x;s iz”u ds izR;qÙkj esa QkSth us 

D;k dgk\ 

mŸkj- QkSth us ysf[kdk d iwNs iz”u ds tokc esa dgk&^^vkipSu dh uhan lks ldsa] blfy, rks ge ;gk¡ igjk ns jgs gSaA^^ 

iz'u 30- QkSth Nkouh ij D;k fy[kk Fkk\ 

mŸkj- Nkouh ij fy[kk Fkk&^oh fxo voj VqMs QkWj ;kj VqekjksA^ 

iz'u 31- fpIl csprh flfDdeh ;qorh esa ysf[kdk dks D;k tokc fn;k\ 

mŸkj- ysf[kdk ds iwNus ij&^^ D;k rqe flfDdeh gks\^^ 

 ;qorh us tokc fn;k&^^ ugha eSa bafM;u gw¡A^^ 

iz'u 32- ef.k us igkM+h dqÙkksa dh D;k fo”ks’krk crkbZ\ 

mŸkj- ef.k us crk;k fd ;s HkkSadrs ugha flQZ pk¡nuh jkr esa gh HkkSadrs gSaA 

iz'u 33- ykSVrh ;k=k esa ftrsu us D;k jkspd tkudkjh nh\ 

mŸkj- ftrsu us crk;k fd ogk¡ ,d iRFkj gS] ftl ij xq:ukud ds QqV fizaV gSaA dgrs gSa ;gk¡ xq:ukud dh Fkkyh ls 

FkksM+s ls pkoy fNVd dj ckgj fxj x, FksA ftl txg pkoy fNVd dj fxjs Fks] ogk¡ pkoy dh [ksrh gksrh gSA 

iz'u 34- [ksnqe D;k gS\ 

mŸkj- [ksnqe%& nsoh&nsorkvksa dk fuokl gS] ekU;rk gSa fd ogk¡ tks xanxh QSyk,xk] og ej tk,xkA 

iz'u 35- ftrsu ds vuqlkj ^xSaXkVkWd^ dk vlyh uke D;k gS\ vkSj mldk D;k eryc gS\ 

mŸkj- ftrsu ds vuqlkj vlyh uke ^xarksd^ gS ftldk eryc gS&igkM+A 

iz'u 1- “osr vkSj jaxhu irkdk,¡ D;k ladsr djrh\ 

mŸkj- xSaxVkWd ls ;weFkkax ds jkLrs esa utj vk;h irkdkvksa dh ijaijkxr ekU;rk ds ckjs esa tkudkjh nsrk ftrsu ukxZs 

crkrk gS fd lQsn irkdk,¡ “kkafr vkSj vfgalk dh izrhd Fkh ftu ij ea= fy[ks gksrs FksA tc fdlh cqf)LV dh 

e`R;q gksrh gS] rc mldh vkRek dh “kkafr ds fy, “kgj ls nwj fdlh Hkh ifo= LFkku ij ,d lkS vkB “osr irkdk,¡ 

Qgjk nh tkrh gSA bUgsa mrkjk ugha tkrk] ;s /khjs&/khjs vki gh u’V gks tkrh gSA 

iz'u 2- igkM+ksa ij jkLrk cukus ds nqlk/; dk;Z dk o.kZu dhft,A 

mŸkj- igys MkbukekbV ls pV~Vkuksa dks mM+k fn;k tkrk gSA fQj cMs+&cM+s iRFkjksa dks rksM+&eksM+dj ,d vkdkj ds 

NksVs&NksVs iRFkjksa esa cnyk tkrk gS] fQj cM+s ls tkys esa mUgsa yach iV~Vh dh rjg fcBkdj dVs jkLrksa ij ckM+s dh 

rjg yxk;k tkrk gSA tjk&lh pwd vkSj lh/kk ikrky izos”kA bl tksf[ke iw.kZ dk;Z esa igkM+h yksx cM+h fl)r ls 

twVs jgrs gSA 

iz'u 3- igkM+h vkSj eSnkuh bykdksa dks lkekU; tu&thou dk la{ksi esa rqyukRe fooj.k izLrqr djsaA 

mŸkj- igkM+h tu&thou izd`fr dh xksn esa clk vlhe lkSan;Z dh vuqHkwfr djkrk gSa rks ogha nwljh vkSj dfBukb;ksa ls 

tw>dj balku ;gk¡ etcwr curk gSA ;gk¡ dk euq’; izd`fr ds lkfUug; esa Hkkoqd] laosnu”khy rks la?k’kksZa o 

vkdfLed vkinkvksa ls gn; ls etcwr Hkh curk gSA ifjogu] nSfud dfBukb;ksa dk lkeuk ioZrh; yksx vius 

cPpksa lesr djrs gSaA 

        ogha nwljh vksj eSnkuh bykdksa dk tu&thou vR;ar ljy] lqfo/kkvksa ls Hkjiwj] la?k’kZghu vklku thou 

gksrk gSA fpfdRlk] f”k{kk] ifjogu] bZa/ku] lkekftd esy&tksy dh lgtrk ;gk¡ cuh jgrh gSA 

iz'u 4- dfBu ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djrs lhek ij rSukr QkSft;ksa dk thou dSlk gS\ 
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mŸkj- ns”kizse] ns”kHkfDr] ns”k j{kk dk Hkko fy, lhek ij rSukr QkSth toku dfBukb;ksa ls tq>rs gq, fuMj gksdj MVdj 

ns”k dh j{kk dj vius drZO; dk lokZsifj ekurs gq, la?k’kkZs dk lkeuk djrs gSA ;s vius ifjokj ls nwj fofHkUu 

izkd`frd FkisM+ksa dh ekj lgrs gq;s ns”k ds ukxfjdksa ds lq[k&pSu gsrq nq”eu dh xksyh dk f”kdkj cudj viuk 

loZLo lkefiZr dj nsrs gSA 

iz'u 5- ^lkuk&lkuk gkFk tksfM+̂ &ikB esa of.kZr izkd̀frd lkSan;Z ds LFky dkSu&dkSu ls gS\ 

mŸkj- bl ikB es vkd’kZ.k ds dbZ dsanz izkd̀frd lq’kek dh NVk fc[ksjrs n”kkZ;s x;s gSA n”kZd] lSykuh lHkh vuk;kl gh 

bl vlhe vFkkg lkSan;Z ds eksgik”k esa f[kapk pyk tkrk gS rFkk Lo;a dks Hkwydj ml fojkV ijekRek dk _.kh cu 

tkrk gSA fgeky;] xSaxVkWd] ;weFkkaax] yk;qax] dVkvks] >kaxw ysd] fofo/kty&izikr] Xysf”;j] LuksQkWy] ufn;k¡] ioZr 

iq’i] okfn;kW] ?kkfV;kW] tu&thou] gok] >jus] ijEijk,W] izrhd fpg~u] ?kqeonkj jkLrs] Å¡pkbZ ij p<+ku& vkfn 

izkd`frd lkSan;Z ds dsanz bl ikB esa cus gSA  
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 fdlh oLrq] LFkku] izk.kh ;k Hkko ds uke dks laKk dgrs gSaA 

laKk ds eq[;r% rhu Hksn gksrs gSaA 

 1- O;fDrokpd  

 2- tkfrokpd 

 3- Hkkookpd 

 ftu LkaKk 'kCnksa ls fdlh fo'ks"k O;fDr] LFkku vFkok oLrq dk cks/k gks] mls O;fDrokpd laKk dgrs 

gSaA 

 mnkgj.k%&  

  ¼d½ fgeky; Hkkjr dk xkSjo gSA 

  ¼[k½ 'kg:[k [kku fQYe vfHkusrk gSA 

  ¼x½ dqrqc ehukj fnYyh esa gSA 

  ¼?k½ dqjku] ckbcy rFkk jkek;.k /kkfeZd xzaFk gSaA 

 mijksDr okD;ksa esa js[kkafdr 'kCn fgeky;] Hkkjr] 'kkg:[k [kku] dqrqc ehukj] fnYyh] dqjku] ckncy vkSj jkek;.k 

O;fDrokpdze laKk,¡ gSaA D;ksafd ;s fdlh fo'ks"k LFkku] oLrq ;k O;fDr dk cks/k djkrh gSaA 

 ftu laKk 'kCnksa ls fdlh oLrq] O;fDr] izk.kh ;k LFkku dh iwjh tkfr ;k oxZ dk cks/k gks] mls 

tkfrokpd laKk dgrs gSaA 

 mnkgj.k%&  

  ¼d½ canj isM+ ij cSBk gSA 

  ¼[k½ dks;y dk Loj ehBk gSA 

  ¼x½ cxhps esa Qwy f[kys gSaA 

  ¼?k½ Å¡V dks jsfxLrku dk tgkt dgrs gSaA 

 mijksDr okD;ksa esa js[kkafdr 'kCn canj] isM+] dks;y] cxhps] Qwy] Å¡V] jsfxLrku rFkk tgkt tkfrokpd laKk,¡ gSa D;ksafd ;s 

lHkh ,d gh izdkj dh phtksa dk cks/k djkrs gSaA 

 ftu laKk 'kCnksa ls fdlh] O;fDr] izk.kh rFkk LFkku ds xq.k&nks’k] voLFkk rFkk LoHkko vkfn dk cks/k 

gksrk gS] mls Hkkookpd laKk dgrs gSaA 

 mnkgj.k%&  

  ¼d½ dejs dh yackbZ rFkk pkSM+kbZ ukiksA 

  ¼[k½ bl xUus esa feBkl gSaA 

  ¼x½ lcls izse ls cksyksA 

  ¼?k½ ifjJe djus ls gh lQyrk feyrh gSA 

 mijksDr lHkh okD;ksa esa lHkh js[kkafdr “kCn yackbZ] pkSM+kbZ] feBkl] izse] ifjJe vkSj lQyrk Hkkookpd laKk,¡ gSaA 

 dqN oS;kdj.k@fon~oku laKk ds nks Hksn vkSj ekurs gSa%& 

 ¼i½ nzO;okpd laKk] ¼ii½ lewgokpd laKk  



 

65 | Sponosored By AAYAM CAREER ACADEMY, Sikar (Raj.) 
 

 

 i  ftu laKk “kCnksa ls fdlh inkFkZ ;k nzO; dk cks/k gksrk gS] mUgsa nzO;okpd laKk dgrs gSaA  

 mnkgj.k& lksuk] pk¡nh] yksgk] ihry vkfnA 

 ii  ftu laKk “kCnksa ls fdlh tkfr ds lewg dk cks/k gksrk gS] mUgsa lewgokpd laKk dgrs gSaA bls 

leqnk;okpd laKk Hkh dgrs gSaA 

 mnkgj.k& d{kk] >qaM] ny] lsuk vkfnA  

  

  ftu “kCnksa dk iz;ksx laKk ds LFkku ij fd;k tkrk gS] mUgsa loZuke dgrs gSaA 

 loZuke dk vFkZ gS lc ukeksa ¼laKk “kCnksa½ ds fy, iz;qDr fd, tkus okys “kCnA ;s “kCn lHkh ds fy, iz;ksx fd, 

tk ldrs gSaA loZuke ds iz;ksx ls Hkk’kk esa lkSan;Z vkrk gSA 

 loZuke ds Ng Hksn gS%& 

¼i½ iq:’kokpd] ¼ii½ ladsrokpd 

¼iii½ vfu”p;okpd] ¼iv½ iz”uokpd 

¼v½ laca/kokpd]   ¼vi½ futokpd  

i  ftu loZuke “kCnksa dk iz;ksx oDrk vius fy,] Jksrk ds fy, ;k vU; O;fDr ds fy, djrk gS] 

    mUgsa iq:’kokpd loZuke dgrs gSaA mnkgj.k& 

¼d½ rqe dgk¡ tk jgs gks \ 

¼[k½ og dy fon~;ky; vk,xkA 

fdlh Hkh okrkZyki esa oDrk ¼cksyusokyk½] Jksrk ¼lquus okyk½ ds vfrfjDr vU; ¼ftlds ckjs esa ppkZ dh tk,½ O;fDr Hkh  

lfEefyr gksrk gSaA 

iq:’kokpd loZuke rhu izdkj ds gksrs gSaA 

  ¼d½ mRre iq:’kokpd loZuke ¼eS] ge½ % cksyus okyk ;k fy[kusokyk O;fDr vius fy, ftu loZuke “kCnksa dk iz;ksx 

djrk gS] mUgsa mRre iq:’kokpd loZuke dgrs gSaA  

mnkgj.k& eSa] eq>s] esjk] eq>ls] eq> ij] eq>dks 

      ge] geus] gesa] gekjk] gels] gedks] geij 

  ¼[k½ e/;e iq:’kokpd loZuke ¼rw] rqe] vki½ % lquusokys ds fy, ftu loZukeksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] mUgsa e/;e  

iq:’kokpd loZuke dgrs gSaA  

mnkgj.k& rw] rwus] rq>s] rsjk] rsjs] rq>ls] rq>dks] rq>ij 

      Rkqe] rqeus] rqedks] rqEgkjk] rqels] rqeij] rqEgkjs 

      vki] vkius] vkidks] vkidk] vkils] vkiij 

  ¼x½ vU; iq:’kokpd loZuke ¼og] os] ;g] ;s½ % Jksrk ;k oDrk ds vfrfjDr vU; O;fDr ds fy, ftu loZukeksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gS] mUgsa vU; iq:’kokpd loZuke dgrs gSaA  

mnkgj.k& ;g] og] os] ;s] mls] mUgsa] bls] bUgsa] mudk] mldk vkfnA 
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vU; iq:’kokpd loZuke ds dkjdh; :i 

 ;g & bl] bls] blls] blds fy,] bldks] bldk] bldh] blesa] bl ij 

 Okg & ml] mls] mlls] mlds fy,] mldks] mldk] mlds] mldh] mlesa] mlij 

 ;s & bu] bUgsa] buls] budks] buds fy,] budk] budh] buds] buesa 

 Oks & mu] mUgsa] muls] mudks] muds fy,] mudk] mudh] muds] muij] muesa 

;g] og] ;s] os bu loZukeksa dk iz;ksx fu”p;okpd loZuke dh rjg Hkh fd;k tkrk gSaA 

ii %& ¼;g] og] ;s] os½ % tks loZuke fdlh fuf”pr oLrq] O;fDr ;k LFkku dh vksj ladsr djsa] mUgsa 

   fu”p;okpd loZuke dgrs gSaaA bUgsa ladsrokpd loZuke Hkh dgrs gSaA  

mnkgj.k&  

 ¼d½ ;s esjh iqLrd gSA ¼[k½ oks esjk ?kj gSA ¼x½ bl fMCcs esa D;k gS\ 

bu okD;ksa esa ;s] oks] bl loZuke “kCn ,d fuf”pr iqLrd] ?kj rFkk fMCcs dh vksj ladsr dj jgs gSaA 

  fo”ks’k % ^og^ “kCn dk iz;ksx vU; iq:’kokpd vkSj fu”p;okpd loZuke nksuksa esa fd;k tkrk gSA fdarq blds iz;ksx esa varj 

gksrk gSA vFkkZr~ ^og^ “kCn tc fdlh O;fDr ds uke ds LFkku ij vk, rc iq:’kokpd loZuke gksrk gS vkSj tc fdlh dh 

vksj ladsr djus ds fy, iz;ksx gks rc fu”p;okpd loZuke gksrk gS  

mnkgj.k& og cgqr esgurh gSA ¼iq:’kokpd loZuke½]      esjh ?kM+h og gSA ¼fu”p;okpd loZuke½ 

iii  ¼dksbZ] dqN] fdlh] fdUgha] dgha½ % tks loZuke “kCn fdlh vfuf”pr oLrq] O;fDr vFkok LFkku 

ds fy, iz;ksx fd, tkrs gSaa] mUgsa vfu”p;okpd loZuke dgrs gSaA 

  mnkgj.k%&  

  ¼d½ njokts ij dksbZ [kM+k gSA 

  ¼[k½ vHkh fdlh us eq>s vkokt nhA 

  ¼x½ pk; esa dqN fxj x;k gSA 

  ¼?k½ vkt ge dgha tk,¡xsA 

  ¼M+½ vkt ge dgha tk,¡xsA 

  mijksDr okD;ksa esa dksbZ] fdlh] dqN] fdUgha rFkk dgha “kCn vfu”p;okpd loZuke gSa D;ksafd buls fdlh fuf”pr oLrq] 

O;fDr ;k LFkku dk cks/k ugha gksrkA 

iv  ¼D;k] dkSu] dgk¡] fd/kj] fdls½ % ftu loZuke “kCnksa ds }kjk ge fdlh oLrq] O;fDr vFkok LFkku 

ds ckjs esaa iz”u djrs gSa] mUgsa iz”uokpd loZuke dgrs gSaA 

  fo”ks’k % dsoy ogh iz”uokpd “kCn loZuke gksrs gSa ftudk mRrj laKk ;k loZuke esa feyrk gSA 

  ¼d½ bl iqLrd dk D;k uke gS\     laHkkfor mRrj  ¼egkHkkjr½ 

  ¼[k½ bl iqLrd ds ys[kd dkSu gSa\ ¼osnO;kl½ 

  ¼x½ ;g iqLrd dgk¡ Nih\ ¼fnYyh½ 

  ¼?k½ bl iqLrd dks vki dgk¡ ys tk jgs gSa\ ¼?kj½ 

  ¼M+½ bl iqLrd dks vki fdls HksaV djsasxs\ ¼fe= dks½ 
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v  ¼tks&lks] tSlk&oSlk] ftlus&mlus½ % ftu loZuke “kCnksa dk laca/k fdlh oLrq] O;fDr ;k LFkku 

ls Kkr gks] mls laca/kokpd loZuke dgrs gSaA 

  ¼d½ ftldh ykBh mldh HkSalA  

  ¼[k½ ftlus ;g “kh”kk rksM+k mls tqekZuk Hkjuk gksxkA 

  ¼x½ tSlk cksvksxs oSlk dkVksxsA 

vi  ¼Lo;a] viusvki] [kqn] vki½ % ftu loZuke “kCnksa dk iz;ksx drkZ vius vki ¼fut½ ds fy, 

djrk gS] mls futokpd loZuke dgrs gSaA  

mnkgj.k& 

  ¼d½ jpuk us Lo;a vkdj eq>ls ckr dhA  

  ¼[k½ eksfgr gj dke [kqn djrk gSA  

  ¼x½ eSa viusvki pyk tkÅ¡xkA 

  ¼?k½ mls vki gh ckr djus nksA 

  laKk rFkk loZuke dh fo”ks’krk crkus okys “kCnksa dks fo”ks’k.k dgrs gSaA 

 fo”ks’k.k ds Hksn&  

 ¼i½ xq.kokpd fo”ks’k.k 

 ¼ii½ la[;kokpd fo”ks’k.k 

 ¼iii½ ifjek.kokpd fo”ks’k.k 

 ¼iv½ lkoZukfed fo”ks’k.k 

i  tks “kCn fdlh laKk rFkk loZuke ds xq.k&nks’k] n”kk] voLFkk vkfn dk cks/k djkrs gSa] mUgsa 

xq.kokpd fo”ks’k.k dgrs gSaA  

 mnkgj.k& esjh ek¡ ljy LoHkko dh gSaA] dkyh dks;y dwdrh gSA 

 xq.k ls rkRi;Z gS fdlh oLrq] O;fDr ;k LFkku ds jax&:i] xq.k&nks’k] voLFkk] vkdkj vkfn dks crkukA 

 dqN xq.kokpd fo”ks’k.k bl izdkj gSaA 

  xq.k & n;kyq] ijksidkjh] ifjJeh] gksugj] bZekunkjh vkfnA 

  nks’k & dBksj] cqjk] Øks/kh] bZ’;kZyq] pkykd] diVh vkfnA 

  jax&:Ik & xksjk] dkyk] lqanj] e/kqj] dksey] vkd’kZd vkfnA 

  vkdkj & yack] NksVk] eksVk] iryk] ukVk] Hkkjh] cM+k] pkSjl] pkSdksj vkfnA  

  voLFkk & cw<+k] ;qok] fd”kksj] detksj] jksxh] vehj] xjhc] toku vkfnA 

  Lokn & [kV~Vk] ehBk] uedhu] dlSyk] pViVk] Qhdk vkfnA 

  Xka/k & [kq”kCkwnkj] cncwnkj] xa/kghu] lqxaf/kr vkfnA 

  Li”kZ & l[r] dBksj] uje] [kqjnjk] fpduk vkfnA  

ii  tks “kCn laKk rFkk loZuke dh la[;k laca/kh tkudkjh nsa] mUgsa la[;kokpd fo”ks’k.k dgrs gSaA 

 mnkgj.k& 1- Vksdjh esa pkj vke FksA 

          2- isM+ ij dqN canj gSaA 
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 la[;kokpd fo”ks’k.k nks izdkj ds gksrs gSaA 

  ¼d½ fuf”pr la[;kokpd fo”ks’k.k 

  ¼[k½ vfuf”pr la[;kokpd fo”ks’k.k                

  tks “kCn laKk rFkk loZuke dh fuf”pr la[;k dk cks/k djkrs gSa] mUgsa fuf”pr 

la[;kokpd fo”ks’k.k dgrs gSaA 

 mnkgj.k& 1- rhu yM+ds [ksy jgs gSaA        

   2- est+ ij ik¡p iqLrdsa gSaA 

 bu nksuksa okD;ksa esa fo”ks’; dh fuf”pr la[;k dk cks/k gks jgk gSA vr% ;s fuf”pr la[;kokpd fo”ks’k.k gSaA  

  tks “kCn laKk rFkk loZuke dh fuf”pr la[;k dk cks/k ugha djkrs gSa] mUgsa 

vfuf”pr la[;kokpd fo”ks’k.k dgrs gSaA  

 mnkgj.k& 1- dqN yksx ckgj [kM+s gSaA 

   2- cxhps esa cgqr&ls Qwy gSaA 

 bu nksuksa okD;ksa esa fo”ks’; dh fuf”pr la[;k dk cks/k ugha gks jgk gSA vr% ;s vfuf”pr la[;kokpd fo”ks’k.k gSaA 

iii  tks “kCn laKk rFkk loZuke “kCnksa ds ifjek.k vFkkZr~ uki&rksy rFkk ek=k dh tkudkjh nsa] 

mUgsa ifjek.kokpd fo”ks’k.k dgrs gSaA buds lkFk vf/kdrj uki&rksy lwpd “kCn tqM+k gksrk gSA  

 mnkgj.k& 1- ,d fdyks eVj 

       2- nks vke 

 ifjek.kokpd fo”ks’k.k nks izdkj ds gksrs gSaA 

  ¼d½ fuf”pr ifjek.kokpd fo”ks’k.k 

  ¼[k½ vfuf”pr ifjek.kokpd fo”ks’k.k 

 ftu fo”ks’k.k “kCnksa ls laKk ;k loZuke ds fuf”pr ifjek.k dk cks/k gksrk gS] mUgsa 

fuf”pr ifjek.kokpd fo”ks’k.k dgrs gSaA 

 mnkgj.k& 1- ek¡ us ik¡p fdyks pkoy [kjhnsA 

       2- jksek nks yhVj nw/k ykbZA 

 bu okD;ksa esa ik¡p fdyks rFkk nks yhVj “kCn Øe”k% pkoy rFkk nw/k dh fuf”pr ek=k crk jgs gSaA vr% ;s fuf”pr 

ifjek.kokpd fo”ks’k.k gSaA 

 ftu fo”ks’k.k “kCnksa ls laKk ;k loZuke ds fuf”pr ifjek.k dk cks/k ugha gksrk] 

mUgsa vfuf”pr ifjek.kokpd fo”ks’k.k dgrs gSaA  

 mnkgj.k& 1- eq>s dqN Qy nksA 

       2- nw/k esa de phuh MkyukA 

 bu okD;ksa esa dqN rFkk de “kCn Øe”k% Qy rFkk phuh fd fuf”pr ek=k ugha crk jgs gSaA vr% ;s vfuf”pr 

ifjek.kokpd fo”ks’k.k gSaA 

 ftu oLrqvksa dks fxuk tk ldrk gS] muds fy, la[;kokpd fo”ks’k.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ftu oLrqvksa dks fxuk 

ugha tk ldrk] ukik ;k rksyk tkrk gS] muds fy, ifjek.kokpd fo”ks’k.k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
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ftu loZuke “kCnksa dk iz;ksx fo”ks’k.k dh rjg fd;k tkrk gS] mUgsa lkoZukfed fo”ks’k.k dgrs gSaA bUgsa ladsrokpd 

fo”ks’k.k Hkh dgrs gSaA 

mnkgj.k& 1- ;g ?kj esjk gSA 

      2- esjk cLrk u;k gSA 

loZuke rFkk lkoZukfed fo”ks’k.k esa varj 

ftu loZuke “kCnksa dk iz;ksx laKk ds LFkku ij fd;k tkrk gS] mUgsa loZuke dgrs gSaA ijarq tc dksbZ loZuke laKk ls 

igys iz;qDr gksdj laKk dh fo”ks’krk crkrk gS rks mls lkoZukfed fo”ks’k.k dgrs gSaA 

loZuke lkoZukfed fo”ks’k.k 

;g dkQh nqcyk gSA ;g yM+dk nqcyk gSA 

isu mldk gSA mldk ?kj u;k gSA 

iqLrd esjh gSA esjk isu [kks x;kA 

og ;ksxkH;kl djrk gSA og vkneh ;ksxkH;kl dj jgk gSA 

 fo”ks’k.k “kCnksa dh fo”ks’krk crkus okys fo”ks’k.k “kCnksa dks izfo”ks’k.k dgrs gSaA  

 mnkgj.k& 

 1- “kkyw dk xyk cgqr lqjhyk gSA 

 2- eq>s gYdk ihyk jax ilan gSA 

 mijksDr okD;ksa esa cgqr rFkk gYdk “kCn lqjhyk vkSj ihyk fo”ks’k.k “kCnksa dh fo”ks’krk crk jgs gSaA 

 vr% ;s izfo”ks’k.k gSa tks fo”ks’k.k ls igys yxk, tkrs gSaA 

izk;% fofHkUu O;fDr;ksa] oLrqvksa ;k LFkkuksa dh rqyuk dh tkrh gSA rqyuk esa ,d&nwljs ds xq.k rFkk nks’kksa dks U;wu ;k 

vf/kd crk;k tkrk gSA 

rqyuk ds vk/kkj ij fo”ks’k.k dh rhu voLFkk,¡ ekuh xbZ gSaA 

 blesa dksbZ rqyuk ugha gksrhA blesa fo”ks’k.k fo”ks’; dh lkekU; voLFkk crkrk gSA 

¼d½ fj;k ds cky yacs gSaA 

¼[k½ eq>s yky xqykc ilan gSaA 

 blesa nks oLrqvksa] O;fDr;ksa dh rqyuk djds ,d dks nwljs ls vPNk ;k cqjk crk;k tkrk gSA  

 mnkgj.k& 

¼d½ :fpdk dfudk ls vf/kd cqn~f/keku gSA 

¼[k½ jfo vkyksd dh vis{kk le>nkj gSA 

 blesa nks ;k nks ls vf/kd O;fDr;ksa] oLrqvksa ;k LFkku dh rqyuk dh tkrh gS vkSj ,d dks lcls Js’B 

rFkk nwljs dks de crk;k tkrk gSA  

 mnkgj.k& 

 ¼d½ Js;k d{kk dh lcls cqn~f/keku yM+dh gSA 

 ¼[k½ Js;k us ijh{kk esa vf/kdre vad izkIr fd,A 

 fo”ks’k.k dh mRrjkoLFkk rFkk mRrekoLFkk cukus ds fy, Øe”k% rj rFkk re izR;; tksM+ fn, tkrs gSaA 
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 fo”ks’k.k “kCnksa dh rqyuk ,oa voLFkk,¡ 

 ewykoLFkk  mRrjkoLFkk  mRrekoLFkk  ewykoLFkk  mRrjkoLFkk  mRrekoLFkk 

 vf/kd vf/kdrj vf/kdre U;wu U;wurj U;wure 

 mPp mPprj  mPpre fudV fudVrj fudVre 

 n`<+ n`<+rj  n`<+re y?kq y?kqrj y?kqre 

 dqfVy dqfVyrj dqfVyre tfVy tfVyrj tfVyre 

 ljy ljyrj  ljyre ?kfu’B ?kfu’Brj ?kfu’Bre 

 egku egkurj  egkure rhoz rhozrj rhozre 

 uhp uhprj  uhpre dksey dkseyrj dkseyre 

 fo”kky fo”kkyrj fo”kkyre e`nq e`nqrj e`nqre 

 dVq dVqrj  dVqre lqanj lqanjrj lqanjre

  

fganh esa ewy :Ik ls fo”ks’k.k “kCnksa dh la[;k cgqr de gSA vf/kdka”k fo”ks’k.k “kCn laKk] loZuke rFkk fØ;k “kCnksda 

esa milxZ rFkk izR;; tksM+dj cukrs gSaA 

 dqN ewy fo”ks’k.k “kCn bl izdkj gSa& 

 vPNk] cqjk] yack] NksVk] cM+k] xq:] e/kqj] uhyk] ihyk vkfnA 

 tks “kCn fdlh dke ds djus ;k gksus dk cks/k djkrs gSa] mUgsa fØ;k dgrs gSaA 

 izR;sd okD; esa fØ;k dk gksuk vko”;d gSA fØ;k izk;% okD; ds var esa vkrh gSA fØ;k ds fcuk okD; jpuk 

vlaHko gSA 

 fØ;k “kCn fodkjh “kCn gS ftlesa fyax] opu rFkk dky ls ifjorZu vk tkrk gSA 

fyax ds vk/kkj ij  yM+dk fy[k jgk gSA yM+dh fy[k jgh gSA 

opu ds vk/kkj ij yM+dk fy[k jgk gSA yM+ds fy[k jgs gaSA 

dky ds vk/kkj ij  yM+dk i= fy[krk gSA yM+dk i= fy[ksxkA 

 /kkrq % fØ;k ds ewy :Ik dks /kkrq dgrs gSaA  

mnkgj.k& i<+] fy[k] mM] cSB] lks vkfnA 

/kkrq esa uk tksM+dj fØ;k dk lkekU; :Ik curk gSA 

mnkgj.k& i<+uk] fy[kuk] mBuk] cSBuk vkfnA 

  

mijksDr okD; esa fy[k fØ;k lHkh okD;ksa esa leku gSA ;gh fØ;k dk ewy :Ik gSA ijarq fyax] opu dky ds izHkko ls 

mldk :Ik cny tkrk gSA 

 

deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds Hksn& 1- vdeZd fØ;k] 2- ldeZd fØ;k 
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 ftl fØ;k dk Qy dez ij u iM+dj drkZ ij iM+rk gS] mls vdeZd fØ;k dgrs gSaA vFkkZr~ vdeZd 

fØ;k esa deZ dh vko”;drk ugha gksrhA vdeZd rFkk ldeZd fØ;k dks igpkuus ds fy, fØ;k ls iwoZ D;k rFkk fdldks 

dk iz”u fd;k tkrk gSA 

tSls gkFkh fpa?kkM+rk gSA rFkk f”k[kk g¡l iM+hA 

mijksDr nksuksa fØ;kvksa ds dksbZ deZ ugha gSaA vr% ;s vdeZd fØ;k,¡ gSaA 

dqN vdeZd fØ;k,¡ bl izdkj gSa& nkSM+uk] Hkkxuk] Mjuk] jksuk] tkxuk] lksuk] vdM+uk] mNyuk vkfnA 

 ftl fØ;k dk Qy deZ ij iM+rk gS vFkkZr~ ftl fØ;k dk deZ vfuok;Z gksrk gS] mls ldeZd fØ;k 

 dgrs gSaA 

tSls ekyh ikS/kksa dks ikuh Mky jgk gS rFkk euh’k irax mM+k jgk gSA 

mijksDr nksuksa okD;ksa esa fØ;k Mky jgk gS vkSj mM+k jgk gS dk Qy Øe”k% ikS/kksa rFkk irax ij iM+ jgk gSA vr% ;s 

ldeZd fØ;k,¡ gSaA  

a ¼d½ ,ddeZd fØ;k 

 ¼[k½ n~foodeZd fØ;k 

 ftu fØ;kvksa esa fØ;k dk ,d deZ gksrk gS] mUgsa ,ddeZd fØ;k dgrs gSaA  

mnkgj.k& ek¡ us cPpksa dks [kkuk f[kyk;k] :fp us fp= cuk;kA 

 ftu fØ;kvksa ds nks deZ gksrs gSa] mUgsa n~fodeZd fØ;k dgrs gSaA 

mnkgj.k& ek¡ us cPpksa dks [kkuk f[kyk;k] “kksfHkr us fe=ksa dks dsd f[kyk;kA 

 

1- lkekU; 

2- la;qDr 

3- izsj.kkFkZd 

4- iwoZdkfyd 

5- uke/kkrq 

 ftl okd; esa dsoy ,d fØ;k gks] mls lkekU; fØ;k dgrs gSaA  

 mnkgj.k& ekul us [kkuk [kk;k] “kSytk cktkj xbZA 

%& nks ;k nks ls vf/kd /kkrqvksa ls cuh fØ;k la;qDr fØ;k dgykrh gSA la;qDr fØ;k esa ,d ls vf/kd 

fØ;kvksa dk iz;ksx ,d fØ;k ds :Ik esa fd;k tkrk gSA  

 mnkgj.k& ekul us [kkuk [kk fy;k] “kSytk cktkj pyh xbZA 

 ftl okD; esa drkZ Lo;a dk;Z u djds nwljs dks dk;Z djus dks izsfjr djrk gS] mls izsj.kkFkZd fØ;k 

dgrs gSaA  

 mnkgj.k& ek¡ us csVs ls pk; cuokbZ] jhrk us ekyh ls ikS/ks yxok,A 

 mijksDr okD;ksa esa pk; cuokus dk dke rFkk ikS/ks yxokus dk dke drkZ Lo;a u djds Øe”k% csVs ls] ekyh ls djok jgk 

gSA izsj.kkFkZd fØ;kvksa esa nks drkZ gksrs gSaA mijksDr okD;ksa esa izsjd drkZ ek¡ rFkk jhrk gSaA izsfjr drkZ gSa& csVk vkSj 

ekyhA 

 izsj.kkFkZd fØ;k nks izdkj dh gksrh gSaA izFke izsj.kkFkZd vkSj n~forh; izsj.kkFkZdA 
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 izFke izsj.kkFkZd fØ;k esa ewy fØ;k esa vk tksM+ tkrk gS vkSj n~forh; izsj.kkFkZd fØ;k esa ewy fØ;k ds lkFk ok tksM+ fn;k 

tkrk gSA izsj.kkFkZd fØ;k ds dqN mnkgj.k bl izdkj gSa& 

   

  ewy fØ;k izFke izsj.kkFkZd n~forh; izsj.kkFkZd 

  cuuk cukuk cuokuk 

  djuk djkuk djokuk 

  flyuk flykuk flyokuk 

  mM+uk mM+kuk mM+okuk 

  Mjuk Mjkuk Mjokuk 

  g¡luk g¡lkuk g¡lokuk 

  ihuk fiykuk fiyokuk  

 tc fdlh fØ;k ls iwoZ dksbZ vU; fØ;k iz;qDr gqbZ gks] mls iwoZdkfyd fØ;k dgrs gSaA iwoZdkfyd 

fØ;k esa vf/kdrj fØ;k esa vf/kdrj fØ;k ds lkFk dj tqM+k gksrk gSA 

 mnkgj.k& jktu ikB i<+dj lks x;k] euh’kk [kkuk [kkdj xbZA 

 mijksDr okD;ksa esa vkius ns[kk fd drkZ us ,d ls vf/kd fØ;k dhA jktu us iM+us rFkk lksus dh vkSj euh’kk us [kkus 

rFkk tkus dh fØ;k,¡ dhA tks fØ;k igys dh tkrh gS og iwoZdkfyd fØ;k gksrh gSA 

& tks fØ;k,¡ fdlh ewy /kkrq ls u cudj] laKk] loZuke rFkk fo”ks’k.k “kCnksa esa uk tksM+dj curh gSa] 

mUgsa uke/kkrq fØ;k,¡ dgrs gSaA  

 mnkgj.k&  

  laKk jax jaxkuk 

  loZuke viuk viukuk 

  fo”ks’k.k xje xjekuk 

                     vO;; os “kCn gksrs gSa ftudk :i] fyax] opu] dkjd vFkok dky ds vuqlkj ugha cnyrkA 

bUgsa vfodkjh “kCn Hkh dgrs gSaA 

 vO;; ik¡p izdkj ds gksrs gSaA 

 1- fØ;k&fo”ks’k.k 

 2- laca/kcks/kd 

 3- leqPp;cks/kd 

 4- foLe;kfncks/kd 

 5- fuikr 

 ¼d½ dNqvk /khjs&/khjs py jgk gSA 

 ¼[k½ lM+d nk,¡&ck,¡ ns[kdj ikj djksA 

 ¼x½ nknkth izkr%dky ?kweus tkrs gSaA 

 ¼?k½ lkSE;k cgqr cksyrh gSA 
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 mijksDr okD;ksa esa jaxhu “kCn fØ;k gksus dh jhfr] LFkku] le; rFkk ek=k dh tkudkjh ns jgs gSaA ;s lHkh “kCn 

fØ;k&fo”ks’k.k gSaA 

  ^^tks “kCn fØ;k ds ckjs esa fo”ks’k tkudkjh nsrs gSa fd fØ;k ^dSlŝ ] ^dc^] ^dgk¡̂  rFkk ^fdruh^ gqbZ] mUgsa 

fØ;k&fo”ks’k.k dgrs gSaA^^ 

 fØ;k&fo”ks’k.k ds pkj Hksn gksrs gSaA 

 ¼d½ jhfrokpd 

 ¼[k½ LFkkuokpd 

 ¼x½ dkyokpd 

 ¼?k½ ifjek.kokpd 

 ftu “kCnksa ls fØ;k ds gksus ds <ax] jhfr] rjhds dk Kku gksrk gS] mUgsa jhfrookpd 

fØ;k&fo”ks’k.k dgrs gSaA  

 mnkgj.k& 1- ,dk,d cRrh pyh xbZA 

 2- fcYyh pqids ls vkdj nw/k ih xbZA 

 3- ubZ iqLrd gkFkksa&gkFk fcd xbZA 

 4- cPpk ets ls lks jgk gSA 

 jhfrokpd fØ;k&fo”ks’k.k dh igpku djus ds fy, fØ;k ds lkFk dSls yxkdj iz”u djrs gSaA  

 tSls& ubZ iqLrd gkFkksa&gkFk fcd xbZA cPpk ets ls lks jgk gSA 

   dSls fcd xbZ&gkFkksa&gkFk dSls lks jgk gS&ets ls 

 dqN jhfrokpd fØ;k&fo”ks’k.k “kCn bl izdkj gSa& 

 lglk] ,dk,d] T;ksa&T;ksa] vdLekr~] ljklj] “kh?kz] pqipki] /;kuiwoZd] fu;eiwoZd] ;Fkkfof/k] ;FkklaHko] lpeqp] vo”;] 

fcydqy] lko/kkuhiwoZd] tYnh&tYnh vkfnA 

 ftl fØ;k:&fo”ks’k.k “kCn ls fØ;k ds gksus ds LFkku dk cks/k gks] mls LFkkuokpd 

fØ;k&fo”ks’k.k dgrs gSaA  

 mnkgj.k& 1- ckgj cgqr xjeh gSA 

  2- Hkhrj tkdj cSBksA 

  3- “kekZth vki ;gk¡ dc vk,\ 

  4- esjs ihNs jkgqy cSBk gSA 

 bu okD;ksa esa ckgj] Hkhrj] ;gk¡] ihNs fØ;k&fo”ks’k.k “kCn gSaA ;s fØ;k ds gksus ds LFkku dh tkudkjh ns jgs gSaA 

LFkkuokpd fØ;k&fo”ks’k.k dks igpkuus ds fy, fØ;k ds lkFk dgk¡ dk iz”u fd;k tkrk gSA 

  ckgj xjeh gS & dgk¡ xjeh gS\ & ckgj 

  Hkhrj tkdj cSBks & dgk¡ cSBks\ & Hkhrj 

  Eksjs ihNs jkgqy cSBk gS & dgk¡ cSBk gS\ & ihNs 

 dqN LFkkuokpd fØ;k&fo”ks’k.k “kCn bl izdkj gSa& 

 vkxs] ihNs] Åij] uhps] nk,¡] ck,¡] vanj] ckgj] fudV] nwj] ikl] lehi] loZ=] e/;] lkeus vkfnA 

ftu fØ;k&fo”ks’k.k “kCnksa ls fØ;k ds gksus ds le; dh tkudkjh feyrh gS] mUgsa 

dkyokpd fØ;k&fo”ks’k.k dgrs gSaA  
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 mnkgj.k& 1- Vªsu vHkh pyus okyh gSA 2- ijlksa gekjh ijh{kk gSA 

       2- eSa izfrfnu laxhr dk vH;kl djrh gw¡A 3- vkt BaMh gok py jgh gSA 

 mijksDr okD;ksa esa vHkh] ijlksa] izfrfnu rFkk vkt fØ;k ds gksus ds dky@le; dh tkudkjh ns jgs gSaA ;s crkrs gSa fd 

fØ;k dc gqbZ ;k gksxhA 

 dkyokpd fØ;k& fo”ks’k.k “kCnksa dks igpkuus ds fy, dc dk iz”u fd;k tkrk gSA 

 mnkgj.k& 

  Vªsu vHkh pyus okyh gS&  ijlksa gekjh ijh{kk gS& 

  dc pyus okyh gS\&vHkh  dc ijh{kk gS\&ijlksa 

  eSa izfrfnu laxhr dk vH;kl djrh gw¡& vkt BaMh gok py jgh gS& 

  dc vH;kl djrh gw¡\&izfrfnu dc gok py jgh gS\&vkt 

 dqN dkyokpd fØ;k&fo”ks’k.k “kCn bl izdkj gSa& 

 vkt] dy] ijlksa] vHkh] vc] tc] rc] izfrfnu] fuR;] fnu&Hkj] ges”kk] jkst] ckj&ckj] dHkh&dHkh] fnu dks] jkr dks 

vkfnA 

 tks fØ;k&fo”ks’k.k “kCn fØ;k dh ek=k ;k ifjek.k ds fo’k; esa crkrs gSa] mUgsa 

ifjek.kokpd fØ;k&fo”ks’k.k “kCn dgrs gSaA  

 mnkgj.k& 1- ftruk [ksyuk gS mruk [ksyksA 

  2- vf/kd er [kkvksA 

  3- jtuh de cksyrh gSA 

  4- FkksM+k lkspksA 

 mijksDr okD;ksa esa ftruk] mruk] de] vf/kd vkSj FkksM+k fØ;k dh ek=k crkrs gSaA ifjek.kokpd fØ;k&fo”ks’k.k “kCnksa dh 

igpku djus ds fy, fdruk yxkdj iz”u iwNrs gSaA 

 mnkgj.k& 

 ftruk [ksyuk gS mruk [ksykA & fdruk [ksyks\ & ftruk] mruk 

 jtuh de cksyrh gSA & fdruk cksyrh gS\ & de 

 vf/kd er [kkvksA & fdruk er [kkvks\ & vf/kd 

 FkksM+k lkspksA & fdruk lkspks\ & FkksM+k 

 dqN ifjek.kokpd fØ;k&fo”ks’k.k “kCn bl izdkj gSa& 

 de] T;knk] vf/kd] cgqr] tjk] ftruk] FkksM+k] vR;f/kd] dkQh] vR;ar vkfnA 

 fo”ks’k.k rFkk fØ;k&fo”ks’k.k nksuksa “kCn fo”ks’krk crkrs gSaA fo”ks’k.k “kCn laKk rFkk loZuke dh fo”ks’krk crkrs gSa rFkk 

fØ;k&fo”ks’k.k “kCn fØ;k dh fo”ks’krk crkrs gSaA 

 mnkgj.k& 

  fo”ks’k.k  fØ;k&fo”ks’k.k 

  og rst vkokt esa cksyrk gSA og rst Hkkxrk gSA 

  mlus de [kkuk [kk;kA  FkksM+k de [kk;k djksA 
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 ¼d½ fon~;ky; ds lkeus 

 ¼[k½ njokts ds ckgj dksbZ [kM+k gSA 

 ¼x½ ;”k cgu ds lkFk tk jgk gSA 

 mijksDr okD;ksa esa ds lkeus] ds ckgj] ds lkFk in okD; esa iz;qDr laKk@loZuke “kCnksa dk laca/k vkil esa tksM+rs gSaA 

;fn okD; ds ;s “kCn u gksa rks okD; fujFkZd gks tkrs gSaA 

  

  tks “kCn laKk ;k loZuke dk laca/k okD; ds vU; “kCnksa ls tksM+rs gSa] mugsa laca/kcks/kd vO;; dgrs gSaA 

 laca/kcks/kd vO;; dbZ :iksa esa gksrk gSA 

 1- dkylwpd & ds igys] ds ckn] ds i”pkr~] ds ihNs] ds vkxs 

2- LFkkulwpd & ds Hkhrj] ds ckgj] ds vanj] ds ihNs] ds vkxs] ds fudV] ds ikl] ds chp] ds e/;] ds ck,¡] ds 

nk,¡ 

3- fn”kklwpd & ds lkeus] dh vksj] dh rjQ] ds lehi] ds pkjksa vksj 

4- lk/kulwpd & ds n~okjk] ds lgkjs] ds tfj, 

5- fojks/klwpd & ds foijhr] ds fo:n~/k] ds izfrdwy 

6- lekurklwpd & ds leku] ds vuqlkj] ds ln`”k] ds rqY; 

7- gsrqlwpd & ds dkj.k] ds vykok] ds jfgr] ds flok;] ds fy, 

 dqN laca/kcks/kd vO;; foHkfDr lfgr rks dqN foHkfDr jfgr gksrs gSaA 

 foHkfDr ds fcuk  foHkfDr lfgr 

 dy og jkrHkj tkxrk jgkA jke ds lkFk lhrk vkSj y{e.k Hkh ou dks x,A 

 jke pkSng o’kksZa rd ou esa jgsA fon~;k ds fcuk thou fujFkZd gSA 

 dkjd dh foHkfDr;ksa rFkk laca/kcks/kd esa varj& dkjd dh foHkfDr;k¡ rFkk laca/kcks/kd yxHkx ,d lk dk;Z djrs gSaA  

  ijarq fQj Hkh muesa varj gSA foHkfDr laKk ;k loZuke dk vax gksrh gSA mldk Lora= “kCn ds :Ik esa iz;ksx ugha gks 

ldrk] tcfd laca/kcks/kd vO;; Lora= “kCn gSA bldk iz;ksx Lora= :Ik ls dgha Hkh gks ldrk gSA 

 laca/kcks/kd rFkk fØ;k&fo”ks’k.k esa varj& dqN vO;; “kCnska dk iz;ksx laca/kcks/kd rFkk fØ;k&fo”ks’k.k nksuksa dh rjg 

fd;k tkrk gSA budh igpku djus ds fy, ;g /;ku j[ksa fd tc budk iz;ksx laKk ;k loZuke ds lkFk gqvk gS rks 

;s lac/kcks/kd vO;; gSaA ;fn ;s fØ;k ds ckjs esa tkudkjh ns jgs gSa rks ;s fØ;k&fo”ks’k.k gSaA 

mnkgj.k &  laca/kcks/kd fØ;k&fo”ks’k.k 

 lM+d ds lkeus Vªd [kM+k gSA lkeus ns[kksA 

 dejs ds vanj dkSu gS\ vanj vk tkb,A 

 ?kj ds ihNs isM+ gSA rqe esjs ihNs pyksA 

 ¼d½ izfrfnu O;k;ke djks rkfd LoLFk jgksA 

 ¼[k½ ckny Nk, exj ckfj”k ugha gqbZ 

 mijksDr okD;ksa esa rkfd] exj “kCnksa rFkk okD;ksa dks tksM+us dk dke dj jgs gSaA bugsa ;kstd ;k leqPp;cks/kd vO;; 

dgrs gSaA 
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  tks “kCn nks ;k nks ls vf/kd “kCnksa] okD;ka”kksa ;k okD;ksa dks tksM+us dk dke djrs gSa] mUgsa leqPp;cks/kd vO;; 

dgrs gSaA 

 leqPp;cks/kd vO;; nks izdkj ds gksrs gSaA 

  ¼d½ lekukf/kd.k 

  ¼[k½ O;f/kdj.k 

 tks leqPp;cks/kd “kCn nks ;k nks ls vf/kd lekuinksa ;k okD;ksa dks tksM+rs gSa] mUgsa 

lekukf/kdj.k leqPp;cks/kd dgrs gSaA  

 mnkgj.k& 

 1- jk/kk vkSj olq/kk tqM+ok¡ cgusa gSaA 

 2- gekjs fon~;ky; esa rfey ,oa laLd`r nksuksa Hkk’kk,¡ i<+kbZ tkrh gSaA 

 3- vki D;k ihuk pkgsaxs pk; ;k dkWQh\ 

 4- eSaus mls cgqr le>k;k ijarq og ugha ekukA 

 dqN lekukf/kdj.k leqPp;cks/kd “kCn bl izdkj gSa& 

 vkSj] rFkk] ,oa] o] ;k] vFkok] fdarq] vxj] exj] cfYd] ysfdu] ojuk] vr% vkfnA 

 tks leqPp;cks/kd “kCn ,d iz/kku miokD; dks ,d ;k ,d ls vf/kd vkfJr miokD;ksa 

ls tksM+rs gSa] os O;f/kdj.k leqPp;cks/kd dgykrs gSaA 

 mnkgj.k& 

 1- jktw tYnh lks tkrk gS rkfd lqcg le; ij mB ldsA 

 2- vPNs vad ikuk pkgrs gks rks ,dkxzrk ls i<+ksA 

 3- ikuh cjlus okyk Fkk blfy, eSa tYnh ?kj vk x;kA 

 4- eSa pkgrk gw¡ fd cM+k gksdj v/;kid cuw¡A 

 fiNys i`’B ij fn, okD;ksa esa rkfd] rks] blfy,] fd iz/ku miokD; rFkk miokD;ksa dks tksM+us dk dke dj jgs gSaA vr% 

;s O;f/kdj.k leqPp;cks/kd gSaA 

 dqN O;f/kdj.k leqPp;cks/kd bl izdkj gSa& 

 ;fn rks] pkgs rks] ;n~;fi&rFkkfi] ekuks u ekuks] blfy,] D;ksafd] fd] pw¡fd] rkfd] vFkkZr~] ;fn vkfnA 

 ¼d½ mQ! fdruh xjeh gSA 

 ¼[k½ okg! D;k utkjk gSA 

 ¼x½ cki js cki! Burk cM+k lk¡iA 

 mijksDr okD;ksa esa mQ] okg] cki js cki “kCn fofHkUu izdkj ds Hkkoksa dks izdV dj jgs gSaA 

  

  tks vO;; “kCn g’kZ] “kksd] vk”p;Z] Øks/k] ?k.̀kk] fole;] nq[k vkfn euksHkkoksa dks izdV djrs gSa] mUgsa foLe;kfncks/kd  

dgrs gSaA 

 fo”ks’k % 

  foLe;kfncks/kd vO;; ges”kk okD; ds vkjaHk esa vkrs gSaA 

 foLe;kfncks/kd “kCnksa ds vkxs lnk foLe;iwoZd ¼!½ fpg~u yxk gksrk gSA 
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 foLe;kfncks/kd vO;;ksa dk iz;ksx fofHkUu euksHkkoksa dks izdV djus ds fy, fd;k tkrk gSA 

  foLe;kfncks/kd “kCn  Hkko 

  g’kZlwpd & okg! vgk! “kkck”k! 

  ihM+k@”kksdlwpd & gk;! vkg! mQ! 

  foLe;lwpd & vksg! gSa! vksgks! 

  Hk;lwpd & gk; jke! Ckki js cki! 

  iz”kalklwpd & “kkck”k! /kU;! 

  Øks/klwpd & pqi! /kr~! 

  ?k.̀kklwpd & Nh&Nh! Fkw&Fkw! 

  psrkouhlwpd & lko/kku! [kcjnkj! 

 ¼d½ jkgqy us gh euh’k dks ekjk gSA 

 ¼[k½ jkgqy us euh’k dks gh ekjk gSA 

 ¼x½ jkgqy us euh’k dks ekjk gh gSA 

 bu rhuksa okD;ksa esa gh vO;; dk iz;ksx fd;k x;k gSA ftl in ds lkFk gh dk iz;ksx fd;k x;k gS ml in dks cy 

feyrk gS rFkk blds iz;ksx ls okD; dk vFkz gh cny tkrk gSA gh “kCn fuikr gSA fuikr dk viuk dksbZ Lora= vFkZ 

ugha gksrkA 

  

       tks vO;; “kCn okD; esa iz;qDr “kCn ds lkFk tqM+dj mls cy iznku djrs gSa] mUgsa fuikr dgrs gSaA 

 fuikr dk viuk Lora= vFkZ ugha gksrkA 

 fuikr ds iz;ksx ls in dks cy feyrk gSA 

 fuikr ds iz;ksx ls okD; dk vFkZ cny tkrk gSA 

 dqN fuikr bl izdkj gSa& dsoy] gh] Hkh] rks] rd] u vkfnA 
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Û O;qRifÙk%& ^le~$f/k^ ds ;ksx ls cuk 'kCn&laf/k ^le~^ dk vFkZ&iw.kZr;k  

   ^le~^ dk vFkZ&iw.kZr;k 

   ^f/k^ dk vFkZ&/kkj.k djuk@feyuk 

Û 'kfCnd vFkZ%& ;ksx vFkok esy 

Û ifjHkk"kk%& nks /ofu;ksa ;k o.kksZa ds ijLij esy ls mRiUu /ofu&fodkj ;k ifjorZu dks laf/k dgrs gSaA 

 tSls%& jkdk$bZ'k ¾ jkds'k 

   ¼vk$bZ¾,½ 

Û laf/k foPNsn%& fdlh laf/k 'kCn dks ,dkf/kd 'kCnksa ;k o.kksZa esa foHkDr djuk laf/k&foPNsn dgykrk gSA 

 tSls%& lTtu ¾ lr~$tu 

Û laf/k ds Hksn%& 3 Hksn gksrs gS%& 

 1- Loj laf/k%& blds Hkh 5 izdkj gS& 

  ¼i½ nh?kZ Loj laf/k 

  ¼ii½ xq.k Loj laf/k 

  ¼iii½ o`f) laf/k 

  ¼iv½ ;.k~ laf/k 

  ¼v½ v;kfn laf/k  

 2- O;atu laf/k 

 3- folxZ laf/k 

1- Loj laf/k%& nks Lojksa ds esy ls mRiUu fodkj dks Loj laf/k dgrs gSA 

 ¼i½ nh?kZ Loj laf/k%& nks leku ¼ltkrh;½ Lojksa ds feyus ij  

  fu;e& v@vk$v@vk ¾ vk 

   b@bZ$b@bZ ¾ bZ 

   m@Å$m@Å ¾ bZ 

 tSls& 

   xhr $ vatfy ¾ xhrkatfy ¼v$v ¾ vk½ 

   'k;u $ vkxkj ¾ 'k;ukxkj ¼v$vk ¾ vk½ 

   jpuk $ voyh ¾ jpukoyh ¼vk$v ¾ vk½ 

   egk $ vk'k; ¾ egk'k;    ¼vk$vk ¾ vk½ 

  jfo $ bZnz ¾ johUnz    ¼b $ b ¾ bZ½ 

  vfHk $ bZIlk ¾ vHkhIlk ¼b $ bZ ¾ bZ½ 

  egh $ banz ¾ eghanz    ¼bZ $ b ¾ bZ½ 

  unh $ bZ'oj ¾ unh'oj ¼bZ $ bZ ¾ bZ½ 

   Hkkuq $ mn; ¾ Hkkuwn; ¼m$m ¾ Å½ 

   fla/kq $ ÅfeZ ¾ fla/kwfeZ ¼m$Å ¾ Å½ 
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   pew $ mRlkg ¾ pewRlkg ¼Å$m ¾ Å½ 

   Hkw $ ÅtkZ ¾ HkwtkZ ¼Å$Å ¾ Å½ 

  ¼ii½ xq.k Loj laf/k%& fHkUu LFkkuksa ls mPpfjr Lojksa ds chp laf/k ls ,d u;k Loj mRiUu gks ogk¡ xq.k laf/k& 

      fu;e%& 

   v@vk $ b@bZ  ¾ , 

   v@vk $ m@Å ¾ vks 

   v@vk $ _    ¾ vj~ 

     mnkgj.k%& 

   xt $ banz ¾ xtsanz ¼v$b ¾ ,½ 

   loZ $ bZ'oj ¾ losZ'oj ¼v$bZ ¾ ,½ 

   lq/kk $ banq ¾ lq/ksanq ¼vk$b ¾ ,½ 

   xqM+kdk $ bZ'k ¾ xqM+kds'k ¼vk$bZ ¾ ,½ 

  izkIr $ mnd ¼ty½ ¾ izkIrksnd  ¼vk $ m ¾ vks½ 

  egk $ mn; ¾ egksn;       ¼vk $ m ¾ vks½ 

  uo $ Å<+k ¼fookfgrk½ ¾ uoks<+k   ¼v $ Å ¾ vks½ 

  egk $ ÅtkZ ¾ egkstkZ       ¼vk $ Å ¾ vks½ 

   xzh"e $ _rq ¾ xzh"erqZ   ¼v $ _ ¾ vj~½ 

   egk $ _f"k ¾ egf"kZ    ¼vk $ _ ¾ vj~½ 

 ¼iii½ o`f) laf/k%& o`f) Lojksa dk fuekZ.k gksus ds dkj.k o`f) laf/k 

      fu;e%& 

   v@vk $ ,@,s  ¾ ,s 

   v@vk $ vks@vkS ¾ vkS 

     mnkgj.k%& 

   fgr $ ,"kh ¾ fgrS"kh ¼v$, ¾ ,s½ 

   lnk $ ,o ¾ lnSo ¼vk$, ¾ ,s½ 

   er $ ,sD; ¾ erSD; ¼v$,s ¾ ,s½ 

   egk $ ,s'o;Z ¾ egS'o;Z ¼vk$,s ¾ ,s½ 

  ije $ vkstLoh ¾ ijekStLoh  ¼v $ vks ¾ vkS½ 

  ou $ vkS"k/k ¾ oukS"k/k     ¼v $ vkS ¾ vkS½ 

  egk $ vkst ¾ egkSt       ¼vk $ vks ¾ vkS½ 

  egk $ vkS"k/k ¾ egkS"k/k     ¼vk $ vkS ¾ vkS½ 

 

 ¼iv½ ;.k~ laf/k%& tgk¡ Loj laf/k djus ij ^;~] o~] j~^ vkfn O;atuksa esa cny tkrs gSA ,slh laf/k dks ^;~̂  ds uke ij ^;.k~^ 

laf/k dgk tkrk gSA iwoZ in dk vafre o.kZ O;atu jg tkrk gSA 

      fu;e%& 

   b@bZ $ vU; Loj ¼b@bZ dks NksM+dj½ ¾ ;~ $ Loj ¼tks gks½ 
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   m@Å $ vU; Loj ¼m@Å dks NksM+dj½ ¾ o~ $ LOkj ¼tks vk;s½ 

   _ $ vU; Loj ¼Lo;a ^_^ dks NksM+dj½ ¾ j~ $ vU; Loj ¼tks gks½ 

     mnkgj.k%& 

   izfr $ viZ.k ¾ izR;iZ.k ¼b$v ¾ ;½ iwoZ in dk vafre o.kZ Loj jfgr 

   vfr $ vko';d  ¾ vR;ko';d ¼b$vk ¾ ;k½ 

   vfHk $ mn;  ¾ vH;qn; ¼b$m ¾ ;q½ 

   fu $ Åu  ¾ U;wu ¼b$Å ¾ ;w½ 

   izfr $ ,d   ¾ izR;sd  ¼b $ , ¾ ;s½ 

   unh $ viZ.k  ¾ un~;iZ.k ¼bZ $ v ¾ ;½ 

   egh $ vk/kkj  ¾ eg~;k/kkj ¼bZ $ m ¾ ;k½ 

   ukjh $ mfpr  ¾ uk;qZfpr ¼bZ $ m ¾ ;q½ 

   ok.kh $ vkSfpR;  ¾ ok.;kSfpR;  ¼bZ $ vkS ¾ ;kS½ 

  ruq $ vaxh ¾ rUoaxh     ¼m $ v ¾ o½ 

  lq $ vkxr ¾ Lokxr     ¼m $ vk ¾ ok½ 

  /kkrq $ bd ¾ /kkfRod     ¼m $ b ¾ fo½ 

  vuq $ bZ{k.k ¾ vUoh{k.k    ¼m $ bZ ¾ oh½ 

  vuq $ ,"k.k ¾ vUos"k.k     ¼m $ , ¾ os½ 

  y/kq $ vks"B ¾ y?oks"B     ¼m $ vks ¾ oks½ 

  o/kw $ vFkZ ¾ o/oFkZ    ¼Å $ v ¾ o½ 

  o/kw $ vkxeu ¾ o/okxeu  ¼Å $ vk ¾ ok½ 

   fir` $ vuqefr ¾ fi=uqefr ¼_ $ v ¾ j½ 

   ekr ̀$ vkKk ¾ ek=kKk ¼_ $ vk ¾ jk½ 

   fir` $ bPNk ¾ fif=PNk ¼_ $ b ¾ fj½ 

   fir` $ mins'k ¾ fi=qins'k ¼_ $ v ¾ :½ 

 ¼v½ v;kfn laf/k%& ,],s]vks]vkS ds ckn dksbZ fHkUu Loj ¼vlo.kZ½ vk, rks og Øe'k% v;~] vk;~] vo~] vko~ gks tkrk gSA 

   fu;e%& 

   , $ vU; Loj ¼,] ,s dks NksM+dj½ ¾ v;~ $ vU;Loj ¼tks gks½ 

   ,s $ vU; Loj ¼,s] ,s dks NksM+dj½ ¾ vk;~ $ vU;LOkj ¼tks gks½ 

   vks $ vU; Loj ¼vks] vkS dks NksM+dj½ ¾ vo~ $ vU; Loj ¼tks gks½ 

   vks $ vU; Loj ¼vks] vkS dks NksM+dj½ ¾ vko~ $ vU; Loj ¼tks gks½ 

     mnkgj.k%& 

   us $ vu  ¾ u;u ¼,$v ¾ v;½  

 fouS $ vd  ¾ fouk;d ¼,s$v ¾ vk;½ 

   uS $ bdk  ¾ ukf;dk ¼,s$b ¾ vkf;½ 

  gks $ vu ¾ gou     ¼vks $ v ¾ vo½ 

  xks $ bZ'k ¾ xoh'k     ¼vks $ bZ ¾ voh½ 
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  'kkS $ vd ¾ 'kkod     ¼vkS $ v ¾ vko½ 

  ukS $ bd ¾ ukfod    ¼vkS $ b ¾ vkoh½ 

  HkkS $ md ¾ Hkkoqd     ¼vkS $ m ¾ vkoq½ 

 

 2- O;atu laf/k%& O;atu dk Loj vFkok O;atu ds lkFk esy gks rks ogk¡ O;atu laf/k gksrh gSA 

  fu;e%& 

  ¼i½ izR;sd oxZ ds igys o.kZ ¼d`] p~] V~] r~] i~½ ds ckn& 

   rr̀h; ;k prqFkZ o.kZ vFkok ;] j] y] o vFkok dksbZ Loj gks& 

   ¾ rks izFke o.kZ vius dh oxZ dk rhljk o.kZ ¼x~] t~] M~] n~] c~½ gks tkrk gSA  

     tSls%& 

   fnd~ $ vacj  ¾ fnxacj ¼d~ $ v ¾ x½  

 okd~ $ bZ'k  ¾ okxh'k ¼d~ $ bZ ¾ xh½ 

   izkd~ $ ,sfrgkfld  ¾ izkxSfrgkfld ¼d~ $ ,s ¾ xS½ 

   fnd~ $ xt  ¾ fnXxt ¼d~ $ x ¾ Xx½ 

   okd~ $ tky  ¾ okXnku ¼d~ $ t ¾ Xt½ 

   okd~ $ nku  ¾ okXnku ¼d~ $ n ¾ Xn½  

 fnd~ $ Hkze  ¾ fnXHkze ¼d~ $ Hk ¾ XHk½ 

   _d~ $ osn  ¾ _Xosn ¼d~ $ o ¾ Xo½ 

   vp~ $ var  ¾ vtar ¼p~ $ v ¾ t½ 

   "kV~ $ vfHkK  ¾ "kMfHkK ¼V~ $ v ¾ M½ 

   ‘kV~ $ vkuu  ¾ "kMkuu ¼V~ $ vk½  

 "kV~ $ xq.k  ¾ "kM~xq.k ¼V~ $ x ¾ M~x½ 

   "kV~~ $ ;a=  ¾ "kM~;a= ¼V~ $ ; ¾ M~;½  

 fpr~ $ :i  ¾ fpnzwi ¼r~ $ j ¾ nz½  

 lr~ $ mins'k  ¾ lnqins'k ¼r~ $ m ¾ nq½ 

   txr~~ $ vack  ¾ txnack ¼r~ $ v ¾ n½ 

   vi~~ $ n  ¾ vCn ¼i~ $ n ¾ Cn½ 

  ¼ii½ izR;sd oxZ ds izFke o.kZ ¼d~] p~] V~] r~] i~½ ds ckn $ ^u^ ;k ^e^  

   & rks izFke o.kZ ¼d~] p~] V~] r~] i~½ vius oxZ ds iape o.kZ ¼M~+] ¥~] .k~] u~] e~½ esa cny tkrs gS%& 

   okd~ $ e;  ¾ okM~+e; ¼d~ $ e ¾ M~+e½  

 "kV~ $ ekl  ¾ "k.Ekkl ¼V~ $ e ¾ .e½ 

   txr~~ $ ukFk  ¾ txUukFk ¼r~ $ u ¾ Uu½ 

   vi~~ $ e;  ¾ vEe; ¼i~ $ e ¾ Ee½ 

 ¼iii½ e~ $ Li'kZ O;atu ¾ ^e^ tqM+us okys o.kZ ds oxZ ds iape o.kZ ;k vuqLokj gks tkrk gS%& 

   vge~ $ dkj  ¾ vgadkj ¼e~ $ d ¾ vuqLokj@^d^ dk iape o.kZ½  

 le~ $ rks"k  ¾ larks"k ¼e~ $ r ¾ vuqLokj@ ^r^ dk iape o.kZ½ 
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 ¼iv½ e~ $ ;] j] y] o] 'k] "k] l] g ¾ rks ^e~̂  ds LFkku ij vuqLokj  

 tSls%& 

  le~ $ okn ¾ laokn ¼e~ $ o ¾ vuqLokj½  

 le~ $ lkj ¾ lalkj  

 ¼v½ r~@n~ $ y ¾ rks ^r~^ ;k ^n~̂  ^y~̂  esa cny tkrk gS%& 

  mr~ $ ykl ¾ mYykl ¼r~ $ y ¾ Yy½ 

 ¼vi½ r~@n~ $ t@bu ¾ r~@n~ ^t~^ esa cnyrk gS%& 

  lr~ $ tu ¾ lTtu ¼r~ $ t ¾ TTk½ 

 ¼vii½ r~@n~ $ 'k ¾ rks r~@n~ dk & ^p~^ vkSj ^'k~̂  dk & ^N~^ gksrk gSA 

 mr~ $ 'okl ¾ mPN~okl ¼r~ $ 'k ¾ PN~½ 

  lr~ $ 'kkL= ¾ lPNkL= ¼r~ $ 'k ¾ PN~½ 

 ¼viii½ r~@n~ $ g ¾ rks r~@n~ ds LFkku ij ^n^ vkSj ^g^ ds LFkku ij ^/k^ gksxkA 

  rr~ $ fgr ¾ rf)r ¼r~ $ g ¾ n~/k½ 

 ¼x½ tc igys ds var esa Loj gks vkSj vkxs ds in dk igyk o.kZ ^N^ gks  rks ^N^ ds LFkku ij ^PN^ gksxkA 

  vk $ Nknu ¾ vkPNknu ¼vk $ N ¾ PN½ 

 ¼xi½ fdlh 'kCn ds var esa ^v^ ;k ^vk^ dks NksM+dj dksbZ vU; Loj vk;s ,oa nwljs 'kCn ds vkjaHk esa ^l^ gks rks ^l^ ds   

LFkku ij ^"k^ gks tkrk gSA 

  fo $ le ¾ fo"ke ¼^v@vk^ ds vykok Loj b $ l ¾ "k½ 

 ¼xii½ _] j] "k ds ckn dksbZ Loj ^d^ oxhZ; ;k ^i^ oxhZ; o.kZ] vuqLokj ;k ^;] o] g^ esa ls dksbZ o.kZ vk;s rks var esa vkus 

okyk ^u^ ¾ ^.k^ esa cny tkrk gSA  

  iz $ eku ¾ izek.k ¼j $ ^i^ oxhZ; o.kZ ^e^ ¾ var esa .k½ 

 

3- folxZ laf/k%& folxZ dk yksi vFkok u;s o.kZ dk vkxeu gks tkrk gS ogk¡ folxZ laf/k gksrh gSA 

  fu;e%& 

  ¼i½ folxZ ¼%½ ds iwoZ ^v^ gks vkSj ckn esa ^vk^ gks rks nksuksa dk fodkj ^vkŝ  esa cnyrk gSA 

     tSls%& v/k% $ Hkkx ¾ v/kksHkkx 

  ¼ii½ folxZ ds igys ^v^ vkSj ckn okys 'kCn dk igyk v{kj ^v^] ^,^ gks rks folxZ dk yksi gksxkA 

     tSls%& vr% $ ,o ¾ vr,o 

     ;'k% $ bPNk ¾ ;'kbPNk 

 ¼iii½ folxZ ds igy ^v^ gks rFkk ckn esa fdlh Hkh oxZ dk rhljk] pkSFkk o.kZ vFkok ^;] j] y] o^ O;atu gks rks folxZ 

^vkŝ  esa cny tkrk gSA 

      tSls%& v/k% $ xkeh ¾ v/kksxkeh 

 ¼iv½ folxZ ds ckn ^v^ ds vfrfjDr vU; Loj ;k fdlh oxZ dk rhljk] pkSFkk] ik¡pok o.kZ gks ;k ^;] j] y] o] g^ gks rks 

folxZ ds LFkku esa ^j^ gks tkrk gSA 

     tSls%& vk;q% $ osn ¾ vk;qosZn 

  /kuq% $ /kkjh ¾ /kuq/kkZjh  
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 ¼v½ folxZ ¼%½ ds ckn ^p^ ;k ^'k^ vk;s rks folxZ ¼%½ ^'k^ cu tkrk gSA 

     tSls%& iqu% $ p ¾ iqu'p ¼rkyO; ^'k~̂  esa ifjorZu½ 

  ;'k% $ 'kjhj ¾ ;'k 'kjhj 

 ¼vi½ folxZ ds ckn ^r^@^l^ vk, rks folxZ & ^l~^ gksxk 

     tSls%&ue% $ rs ¾ ueLrs ¼nUR; ^l~^½ 

 ¼vii½ folxZ ds igys ^b^ ;k ^m^ Loj gks vkSj mlds ckn ^d^] ^i^] ^e^ o.kZ vk;s rks folxZ ew/kZU; ^"k~^ esa cnysxkA 

     tSls%& vkfo% $ dkj ¾ vkfo"dkj 

  prq% $ iFk ¾ prq"iFk 

iz'u 1- laf/k fdls dgrs gSa\ 

mŸkj- nks ;k nks ls vf/kd o.kksZz ds esy ls mRiUu fodkj ;k ifjorZu dks laf/k dgrs gSA 

iz'u 2- laf/k fdrus izdkj dh gksrh gS\ muds uke fyf[k,A 

mŸkj- laf/k rhu izdkj dh gksrh gS%& 

 1- Loj laf/k 

 2- O;atu laf/k 

 3- folxZ laf/k 

iz'u 3- Loj laf/k ds fdrus Hksn gS\ dkSu&dkSu ls\ 

mŸkj- Loj laf/k ds ik¡p Hksn gS%&  

 1- nh?kZ laf/k 

 2- xq.k laf/k 

 3- o`f) Loj laf/k 

 4- ;.k~ Loj laf/k 

 5- v;kfn Loj laf/k 

iz'u 4- Loj laf/k dc gksrh g\ 

mŸkj- nks Lojksa ds esy ls mRiUu fodkj dks Loj laf/k dgrs gSA 

iz'u 5- O;atu laf/k dc gksrh gS\ 

mŸkj- tc O;atu dk Loj ls ;k O;atu dk O;atu ls ;ksx gksrk gks rks ogk¡ O;atu laf/k gksxhA 

iz'u 6- folxZ laf/k fdls dgrs gS\ 

mŸkj- tgk¡ ij folxZ ¼%½ dk yksi gks tkrk gS vFkok folxZ ds LFkku ij u;k o.kZ vk tkrk gS mls folxZ laf/k dgrs gSA 

iz'u 7- laf/k foPNsn dhft,A 

mŸkj- laf/k                laf/k&foPNsn ¼mRrj½ 

 LoPN & lq$vPN 

 bR;kfn & bfr$vkfn 

 Ik;ksn & i;%$n 

 Okkxh”oj & okd~$bZ”oj 

 lqjsUnz & lqj$bUnz 

iz'u 8- fuEufyf[kr esa laf/k djrs gq, iz;qDr laf/k dk uke fyf[k,& 



 

84 | Sponosored By AAYAM CAREER ACADEMY, Sikar (Raj.) 
 

 

mŸkj- loZ$mn; & loksZn; ¼xq.k laf/k½ 

 txr~$ukFk & txUukFk ¼O;atu laf/k½ 

 lq$vkxr & Lokxr ¼;.k~ laf/k½ 

 vk”kh%$okn & vk”khokZn ¼folxZ laf/k½ 

 xS$vd & xk;d ¼v;kfn laf/k½ 

 nhi$voyh & nhikoyh ¼nh?kZ laf/k½ 

 lnk$,o & lnSo ¼o`f) laf/k½ 

iz'u 9- ^eqDrkoyh^ dk lgh laf/k foPNsn gksxk\ 

 ¼v½ eqDr$voyh ¼c½ eqDr$vkoyh  

  ¼l½ eqDrk$voyh ¼n½ eqDrk$vkoyh  ¼l½ 

iz'u 10- fn, x, fodYiksa esa ls “kCnksa esa iz;qDr laf/k dk lgh Hksn pqfu,& 

 1- vUoh{k.k%& 

 ¼v½ ;.k~ ¼c½ v;kfn  

  ¼l½ nh?kZ ¼n½ o`f) laf/k  ¼v½ 

 2- ukfod%& 

 ¼v½ o`f) ¼c½ xq.k  

  ¼l½ ;.k~ laf/k ¼n½ v;kfn ¼l½ 

 3- oukS’k/k%& 

 ¼v½ xq.k ¼c½ O;atu  

  ¼l½ folxZ ¼n½ o`f) Loj laf/k ¼n½ 

 4- jtuh”k%& 

 ¼v½ o`f) ¼c½ nh?kZ  

  ¼l½ xq.k ¼n½ ;.k~ laf/k  ¼c½ 

 5- tyksfeZ%& 

 ¼v½ xq.k ¼c½ ;.k~  

  ¼l½ O;atu ¼n½ dksbZ ugha  ¼v½ 
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→ Lkekl “kCn dh O;qRifr%& ^le~$vkl^ ds ;ksx ls  

→ ^le~^ dk vFkZ%& ^iw.kZr;k^ rFkk ^vkl^ dk vFkZ%& ^feyuk ;k fudV vkuk^ gSA 

vFkkZr~ nks ;k nks ls vf/kd inksa dk iw.kZr;k feyuk ;k fudV vkuk gSA 

→ lekl “kCn dk vFkZ%& laf{kIr djuk@la{ksi.k 

→ ifjHkk’kk%& 1- nks ;k nks ls vf/kd “kCnksa ¼inksa½ ds ijLij la;ksx ls cuus okys u;s “kCn dks lekl dgrs gSA  

→ 2- nks ;k nks ls vf/kd inksa ds esy dks ftuds chp ds la;kstd “kCnksa vFkok dkjd fpg~uksa dk yksi gks tk,] lekl 

dgrs gSA 

 tSls%& jke vkSj “;ke& jke “;ke ¼^vkSj^ la;kstd “kCn dk yksi½  

      jktk dh ekrk& jktekrk ¼^dh^ dkjd fpg~u dk yksi½ 

→ leLr in ¼lkekfld in½%& nks ;k nks ls vf/kd inksa ds esy ls cuk ,d gh inA 

 & leLr in esa eq[;r% nks in gksrs gS%& 1- iwoZ in o 2- mÙkj inA 

 & igys okys in dks ^iwoZin^ o nwljs in dks ^mÙkj in^ dgrs gSaA 

→ lekl foxzg%& leLr in dks [kafMr dj inksa dks vyx&vyx djus dh fØ;k ;k jhfr lekl&foxzg dgykrh gSA 

tSls%& 

 leLr in iwoZ in mÙkj in lekl foxzg 

 1- jktiq= jktk iq= jktk dk iq= 

 2- jaxeap         jax ¼ukV~; dyk vkfn½ eap jax ds fy, eap 

 3- “kkafrnwr “kkafr nwr “kkafr dk nwr 

 4- vUuty vUu ty vUu vkSj ty 

 5- nq%[klkxj nq%[k lkxj nq%[k dk lkxj 

→ lekl ds Hksn%& lekl ds 6 Hksn gksrs gS%& 

 1- vO;;hHkko lekl& izFke in iz/kku 

 2- rRiq:’k lekl& nwljk in iz/kku 

 3- deZ/kkj;& nwljk in iz/kku 

 4- f}xq& izFke in la[;kokph o nwljk in iz/kku 

 5- }a} lekl& nksuksa in iz/kku 

 6- cgqozhfg lekl& vU; in iz/kku 
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 vO;; “kCn dk vk”k; ,slk “kCn ftldk Hkk’kk&iz;ksx esa :Ik lnSo ,d tSlk gksrk gS] mlesa dksbZ ifjorZu@O;; ugha 

gksrkA 

→ ifjHkk’kk%& ftl lekl dk igyk in vO;; gks og vO;;hHkko lekl dgykrk gSA vO;; in dk :Ik fyax] opu] 

dkjd esa ugha cnyrkA 

 blesa izFke in iz/kku gksrk gSA 

 izFke in vO;; ;k milxZ ls ;qDr gksrk gSa 

mnk%&  leLr in lekl foxzg 

 vktUe & tUe ls ysdj 

 izfr{k.k & gj {k.k 

 izR;qÙkj & mÙkj dk mÙkj 

 cs/kM+d & fcuk /kM+d ds 

 yktokc & ftldk tokc u gks 

 “kCnkar esa Hkj] iwoZd] izfr] Ik;ZUr ,oa /ofu dk nksgjk :Ik gks rks ogk¡ Hkh vO;;hHkko lekl gksrk gSA tSls%& 

 thouHkj & iwjs thou ;k thou i;Zar 

 dq”kyrk iwoZd & dq”kyrk ds lkFk 

 fuR; izfr & tks fuR; gks 

 thou i;ZUr & lEiw.kZ thou 

 ?kj&?kj & ?kj ds ckn ?kj 

 ean&ean & ean ds ckn ean  
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→ ifjHkk’kk%& ftl lekl esa igys in dh foHkfDr dk yksi gks vkSj nwljk in iz/kku gks] mls rRiq:’k lekl dgrs gSA 

 dÙkkZ o lEcks/ku dkjd dks NksM+dj “ks’k lHkh dkjdksa dh foHkfDr yksi gksus ds dkj.k mUgha Ng dkjdksa ds 

vk/kkj ij rRiq:’k lekl ds Hksnksa dk ukedj.k gksrk gSA 

 blesa f}rh; in dh iz/kkurk gksrh gS vFkkZr~ iwjs in dk fyax] opu nwljs in ds vuqlkj gksrk gSA 

→ deZ rRiq:’k ¼^dkŝ  foHkfDr dk yksi½ 

 frydqVk  &  fry dks dwVdj cuk;k gqvk 

 tscdrjk  &  tsc dks drjus okyk 

 dBQksM+  & dkB dks QksM+usokyk 

 fons”k xeu  &  fons”k dks xeu 

→ dj.k rRiq:’k ¼^ls] ds n~okjk^ fpg~u dk yksi½ 

 /kekZa/k  &  /kEkZ ls va/kk 

 vk¡[kksa&ns[kh & vk¡[kksa n~okjk ns[kh gqbZ 

 jrutfM+r  &  jRu ls tfM+r 

 es?kkPNUu &  es?k ls vkPNUr ¼<dk gqvk½ 

 bZ”ojiznr & bZ”oj n~okjk fn;k gqvk 

→ lEiznku rRi:’k ¼ds fy,&yksi½ 

 Xkq:nf{k.kk  &  xq: ds fy, nf{k.kk 

 ;K”kkyk & ;K ds fy, “kkyk 

 ?kqM+lky & ?kksM+ksa ds fy, lky ¼Hkou½ 

 dkjkxg̀ & dkjk ds fy, xg̀ 

→ viknku rRiq:’k ¼ls%& i`Fkd@vyx gksus ds vFkZ esa & fpg~u dk yksi½ 

 lÙkkP;qr &  lÙkk ds P;qr 

 yksdksÙkj & yksd ls mÙkj ¼ijs½ 

 _.keqDr & _.k ls eqDr 

 lsokfuoÙ̀k & lsok ls fuo`Ùk 

 us=ghu & us=ksa ls ghu 

→ laca/;k rRiq:’k ¼dk] ds] dh fpg~uksa dk yksi½ 

 txUukFk  &  txr~ dk ukFk 

 xzaFkkoyh & xzaFkksa dh voyh 

 okXnku & okd~ dk nku 

 ty/kkjk & ty dh /kkjk 

 v{kka”k & v{k dk va”k 

→ vf/kdj.k rRiq:’k ¼esa] ij&foHkfDr dk yksi½ 
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 eqfuJs’B  &  eqfu;ksa esa Js’B 

 vki chrh & vius ij chrh gqbZ 

 ?kqM+lokj & ?kksM+s ij lokj 

 Okuokl & ou ds okl 

 loksZÙke & loZ esa mÙke 

→ rRiq:’k ds vU; Hksn%& 

 dkjd fpg~u dh fon~ekurk ij vyqd rRiq:’k%& 

 eR̀;qat;  &  e`r;q dks t; djus okyk 

 okpLifr & okp~ ¼ok.kh½ ds ifr 

 u¥~ rRiq:’k%& iwoZin ^u^ ;k ^vu~^ yxkdj fu’ks/kkRed vFkZ ns%& 

 vui<+ &  uk i<+k gqvk 

 vukFk & u ukFk ds 

 cknokyk “kCn Lora= :I ls u iz;qDr gksdj izR;; dh vk,%& miin rRiq:’ 

 uHkpj & uHk esa fopj.k djus okyk 

 jktuhfrK & jktuhfr dks tkuus okyk 

 in yqIr gksus ij%& yqIr in rRiq:’k 

 xqM+/kkuh & xqM+ feyh gqbZ /kkuh 

 iuMqCch & ikuh esa Mwc dj pyusokyk iksr 

ifjHkk’kk%& ftl lekl esa nksuksa inks ads chp fo”ks’k.k&fo”ks’; vFkok mieku&mies; dk laca/k gks deZ/kkj; lekl dgrs 

gSA 

fo”ks’k.k&fo”ks’;%& uhyksRiy & uhy gS tks mRiy ¼dey½ 

 ean cqf) & ean gS ftldh cqf)  

 vYila[;d & vYi gSa tks la[;k esa 

 cM+ Hkkxh & cM+k gS ftl HkkX; 

 “kqHkkxeu & “kqHk gS tks vxeu 

mies; & mieku%& e`xu;uh & e`x ds leku u;uksa okyh 

 e`xu;uh & e`x ds leku u;uksa okyh 

 panzonu & panz ds leku onu ¼ew¡g½ 

 fon~;qPpapyk & fon~;qr~ ds leku papy 

 otzgzn; & otz ds leku gzn; 

 jktho ykspu & jktho ¼dey½ ds leku ykspu 
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 igyk in la[;kokph@x.kuk cks/kd o nwljk in iz/kku gksrk gSA 

 leLr in lewg ds cks/k dks n”kkZrk gSA 

 blds foxzg esa lewg ;k lekgkj “kCn iz;qDr gksrs gSaA 

 f=yksd & rhu yksdksa dk lewg 
 “krkCnh & lkS vCnks ¼o’kksZa½ dk lewg 
 nksigj & nks igjksa dk lekgkj 
 lrlbZ & lkr lkS nksgksa dk lewg@lekgkj 
 lIr_f’k & lkr lkS nksgksa dk lewg@lekgkj 
 lIr_f’k & lkr _f’k;ksa dk lewg 

 la[;kokph leLr in esa ;fn vU; in dh iz/kkurk gks rks ogk¡ cgqozhfg lekl gksxkA 

  tSls%& n”kklul &         nl vkuu gS ftlds vFkkZr~ jko.k 

 f=us= & rhu us= gS ftlds vFkkZr~ f”koth 

 bl lekl esa nksuksa inks ads chp vkSj] ;k ] vFkok vkfn inksa dk yksi jgrk gSA ,oa nksuksa inksa dh iz/kkurk jgrh gSA 

  vk;kr & fu;kZr &      vk;kr vkSj fu;kZr 

 lhrk & jke  &      lhrk vkSj jke 

 gkfu & ykHk  &      gkfu ;k ykHk 

 vkuk & tkuk  &      vkuk ;k tkuk 

lkFkZd  thou & ej.k &      thou ;k ej.k 

 leku&lh /ofu okyh fujFkZd “kCnksa ds iz;ksx esa Hkh }a}%& 

 vM+kslh& iM+kslh &      iM+kslh vkfn 

 pk;& ok;  &      pk; vkfn 

 vkfn “kCn tksM+dj Hkh lekgkj }a}& 

 Qy& Qwy  &      Qy] Qwy vkfn 

 vkxk& ihNk  &      vkxk] ihNk vkfn 

 ftl lekl esa nksuksa inksa dk vFkZ u ysdj vU; vFkZ xzg.k fd;k tkrk gS mls cgqozhfg lekl dgrs gSA 

 blesa vU; in iz/kku gksrk gSA  

 oØrqaM & Okg ftudk rqaM ¼eq[k½ oØ ¼Vs<+k½ gS & x.ks”k 

 ukdifr & og tks ukd ¼LoxZ½ dk ifr gS & banz 

 Jh”k & og tks Jh ¼Y{eh½ ds bZ”k gSa  & fo’.kq 

 frjaxk & rhu jaxksa okyk  & Hkkjrh; jk’Vª/ot 

 eanksnjh & mnj ftldk ean ¼NksVk½ gks og L=h& jko.k dh iRuhA 
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ijlxZ%& dkjd dh foHkfDr dks ijlxZ dgrs gSaA milxZ “kCn dk “kkfCnd vFkZ gS& “kCnka”k dk “kCn ds utndh tkukA 

ifjHkk’k%& os “kCnka”k tks fdlh Hkh “kCn ds igys tqM+dj mldk vFkZ cny nsrs gSa] mUgsa milxZ dgrs gSaA 

tSls%& v$uke¾ vuke 

 cn$uke¾cnuke 

 ¼i½ v ¼ugha½ ¾ vej] vtj] vxe] vKkr] vdkt] vdkj.k] vlgk;] vKkurk] vfo”okl] vlR;] vpy] vykSfdd] 
       vleku] vfHkK] vikj] vifjfer] vlhe] vlk/kkj.k] vifor] v/keZ 
 ¼ii½ vu  ¾ vi’ku] vutku] vupkgk] vuekuk] vui<+] vugksuh 
 ¼iii½ v/k  ¾ m/kf[kyk] v/kidk] v/kejk] m/ktyk] v/kdpjk 
 ¼iv½ vkS  ¾ vkSlj] vkS/kM+] vkSxq.k] vkSrkj 
 ¼v½ dq  ¾ dqekxZ] dq[;kr] dqiq=] dqtkr] dq/kM+h 
 ¼vi½ pkS ¾ pkSjkgk] pkSflaxk] pkSeklk] pkSdUuk] pkSik;k] pkSajxk] pkSiky] pkS[kV 
 ¼vii½ ip  ¾ ipjaxk] ipesy] ipdwVk] ipe<+h] ipe.kh 
 ¼viii½ ij  ¾ ijdkt] ijyksd] ijthoh] ijnslh] ijfgr] ijdksVk] iok/khu] ijkfJr  
 ¼ix½ Hkj  ¾ HkjisV] Hkjiwj] Hkjld] HkjikbZ] Hkjde  
 ¼x½ fcu ¾ fcuek¡xk] fcucqyk;k] fcu[kk;k] fcucks;k] fcuC;kgk 
 ¼ xi½ fr ¾ frjaxk] frikbZ] fuxquk] frjkgk] fodksuk] frekgh 
 ¼xii½ nq ¾ nqjaxk] nqxquk] nqjkgk] nqigj] nqcyk] nqukyh 
 ¼xiii½ dk ¾ dk;j] dkiq:’k] dkrj] dkty] dkfy[k 
 ¼xiv½ l ¾ liwr] lQy] ltx] lxq.k] lfgr] ltkrh;] lcy] lifjokj] ltho 
 ¼xv½ u ¾ ux] ux.;] ukfLrd] uiqald] udqy 
 ¼xvi½ cgq ¾ cgqopu] cgqi;ksxh] cgqHkqt] cgqfookg] cgqn~ns”;] cgqewY;] cgqey 
 ¼xvii½ vki ¾ vkichrh] vkilquh] vkidrh] vkidkt 
 ¼xviii½ ukuk ¾ ukukizdkj] ukukfo/k] ukuk:i] ukukfodk] ukuktkfr 
 ¼xix½ d ¾ diwr] dyad] dBksj 
 ¼xx½ le ¾ lEiw.kZ] lery] led{k] leprqHkqZt] leckgq] lexz 
 ¼xxi½ lq ¾ lqtku] lq?kM+] lqMkSy] lwnwj 
 ¼xxii½ fu ¾ fuMj] fu?kM+r] fudEek] fugR;k] fuiwr] fuxksM+k] fu;e] fu/ku 
  
 rRle ¼lald̀r½ ds milxZ%& 

 ¼i½ vfr ¾ vfro`f’V] vR;ar] vfrØe.k] vfrfjDr] vR;kpkj] vfr”k;] vfrfUnz;] vR;f/kd] vR;ko”d] vrho  
 ¼ii½ vf/k ¾ vf/kdkj] vf/kdkjh] vf/koDrk] vf/kifr] vf/kekl] vf/klwpuk] v/;k{k] v/;kns”k] v/kh{kd] vf/kfu;e] 

vf/kd`r] v/;kid  
 ¼iii½ vuq ¾ vuqdj.k] vuqdwy] vuqHko] vuqokn] vuqpj] vuqt] vU;] vuqu;] vUos’k.k] vUosfr] vUoh{k.k] vkuwfnr 
 ¼iv½ vi ¾ vieku] viokn] vijk/k] vigj.k] vid’kZ] viO;; 
 ¼v½ vfHk ¾ vfHkeku] vfHk’ksd] vfHkyk’kk] vfHku;] vfHk;ksx] vH;Urj] vH;k] vHkh’B] vfHklkj] vfHk;qDr] vH;kl 
 ¼vi½ vo ¾ voufr] voxq.k] voyksdu] voewY;] vorkj] vkdk”k] volku] volj] vo”ks’k 
 ¼vii½ vk ¾ vkgkj] vkos”k] vk;kr] vktUe] vkjksg.k] vkdkj] vkthou] 
 ¼viii½ mr~ ¾ mRd’kZ] mYdaBk] mRFkku] mRifr] mRlkg] mTToy] mYykl] mPpkj.k] mUufr] mn~?kkVu] mM~M;u 
 ¼ix½ nqj~ ¾ nqjoLFkk] nq:i;ksx] nqjkpkj] nqjn”kk] nqcZy] nqxqZ.k] nq;ksZ/ku] nqtZuk 
 ¼x½ nql~ ¾ nqlkgl] nqDrj] nq”kklu] nq:pfj=] nq’deZ] nq’ifj.kke] nq’izpkj] nq’dkeuk 
 ¼ xi½ fu ¾ fuMj] fuokl] fu;e] fuokj.k] fuca/k] fu’ks/k] fu;qDr] U;wu 
 ¼xii½ fuj~ ¾ futZu] fu;kZr] fujijk/k] fuj{kj] fujh{kd] fujh{k.k{k] fujknj] fujo] fujk”kk] fu/kZu] fujUrj] fujkdj 
 ¼xiii½ ful~ ¾ fuLrst] fuLlunsg] fu”p;] fu”Ny] fu”kqYd] fu’dke] fu’iki] fu’Qy] fu’d’kZ] fujUrj 
 ¼xiv½ mi ¾ miou] midkj] mins”k] migkj] mixzg] milxZ] miea=h] mis{kk] miy{;] mipkj] mi;ksx] miu;u] 
     miokl] mi&iz/kkuea=h 
 ¼xv½ iz ¾ izxfr] iznks’k] izlax] iz;kx] iztkfr] izns”k] izgkj] izKku] izpqj] izcy] iziksÙk] izkpk;Z] izoh.k] izsr] izs’kd] 
     izHkatu] izos”k] izT;ksfr] izdk”k] izlkn] iz;kstuk] iz;ksx] iz”kklu] izpkj] izkIr] iz/kku] izd`fr] iz;kl]  
     izxk<] izk.k] izek.k] izdksi] izfl)] izkFkZuk] izeq[k] iz/kku] izokl 
 ¼xvi½ ijk ¾ ijkHko] ijkt;] ijkØe] ijkthr] ijkdk’Bk] ijkt; 
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 ¼xvii½ ifj ¾ ifjos”k] ifjpkyd] ijh{kk] ijh{kd] ijh{k.k] ifjokj] ifjokn] ifjoknh] i;Zos{kd] ifjgkj] ifjHkze.k]  
     ifjtu] ifjØek] ifjtu 
 ¼xviii½ izfr ¾ izfrnfu] izfrgkj] izfr”kr] izfrfØ;k] izfrfgalk] izR;qÙkj] izrh{kk] izfr’Bk] izR;{k] izfrdkj] izfrokn] 
          izfriky] izfrykse] izR;sd 
 ¼xix½ fo ¾ foKku] fot;] foi{k] fou;] fo;ksx] foeq[k] fotkrh;] foHkkouk] fodkj] foHkko] foxzg] foykse] fons”k]  

   foHkkx] fo”ks’k] fodkl] fonsg] fookg] fookn] foØe] fojks/k] fo”kky] fouk”k] fonkbZ] foyqIr] O;kdqy]   
   O;kdj.k] O;kIr] O;kf/k] fodV] fojke] foekt] fo/keZ] foey] fody] fotu] O;k[;k] fo/kkrk] fo/kku] 
   fo/kkulHkh] fojkV] fofn”kk] foik”kk] fopkj] fou;] fod`r] fod`fr 

 ¼xx½ lq` ¾ lqfopkj] lqdeZ] lqxa/k] lfodkj] lqn”kZu] lqdU;k] lqykspuk] Lokxr] lqeu] lqj{kk] lqo.kZ] lqifjfpr]  
     lqtku] lqtu] lqxfr] lqefr] lqtkr] lqxeZ] lqcks/k] lqy{k.k] lq”kkar] lqf”k{kk] lqys[k] lqfer] lqfp=k]  
     lqnfu] lq;ksx] lq/kkj] lqjax] lqHkkf’kr] lqfe=k] lqear] lqea=] lqdj] lqnwj] lqeuksgj] LoYi] LoPN] lwfDr]  
        lqgkx] lqekrk] lqifr] lqnh?kZ] lqu;uk] lqnkek] lqT;ksfr 
 ¼xxi½ le~ ¾ ladYi] laxe] lat;] larks’k] lafo/kku] laLd̀r] la;ksx] laU;kl] lalkj] latuk] lalks/ku] larqyu] la/;k]  
        lEeku] lapkj] lUnsg] lagkj   
 ¼xxii½ vfi ¾ vfirq] vfi/kku ¼<Ddu½] vfifgr ¼<dk gqvk½ 
 
1-Xkfr “kCn milxZ%& 
 ¼i½ varj ¾ varxZr] vUrj/kku] vUrnsZ”kh;] vUrjkZ’Vªh;] varfj{k] vUrjn;keh] vUr%iqj] vUr%dj.k] vUrjtky] 
                 vUrjkRek] vUrjeu] vUr tkZrh;] vUrdZFkkA   
 ¼ii½ lj ¾ ljiap] ljnkj] ljdkj] ljgr] ljtkr  
 ¼iii½ ge ¾ georu] gelQj] gemez] gennZ 
 ¼iv½ gj ¾ gjjkst] gj?kM+h] gjckj] gjpht] gjgky] gjne] gjoDr 
 ¼v½ cs ¾ csbTtr] csnkx] cstqcku] csvnc] csotg] csbZeku] cscqu;kn] csvDy] cs?kj] csotg] csoQk] csnnZ  
 ¼vi½ cn ¾ cnuke] cnpyu] cncw] cntkr] cnnwvk] cngokl] cnek”k 
 ¼vii½ cj ¾ cjdjkj] cnkZ”r] cjdankth] cjckn 
 ¼viii½ c ¾ c”krZ] c[kwch] ctk;] clar] cuke] cnkSyr] cnLrwj 
 ¼ix½ cs”k ¾ cs”kdher] cs”kdherh 
 ¼x½ ck ¾ ckdk;nk] ckbTtr] ckvnc] ckeqykgtk 
 ¼ xi½ usd ¾ usdfny[ usddke] usdfu;r] usdjkg] usduke 
 ¼xii½ uk ¾ uknku] ukj kt] ukde] ukdke;kch] ukilan] ukmEehn] ukckfyd 
 ¼xiii½ nj ¾ njckj] njcly] njgdhdr] nj[kkLr 
 ¼xiv½ [kq”k ¾ [kq”kcw] [kq”kfdLer] [kq”k[kcjh] [kq”kker] [kq”kgky] [kq”kulhc 
 ¼xv½ de ¾ demez] detksj] dedher] deink] devDy] dec[r 
 
2- vjch Hkk’kk ds milxZ%& 
 ¼i½ yk ¾ ykokfjl] ykirk] ykbZykt] ykijokg] ykfte] ykpkj   
 ¼ii½ xSj ¾ xSjgkftj] xSjdkuwuh] xSjljdkjh] xSjenZ] xSjgkftj  
 ¼iii½ vy ¾ vycsyk] vyxko] vylqcg] vyeLr] vycrk] vyxjt] vyfo/kk 
 ¼iv½ ,su ¾ ,suoDr] ,suekSdk] ,sutxg 
 ¼v½ fcyk ¾ fcykbZykt] fcykotg] fcykdkuwu] fcyk”krZ] fcykdlwj 
 ¼vi½ dh ¾ Qhlnh] Qhvkneh] QheSnku 
 
3- vaxzsth Hkk’kk ds milxZ%& 
 ¼i½ gSM ¾ gSMekLVj] gSMvkWfQl] gSMckW;] gSMDokVZj] gSMDydZ   
 ¼ii½ gkQ ¾ gkQdeht] gkQisUV] gkQfVdV] gkQMs  
 ¼iii½ lc ¾ lcbaLVisDVj] lcdesVh] lcfMfotu 
 ¼iv½ okbl ¾ okblfizafliy] okblizsflMsaV] okblpS;jeSu 
 ¼v½ dkW ¾ dkWvkWijs”ku] dkWvkWijsfVo 
 ¼vi½ ,Dl ¾ ,Dl&dfe”uj] ,Dl&fizafliy] ,Dl&lfoZleSu 
 
uksV%& 1- ,d ls vf/kd milxZ ls cuus okys “kCn 
  “kCn milxZ $ milxZ $ ewy “kCn 
  i;kZoj.k ifj  $ vk $ oj.k 
  mik/;{k mi  $ vf/k $ v{k 
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  vizR;k”kk v  $ izfr $ vk”kk 
  vH;kxr vfHk $ vk $ xr 
  nqO;Zogkj nqj  $ fo $ vo    $    gkj 
 
uksV%&2- fuEu “kCn esa dksbZ milxZ ugha gS& 
   “kqHk] laqnj] lqjs”k] lqukj] dqekj] dqlqe] dq”y] dqyhu] vuy] vfuy] vU;=] vukj] vpkj] dej] f[kykSuk] phj] 

xkSjo] fufer] uhjt] ijkx] feyku] jkstkuk] fo/kk;d] ys[kd] lkeku] lkear] larku] lkjka”k] ckf”kank] loZK] fpjatho 
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ifjHkk’kk%& 
  os “kcnka”k tks fdlh ewy “kCn ds ckn esa yxdj mlesa vFkZ cnyrs gq, u;s “kCn dk fuekZ.k djrs gSa] izR;; 

dgykrs gSA 
tSls%& viuk $ iu ¾ viukiu 
  euq’; $ rk ¾ euq’;rk 
 
izR;; ds izdkj%& 
  izR;; dks eq[;r% nks Hkkxksa esa ck¡Bk x;k gSA 
 ¼i½ d`r izR;;   
 ¼ii½ rf)r izR;; 
 
 
¼i½ d`r izR;;%&  
   Oks izR;; tks fdlh fØ;k ¼/kkrq½ ds var esa yxdj u;s “kCn cukrs gSa] mUgsa d`r izR;; dgrs gSaA 
 
uksV%& d`r izR;; ls cuus okys “kCn d`nUr dgykrs gSaA 
 vd  ¾ ys[kd] ikBd] uk;d] okpd] xk;d] pkyd 
 vkd  ¾ rSjkd] pkykd] yM+kd 
 vkdw  ¾ yM+kdw] i<+kdw 
 vDdM+  ¾ HkqyDdM+] fi;DdM+] ?kqeDdM+ 
 vkÅ   ¾ fcdkÅ] pykÅ] fVdkÅ] tykÅ] fn[kkÅ] dekÅ 
 vkM+h   ¾ vukM+h] dckM+h] tqxkgh] f[kykM+h 
 vkyq  ¾ >xM+kyq] n;kyq] bZ’;kZyq] ytkyq] d`ikyq 
 b;y  ¾ efj;y] vfM+;y] lfM+;y] nfM+;y 
 Å  ¾ jV~Vw ] [kkÅ] fcxkM+q] mM+kÅ] >kMw+ 
 ,jk  ¾ clsjk] yqVsjk] gqMsjk] desjk 
 ,s;k  ¾ xoS;k] i<+S;k] f[koS;k] jeS;k] ctS;k 
 vksM+k  ¾ HkxksM+k] g¡lksM+k] fupksM+k] fuxksM+k 
 rk  ¾ nkrk] oDrk] Jksrk] usrk] foØsrk] Øsrk] Kkrk] =krk] euq’;rk 
 okyk  ¾ f[kykSusokyk] ukpusokyk] /kksusokyk] feBkbZokyk] gqlSuhokyk] yksxsoky] yq¡xhokyk] nw/kokyk] v[kckjokyk 
 gkj  ¾ [ksyugkj] [kseugkj] gksugkj] jk[kugkj] ek[kugkj 
 nkj  ¾ nsonkj] ysunkj] tehaunkj] [kq”kcwnkj] cncwnkj] pkSdhnkj 
 bZ  ¾ R;kxh] cksyh] g¡lh] vkylh] ykyklh] cukjlh] cgqjxh] ctjaxh] lrjaxh] /kedh] ?kqM+dh 
 vkSuk  ¾ fcNkSuk] f?kukSuk] f[kykSuk 
 uk  ¾ [kkuk] fiuk] nkuk] tkuk] vkuk] Vgyuk 
 uh  ¾ pyuh] vks<+uh] lq¡?kuh] drZuh] ys[kuh] Qq¡duh] /kkSaduh] feyuh 
 vk  ¾ >wyk] Bsyk] esyk] ?ksjk] iwtk] Hkwyk] >Vdk] HkVdk] ns[kk] f[kyk 
 v  ¾ ywV] ekj] ys[k] esy] iqdkj] ns[kHkky] rksy] okn] t; 
 b  ¾ d`f’k] :fp 
 vkuh  ¾ eFkkuh 
 vkSVh  ¾ dlkSVh 
 u  ¾ csyu] eaFku] ca/ku 
 vu  ¾ pyu] xeu] ,saBu] ?kqVu] fQlyu] rju] i<+u 
 vuk  ¾ jpuk] ?kVuk] feyuk] lqpuk] os/kuk 
 vku  ¾ feyku] p<+ku] mM+ku] mBku] pkyku 
 vki  ¾ feyki 
 vko  ¾ p<+ko] dVko] cgko] ?kqeko 
 vkbZ  ¾ yM+kbZ] dVkbZ] p<+kbZ] flykbZ] filkbZ] fy[kkbZ] i<+kbZ] blkbZ 
 vkok  ¾ Hkqykok] p<+kok 
 vr  ¾ cpr] c<+r] [kir] fy[kr 
 vkSok  ¾ le>kSrk 
 vkSrh  ¾ dVkSrh] eukSrh] p<+kSrh 
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 vkoV  ¾ feykoV] fy[kkoV] ltkoV 
 vkgr  ¾ ?kcjkgV] fpYykgV 
 fr ¾ d`fr] lqf’V] Lrqfr 
 rh ¾ mBrh] fxjoh] c<+rh] ?kVrh] cSBrh] pyrh] fQjrh 
 lk ¾ fiiklk] ftKklk] feekUlk 
 ; ¾ Ks;] is;] ns; 
 vuh; ¾ iBuh;] xksiuh;] djeh; 
 gqvk ¾ pyrk&gqvk] cSBrk gqvk] fy[krk gqvk 
 gqbZ ¾ pyrh&gqbZ] cSBrh gqbZ] fy[krh gqbZ  
 gq, ¾ pyrs gq,] cSBrs gq,] fy[krs gq, 
¼ii½ rf)r izR;;%& 
       os izR;; tks fØ;kin ds vfrfjDr laKk] loZuke] fo”ks’k.k ds lkfk yxdj u, “kCn dk fuekZ.k djrs gSa] 

mUgsa rf)r izR;; dgrs gSaA 
 vkj ¾ lqukj] yqgkj] pekj] dqEgkj 
 vkyq ¾ n;kyq] d`ikyq] J)kyq 
 b;k ¾ eqf[k;k] jfl;k] nqf[k;k] fMfcyk] [kfV;k] yqfV;k] fcfV;k] vfEc;k] Hkkjrh;] tkrh;] jk’Vªh;] “kkldh;’ 
 b;y ¾ Hkkjrh;] tkrh;] jk’Vªh;] “kkldh; 
 bZ ¾ rsyh] nq[kh ] lq[kh] ekyh] ykyh] xehZ] lQsnh] [kq”kh] nksLrh] pksjh] ueh] [ksrh] tkudh] xka/kkjh] nzkSinh]  

    eSfFkyh] ?kksM+h] yM+dh] cdjh] csVh] Vksdjh] ?kaVh] jLlh] igkM+h] e.Myh] Fkkyh] Vksih] >aMh] I;kyh] unh] 
      gFkkSM+h 

 ,jk ¾ lisjk] ?klsjk] fprsjk] y[ksjk] ppsjk] eesjk] ekSlsl] dqQs”k 
 ÅVk ¾ dywVk 
 d ¾ ys[kd] ikBd] fyfid 
 dkj ¾ i=dkj] fp=dkj] dykdkj] dgkuhdkj 
 v ¾ dkS”ky] ;kSou] “kS”ko] ekSu] oklqnso] jk?ko] ekuo] ikaMo] nkuo] ekx/k] “kSo] tSu] ik;Z] ikapky] ikS=] xkSjo] 
     oS’.ko] ckS/k] dkSjo 
 vk ¾ I;klk] Hkq[kk] BaMk] NkÙkk] egksn;k] lqrk] vxztk] vuqtk] [kpksZ] ljkZQk 
 vd ¾ BaMd] ypd 
 vr ¾ jaxr] laxr 
 vku ¾ Å¡pku] yacku] pkSM+ku 
 vkbZ ¾ vPNkbZ] cqjkbZ] iafMrkbZ] HkykbZ 
 vk;r ¾ cgqrk;r] iapk;r] Vhdk;r 
 bek ¾ ykfyek] dkfyek] e/kqfjek] uhfyek] xfjek 
 vkl ¾ feBkl] [kVkl 
 vkik ¾ cq<+kik] eqVkik] jaMkik 
 vkgV ¾ xjekgV] fpdukgV] dM+okgV 
 vk;y ¼v;u½ ¾ jkek;k.k] ukjk;.k 
 vkbu ¾ Bdqjkbu] eqaf”k;kbu] pkS/kjkbu] eqf[k;kbu] iafMrkbu 
 bu ¾ yqgkfju] pekfju] ckf?ku] ekfyu] ekyfdu] /kksfcu] efyu] 
 iu ¾ yM+diu] cpiu= viukiu] ikxyiu] NqViu] dkykiu] xkSjkiu] uhykiu] ykyiu 
 bdh ¾ ekufodh] HkkSfrdh] lkaf[;dh] ekSfydh] vfHk;kaf=dh 
 vkSrh ¾ cikSrh] dBkSrh 
 ; ¾ /kS;Z] LokLF;] lkSUn;z] ikafMr;] vkfnR;] nSR;] dkO;] uSjk”p 
 Ro ¾ viuro] euq’;ro] xq:Ro] dfoRo] i”kqRo] O;fDrRo] usr`Ro 
 Rkk ¾ euq’;rk] eq[kZrk] i”kqrk] ,drk] e/kqjrk] lqanjrk 
 vky ¾ ufugky] llqjky 
 ukuh ¾ cqf)ekuh] vfHkeku 
 bd ¾ ikSjkf.kd] lkekftd] ,sfrgkfld] “kkjhfjd] HkkSxksfyd] nSfud] uSfrd] /kkfeZd] vkfFkZd] oSfnd] ekufld 
 br ¾ Qfyr] iqf’ir] vafdr] “kksfHkr] gf’kZr] [kafMr] ?kfVr] nzfor] jfpr  
 be ¾ jfDre] HkfDre 
 by ¾ tfVy] dqfVy] iafdy] jksfey] LofIuy 
 bZu ¾ dkyhu] dqyhu 
 bZyk ¾ jlhyk] tgjhyk] pedhyk] lqjhyk] jaxhyk 
 ,; ¾ ikS:’ks;] xkaxs;] lkSHksZ;] vkXusa;] dkfrZds;] vkatus; 
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 md ¾ Hkkoqd] dkeqd] bPNqd] fHk{kqd 
 ,syk ¾ fo’kSyk] eVSyk] cuSyk] dlSyk 
 vksbZ ¾ uunksbZ] cguksbZ 
 rj ¾ dfBurj] n`<+rj] c`gÙkj 
 eku ¾ cqf)eku] “kfDreku] xfreku] “kksHkk;eku 
 or~ ¾ ekròr~] iq=oÙk 
 gjk ¾ bdgjk] nqgjk] frgjk] ddgjk 
 tk ¾ Hkrhtk] Hkkutk 
 b ¾ nk”kjfFk] okYehfd] ek:fr] lkjfFk] lkSfefÙk 
 bdk ¾ dfydk] if=dk] fyfidk] yfrdk] xkf;dh] ukf;dk] v/;kfidk] lsfodk] nhfidk] fugfjdk] ekufodk] 
    ysf[kdk 
 vksyk ¾ [kVksyk] l¡iksyk] e¡>kSyk 
 uh ¾ eksouh] “ksjuh] flaguh] tkVuh] jktiqruh] Hkqruh 
 buh ¾ gfFkuh] defyuh] ljksftuh] okfguh] Hkqtkfxuh 
 M+k ¾ nq[kM+k] eq[kM+k] peM+k] VqdM+k 
 M+h ¾ varM+h] ia[kqM+h 
 jh ¾ dksBjh] Nrjh 
 yh ¾ fVdyh 
 mvk ¾ euqvk] ccqvk 
  
fons”kh Hkk’kk ds izR;;%& 

 xj ¾ ckthxj] tknwxj] lkSnkxj] dkjhxj 
 ph ¾ udyph] vfHkeph] fpye ph] rcy ph] rksi ph] [ktku ph 
 nku ¾ dwM+knku] ihdnku] ikunku] Qwynku] b=nku] jks”kunku 
 nkuh ¾ ihdnkuh] pk;nkuh] xksannkuh] ePNjnkuh] lkcqunkuh 
 nkj ¾ bekunkj] tehunkj] nqdkunk] pkSdhnkj] ekynkj] “kkunkj] Fkkusnkj] fgLlsnkj 
 oku ¾ /kuoku] xkM+hoku] ckxoku] dkWpoku] igyoku 
 okyk ¾ nw/kokyk] pk;okyk] v[kckjk] Qyokyk 
 gkjk ¾ ifugkj] ydM+gkjk 
 vankt ¾ rhjankt] utjvankt 
 vkuk ¾ utjkuk] pdjkuk] enkZuk] gtkZuk 
 vkc ¾ iatkc] xqykc] “kjkc] rstkc 
vkckn ¾ vgenkckn] bLykekckn] bykgkckn] gSnjkckn 
vkoj ¾ tksjkoj] fnykoj] HkDrkoj 
bUnk ¾ ifjUnk] okf”kUnk] dkfjUnk] pqfuUnk] “kfeZUnk 
b;r ¾ balkfu;r] gSokfu;r 
 b”k ¾ Qjekb”k] vktekb”k] iSnkb”k 
bLrku ¾ ikfdLrku] dfczLrku] rdhZLrku] vQxkfuLrku 
bZ ¾ iatkch] xqykch] [kwuh] cnulhoh] tek[kksjh] lwn[kksjh 
dkj ¾ tkudkj] iphdkj 
[kkuk ¾ nok[kkuk] dSn[kkuk] Mkd[kkuk] Nkik[kkuk 
[kksj ¾ ?kwl[kksj] xksrk[kksj] ,dy[kksj] gjke[kksj] pqxy[kksj] fj”or[kksj] tek[kksj 
Xkj ¾ f[knerxkj] xqukgxkj] dkexkj] ennxkj] jkstxkj] ;knxkj 
Xkg ¾ pkjkxkg] vkjkexkg] bZnxkg] cUnxkg] njxkg 
Xkh ¾ ftUnxh] rktxh] fnokuxh] enkZuxch] lknxh 
Xkhj ¾ jkgxhj] tgk¡xhj] vkyexhj] nLrxhj 
xhjh ¾ ckcwxhjh] pepkxhjh] xk¡/khxhjh] dqyhxhjh] eqa”khxhjh] nknkxhjh 
pk ¾ pepk] Msxpk 
tknk ¾ gjketknk] “kkgtknk] jghltknk 
uke ¾ [krjukd] “keZukd] nnZukd] [kkSQukd 
ukek ¾ ckcjuke] vdcjuke] lqygukek] bdjkjukek 
iks”k ¾ estiks”k] udkciks”k] lQsniks”k 
cUn ¾ utjcUn] dejcUn] c[rjcan] cksrycUn] cktwcUn] xksjcUn] gfFk;kjcUn 
ckt ¾ pkyckt] nxkckt] nks[ksckt] u”ksckt 
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cUnh ¾ tekcUnh] pdcUnh] tqxycUnh 
chu ¾ nwjchu] rek”kchu] [kqnZchu 
cku ¾ esgjcku] estcku] njcku 
oku ¾ xkM+hoku] igyoku] ckxoku] dkWpoku 
okj ¾ xq:okj] lIrkgokj] ekgokj] flyflysokj] Hkk’kkokj 
“kkgh ¾ jkt”kkgh] rkuk”kkgh] vQlj”kkgh] ukSdj”kkgh 
Lkkt ¾ ?kM+hlkt] tkylkt] ftYnlkt 
Lkj ¾ feyulkj] “keZlkj 
Ukohl ¾ v[kokjuohl] udyuohl] vthZuohl] [kcjuohl]  
u”khu ¾ rjnku”khu] r[ru”khu] xn~Nhu”khu 
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 ,slk okD;ka'k tks lkekU; vFkZ dk cks/k u djokdj fdlh foy{k.k vFkZ dh izrhfr djok;s] ^eqgkojk^ dgykrk gSA 

 eqgkojs o yksdksfDr;ksa dh igpku& 

 1- eqgkojs ds var esa ^uk^ dk iz;ksx gksrk gS ,oa yksdksfDr esa bldk iz;ksx ugha gksrk gSA 

 2- xzkeh.k ifjos'k esa izpfyr dgkfu;ksa] tuJqfr;ksa] nUrdFkkvksa dks de ls de 'kCnksa esa vf/kd :fpiw.kZ <ax ls dguk 

gh yksdksfDr gSA 

 3- eqgkojk vjch Hkk"kk dk 'kCn gS tcfd yksdksfDr fganh Hkk"kk dk 'kCn gSA 

 4- eqgkojk okD; dk Hkkx ¼okD;ka'k½ gksrk gS tcfd yksdksfDr vius vki esa iw.kZ okD; gksrk gSA 

 5- eqgkojs Hkk"kk dh yk{kf.kdrk dks n'kkZrs gSa] tcfd yksdksfDr;k¡ lekt dh Hkk"kk;h bfrgkkl dks vfHkO;Dr djrh gSA 

 6- eqgkojs esa fyax] opu vkSj dky vkfn vuqlkj dqN ifjorZu vk tkrk gS tcfd yksdkssfDr esa okD; ds iz;qDr gksus 

ij Hkh fdlh izdkj dk ifjorZu ugha vkrkA 

 eqgkojksa dk vFkZ crkrs gq, okD; esa iz;ksx dhft,%& 

 Fkw&Fkw djuk & viekfur djukA 

 okD; iz;ksx & vkt lkjk ns'k Hkz"Vkpkfj;ksa ij Fkw&Fkw dj jgk gSA 

 yw vrkjuk & [kjh&[kksVh lqukukA 

 okD; iz;ksx & f'k{kkFkhZ us M.Ms ls fiVkbZ djds yM+dksa ij viuh yw mrkj nhA 

 vkx yxkuk & HkM+dkuk 

 okD; iz;ksx & vktdy fojks/kh ikVhZ ds yksx fdlh Hkh leL;k dks ysdj turk esa vkx yxkus esa ugha pwdrsA 

 eu esa pdjh gksuk & HkVdu gksukA 

 okD; iz;ksx & os yksx dHkh Hkh vPNh rjg ls i<+kbZ ugha dj ikrs ftuds eu esa pdjh gksrh gSA 

 NDds NqM+kuk & cqjh rjg gjkukA 

 okD; iz;ksx & Hkkjrh; lsuk us ;q) esa ikd&lSfudksa ds NDds NqM+k fn,A 

 gkfjy dh ydM+h & lnk lkFk jgukA 

 okD; iz;ksx & vktdy ;qokvksa ds fy, eksckby gkfjy dh ydM+h gks x;k gS] tks lksrs&tkxrs gj le; lkFk jgrk gSA 

 ukS nks X;kjg gksuk & Hkkx tkukA 

 okD; iz;ksx & iqfyl dks vkrs ns[kdj pkSj ukS nks X;kjg gks x;sA 

 tku gFksyh ij ysuk & izk.k ladV esa MkyukA 

 okD; iz;ksx & vkradokfn;ksa dks ns[kdj fdrus gh flikfg;ksa us tku gFksyh ij ysdj mudk lkeuk fd;kA 

 flj ij vkdk'k mBkuk & ijs'kku dj nsukA  

 okD; iz;ksx & f'k{kd dh vuqifLFkfr esa Nk=ksa us d{kk esa 'kksj epkdj flj ij vkleku mBk fy;kA 

 uksV% Nk= Lo;a vH;kl djsaA 
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 yksdksfDr 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS& ^yksd^ vkSj ^mfDr^ vFkkZr~ yksd esa izpfyr mfDr ;k dFku ;k yksd esa 

fpdky ls izpfyr dFku gh yksdksfDr gSA yksdksfDr dks dgkor ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

 1- ^ukS fnu pys v<+kbZ dksl^ yksdksfDr dk vFkZ Li"V dhft,A 

 mÙkj& ukS fnu pys v<+kbZ dksl%& cgqr /kheh xfr ls pyuk vFkok dke djukA 

 2- ^eku u eku^ eSa rsjk esgeku^ yksdksfDr dk vFkZ fyf[k,A 

 mÙkj& u pkgus ij] Hkh xys iM+ukA 

 3- ^jketh dh fpjbZ jketh dk [ksr^ yksdksfDr dk vFkZ fyf[k,A 

 mÙkj& lc dqN bZ'oj dk gh gSA 

 4- ^vkxs dq¡vk ihNs [kkbẐ  yksdksfDr dk vFkZ fyhf[k,A 

 mÙkj& lc vksj ls foifÙk esaa Q¡lukA  

 5- ^,d vkSj ,d X;kjg gksuk^ yksdksfDr dk vFkZ fyf[k,A 

 mÙkj& laxBu esa cM+h 'kfDr gksrh gSA 
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Letter-Writing
  i=&ys[ku ,d dyk gSA i= fopkjksa ds vknku&iznku dk ljy] l'kDr] lLrk vkSj yksdfiz; lk/ku gSA i=] 

laf{kIr] vkd"kZd] mn~ns';iw.kZ vkSj Li"V gksuk pkfg,A ekuo lH;rk ds fodkl esa i=ksa us viuh vuwBh Hkwfedk fuHkkbZ gSA 

i=&ys[ku ls ge nwljs O;fDr dk fny thr ldrs gSa vkSj vkil esa eS=hiw.kZ laca/k cuk ldrs gSaA i=ksa dh mi;ksfxrk 

dks ns[krs gq, ikB~;Øe esa i=&ys[ku 'kkfey fd;k x;k gS rkfd fon~;kFkhZ i=&ys[ku dh dyk dh lh[k ldsaA 

 i=ksa ds izdkj 

 i=ksa dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gS& 

 1- vkSipkfjd i= 

 2- vukSipkfjd i= 

1- vkSipkfjd i=%& vkSipkfjd i= ds varxZr iz/kkukpk;Z dks i=] ljdkjh dk;kZy;ksa ds vf/kdkfj;ksa dks i=] laiknd ds 

i=] O;kolkf;d i= vkfn dks 'kkfey fd;k tkrk gSA 

2- vukSipkfjd i=%& vukSipkfjd i= mUgsa fy[ks tkrs gSa] ftuds lkFk gekjk O;fDrxr ;k ikfjokfjd laca/k gksrk gSA 

bl izdkj ds i= vius fe=ksa] lxs&lacaf/k;ksa] ifjtuksa vkfn dks fy[ks tkrs gSaA 

 i= ds eq[; vax bl izdkj gSa&  

i= ds eq[; vax bl izdkj gSa& 

1- izs"kd ¼Hkstusokys½ dk irk vkSj fnukad%& izs"kd dk irk vktdy ckbZa vksj fy[kk tkrk gSA mlds uhps fnukad fy[kh 

tkrh gSA 

2- fo"k; ladsr%& vkSipkfjd i=ksa esa fo"k; 'kh"kZd nsdj fo"k; ladsr fy[kuk pkfg,A ftlls i= dks ns[kdj mlds 

fo"k; dh tkudkjh izkir gks ldsA 

3- lacks/ku rFkk vfHkoknu%& ftl O;fDr dks i= fy[kk tk jgk gS] ml O;fDr ds vuq:i lacks/ku vkSj vfHkoknu dk 

iz;ksx djuk pkfg,A tSls&vius ls cM+s O;fDr;ksa ds fy, iwT;] ekU;oj vkfn dk rFkk NksVs O;fDr;ksa ds fy, fiz; 

¼uke½ fpjatho] fiz; ¼uke½ fpjatho] fiz; ¼uke½ vkfn 'kCnksa dk iz;ksx djuk pkfg,A vkSipkfjd i=ksa esa 

egksn;@egksn;k fy[kuk pkfg,a 

4- fo"k;&oLrq%& ;g i= dk eq[; vax gSA i= ds bl Hkkx esa lacaf/kr fo"k;&oLrq dk laf{kIr vkSj Li"V fooj.k fy[kuk 

pkfg,A 

5- lekiu lwpd 'kCn%& i= dh lekfIr ij izs"kd dks i= izkIrdrkZ ds laca/k ds vuqlkj lekiu lwpd 'kCnksa dk iz;ksx 

djuk pkfg,A tSls& viuksa ls cM+ksa ds fy, vkidk vkKkdkjh] vkidk fiz;] vfHkUu rFkk cjkcj okyksa ds fy, rqEgkjk] 

vfHkUu fe=@l[kh] rqEgkjk ijefe=@l[kh vkSj vius ls NksVksa ds fy, rqEgkjk 'kqHkfpard] rqEgkjk vxzt] firk vkfn 

'kCnksa dk iz;ksx djuk pkfg,A vkSipkfjd i=ksa esa lk/kkj.kr;k izkFkhZ] Hkonhp@Hkonh;k] vkidk vkKkdkjh f'k";] 

vkidh vkKkdkfj.kh f'k";k fy[kk tkrk gSA 

6- i= izkIr djus okys dk irk%& ;g izk;% var esa vFkok fyQkQs@iksLVdkMZ@varnsZ'kh; i= ds ckgj fy[kk tkrk gSA 

vktdy i=ksa ds u, izk:i esa ;g i= ds vkjaHk esa ckbZa vksj fy[kk tkus yxk gSA 

i= fy[krs le; /;ku nsus ;ksX; ckrsa& 

 ¼d½ i= fy[krs le; viuh vkSj i= ikus okys dh vk;q] in vkSj ;ksX;rk dk /;ku j[kuk pkfg,A 

 ¼[k½ i= dh Hkk"kk ljy] Li"V vkSj izHkkoiw.kZ gksuh pkfg,A 
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 ¼[k½ i= laf{kIr vkSj lkjxfHkZr gksuk pkfg,A 

 ¼[k½ i= dh fy[kkoV Li"V vkSj laqnj gksuh pkfg,A 

 ¼[k½ i= esa vuko';d :i ls dkV&Nk¡V ugha djuh pkfg,A 

 ¼[k½ i= esa izs"kd dk uke] ikus okys dk uke] fnukad] irk vkfn dk mYys[k mfpr LFkku ij gksuk pkfg,A 

 

mnkgj.k%&  

   Lo;a dks jes'k lksuh fuoklh eksgYyk lqukjksa dk lhdj ekurs gq, v/;{k uxjifj"kn lhdj dks i= fyf[k, 

ftlesa eksgYys esa O;kIr xanxh dh leL;k dks nwj djus dk vuqjks/k gksA 

 

 lsok esa]  

    Jheku v/;{k egksn;] 

    uxjifj"kn lhdj 

    fo"k;%& eksgYys esa O;kIr xanxh dh leL;k ds fujkdj.k gsrqA 

 egksn;]  

    mi;qZDr fo"k;kUrxZr fuosnu gS fd ge lqukjksa ds eksgYys lhdj ds fuoklh gSA gekjs eksgYys esa 

10 fnuksa ls lQkbZ deZpkjh lQkbZ djus ds fy, ugha vk jgs gSaA IykfLVd b/kj&m/kj mM+ jgh gS] dpjk lM+dksa ij 

QSyk gqvk gS] vkokjk i'kq dpjs dks b/kj&m/kj QSyk jgs gSaA ukfy;ksa dk ikuh lM+dksa ij vk x;k gS ftlesa ePNj 

iui jgs gSa ftlls chekjh QSy ldrh gSA 

 vr% vkils fuosnu gS fd lQkbZ deZpkfj;ksa dks Hkstdj leL;k dk fujkdj.k djok,¡A ge vkids vkHkkjh jgsaxsA 

              

  fnukad%& 9 Qjojh 2022         izkFkhZ 

        -          jes'k lksuh 
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cksMZ ijh{kk 2022 gsrq egRoiw.kZ fuca/k%& 

1- dksjksuk % ,d egkekjh 

¼d½ izLrkouk     ¼[k½ dksjksuk ds y{k.k  ¼x½ dksjksuk ls cpus ds mik;  

¼?k½ dksjksuk ds lkekftd o vkfFkZd izHkko  ¼M+½ milagkj 

2- csVh cpkvks % csVh i<+kvks 

3- fo|kFkhZ thou esa baVjusV dh Hkwfedk 

4- eksckby Qksu % dksjksukdky@vkWuykbu d{kkvksa dh egrh vko”;drk 

5- jktLFkku ds R;ksgkj 

6- i;kZoj.k laj{k.k esa fo|kfFkZ;ksa dk nkf;Ro 

7- LoPNrk vfHk;ku vkSj vkidk nkf;Ro 

8- jktLFkku esa ty ladV 

9- c<+rh csjkstxkjh 

10- egaxkbZ@ewY;of̀) dk ladV 

11- dU;k Hkwz.k gR;k 

12- jk’Vª fuekZ.k esa ;qokvksas dk ;ksxnku 
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iz'u 1- fuEufyf[kr vifBr x|ka'k dks i<+dj iz'uksa d mÙkj fyf[k,& 

 MkW- dyke n`<+ bPNk'kfDr okys oSKkfud FksA os Hkkjr dks fodflr ns'k cukus dk liuk latks, gq, FksA mudk 

ekuuk Fkk fd Hkkjrokfl;ksa dks O;kid n`f"V ls lkspuk pkfg,A ns'k ds fo|kfFkZ;ks] ;qokvksa dks lius ns[kus pkfg,A 

liuksa dks fopkjksa esa cnyuk pkfg,A fopkjks dks gdhdr esa cnyus ds fy, iz;kl djus pkfg,A MkW- dyke rhljs 

,sls oSKkfud gSa] ftUgs Hkkjr dk loksZPp lEeku ^Hkkjr jRu^ fn;k x;kA mUgs in~eHkw"k.k rFkk inkfoHkw"k.k ls Hkh 

lEekfur fd;k x;kA bruh miyfC/k;k¡ izkIr djus ds ckotwn vgadkj dyke th dks Nw rd ugha ik;kA os lgt 

LoHkko ds Hkkoqd O;fDr FksA mUgs dfork,¡ fy[kuk] oh.kk ctkuk rFkk cPpksa ds lkFk jguk ilan FkkA os lknk thou 

mPp fopkj esa fo'okl j[krs FksA jk"Vªifr in dh 'kiFk ysrs le; fn, x, Hkk"k.k esa mUgksus dchjnkl th ds bl 

nksgs dk mYys[k fd;k Fkk& ^dky djs lks vkt dj] vkt djs lks vc^A jkes'oje] rfeyukMw esa tUes] rFkk ns'k ds 

X;kjgosa jk"Vªifr dk thou ge lHkh ds fy, izsj.kknk;d gSA 

   ¼i½- MkW- vCnqy dyke dk tUe LFkku Fkk& 

 ¼v½ dU;kdqekjh ¼c½ dUuwj 

  ¼l½ jkes'oje ¼n½ t;iqj 

   ¼ii½- ^^dky djs lks vkt dj] vkt djs lks vc^^ iafDr esa fdldk egŸo crk;k x;k gS\ 

 ¼v½ dk;Z ¼c½ le; 

  ¼l½ O;fDr ¼n½ fdlh dk ugha 

   ¼iii½- MkW- vCnqy dyke dh buesa ls dkSulh fo'ks"krk ugha gS& 

 ¼v½ n`<+ bPNk'kfDr ¼c½ Hkkoqd 

  ¼l½ vgadkjh ¼n½ lgt LoHkko 

   ¼iv½- dkSu lk dFku lR; ugha gS& 

 ¼v½ MkW- dyke dks Hkkjr dk loksZPp leku ^Hkkjr jRu^ lfgr in~eHkw"k.k o in~efoHkw"k.k ls lEekfur fd;k x;kA 

 ¼c½ os lknk thou mPp fopkj esa fo'okl djrs FksA 

  ¼l½ mUgs dfork,¡ fy[kuk] oh.kk ctkuk o cPpksa ds lkFk jguk ilan FkkA 

 ¼n½ ns'k ds fo|kfFkZ;ksa o ;qokvksa dks lius ugha ns[kus pkfg,A 

   ¼v½- mi;qZDr x|ka'k dk mfpr 'kh"kZd crkb,A 

 ¼v½ le; dk egRo ¼c½ jk"Vªifr dk thou  

  ¼l½ MkW- vCnqy dyke ¼n½ liuksa dk egŸo 

 

 

iz'u 2- fuEufyf[kr dkO;ka'k dks i<+dj iz'uksa ds mÙkj fyf[k,& 

 _f"k&eqfu;ksa] lk/kq larks dks 

 ueu] mUgs esjk vfHkuanuA 

  ftuds ri ls iwr gqbZ gS 

  Hkkjr ns'k dh Lof.kZe ekVh 

  ftuds Je ls pyh vk jgh 
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  ;qx ;qx ls vfojy ifjikVh 

 ftuds la;e ls 'kksfHkr gS 

 tu tu ds ekFks ij panuA 

  dfBu vkReeaFku ds fgr 

  tks vfl /kkjk ij pyrs gSa 

  ij&izdk'k fgr fi?ky fi?ky dj 

  ekse&nhi&lk tyrs gSa 

 ftuds mins'kksa dks lqudj 

 l¡oj tk, tu tu dk thou 

  lR; vafglk ftuds Hkw"k.k 

  d:.kk e; gS ftudh ok.kh 

  ftuds pj.kksa ls gS ikou 

  Hkkjr dh ;g vfeV dgkuh 

 muls gh vk'kh"k] 'kqHksPNk] 

 ikus dks djrk in&oanuA 

   ¼i½- fduds ri ls Hkkjr dh Lof.kZe ekVh ifo= gqbZ gS& 

 ¼v½ _f"k eqfu;ksa ds ¼c½ nsorkvksa ds 

  ¼l½ euq"; ds ¼n½ Hkkjrh;ks ds ¼v½ 

   ¼ii½- ^tks vfl&/kkjk ij pyrs gSâ  ls D;k vk'k; gS\ 

 ¼v½ ryokj dh /kkjk ij   ¼c½ vk'kk :ih /kkjk ij 

  ¼l½ yksdfgr esa d"V >syuk ¼n½ /kkjk ij pyuk ¼l½ 

   ¼iii½- ekse&nhi&lk tyrs gSa&iafDr esa dkSulk vyadkj gS& 

 ¼v½ vuqizkl ¼c½ miek 

  ¼l½ mRizs{kk ¼n½ ;ed ¼c½ 

   ¼iv½- ̂vfojy^ fo'ks"k.k dk fo'ks"; gS& 

 ¼v½ ifjikVh ¼c½ ;qx&;qx 

  ¼l½ la;e ¼n½ vkRe eaFku ¼v½ 

   ¼v½- mi;qZDr i|ka'k dk mfpr 'kh"kZd gS& 

 ¼v½ gekjs iwtuh; _f"k eqfu 

 ¼c½ deZB Hkkjrh; 

  ¼l½ egkiq:"kksa ds deZ ¼n½ gekjs vkRet;h lk/kq lar ¼v½ 

iz'u 3- fuEufyf[kr i|ka'k dks i<+dj iz'uksa ds mÙkj fyf[k,A 

 flagh dh xksn ls 

 Nhurk js f'k'kq dkSu\ 

 ekSu Hkh D;k jgrh og 

 jgs izk.k\ js vatku! 
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  fdUrq D;k] 

  ;ksX; tu thrk gSA 

  if'pe dh mfDr ugha 

  xhrk gS] xhrk gSA 

 ,d es"kekrk gh 

 jgrh gS fufuZes"k 

 nqcZy og& 

 fNurh larku tc 

 tUe ij vius vfHk'kIr 

 rIr vk¡lw cgkrh gSa] 

 Lej.k djks ckj&ckj 

 tkxks fQj ,d ckj! 

 czg~e gks rqe 

 in jt Hkj Hkh gS ugha iwjk ;g fo'o&Hkkj 

 tkxks fQj ,d ckjA 

   ¼i½- ^;ksX; tu thrk gS^ ;g if'peh ns'kksa dh mfDr ugha rks fdldh gS& 

 ¼v½ xhrk ¼c½ jkek;.k 

  ¼l½ ckbfcy ¼n½ egkiqjk.k ¼v½ 

   ¼ii½- ^fcuk iyd >idk,^ dk lekukFkhZ 'kCn i|ka'k ls pqfu,& 

 ¼v½ es"kekrk ¼c½ fufuZes"k 

  ¼l½ vfHk'kIr ¼n½ rIr vk¡lw ¼c½ 

   ¼iii½- mi;qZDr i|ka'k esa dfo us izsj.kk nh gS& 

 ¼v½ flag dh rjg ijkØeh cuus dh 

 ¼c½ es"kekrk dh rjg ekSu jgus dh 

  ¼l½ vatku cus jgus dh 

 ¼n½ ckj&ckj Lej.k djus dh ¼v½ 

   ¼iv½- es"k ekrk 'kCn dk vFkZ gS& 

 ¼v½ gfj.k dh ekrk ¼c½ HksM+ dh ekrk 

  ¼l½ eNyh dh ekrk ¼n½ 'ksj dh ekrk ¼c½ 

   ¼v½- mi;qZDr i|ka'k dk mfpr 'kh"kZd pqfu,& 

 ¼v½ tkxks fQj ,d ckj ¼c½ ijkØeh iq:"k 

  ¼l½ flagh dk ijkØe ¼n½ xhrk Kku ¼v½ 
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iz”u 1- fuEufyf[kr vifBr x|ka”k dks i<+dj iz”uksa ds mÙkj fyf[k,& 5×1¾5 

        e/kqj opu og jlk;u gS tks ikjl dh Hkk¡fr yksgs dks Hkh lksuk cuk nsrk gSA euq’;ksa dh rks ckr gh D;k] 

i”kq&i{kh Hkh mlds o”k esa gks] mlds lkFk fe=or~ O;ogkj djus yxrs gSaA O;fDr dk e/kqj O;ogkj ik’kk.k&ân;ksa 

dks Hkh fi?kyk nsrk gSA dgk Hkh x;k gS&^^rqylh ehBs opu rs] tx viuks dfj ysrA^^  

        fuLlUnsg ehBs opu vkS’kf/k dh Hkk¡fr Jksrk ds eu dh O;Fkk] mldh ihM+k o osnuk dks gj ysrs gSA ehBs 

opu lHkh dks fiz; yxrs gSA dHkh&dHkh fdlh e`nqHkk’kh ds e/kqj opu ?kksj fujk”kk esa Mwcs O;fDr dks vk”kk dh 

fdj.k fn[kk mls mckj ysrs gSA ------------- fdlh us lp dgk gS& 

        ^^e/kqj opu gSa vkS’kf/k] dVqd opu gSa rhjA^^ 

   ¼i½- mi;qZDr x|ka”k dk “kh’kZd gS& 

 ¼v½ okf.k ls gkfu ¼c½ ok.kh dh egÙkk 

  ¼l½ ik’kk.k vkSj iqjk.k ¼n½ O;ogkj dh mnklhurk 

   ¼ii½- e/kqj opuksa dks fdlds leku crk;k c;k gS\  

 ¼v½ yksgs vkSj lksus ds ¼c½ ik’kk.k vkSj ikuh ds 

  ¼l½ ikjl vkSj vkS’kf/k ds ¼n½ vfXu vkSj cQZ ds 

   ¼iii½- ok.kh ds o”k esa izk.kh txr~ dSlk O;ogkj djrs gS\ 

 ¼v½ mnklhurk ¼c½ “k=qrk 

  ¼l½ fe=rk ¼n½ vgadkjh 

   ¼iv½- dVqd opu dh fdlls rqyuk dh xbZ gS\ 

 ¼v½ rhj ls ¼c½ dk¡Vksa ls 

  ¼l½ iq’Ik ls ¼n½ ekse ls 

   ¼v½- x|ka”k dk izeq[k mn~ns”; gS& 

 ¼v½ :[kk O;ogkj djuk ¼c½ Øksf/kr cus jgrk 

  ¼l½ dVq opu cksyuk ¼n½ e`nqHkk’kh gksuk 

iz”u 2- fuEufyf[kr vifBr dkO;ka”k dks i<+dj iz”uksa ds mÙkj nhft,A 5×1¾5 

  pkg ugha] eS lqjckyk ds xguksa esa xw¡Fkk tkÅ 

  pkg ugha] lezkVksa ds “ko ij 

  gs gfj! Mkyk tkÅ¡ 

   pkg ugha] nsoksa ds flj ij 

   p<+w¡ HkkX; ij bBykÅ¡ 

  eq>s rksM+ ysuk ouekyh 

  ml iFk ij rqe nsuk Qsad 

   ekr̀Hkwfe ij “kh”k p<+kus 

   ftl iFk ij tk,¡ ohj vusdA  
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   ¼vi½- mi;qZDr dkO;ka”k dk mfpr “kh’kZd gS%& 

 ¼v½ lqjckyk dh lqanjrk ¼c½ lezkVksa dk lEeku 

  ¼l½ izd`fr dh egrk ¼n½ iq’Ik dh vfHkyk’kk 

   ¼vii½- iafDr;ksa esa dfo fdldh bPNk dk o.kZu dj jgs gS\ 

 ¼v½ isM+ ¼c½ frryh 

  ¼l½ iq’i ¼n½ ouekyh 

   ¼viii½- iq’Ik dh vfHkyk’kk gS& 

 ¼v½ lqUnjh ds ckyksa esa ltuk 

 ¼c½ lezkVksa ds “ko ij p<+k;k tkuk 

  ¼l½ nsoksa ij vfiZr gksuk ¼n½ ohjksa ds jkLrs esa fcN tkuk 

   ¼ix½- ̂ pkg ugha -------------^ esa ^pkg^ dk vFkZ gS& 

 ¼v½ bPNk ¼c½ vfHkyk’kk 

  ¼l½ dkeuk ¼n½ mDr lHkh 

   ¼x½- dkO;ka”k dk eq[; lans”k gS& 

 ¼v½ jk’Vª izse ¼c½ bZ”oj izse 

 ¼l½ lkSan;Z izse        ¼n½ izd`fr izse 

   ¼xi½- HkksykukFk vkSj cStw dks idM+us ds fy, ewlu frokjh dgk¡ igq¡ps\ 

 ¼v½ edbZ ds [ksr esa ¼c½ HkksykukFk ds ?kj esa 

  ¼l½ ckx esa ¼n½ ikB”kkyk esa ¼1½ 

   ¼xii½- ̂tkWtZ iape dh ukd^ dgkuh dk mn~ns”; gS& 

 ¼v½ fons”kh vkd’kZ.k dh fuank djuk 

 ¼c½ O;kolkf;d i=dkfjrk dks csudkc djuk 

  ¼l½ vkSifuosf”kd nkSj dh ekufldrk ij 

 ¼n½ mDr lHkh  ¼1½ 

iz'u 2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%& 6×1¾6 

 ¼i½- fdlh tkfr] oxZ ;k lewg dk cks/k djkus okyh laKk dks ------------- dgrs gSA 

 ¼ii½- iq:’kokpd loZuke ds ---------------- Hksn gksrs gSA 

 ¼iii½- ewykoLFkk] mÙkjoLFkk] mÙkekoLFkk -------------- gksrs gSA 

 ¼iv½- deZ ds vk/kkj ij fØ;k ds eq[;r% 1-------------- 2------------- 2 Hksn gksrs gSA 

 ¼v½- “kCn ds vkjaHk esa tqM+dj vFkZ esa ifjorZu ykus okys “kCnka”k ------------- dgykrs gSA 

 ¼vi½- ^d`nUr^ vkSj ^rf)r^ gSa ------------------A 

iz'u 3- fuEufyf[kr vfry?kwÙkjkRed iz”uksa ds mÙkj nhft,A                                          12×1¾12  

 ¼i½- laf/k dk “kkfCnd vFkZ crkrs gq, ;.k~ laf/k ds lHkh fu;eksa dks mnkgj.k lfgr le>kb,A 

 ¼ii½- ,d&,d mnkgj.k lfgr deZ/kkj; vSj cgqozhfg lekl esa varj Li’V dhft,A 

 ¼iii½- ^fpjkSjh djuk^ eqgkojs dk vFkZ fyf[k,A 
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 ¼iv½- ^[kx tkus [kx gh dh Hkk’kk^ yksdksfDr dk vFk fyf[k,A 

 ¼v½- p”es okys dks yksx dSIVu D;ksa dgrs Fks\ 

¼vi½- eUuw HkaMkjh vkSj muds firk ds chp VdjkgV dk D;k dkj.k Fkk\ 

 ¼vii½- “kgukbZ dSlk ok| gS rFkk bldk iz;ksx dc gksrk gS\ 

 ¼viii½- m)o dh rqyuk fduls dh xbZ gS\ 

 ¼ix½- ^v;e; [kkaM u Å[ke;^& dk vFkZ Li’V dhft,A 

 ¼x½- dfo ^fujkyk^ us ^mRlkg^ dfork esa cknyksa dh rqyuk fdlls dh gSA 

 ¼xi½- ^ekrk dk vk¡py^ ikB ds vk/kkj ij ckylqyHk eukso`fÙk;ksa ds dqN izlax crkb,A 

¼xii½- ftrsu ukxZs ds vuqlkj ^Hkkjr dk fLoV~tjySaM^ fdls dgrs gS\ 

→ ×

iz'u 4- ewfrZ ds ikl ls xqtjrs gq, var esa gkynkj lkgc D;ksa Hkkoqd gks mBs Fks\ 

iz'u 5- xfeZ;ksa dh mel Hkjh “kke dks ckyxksfcu Hkxr “khry vkSj eueksgd cuk nsrs FksA dSls\ 

iz'u 6- ys[kd us lsd.M Dykl dk jsy fVdV ysus dk D;k dkj.k crk;k\ ^y[kuoh vankt^ ikB ds vk/kkj ij Li’V 

dhft,A 

iz'u 7- fcfLeYyk [kk¡ dh dk”kh vkSj “kgukbZ ds lkFk HkkoukRed fLFkfr dk o.kZu djsaA 

iz'u 8- ^^Å/kkS] rqe gks vfr cM+Hkkxh^^ esa fufgr O;aX; dks Li’V dhft,A 

iz'u 9- ^xkxj jhfr^ ls dfo dk D;k vk”k; gS\ 

iz'u 10- ̂vV ugh jgh^ dfork dk D;k lans”k gS\ 

iz'u 11- ̂dU;knku^ dfork dk fufgrkFkZ fyf[k,A 

iz'u 12- ̂̂ egrkjh ds gkFk ls [kkus ij cPpksa dk isV Hkh Hkjrk^^& mDr dFku ds vk/kkj ij ^ekrk dk vk¡py^ ikB esa [kkuk 

f[kykus ds <ax dks ysdj ekrk ds rdZ dks Li’V dhft,A 

iz'u 13- “kkld oxZ ¼ljdkjh ra=½ vkSj dk;Z iz.kkyh ij ^tkWtZ iape dh ukd^ jpuk esa fdl izdkj O;aX; fd;k x;k\ 

iz'u 14- igkM+ksa ij jkLrk cukus ds nqlk/; dk;Z dk o.kZu ;k=kor̀ ^lkuk&lkuk gkFk tksfM+ ---------^ jpuk esa fdl izdkj gqvk 

gS\ 

iz'u 15- ̂eUuw Hk.Mkjh^ vFkok jkeo`{k csuhiqjh dk thou o d`frRo ifjp; la{ksi esa fyf[k,A 

iz'u 16- lw;ZdkUr f=ikBh ^fujkyk^ vFkok ^_rqjkt^ dk thou o d`fÙkRo ifjp; la{ksi esa fyf[k,A 

 

iz'u 17- fuEukafdr ifBr x|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,%&              4×3¾12 

   tc jxksa esa ygw dh txg ykok cgrk gks rks lkjs fu’ks/k] lkjh otZuk,¡ vkSj lkjk Hk; dSls /oLr 

gks tkrk gS] ;g rHkh tkuk vkSj vius Øks/k ls lcdks FkjFkjk nsus okys firkth ls VDdj ysus dk tks flyflyk rc 

“kq: gqvk Fkk] jktsUnz ls “kknh dh] rc rd og pyrk gh jgkA 

   ;”k dkeuk cfYd dgw¡ fd ;”k&fyIlk firkth dh lcls cM+h nqcZyrk Fkh vkSj muds thou dh 

/kqjh Fkk ;g fl)kar fd O;fDr dks dqN fof”k’V cu dj thuk pkfg, ------A 

vFkok 
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   dk”kh esa laxhr vk;kstu dh ,d izkphu ,oa vn~Hkqr ijaijk gSA ;g vk;kstu fiNys dbZ cjlks ls 

ladVekspu eafnj esa gksrk vk;k gSA ;g eafnj “kgj ds nf{k.k esa yadk ij fLFkr gS o guqeku t;arh ds volj ij 

;gk¡ ik¡p fnuksa rd “kkL=h; vkSj mi”kkL=h; xk;u&oknu dh mRd`’V lHkk gksrh gSA blesa fcfLfeYyk [kk¡ vo”; 

jgrs gSaA 

iz'u 18- fuEufyf[kr ifBr i|ka”k dh lizlax O;k[;k dhft,%& 
 rqEg rkS dkyq gk¡d tuq ykokA ckj&ckj eksfg ykfx cksykokAA 
 lqur y[ku ds cpr dBksjkA ijlq lq/kkfj /kjsm dj /kksjkAA 
 vc tfu nsb nkslq eksfg yksxwA dVqcknh ckydq c/k tksxwAA 
 cky fcyksfd cgqr eSa ck¡pkA vc ;sgq ejfugkj Hkk lk¡pkAA 
 dkSfld dgk Nfev vijk/kwA cky nks’k xqu xufga u lk/kwAA 
 [kj dqBkj eSa vd:u dksghA vkxs vijk/kh xq:nzksghAA 
 mrj nsr NksM+ksa fcuq ekjsA dsoy dkSfld lhy rqEgkjsAA 
 u r ;sfg dkfV dqBkj dBksjsA xqjfg Mfju gksrsm¡ Je FkksjsAA 
  xkf/klwuq dg gzn; gfl eqfufg gfj;js lw>A 
  v;e; [kk¡M u Å[ke; vtgq¡ u cw> vcw>AA 

vFkok 

 /kU; rqe] ek¡ Hkh rqEgkjh /kU;! 

 fpj izoklh eSa brj] eSa vU;! 

 bl vfrfFk ls fiz; rqEgkjk D;k jgk laidZ 

 m¡xfy;k¡ ek¡ dh djkrh jgh gSa e/kqidZ 

 ns[krs rqe b/kj du[kh ekj 

 vkSj gksrh tc fd vk¡[ksa pkj 

 rc rqEgkjh narqfjr eqldku 

 eq>s yxrh cM+h gh Nfoeku! 

iz'u 19- lUU;klh u gksus ij Hkh ckyxksfcu Hkxr dks lk/kq D;ksa dgk x;k gS\ foLr`r o.kZu djsaA 

 ¼”kCn lhek yxHkx 60 “kCn½ 

vFkok 

 fcuk fopkj] ?kVuk vkSj ik=ksa ds Hkh D;k dgkuh fy[kh tk ldrh gS\ ;”kiky ds bl fopkj ls viuh 

lgefr&vlgefr dk rdZ fnft,A 

iz'u 20- ifBr ^Hkzejxhr^ ds inksa ds vk/kkj ij lwjnkl th dh xksfi;ksa dh okfXonX/krk o Hkkoqdrk of.kZr djsaA 

 ¼”kCn lhek yxHkx 60 “kCn½ 

vFkok 

 ^mRlkg^ dfork dk dsUnzh; Hkko fyf[k,A 

 

iz'u 21- fuEufyf[kr fo’k;ksa esa ls fdlh ,d ij 300&350 “kCnksa esa lkjxfHkZr fucU/k fyf[k,A    3×4¾12 

 ¼v½ dksjksuk ok;jl & 21 oha lnh dh egkekjh 
  ¼i½ izLrkouk  
  ¼ii½ dksjksuk ok;jl&y{k.k 
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  ¼iii½ cpko ds rjhds  
  ¼iv½ egkekjh dk lkekftd izHkko 
  ¼v½ vkfFkZd izHkko 
  ¼vi½ milagkj 
 ¼c½ fo|kFkhZ thou esa bUVjusV dh Hkwfedk  
  ¼i½ izLrkouk&uohure izkS|ksfxdh  
  ¼ii½ bUVjusV iz.kkyh 
  ¼iii½ bUVjusV dk izpkj 
  ¼iv½ bUVjusV ls ykHk&gkfu 
  ¼v½ vk/kqfud fo|kFkhZ thou es mi;ksfxrk 
  ¼vi½ milagkj 
 ¼l½ Hkkjrh; laLd`fr dk vuqie migkj% ;ksx 
  ¼i½ izLrkouk 
  ¼ii½ ;ksx ls vk”k; 
  ¼iii½ ;ksx dk egÙo 
  ¼iv½ orZeku esa ;ksx dh fLFkfr 
  ¼v½ milagkj  
 ¼n½ csVh cpkvks] csVh i<+kvks 
  ¼i½ csVh cpkvks% csVh i<+kvks dh vo /kkj.kk 
  ¼ii½ fyaxkuqikr de gksus ds dkj.k 
  ¼iii½ L=h f”k{kk dk egÙo ,oa mik; 
  ¼iv½ csVh cpkvks] csVh i<+kvks&vfHk;ku ,oa mn~ns”; 
  ¼v½ milagkj  
iz'u 22- Lo;a dks vius fo|ky; dh gkWdh Vhe dk dIrku ekurs gq, fo|ky; esa [ksy lqfo/kk,¡ c<+kus dk fuosnu djrs gq, 

iz/kkukpk;Z dks izkFkZuk&i= fyf[k,A ¼300 “kCnksa esa fy[ks½ 

vFkok 

 i<+kbZ gsrq Nk=kokl esa jg jgs vius NksVs HkkbZ dks i= fy[kdj ^dksjksuk&ok;jl laØe.k^ ls cpko gsrq fofHkuu 

mik;ksa dh tkudkjh nhft,A 

iz'u 23- fo|ky; ds okf’kZdksRlo ds volj ij fo|kfFkZ;ksa }kjk fufeZr gLrdyk dh oLrqvksa dh izn”kZuh ds izpkj gsrq yxHkx 

50 “kCnksa esa ,d foKkiu fyf[k,A 

vFkok 

 ;krk;kr vFkok ifjogu vf/kdkjh dh vksj ls lM+d ij okgu lko/kkuh ls pykus dk ,d lkoZtfud foKkiu 

25&50 “kCnksa esa fyf[k,A 

 

 

 

 

 

 

 

 



Session 2022-23

XI & XII 
FOUNDATION

ia[kk
mM+ku



Result: NEET 2020

Result:  20 1NEET 2

fo|kfFkZ;ksa dk ljdkjh esfMdy dkWyst esa p;u !

S/o BABU LAL VERMA
PALSANA

S/o SURENDRA KUMAR
PALSANA

67 197
AIR AIR

AIIMS
JDHPUR

MAULANA AZAD GOVT. 
MEDICAL COLLEGE DELHI, 

,d ckj fQj vk;ke us 
lkfcr dh viuh Js”Brk----

mRd`”V ifj.kke ds fy,

vk;ke
gh loks Zijh laLFkku

SAKSHAM YADAV
 S/O RAJENDRA YADAV

Neem Ka Thana

(OBC)



Result: 21NEET 20
lhdj esa vuqikr dh n`f”V ls lcls nsus okyk laLFkku!T;knk lysD’ku 

fo|kfFkZ;ksa dk ljdkjh esfMdy dkWyst esa p;u laHkkfor !

215
AIR

(OBC)

RAGHUVEER YADAV
S/o SITA RAM YADAV
Chhapoli, Udaipurwati

435
AIR

(SC)

RAJESH
S/o CHHOTU RAM
Tibbi, Hanumangarh

470
AIR

(OBC)

NISHANT BAGARIA
S/o SAGAR BAGARIA

Malikpur, Khandela

828
AIR

( C)S

HIMANSHU KUMARI
D RAMESH KUMAR/o Sh. 
Singrawat Khurd, Didwana

689
AIR

( T)S

POOJA KUMARI
D/o Sh. SHANKAR LAL
Lisadiya, Shrimadhopur

940
AIR

(OBC)

NEETU
D/o Sh. BHOLA RAM

Mathandi, Shrimadhopur

(OBC)4228
AIR

ROSHAN KUMAR
S/o Sh. MANOHAR LAL

Jharli, Thoi

1477
AIR

( C)S

YASHWANT VERMA
S/o Sh. GANPAT LAL

Kadiya Seema, Rajsamand

789
AIR

(OBC)

ARJUN YADAV
S/o Sh. GOPAL LAL YADAV

Nathi Ka Bas, Renwal

665
AIR

(OBC)

MANISH YADAV
S/o Sh. ARJUN LAL YADAV

Amber, Jaipur

1619
AIR

(OBC)

RAVI SAINI
S/o CHIRANJI LAL SAINISh. 

Thanagazi, Alwar

3104
AIR

(OBC)

OM PRAK H AS
S/o Sh. SANWALA RAM

Bhedana, Barmer

1621
AIR

(OBC)

ABHAY SINGH
S/o SAGAR SINGHSh. 
Kotri Dhayalan, Reengus

3240
AIR

(OBC)

RAHUL KUMAWAT
S/o BABU LAL KUMAWATSh. 
Alisar, Badi Dhani, Chomu

1841
AIR

(GEN.)

DEVISHI SHARMA 
D/o JAIPRAKASH SHARMASh. 

Karad, Dantaramgarh

3381
AIR

(OBC)

SAROJ GEELA
D/o Sh. JALU RAM GEELA
Geelon Ki Dhani, Lamiya

1977
AIR

(GEN.)

RAHUL SH RMAA
S/o OMPRAKASHSh.

Amber,Jaipur

3626
AIR

(OBC)

AJAY KUMAR KURI
S/o Sh. GOPAL SINGH
Panawali Dhani, Kasarda

2330
AIR

(OBC)

SURENDER MOOND
S/o Sh. NARSA RAM

Ranisar, Bikaner

2505
AIR

(GEN.)

POOJA SHARMA
D/o PAWAN KUMARSH. 

Sari, Chirawa

2338
AIR

(OBC)

RISHI YADAV
S/o Sh. SHIVPAL YADAV

Gopalpura, Ajitgarh

2905
AIR

(GEN.)

ARBAZ KHAN
S/o SAMSHER KHAN

Mangloona, Laxmangarh

2144
AIR

RAHUL SHARMA
S/o NANU RAM SHARMASh. 

Jorpura, Renwal

(GEN.)2062
AIR

BABU LAL NAYAK
S/o Sh. TAKA RAM

Pogal, Bikaner

( )SC

4551
AIR

RAHUL KUMAR
S/o Sh. SITA RAM YADAV
Mohanpura, Kishangarh, Renwal

(OBC) 4656
AIR

AKASH SERAWAT
S/o Sh. PHOOL CHAND

Nimadi, Hathnoda, Chomu

(OBC) 4689
AIR

(OBC)

ANITA YADAV
D/o Sh. BALU RAM YADAV
Munduru, Shrimadhopur

4951
AIR

(OBC)

RAMESH CHOUDHARY
S/o BAJRANG LALSh. 

 Lunkaransar

4943
AIR

(OBC)

VEENA DORATA
D/o Sh. MAHIPAL DORATA

iDumoli Khurd, Khetr

3355
AIR

(OBC)

ARYAN JANGIR
S/o Sh. SANJAY JANGIR
Udaipurwati, Jhunjhunu

5467
AIR

(OBC)

ASHISH KUMAWAT
S/o KRISHNA GOPALSh. 

Palsana

5658
AIR

(OBC)

SANT SH YADAVO
S/o RAMAWATAR YADAVSh. 
Sherpura, Khori, Shahpura

5945
AIR

(OBC)

ANIL CHOUDHARY
S/o Sh. SITARAM

Bilanderpur, Shahpura

5116
AIR

(OBC)

ANIL KUMAR SAINI
S/o Sh. SHIMBHU DAYAL
Shyampura Bansur, Alwar

5730
AIR

(OBC)

ROSHAN YADAV
S/o Sh. BANSHIDHAR YADAV 

Etawa-Bhopji, Chomu

4285
AIR

(OBC)

SANGHARSH KUMAR 
S/o Sh. MURARI LAL SAMOTA 
Patwari ka Bas, Shrimadhopur

902
AIR

(OBC)

GAYATRI SIDDH
D/o Sh. SAWANT RAM 
Napasar, Bikaner

1585
AIR

(OBC)

DEVENDRA KUMAR
S/o Sh. RAMAVATAR 

Jalpali, Shrimadhopur
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Highest Selection Ratio

Session 17-18

Session 18-19

Session 19-20

108 Selection

129 Selection

131 Selection
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