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Choisir le bon outil IA
pour votre travail

6 outils passés au crible — forces, limites, prix, usages pro.

Claude

les forces et limites
de chaque outil

Gemini

sur des critères
professionnels concrets

l'outil adapté
à votre besoin métier

Rédaction & analyse Polyvalence & code Google Workspace Souveraineté UE Vos documents Recherche & veille

ChatGPT Mistral NotebookLM Perplexity

1 / 2 / 3 /Comprendre Comparer Choisir



OUTIL TYPE

LLM natif

LLM natif

LLM natif

LLM natif 

Outil / Gemini

Outil multi-LLM

Fiches comparatives IA · Usage professionnel · 2026

ACCES NIVEAU MEILLEUR POUR

Bonne

Bonne

Bonne

Bonne

Excellente

FRANCAIS DIFFERENCIATEUR CLE

 
Excellente

Page 2

Tableau comparatif

Mistral

Gemini

Claude

ChatGPT

Perplexity

NotebookLM

Vue d'ensemble — identifiez l'outil adapté à votre besoin en un coup d'oeil

Google · USA

Google · USA

OpenAI · USA

Anthropic · USA

Mistral AI · France

Perplexity AI · USA

Gratuit+

Freemium

Freemium

Freemium

Freemium

Freemium

Débutant

Débutant

Débutant

Débutant

Débutant

Débutant

Polyvalence, code,
brainstorming

Redaction longue,
analyse, pédagogie

Recherche web, veille,
fact-checking

Souveraineté données,
secteur public

Synthèse de docs, veille,
formation

Google Workspace, docs
longs, video

Note : NotebookLM et Perplexity ne sont pas des LLM au sens strict - ce sont des outils construits
sur des LLM existants. Cette distinction est importante pour comprendre leurs possibilités et leurs limites.

Prose la plus naturelle du
marché

Ecosysteme le plus large,
mémoire

IA ancrée sur vos propres
documents

Seul LLM 100% européen,
open source

Chaque réponse sourcée et
vérifiable

Contexte geant (1M tokens) +
Google
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Claude

 

Freemium
 

Pro ~20 EUR/mois
 

Max ~100 EUR/mois
 

Anthropic·Etats-Unis · 2023

 

Rédaction longue et tres nuancée

Raisonnement structure et fiable

Fiabilité et prudence factuelle

Rédaction de rapports et synthèses

Contenu pédagogique et formation

Analyse de documents complexes

Assistance juridique / RH

Pas de recherche web native par defaut

Moins d'intégrations tierces que ChatGPT

 

Web (claude.ai)

Mobile iOS / Android

API (developpeurs)

Application desktop

 

Débutant — interface intuitive

Veille en temps réel

Automatisation complexe en production

Volume x25, pour usage intensif

Gratuit avec limites quotidiennes

Volume x 5, priorité serveur, projets

Excellente

LLM natif

★
 

La prose la plus naturelle et nuancée du marché — idéal pour tout ce qui nécessite une expression écrite de
qualité professionnelle.

Un assistant IA spécialise dans la rédaction, l'analyse approfondie et les échanges nuancés, conçu avec une
priorité sur la sécurité et l'éthique.

LIMITES

POINTS FORTS

ACCES & TARIFICATION

USAGES PROFESSIONNELS RECOMMANDES

PRISE EN MAIN

INTERFACES DISPONIBLES

FENETRE DE CONTEXTE

~200 000 tokens
 

Idéal pour...

LE DIFFERENCIATEUR

Qualité en francais : 

 Moins adapté pour...

Environ150 pages de texte en une seule conversation
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ChatGPT
OpenAI 

 

Freemium
 

Plus ~20 EUR/mois
 

Pro ~100 EUR/mois
 

· Etats-Unis · 2022

Brainstorming et idéation rapide

Assistance au code (Python, JS...)

Automatisation de taches via GPTs

Rédaction marketing et communication

 

Polyvalence tous usages

Mémoire et personnalisation longue durée

Ecosystème GPTs et intégrations tierces

Publicités sur la version gratuite (2026)

Réponses parfois trop lisses ou génériques

 

Web (chatgpt.com)

Mobile iOS / Android

API OpenAI

Application desktop

GPTs personnalisés

 

Débutant — interface très connue

Rédaction à haute valeur stylistique

Contextes exigeants, neutralité totale

Accès illimite, modèles avancés

Gratuit (avec publicités en 2026)

Accès prioritaire, mémoire, Deep Research

Bonne

LLM natif

L'assistant IA le plus populaire au monde — polyvalent, multimodal, avec un vaste écosystème de
plugins et d'automatisations

★
 

L'écosystème le plus vaste du marché — mémoire longue, milliers de GPTs, et le seul à combiner voix,
vision et en code interface grand public

LIMITES

POINTS FORTS

ACCES & TARIFICATION

USAGES PROFESSIONNELS RECOMMANDES

PRISE EN MAIN

INTERFACES DISPONIBLES

FENETRE DE CONTEXTE

~400 000 tokens
 

Idéal pour...

LE DIFFERENCIATEUR

Qualite en francais : 

 Moins adapté pour...

Environ 300 pages de texte (GPT-5.x)
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Gemini
 

 

Freemium
Gratuit avec accès Gemini 2.5 Flash

Google AI Pro ~20 EUR/mois
 

Google AI Ultra ~125 EUR/mois
 

Google DeepMind·Etats-Unis · 2023

Analyse de très longs documents

Productivité dans Google Workspace

Recherche approfondie (Deep Research)

Traitement de contenu multimedia

Moins créatif en rédaction stylistique que Claude

Données hébergées aux USA (vérifier RGPD)

 

Intégration native dans Google Workspace

Fenêtre de contexte géante (1 million de tokens)

Multimodal avance : texte, image, video, audio

 

Web (gemini.google.com)

Mobile iOS / Android

Google Workspace (Docs, Gmail...)

API Google AI Studio

 

Débutant — familier si vous utilisez Google

Contextes nécessitant souveraineté des données

Utilisateurs hors écosystème Google

Accès maximum, 30 To de stockage

Deep Research, NotebookLM Plus, Veo video

Bonne

LLM natif

★
 

La fenêtre de contexte la plus large du marche (1 million de tokens) combinée à une intégration native
dans tout l'écosystème Google

L'IA de Google — profondément intégrée à Gmail, Docs, Drive et YouTube, avec la plus grande fenêtre de
contexte du marché grand public

LIMITES

POINTS FORTS

ACCES & TARIFICATION

USAGES PROFESSIONNELS RECOMMANDES

PRISE EN MAIN

INTERFACES DISPONIBLES

FENETRE DE CONTEXTE

~1 000 000 tokens
 

Idéal pour...

LE DIFFERENCIATEUR

Qualité en francais : 

 Moins adapté pour...

Environ 750 pages — la plus grande du marché
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Mistral
Mistral AI ·France · 2023

 

Gratuit (Le Chat)
 

Pro ~15 EUR/mois
 

Team/Enterprise sur devis
 

Secteur public et collectivités (RGPD)

PME souhaitant controler leurs données

Développeurs cherchant l'open source

Contenus professionnels en français

Interface moins riche que ChatGPT ou Claude

Moins connu du grand public — prise en main plus lente

 

100% européen, données hébergées en France (RGPD)

Open source — modèles téléchargeables librement

Meilleur rapport qualité/prix du marché

 

Web (Le Chat)

Mobile iOS / Android

API (La Plateforme)

Auto-hebergement (open source)

 

Débutant — Le Chat

Intermédiaire — API & deploiement

Ecosystème riche cle en main

Génération d'images (fonctionnalité absente)

Le moins cher du marché premium

Accès généreux, interprèteur de code inclus

Déploiement privé, zéro rétention de données

Excellente

LLM natif Open source

★
 

Seul LLM  totalement européen, open source et hébergé en France — le choix naturel pour toute organisation
soumise au RGPD

Le champion européen de l'IA — open source, souverain, hébergé en France, avec une qualité exceptionnelle en

français et le meilleur rapport qualité/prix

LIMITES

POINTS FORTS

ACCES & TARIFICATION

USAGES PROFESSIONNELS RECOMMANDES

PRISE EN MAIN

INTERFACES DISPONIBLES

FENETRE DE CONTEXTE

~256 000 tokens
 

Idéal pour...

LE DIFFERENCIATEUR

Qualite en francais : 

 Moins adapté pour...

Environ 190 pages de texte.
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 NotebookLM
Google · Etats-Unis · 2023

 

Synthèse de rapports et études volumineuses

Préparation de formations sur corpus interne

Veille documentaire et recherche académique

Q&A sur contrats, normes, procédures internes

Limite à vos documents — pas de connaissance
générale

Pas d'acces web ou d'informations en temps réel

 

Gratuit
Accès complet aux fonctions principales

NotebookLM Plus (Google AI Pro ~20 EUR/mois)
Plus de notebooks, résumés audio, fonctions avancées

Pas d'API publique directe
 

 

Réponses ancrées sur vos documents, sources citées

Résume audio (podcast auto-généré depuis vos docs)

Zéro hallucination hors-corpus
 

Débutant — prise en main très rapide

 

Web uniquement (notebooklm.google.com)

Import PDF, Google Docs, YouTube, URL

Création de contenus sans base documentaire

Questions de connaissance générale

Usage via interface web uniquement

Bonne

Outil base sur Gemini

Un assistant IA qui ne répond qu'à partir de vos propres documents — idéal pour synthétiser et intérroger
une base.

Documents produits sans hallucinations 

★ 

L'IA qui travaille exclusivement depuis vos sources — aucun autre outil ne garantit autant que les réponses
proviennent de vos propres documents

LIMITES

POINTS FORTS

ACCES & TARIFICATION

USAGES PROFESSIONNELS RECOMMANDES

PRISE EN MAIN

INTERFACES DISPONIBLES

FENETRE DE CONTEXTE

Hérite de Gemini (~1M tokens)
 

Idéal pour...

LE DIFFERENCIATEUR

Qualité en francais : 

 Moins adapté pour...

Peut ingérer jusqu'a 50 sources par notebook.

Laisse quelques faiutes d’orthographe
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Perplexity
Perplexity AI 

 

Freemium
 

Pro ~20 EUR/mois
 

API disponible
 

· Etats-Unis · 2022

Veille sectorielle et concurrentielle 

Fact-checking et vérification rapide 

Recherche académique (sources primaires)

Actualité et évènements récents

Moins adapté à la création de contenus longs

Interface parfois surchargée d'informations

 

Recherche web en temps réel avec sources citées

Vérification factuelle facilitée (chaque source cliquable)

Choix du LLM sous-jacent (GPT, Claude, Mistral...)

 

Web (perplexity.ai)

Mobile iOS / Android

Extension navigateur

API

Rédaction créative ou documents longs

Travail sur corpus documentaire privé

 

Débutant — fonctionne comme un moteur de recherche

Accès programmatique aux modèles

Pro demandes illimitées, Deep Research ~20/jour

Recherches illimitées, Pro demandes limitées/jour

Bonne

Outil multi-LLM

★
 

Chaque réponse est sourcée et vérifiable — c'est l'outil de référence quand la fiabilité factuelle et la
traçabilité des informations sont prioritaires

Un moteur de recherche augmenté par l'IA — chaque réponse est sourcée, vérifiable, et tirée du web en
temps réel. L'outil de référence pour la veille

LIMITES

POINTS FORTS

ACCES & TARIFICATION

USAGES PROFESSIONNELS RECOMMANDES

PRISE EN MAIN

INTERFACES DISPONIBLES

FENETRE DE CONTEXTE

Variable selon le LLM choisi
 

Idéal pour...

LE DIFFERENCIATEUR

Qualite en francais : 

 Moins adapté pour...

Dépend du modèle sélectionné dans les paramètres.
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	Freemium
	Pro ~20 EUR/mois
	API disponible
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