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¢Qué observas

L0 BASICO

R A2
P\\'Ae directamente? Sé
o nat y R“‘?i-?fen especifico. ¢ Qué puedes
s(_( \b (‘\eS ! \:Jv:\s;“ .
o€ A0Y pe orm ver, escuchar, sentir?
bse(ﬂa S(X\
(¢) (L ‘.
e Prc?,
e
?° E IrRecunTo,
-KM,&C:\ENEC:’ Sé curioso y escribe

tus preguntas: ¢ Qué,
quién, cdmo, cuando,

por qué, y donde?
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Me Kecveron

¢Cémo se puede vincular
tus observaciones con
conocimientos anteriores?
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Haz bocetos, mapas,
diagramas, comics,
diferentes
perspectivas, y
secciones transversal

NGMERos

Haz medidas, conteos, estimaciones
de cantidades, distancias, o mide la
duracién de un proceso.

LUGARES DOWBE WACER
DIARIO DE NATURALEZA

* En un parque o jardin
comunitario

* Desde una ventana o en un patio
trasero

* En la casa con una planta de
maceta o con frutas y vegetales

* Al lado del camino o acera

* En una zona silvestre

“E!MH\EITAS

iMas basico es mejor!

* Cuaderno o hojas
en blanco y un
portapapeles

* Lapiz, pluma,
boligrafo

wﬁ@

* Cinta o regla para medir
* Lupa

‘ Binocularefi(é

* Lapices de color

DIBUIAR PR APRENIDER

El enfoque no es producir arte.
Dibujar es una forma poderosa
de aprender que te ayuda a
observar mas. Uno no nace
dibujando, sino va mejorando
con la practica. Buscamos
cantidad sobre calidad.

* Acuarelasy
pincel
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Acercary Alejar

Haz un dibujo/diagrama de
algo en tres escalas: una parte
en tamafio real, algdn detalle
magnificado, y una perspectiva
amplia mostrando el objeto en
su contexto.
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iLo hice! fecha

Empezando /

/\/—\_/\/\

No hay una forma correcta ni
incorrecta de hacer “nature journaling”
o diario de naturaleza. Pero si ayuda
tener algunas ideas para empezar. Los
siguientes puntos de partida vienen
del libro How to Teach Nature
Journaling por John Muir Laws y

Emilie Lygren. E- -E

Aprende més en: 1=
wildwonder.org

/‘\/\/—\/\

Comparte con la comunidad
Comparte tus paginas con la comunidad
internacional de “nature journaling.”
Encuéntranos en las redes:
@wildwonderfoundation

©2023 Wild Wonder Foundation
Creado por Beth Kelley Gillogly, John Muir Laws, Kate Rutter.
Traducido al espafiol por Marley Peifer
2023.10.25

Indagando con preguntas

Busca un sujeto interesante y
registra tantas preguntas como
puedes: Qué, quién, cdmo,
cudndo, por qué, y dénde. Para
las preguntas “por qué”, inventa
posibles teorias para explicar el
fenémeno.

iLo hice! fecha
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Comparacioén

Busca dos objetos similares y
haz una diagrama mostrando
similitudes y diferencias

(por ejemplo, bellotas de dos
especies de roble o dos tipos de
caracol).

iLo hice! fecha



