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El reto actual 
¿Qué le está costando a tu empresa
el agotamiento silencioso? 

En entornos de alta exigencia, el estrés crónico, la
desconexión emocional y la baja motivación se han
vuelto normales… pero no deberían serlo. 

Baja productividad 
Liderazgo reactivo 
Clima laboral tenso 
Rotación de talento valioso 
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EL ESTRÉS NO ES EL 
 PRECIO DEL ÉXITO... 

El bienestar es la
nueva productividad. 



¿Por dónde empezar? 
Antes de transformar la cultura,
transforma la forma en que integras
a tu talento. 
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El  33% de los nuevos colaboradores renuncian  en los
primeros  90 días. 

El primer contacto de una persona con tu organización
define su nivel de pertenencia, com promiso y bienestar
emocional. 

DISEÑAMOS UN PROGRAMA 
 ÚNICO PARA INICIAR CON EL 

 PIE DERECHO... 

Conoce el onboarding
transformacional 



Modalidad: Incluye: 

Presencial, virtual o
híbrida. 

Talleres, mentorías,
cápsulas, círculos,
materiales, evaluación. 

Beneficios: 
  ✔ Retención de talento desde el inicio 
  ✔ Mejor clima desde el día uno 
  ✔ Colaboradores motivados y conscientes 
  ✔ Ahorro en rotación y capacitación 
  ✔ Integración emocional + cultural + operativa 

Programa de
Onboarding
Transformacional 
Bienestar, propósito y
pertenencia desde el
primer día. 

Basado en el Método RE·CREA® , permite integrar a los
nuevos talentos desde lo emocional, cultural y
energético. 

Una experiencia que  eleva  la  motivación,   reduce  la
rotación  y  alinea a las personas  con el  propósito de la
empresa desde su ingreso. 
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Modelo de acompañamiento diseñado para
ayudar a líderes y equipos  a  reconectarse  con
su  propósito ,  mejorar su energía y elevar su
rendimiento  desde el equilibrio. 

Basado en neurociencia, consciencia y energía,
este enfoque  crea cambios reales, s ostenibles
y medibles  en la cultura laboral. 

  ✔ Diagnóstico emocional. 
  ✔ Aplicación vivencial. 
  ✔ Resultados medibles. 
  ✔ Diseño personalizado por equipo, área o
reto. 

Transformar el trabajo empieza por
t ransformar la forma en que lo vivimos. 



Desempeño
Neuro-
conectado 

Neurociencia y
energía para
rendir mejor sin
agotarte. 

Liderazgo
Consciente 

Desde la
comunicación
emocional, la
neuroplasticidad
y la cohesión de
equipo. 

Bienestar
Organizacional 

Reducción de
estrés, resiliencia
colectiva y salud
emocional desde
la cultura. 

Conoce los 5 niveles del programa 

Autoliderazgo
Consciente 

Reconecta con tu
autenticidad,
autoestima y
dirección interna. 

Neuro- 
productividad
Estratégica 

Productividad con
balance, foco,
gestión energética
y hábitos
sostenibles. 

1 2 3 4 5 
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Diagnóstico inicial
personalizado 

Diseño modular
por nivel, área o
perfil 

Modalidad
presencial, online
o híbrida 

Recursos
incluidos: eBooks,
audios,
dinámicas,
meditaciones 

Evaluación de
impacto antes,
durante y final. 

¿Cómo lo implementamos? 
RE·CREA® Business
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✔ Equipos más enfocados, resilientes y comprometidos 
✔ Liderazgo más humano y efectivo 
✔ Mejora en clima laboral y cultura organizacional 
✔ Mayor retención y sentido de pertenencia 
✔ Reducción del burnout y la rotación 
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Resultados esperados: 
RE·CREA® Business 



Agenda una sesión diagnóstica 

📧 fabiola@fabioladelatorre.com 
🌐  www.fabioladelatorre .com 
        @fabioladlt 
        5580484316 / 5561680539 

¿Estás listo para
transformar tu organización
desde el bienestar real?

http://www.fabiolacuantica.com/
http://www.fabiolacuantica.com/

