
Catálogo de suplementos

Genetic Factor Longevity: 
Ciencia y naturaleza para un futuro saludable



Soy Sonia Pérez Canales, fundadora y CEO de Genetic
Factor Longevity, un proyecto que nace de mi experiencia
en nutrición de precisión, nutrigenética y microbiota.

Desde hace más de una década acompaño a personas y
centros de salud en la integración de programas de
bienestar personalizados, uniendo la ciencia más actual
con el cuidado humano y cercano.

A lo largo de mi trayectoria he colaborado con
laboratorios de genética y microbiota, y con centros de
salud y bienestar, creando propuestas que integran la
suplementación como parte esencial de programas de
energía, descanso, equilibrio emocional e inmunidad.

                                  Sonia Pérez Canales
               CEO, Directora y Fundadora de Genetic Factor Longevity



Con Genetic Factor Longevity ponemos a disposición de los centros
colaboradores una línea premium de suplementación diseñada para
aportar resultados visibles y confianza a cada cliente, con la
seguridad de estar respaldada por un equipo con formación y
experiencia.

Genetic Factor Longevity nace como un proyecto familiar con el
propósito de ofrecer suplementos naturales que apoyen el bienestar
integral, la longevidad y la vitalidad diaria.

 Cada producto ha sido formulado con ingredientes seleccionados
para acompañarte en el cuidado del cuerpo, la mente y la energía.

Este catálogo reúne nuestras líneas de suplementos esenciales,
diseñados para ayudarte a vivir con mayor equilibrio, descanso,
fuerza y conexión interna.



UN POCO DE NUESTRA HISTORIA
GENETIC FACTOR LONGEVITY ES UNA EMPRESA FAMILIAR DEDICADA A LA VENTA DE

TESTS NUTRIGENÉTICOS Y SUPLEMENTOS PERSONALIZADOS. CON SEDE EN ESPAÑA Y
PROYECCIÓN INTERNACIONAL, LA MARCA COMBINA INNOVACIÓN CIENTÍFICA Y

CONTENIDO EN REDES SOCIALES PARA PROMOVER LA SALUD, LA LONGEVIDAD Y EL
BIENESTAR PERSONALIZADO EN EUROPA, AMÉRICA Y EL RESTO DEL MUNDO.

NUESTRA MISIÓN:
 EN GENETIC FACTOR LONGEVITY, CREEMOS QUE LA LONGEVIDAD NO ES UN PRIVILEGIO,

SINO UNA POSIBILIDAD PARA TODOS. COMBINAMOS LA CIENCIA GENÉTICA, LA
NUTRICIÓN CELULAR, EL RESPALDO Y LA VALIDACIÓN CIENTÍFICA, Y SOBRE TODO, EL

RESPETO POR LA SALUD PARA CONSTRUIR UN FUTURO MÁS PRÓSPERO.

NUESTRO ENFOQUE;
 UN NUEVO ENFOQUE HACIA LA LONGEVIDAD NACIÓ CUANDO DOS JÓVENES SE

COMPROMETIERON A APRENDER, CREAR Y COMPARTIR SALUD REAL DESDE LA RAÍZ,
INTEGRANDO CIENCIA, CONCIENTIZACIÓN Y EL FUERTE PROPÓSITO DE TRANSFORMAR

LA SALUD EN UN LEGADO DURADERO.



Espirulina
La Espirulina es un suplemento natural con alto

contenido en proteínas vegetales, clorofila, minerales y

antioxidantes.

¿Para qué sirve?
Para mejorar la energía vital, reforzar el sistema
inmunológico y desintoxicar el organismo.
¿Beneficios?
-Aumento de energía y resistencia.
-Mejora del estado anímico general.
-Refuerzo del sistema inmune y la oxigenación celular.

Nuestra gama de suplementos



El L-Triptófano es un aminoácido esencial, lo que significa
que el organismo humano no puede sintetizarlo por sí
mismo y, en consecuencia, debe obtenerlo a través de la
dieta o mediante complementos alimenticios.

¿Para qué sirve?
Favorece el descanso profundo, reduce el insomnio y
mejorar la calidad de sueño.
¿Beneficios?
-Mejora la conciliación y continuidad del sueño.
-Aporta sensación de descanso real.
-Ayuda en periodos de cambio horario o estrés.

Nuestra gama de suplementosTriptófano



Nuestra gama de suplementosMelatonina
¿Qué es?
Una hormona natural que regula el ciclo 
sueño-vigilia.
¿Para qué sirve?
Favorece el descanso profundo, reduce el insomnio y
mejora la calidad del sueño.
¿Beneficios?
-Mejorar la conciliación y continuidad del sueño.
-Aporta sensación de descanso real.
-Ayuda en periodos de cambio horario o estrés.



Nuestra gama de suplementosVitamina D3
La Vitamina D es una vitamina liposoluble esencial para nuestro organismo.
Existen dos tipos de vitamina D: La vitamina D3, o Colecalciferol, y la
vitamina D2, o Ergocalciferol. La forma D3 es la más activa y la principal
fuente de vitamina D en el ser humano.

La D3 se sintetiza en la piel por la acción de la luz solar ultravioleta pero
también se encuentra en alimentos como las setas, el pescado, los lácteos, los
huevos y otros.

La vitamina D3 está involucrada en multitud de procesos metabólicos y resulta
determinante en diversas funciones del organismo:

Contribuye a la absorción y utilización normal del calcio y el fósforo.
Mantiene niveles normales de calcio en sangre.
Ayuda a mantener los huesos en condiciones normales.
Promueve el funcionamiento normal de los músculos.
Ayuda a mantener los dientes en condiciones normales.
Favorece el funcionamiento normal del sistema inmunitario.
Contribuye al proceso de división celular.
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Gracias por
su Atención

+34 622 04 46 07

geneticfactorlongevity@gmail.com

www.geneticfactorlongevity.com

CONTACTO


