
Le 10 mars 2026   |       20h

Venez comprendre ce qu’il se
passe dans le corps et dans la tête
de nos adolescents. Repartez avec
des outils concrets pour un
quotidien plus serein

Conférence animée par 
Mélanie Yahiaoui
Coach parentale

Salle du Val de Gif
Place du Chapitre

91190 Gif sur Yvette

Entrée gratuite sur inscription via le
QR Code ou par mail :

apeig.association@gmail.com

Conférence organisée et
financée par l’APEIG

Mieux comprendre pour mieux accompagner

L’ado, un être
‌en chantier


