
I nostri corsi

Corsi Specializzanti di Regina 
D’Agata:

CORSO DI DISARMO EMOTIVO E ATTIVAZIONE DEL CORPO D'ORO 



Descrizione:

Un viaggio profondo per attraversare il dolore e trasformarlo in forza e piacere. 

Il corso utilizza tecniche innovative per liberare blocchi emotivi, sciogliere traumi e attivare la 
capacità innata del corpo di rigenerarsi. Attraverso l'arte del tocco trasformativo, esplorerai la 
tua essenza più autentica e imparerai a vivere con maggiore libertà e creatività.

Obiettivi:

● Liberarsi da traumi e blocchi energetici.

● Attivare il potenziale dormiente delle cellule.

● Sperimentare una nuova percezione del corpo e delle emozioni.

•KUNDALINI STELLARE E ATTIVAZIONE DEI CODICI D'ORO



Descrizione:

Un percorso unico per risvegliare il tuo pieno potenziale umano e attivare le energie cosmiche 
interiori.

5 Temi Fondamentali per la Trasformazione Umana

Modalità Comune a Tutti i Corsi:

● Lezioni pratiche e teoriche.

● Sessioni individuali o di gruppo.

● Certificato di partecipazione al completamento del corso.

Questi corsi sono pensati per ispirare e trasformare, offrendo percorsi concreti verso il 
benessere e la consapevolezza. Fammi sapere se vuoi ulteriori integrazioni!

Questo corso lavora attraverso le 5 vibrazioni principali della Kundalini, toccando gli aspetti 
fondamentali della vita e della manifestazione umana sulla Terra. Ogni sessione è 
un'opportunità per evolvere, guarire e risvegliare il tuo vero potenziale.

Un viaggio trasformativo dedicato a operatori della relazione d'aiuto, massaggiatori e operatori 
olistici, professionisti del settore della crescita personale e a tutti coloro che desiderano attivare 
le energie stellari e riscrivere la propria storia.



Scopri come diventare Attivatore della Kundalini Stellare e dei Codici d’Oro, padroneggiando 
tecniche avanzate per guidare te stesso e gli altri verso l’evoluzione spirituale e personale.

Un percorso completo di 100 ore, con 75 ore in presenza e 25 ore online, pensato per 
accompagnarti nel risveglio del tuo pieno potenziale umano e nella trasformazione della tua vita 
attraverso la Kundalini Stellare.

Struttura del Percorso:

La formazione si articola in una combinazione di sessioni pratiche, lezioni teoriche e strumenti di 
studio autonomo:

3 Weekend Intensivi in Presenza: Approfondimento pratico e connessione diretta con il gruppo.

5 Incontri Online su Zoom (Live e Registrati): Segui le lezioni in diretta e accedi alle registrazioni 
per non perderti nulla.

Lezioni Pre-Registrate: Studia in autonomia e gestisci il tuo ritmo di apprendimento, secondo le 
tue esigenze.

Un Percorso Completo e Accessibile

Questo viaggio trasformativo è progettato per garantire:

Apprendimento Flessibile: Grazie alle lezioni registrate, puoi organizzare lo studio secondo i tuoi 
tempi e necessità.

Esperienza Immersiva: I weekend in presenza ti permettono di vivere un’esperienza profonda di 
connessione e trasformazione.

Supporto Continuo: I materiali e le sessioni online ti offrono la possibilità di ripassare e 
approfondire ogni argomento, avrai anche un servizio di MENTORING mensile di gruppo in cui ti 
potrai continuare ad aggiornare, condividere e crescere.

Perché Scegliere Questo Corso?

Approccio Completo: Combina teoria, pratica e studio autonomo per offrirti un percorso a 360°.

Risultati Tangibili: Attiva il tuo pieno potenziale umano, risvegliando l’energia Kundalini e i Codici 
d’Oro.

Formazione Professionale: Ideale per operatori olistici e professionisti dell’aiuto alla persona, ma 
anche per chi desidera intraprendere un percorso di crescita personale



DONNA GENERATIVA 

Descrizione:

Un percorso dedicato alla riscoperta del potere creativo e trasformativo della donna. Questo 
corso guida le partecipanti attraverso pratiche che connettono mente, corpo e spirito, favorendo 
la rinascita interiore e la piena espressione di sé. È un invito a superare vecchi schemi, 
abbracciare il proprio potenziale e diventare artefici di una vita più consapevole e autentica.

Obiettivi:

● Riconoscere il proprio valore unico e la forza creativa.

● Superare schemi limitanti e relazioni tossiche.

● Coltivare una connessione profonda con sé stesse.



CONTATTI:

info@wearefamilyaps.it

www.wearefamilyasp.it

FB:  WE ARE FAMILY  Facebook 

IG: WE ARE FAMILY APS Instagram 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61574024385099
https://www.facebook.com/profile.php?id=61574024385099
https://www.instagram.com/wearefamilyaps/
https://www.instagram.com/wearefamilyaps/

