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H o
Artigo 1.
Ambito
1. O presente regulamento aplica-se as inscricdes de estudantes para o stand

do Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar (ICBAS) na Mostra da
Universidade do Porto (UP) 2026.

Artigo 2.°
Data e Local da Atividade

1. A Mostra da UP 2025 realizar-se-a nos dias 19 a 22 de fevereiro de 2026, no
Pavilhao Multiusos de Gondomar.
2. A participagcao dos estudantes sera realizada por turnos de 3horas e 30
minutos a 4 horas e 30 minutos, nos seguintes horarios:
a. Dias19 e 20 de fevereiro:
i. Turnoda manha: 09h30 as 14h00 (4h30)
ii.  Turno da tarde: 14h00 as 18h00 (4h00)
b. Dias 21 de fevereiro:
i.  Turnoda manha: 11h00 as 15h00 (4h00)
ii.  Turno da tarde: 15h00 as 19h00 (4h00)
c. Dia 22 de fevereiro:
i.  Turnoda manha:11h00 as 14h30 (3h30)
ii.  Turno da tarde: 14h30 as 18h00 (3h30)
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Artigo 3.°
Comissao Responsavel pelo Processo de Inscrigdes

1. O processo de inscricdes sera da responsabilidade do Nucleo de Gestao da
Direcao da Associacao de Estudantes do Instituto de Ciéncias Biomédicas

Abel Salazar (DAEICBAS).

Artigo 4.°
Inscricoes

1. As inscricdes serao realizadas online, através do preenchimento de um
formulario disponibilizado nos meios de comunicacao da AEICBAS.

2. As inscricdes realizar-se-ao entre as 21h do dia 26 de janeiro de 2026 e as
23h59 do dia 4 de fevereiro de 2026.

3. O estudante deve facultar os seguintes dados pessoais:

Nome completo;

o o

E-mail;
Contacto telefénico;
Atual percurso académico (curso, ano e numero mecanografico);

Disponibilidade;

" 0 oo 0

Motivacao e experiéncia;
g. Disponibilidade para formacao.
h. Escolha de Almoco;
i. Necessidade de transporte.
4. Podem inscrever-se exclusivamente estudantes do ICBAS da Licenciatura
em Ciéncias do Meio Aguatico (LCMA) e dos Mestrados Integrados em
Medicina (MIM) e Medicina Veterinaria (MIMV).

a. Nao poderao participar estudantes do 1.° ano do MIM e do MIMV.
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5. Aalocacgao dos estudantes seguira os seguintes critérios de selecao:

a.
b.

0

d.

e.

Ano curricular superior;

Disponibilidade na realizagao dos turnos necessarios;
Experiéncia prévia na Mostra da UP/Atividades equivalentes;
Motivacao;

Disponibilidade para a formacao;

6. Cada turno deve ter alocado trés estudantes de cada curso.

a.

Na eventualidade de as vagas nao serem totalmente preenchidas,
estudantes com disponibilidade poderao ser alocados a mais do que
um turno.

Cada estudante deve, idealmente, realizar 2 turnos. No entanto, por
guestdes de disponibilidade geral dos candidatos ou por
insuficiéncia dos mesmos, pode ser questionado ao estudante o

interesse por realizar mais do que 2 turnos.

7. Asubmissao da inscricao implica a aceitacao do regulamento.

8. A validacdao da inscricao sera comunicada pelo Nucleo de Gestdao da

DAEICBAS, até dia 6 de fevereiro de 2026.

Artigo 5.°

Remuneracao, Transporte e Almocgo

1. A participagao na Mostra da UP enquanto estudante tem como

remunera¢ao o valor de cinco euros e trinta e sete céntimos (5,37€) por

hora, sendo posteriormente efetuada pela DAEICBAS.

2. O transporte e almoco serdo disponibilizados de forma gratuita aos

participantes que assim necessitarem e indicaremm no formulario de

inscricao.

a. O transporte, com partida do ICBAS e da Mostra da UP, tem o

seguinte horario:
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i. Dia 19 de fevereiro: partida do ICBAS as 9h00 e as 13h30,
partida da Mostra as 14h30 e as 18h30;
ii. Dia 20 de fevereiro: partida do ICBAS as 9h00 e as 13h30,
partida da Mostra as 14h00 e as 18h00;
iii. Dia 21 de fevereiro: partida do ICBAS as 10h30 e as 14h30,
partida da Mostra as 15h00 e as 19h00;
iv. Dia 22 de fevereiro: partida do ICBAS as 10h30 e as 14h00,
partida da Mostra as 14h30 e as 19h00.
b. O estudante deve comparecer a hora indicada, sob pena de nao
poder usufruir do transporte.
c. A anulacao da necessidade de transporte deve ser comunicada ao
Nucleo de Gestao da AEICBAS.

Artigo 6.°
Deveres dos Participantes

1. Os estudantes alocados devem comparecer a uma reuniao de briefing,
em data a ser comunicada aquando da confirmacao da alocagao.

a. Os estudantes do MIM, adicionalmente, deverdao comparecer numa
reuniao de formacao sobre a utilizagao dos equipamentos, em data a
ser comunicada aquando da confirmagao da alocacao.

2. Os estudantes devem cumprir as ordens dos responsaveis pelo stand do
ICBAS e da Mostra da UP.

3. Os estudantes devem ter uma participagao ativa na representacao do
ICBAS, garantindo o bom nome da instituic¢ao.

4. Os estudantes devem cumprir o horario integral do turno alocado, estando

presentes no stand.
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a. O estudante apenas pode abandonar temporariamente o stand por
razdes justificadas (almocgo, etc.), devendo-o fazer com a maior
brevidade possivel e garantindo a presenca dos colegas no stand.

5. O incumprimento do presente regulamento pode levar a necessidade de

cessar as funcdes do estudante na Mostra da UP.

Artigo 7.°
Responsabilizacao

1. A DAEICBAS nao se responsabiliza por qualqguer ma conduta dos
participantes nem por qualquer dano causado por estes.

2. A DAEICBAS nao se responsabiliza por qualquer dano fisico, material ou
psicologico no decorrer da atividade, ficando estes a responsabilidade dos
proprios participantes.

3. Cabera ao Nucleo de Gestao da DAEICBAS a resolucao de quaisquer casos
omissos ao presente regulamento.

4. As duvidas poderao ser esclarecidas mediante o envio de um e-mail para

madalenabravo@aeicbasup.pt com o assunto “DUVIDA — Mostra UP 2026".

Pela Direcao da Associacao de Estudantes do Instituto de Ciéncias

Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto,

QMD JONPEN La s

Carolina Domingues
Presidente da Direcao da AEICBAS
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