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Artigo 1.°
Ambito

1. Este regulamento estabelece as diretrizes para a inscricao no evento

Corrida Solidaria.

Artigo 2°
Data e Local da Atividade

1. A Corrida Solidaria decorre no dia 23 de abril de 2026, no Complexo
ICBAS-FFUP. Ira consistir em:
a. Warm-Up (Dancas Brasileiras + Afrofusion) - 16h00;
b. Inicio dos percursos de corrida/caminhada - 17h00;

c. Finalizagao dos percursos + inicio do Barril d'AE - 18h00.
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Artigo 3
Comissao responsavel pelo processo de inscrigcoes

1. O processo de inscricdes serd da responsabilidade da Area de Trabalho de
Desporto da Direcao da Associagao de Estudantes do Instituto de Ciéncias
Biomédicas Abel Salazar (DAEICBAS).

Artigo 4°
Inscricoes

1. As inscricdes serao realizadas online, através de um [link disponibilizado
nos meios de comunicacao da pagina de Desporto da AEICBAS

(@desporto_aeicbas) e no website AEICBAS.
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2. As inscricoes realizar-se-ao entre as 21h00 do dia 19 de abril de 2026 e as
23h59 do dia 22 de abril de 2026.
a. A DAEICBAS reserva o direito de estender o prazo limite de
inscricdes efou abrir novas fases de inscrigcdes.
3. Os estudantes poderao escolher dois percursos:
a. Corrida (percurso de 5km);
b. Caminhada (percurso de 3km).
4. Nas inscrigdes, deverao ser indicadas as seguintes informacdes:

Aceitacao da politica de protecao de dados;

o o

Nome completo;
E-mail;

Numero de telemovel;

©o o o

Tipo de trajeto;
f. Tipo de Pagamento.
Nao ha limite de vagas para a atividade.
6. Asubmissao da inscricao implica a aceitagao do regulamento.
As inscricdes destinam-se a Comunidade Académica da Universidade do
Porto.
8. Avalidagao da inscricao estara dependente dos seguintes parametros:
a. Rececdo de um email de confirmacdo por parte da Area de
Trabalho de Desporto;
b. Pagamento do valor da atividade até as 23h59 do dia 22 de

abril, na secretaria da AEICBAS ou transferéncia bancaria.

Artigo 5°
Custos da atividade

1. O valor da inscricao € de, no minimo, 2€, podendo ser superior, uma vez
gue se trata de uma causa solidaria. O montante angariado reverte a 100%

a favor da causa selecionada.
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Artigo 6°
Responsabilizacao

2. A DAEICBAS ndo se responsabiliza por qualguer ma conduta dos
participantes nem por qualquer dano causado por estes.

3. A DAEICBAS nao se responsabiliza pela nao justificagcao das faltas
decorrentes da presenca nesta atividade.

4. A DAEICBAS nao se responsabiliza por qualguer dano fisico, material ou
psicoldgico no decorrer da atividade, ficando estes a responsabilidade dos
proprios participantes.

5. Todos os casos omissos neste Regulamento serdo discutidos e resolvidos
pela DAEICBAS.

6. Duvidas poderdao ser esclarecidas mediante o envio de um e-mail para

desportivo@aeicbasup.pt com o assunto DUVIDA - Corrida Soliddria.

Pela Direcdo da Associacao de Estudantes do Instituto de Ciéncias

Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto,

QMG ) NN La N

Carolina Domingues
Presidente da Diregao da AEICBAS
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