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FICHE PEDAGOGIQUE 
 

THEME :   FORMATION CACES®R389 : Certificat d’Aptitude à la Conduite en Sécurité 
 

 
 
DUREE :  En fonction du profil de vos salariés 

 

LIEU :  Fac & Viter ou sur votre site client 

 
PUBLIC CONCERNE :  

 Les débutants à partir de 18 ans 
 Toute personne confirmée et expérimentée dont le CACES® arrive à expiration 

 
PRE-REQUIS : Aucun 

 
OBJECTIF :   
Faire acquérir aux futurs salariés et employeurs les compétences leur permettant d’être acteurs 
de la prévention des risques liés à l’activité physique dans leur environnement de travail. 
 
POURQUOI ? :   
Selon l’article R 4323-55 du code du Travail, la « conduite des équipements de travail mobiles 
automoteurs et des équipements de travail servant au levage est réservée aux travailleurs qui ont 
reçu une formation adéquate. Cette formation doit être complétée et réactualisée chaque fois que 
nécessaire”. 

MODALITES DE FORMATION : 12 candidats par session maximum 
 
MODALITÉS ET MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

 Vidéoprojecteur 
 Manuel de formation 
 Exercices pratiques 
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Choisissez la catégorie de votre CACES®R389 

 
 

   Fac & Viter met à votre disposition tout son savoir-faire pour former votre personnel  

Et vous propose jusqu’à 5 catégories de CACES®. 

Formation CACES®R389 Catégorie1 

Transpalettes à conducteur porté 

Formation CACES®R389 Catégorie2 

Chariots tracteurs, chariots à plateau porteur 

Formation CACES®R389 Catégorie3 

Chariots élévateurs en porte à faux de capacité inf. à 6000 kg 

Formation CACES®R389 Catégorie4 

Chariots élévateurs en porte à faux de capacité sup. à 6000 kg 

Formation CACES®R389 Catégorie5 

Chariots élévateurs à mât rétractable 

 

 

 
 


