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Les 5 Clés pour Démarrer Votre 
Patrimoine
Un guide essentiel pour construire votre avenir financier, même 
avec un petit budget.
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Pourquoi est-ce possible ?

Le mythe "il faut être riche pour investir" est faux. Chaque 
euro compte dans la construction de votre patrimoine.

Saviez-vous que 40% des jeunes adultes français n'ont 
aucune épargne de précaution ?

Notre objectif : vous aider à bâtir une base solide pour
votre liberté financière.

Même 50€/mois peuvent changer la donne sur le long terme.
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Clé 1 : Maîtriser son Budget

Savoir où va votre argent

Comprendre vos flux financiers est 
indispensable pour trouver des 
marges d'épargne.

Outils pratiques

Utilisez une application comme 
Bankin' ou Linxo pour suivre 
automatiquement vos dépenses.

Règle 50/30/20

Répartissez votre budget : 50% pour 
les besoins essentiels, 30% pour les 
envies, 20% pour l'épargne.

Une réduction de 10% des dépenses superflues peut libérer 100€/mois pour un budget moyen de 1000€.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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Clé 2 : L'Épargne Automatique

1 Payez-vous en premier

Mettez en place un virement 
automatique dès réception de 
votre salaire vers un compte 
épargne.

2 Épargne indolore

En automatisant, vous 
accumulerez régulièrement sans 
même y penser.

3 Résultats concrets

50€/mois = 600€/an d'épargne 
brute, soit 3000€ en 5 ans, sans 
compter les intérêts !
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Clé 3 : Le Pouvoir de l'Intérêt Composé

L'argent qui travaille pour vous

L'intérêt composé est le réinvestissement systématique 
des gains pour générer encore plus de gains.

Albert Einstein l'appelait la "huitième merveille du monde"

Le secret : la durée est bien plus importante que 
le montant initial !

Exemple concret : 100€/mois investis à 7% de rendement pendant 30 ans = environ 120 
000€
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Clé 4 : Investir Intelligemment avec Peu

Accessibilité

Nul besoin de grosses sommes pour 
commencer à investir efficacement.

Solutions adaptées

PEA, Assurance-vie, ETF (fonds indiciels) 
permettent de démarrer avec peu.

Diversification

Les ETF offrent une diversification 
instantanée avec des frais très bas 
(souvent <0,3%).

Saviez-vous que les ETF ont surperformé 80% des fonds de gestion active sur les 10 dernières années ?
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Clé 5 : Éviter les Pièges Financiers

Dettes coûteuses

Elles rongent votre capacité 
d'épargne. Priorité absolue : 
remboursez les crédits à la 
consommation (taux >10%).

Pièges courants

Crédits revolving, facilités de caisse 
non maîtrisées, achats impulsifs 
avec paiements différés.

Coûts cachés

Un découvert non autorisé peut 
coûter 15€ par incident, plus les 
agios qui s'accumulent rapidement.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


preencoded.png

Votre Patrimoine Commence Aujourd'hui !

1
Maîtrise

Contrôlez votre budget

2
Régularité

Automatisez votre épargne

3
Puissance

Utilisez l'intérêt composé

4
Investissement

Diversifiez intelligemment

5
Vigilance

Évitez les pièges financiers

Pour aller plus loin et élaborer des solutions patrimoniales efficaces,
contactez-moi

Isabelle LAPIERRE : 06 72 18 69 27 / i.lapierrepro@gmail.com
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