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Introduccion

La prevencion y el autocuidado son fundamentales para evitar abusos y vulneraciones, por ello la escuela contempla la realizacién de
actividades curriculares y extracurriculares en que se abordan estos temas, adecuados al nivel de desarrollo nuestros nifios/as.

La realizacion de estas actividades formativas involucra conocimientos, habilidades y actitudes, en el ambito del autocuidado, la
prevencion, la educacion de la sexualidad y afectividad, incluyendo a todas/os los miembros de la comunidad educativa segun sus
roles, con especial participaciéon de la familia, ya que son fundamentales en la planificacion de las actividades que se contemplan en
el Plan de accion de prevencion de abuso sexual contra menores.

Objetivo General
e Visualizar las instancias preventivas que desarrolla nuestra escuela frente al abuso sexual, respecto a la formacién de sus
alumnos, apoderados y docentes.
o Desarrollar en la escuela actividades, estrategias y mecanismos para la prevencion en casos de abuso sexual de nuestros
parvulos salvaguardando su integridad fisica y emocional, sensibilizando a la comunidad educativa para garantizar acciones a
favor del respeto, proteccién y cuidado que tienen por derecho todos los nifios y nifas.

Objetivos Especificos

¢ Propiciar el aprendizaje de estrategias de autocuidado en las relaciones afectivas.

o Determinar medidas de anticipacion frente a situaciones de abuso de caracter sexual contra menores, para lograr minimizar un
posible dano a nivel fisico, psicolégico de nuestros/as alumnos/as, siendo capaces de comprender y desarrollar estrategias
que identifiquen posibles riesgos.

¢ Desarrollar conductas y habilidades que les permitan vivir libres de violencia, reconociéndola en si mima y en otras personas,
desarrollando habilidades de autoproteccion.

e Fomentar a través del Programa de Sexualidad, Afectividad y Género, un trabajo preventivo y sistematico que busque
desarrollar estrategias, competencias, actitudes y conocimientos que potencien los factores protectores tanto en los
alumnos/as, apoderados y docentes a través del trabajo del desarrollo personal la autoestima, la identidad, y género la vida en
familia entre otras.

RESPONSABLES

Coordinadora Plan de Accion: Srta. Alexandra Loza F.
Equipo de Liderazgo Escolar

Profesoras jefas de cada nivel

Padres y Apoderados

Estudiantes de cada nivel
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= METAS ACTIVIDADES RELEVANTES RESPONSABLES | # VERIFICACION
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Coordinar acciones Se reunen la encargada de Plan de Accién, junto conla | » Encargada de Definir lineamientos y | v© Tabla de
y aunar criterios de encargada de convivencia escolar, jefa de UTP vy Convivencia acciones tomando un reunion
(9] trabajo para lograr directora, para definir los lineamientos de trabajo que escolar 100% de los objetivos a
& posibles mejoras en regularan las diversas actividades y /o acciones a | » Coordinadora de desarrollar
Ie) :, desarrollar. Plan de Accion. - ’ v Firma de
=z Plan de Acciény sus Las coordinadoras participan del primer consejo escolar % asistencia a
|-|§J resultados. para dar a conocer el protocolo de Prevencion de Abuso < consejo.
Sexual contra menores, junto con el reglamento de
é trabajo y actividades.
- La encargada del Plan de Accion da a conocer las nuevas
% actividades propuestas para el afio 2026.
O Informar a los Se cita a la primera reuniéon de apoderado donde el/la | v© Coordinadora de o Que el 100% de v Tabla de
1 padres y apoderada recibe y firma en conformidad: Plan de Accion. 'n\c' asistencia de Reunién de
< apoderados sobre el Presentacion extractos Planes de Accidn Institucionales. < | apoderados a la apoderados.
Q Protocolo de Firma de toma de conocimiento sobre Protocolo de = | reunion, este en v Firma de
w Prevencion de Prevencion de abuso sexual infantil. conocimiento sobre el consentimiento
2] abuso sexual Firma de consentimiento para cambio de muda y habitos Protocolo. familia.
O infantil. de higiene. v' Firma de toma
(2 de
2 -
m conocimiento.
< Promover la Se realizaran por nivel conversaciones dirigidas sobre el | » Coordinadoras de El 80% de los nifios/as | » Laminas de
g importancia de reconocimiento de las partes intimas del cuerpo, Plan de Accién. que participan de las trabajo.
cuidar nuestro destacandolas como una pertenencia preciada y | » Docente actividades del | » Plande
% cuerpo nuestras personal. Se enfatizara la importancia de cuidarlas y responsable de programa logren » Escala de
) fes | z/ respetarlas. cada nivel. oli y'd tif apreciacion.
> pg esin |(;r_1als. ) Se apoyara de material audio visual y visual para trabajar: : |r?tcorp.orar ed ! gn Incar
] ia mundial contra > Imagenes del cuerpo humano. situaciones de riesgo y
. = .
a la explotacion > Laminas de dibujo, reconocimiento de esquema cuidados  con  su
Y sexual comercial corporal y las partes intimas. cuerpo.
o infantil” » Video preventivo para preescolar sobre cuidado y
proteccion con nuestras partes intimas y nuestra
sexualidad.
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Iniciar el | v Se realizara una obra de teatro, donde las Educadoras | » Coordinadoras de o Por lo menos el 80% de | » Escala de
autocuidado en los 'y presentaran un cuento llamado “Valores”, para trabajar el Plan de Accién = | los nifios/as que Apreciacion
las estudiantes de autocuidado corporal. » Docente 9, participan de las con los
cada nivel. responsable de actividades del indicadores
Esta actividad se repetira en distintas fechas durante el cada nivel. programa y logren correspondient
transcurso del afio, dependiendo del calendario escolar. incorporar e identificar es a la
situaciones de riesgo y ejecucion  del
cuidados con nuestro Plan Anual
cuerpo.
Promover en los vy Se trabajard en conversaciones dirigidas sobre “Los Coordinadoras de o | Porlomenos el 80% de Escala de
las estudiantes a ser secretos”. Se intenta educar a los nifios y nifias de la Plan de Accién. U) los nifios/as que apreciaciéon con
precavidos y escuela previniendo posibles abusos de parte de Docente 8 participan de las los |nd|cad_ores
reconocer tipos de cercanos a su entc_)rno. . respon§able de Z | actividades del correspondient
Intentaremos explicar a los estudiantes que los secretos cada nivel. es a la
secretos. no son seguros y que no debemos tener secretos con programa y logren ejecucion  del
~ nuestros padres y profesores, que sera mejor para su incorporar e identificar Plan Anual
Ensefiar a los seguridad contar lo que nos pasa. Sera importante que situaciones de riesgo y
estudiantes a no los estudiantes aprendan a discriminar entre los secretos cuidados con nuestro
guardar secretos a que resultan peligrosos para la propia integridad, cuerpo
los padres y alentandolos a revelarlos cuando estos se refieran a
profesores, debido a contactos de tipo abuswo.' _
los posibles peligros Las docentes se apoyaran de d!ver“sos t.extos/cuentog,‘
acordes a sus niveles para trabajar “los tipos secretos
que conlleva. con los estudiantes
Conocer y celebrar Se celebrara el Dia Mundial para la Prevencion del Abuso Coordinadoras de | |, | Participacion de al Afiches
el dia  mundial contra los nifios/as. Plan de Accidn. % menos un 80% de la Laminas del
contra el abuso Se participara de conversacion dirigida sobre ;Qué es el Docente S | comunidad educativa. tema a trabajar.
infantil. maltrato |nfanF|I? . respon§able de % Escalg ' de
Se crearan afiches, panfletos en talleres recreativos con cada nivel. o) apreciaciéon con
los nifios y nifias de la escuela. z los indicadores
Participaremos de actividades en el patio de la escuela, correspondient
como: juegos, competencias, bailes, etc. es a la
Se pegaran por toda la escuela afiches con los derechos ejecucion  del
de los nifios acompafiados de imagenes. Plan Anual
Se les enviara a los estudiantes en su libreta de
comunicacion imagen celebrando el 18 de noviembre
junto con los derechos de los nifios.
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v' Se participara de convivencia en las salas de clases con
alguna actividad de apoyo que la docente estime
conveniente como actividad de cierre.
Caracterizar, v" Docentes y asistentes presentan obra orientada a la Coordinadoras de | , | Participacion de al Obras
reconocer e prevencion de un posible abuso en una situacién Plan de Accién. % menos un 80% de la teatrales.
identificar por medio particular. Docente Y| = | comunidad educativa. Escala ~ de
de una » Abuso verbal aS|stent.es de la| W apreciacion con
. >
. > Abuso fisico. educacion. o) los indicadores
rgpregentamon > Abuso de género. z correspondient
situaciones de > Derechos de los nifios. es a la
maltrato en menores ejecucién  del
de edad. Plan Anual
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