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SESIÓN 1 

MENTE RENOVADA PARA PODER 
 
 

 
Lista de Versículos: Marcos 4:35-41, 1 Corintios 2:14, 1 Juan 3:8, 1 
Timoteo 6:12, Lucas 13:24, Romanos 12:1, 1 Corintios 9:25, Colosenses 
1.29, Mateo 16:24, Proverbios 4:23, 2 Timoteo 2:3, 2 Corintios 10:3-4, 1 
Corintios 15:58 
 

 
 

 

 

 
ESCUCHANDO CON PROPOSITO. 

1.- ¿Dónde comienza el primer entrenamiento? 

2.- ¿Cuál es la clave para que se evidencie el Poder? 

3.- ¿Qué tienes que hacer para ganar en la competencia espiritual? 

4.- ¿Cómo se renueva la mente? 

5.- ¿Qué actitud debes tener ante una circunstancia adversa? según lo aprendido 
Marcos 4:35-42 
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SESIÓN 2 

MENTE TRANSFORMADA 

 ¿ESTA DISPONIBLE? 
 

 
Lista de versículos: Filipenses 2:9-11, Romanos 10:9, Mateo 6:21, 
Levítico 6:12-13, Mateo 24:12-13, Filipenses 3:7-8, Hechos 22:3, Hechos 
26:9-11, 1 Pedro 1:13, Lucas 12:35, Efesios 6:14, 1 Pedro 1:13 
 

 

 

 
ESCUCHANDO CON PROPOSITO. 

1.- ¿De qué forma somos transformados? 

2.- ¿Qué significa seguir las pisadas de Jesucristo? 

2.- ¿Cuándo somos derrotados? 

3.- ¿Dónde debes poner tu corazón? Según Mateo 6:21 

4.- ¿Cuál es el propósito de considerar las cosas que tienes a tu alrededor como 

pérdida? 
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SESIÓN 3 

MENTE RENOVADA 

 PARA GANAR 
 

 
Lista de versículos: 2 Corintios 2:11, Oseas 4:6, 2 Timoteo 1:7, 2 Corintios 
10:4, 2 Corintios 10:3, Efesios 2:1-2, Efesios 6:12, Genesis 3:1, 2 Corintios 
11:2-3, Gálatas 3:1, Gálatas 5:7-8, Mateo 4:10, Filipenses 2:12 
 

 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿De qué manera el adversario gana ventaja sobre nosotros?  Cite un versículo. 

2.- ¿Qué es lo que busca el adversario atrofiar primero? 

3.- ¿Qué se requiere como atleta espiritual? 

4.- ¿De qué manera anduvisteis en otro tiempo? Según Efesios 2:1-2 

5.- ¿Cuáles son tus verdaderas armas para ganar en la competencia? Cite un 

versículo 
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SESIÓN 4 

CONTROLA TU PENSAR 
 

Lista de versículos: 2 Corintios 2:11, Proverbios 23:7, Marcos 7:20-21, 
Lucas 7:37-39, Mateo 9:1-5, Jueces 16:4-6, Jueces 16: 15-16, Jueces 
16:18-19, Lucas 11:37-39, Isaías 56:10 
 

 

ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Para manifestar el Poder de Dios que se requiere? 

2.- ¿Cuál es el tesoro más valioso que usted debe cuidar y por qué? 

3.- ¿De qué depende? Todo lo que eres, lo que dices, lo que sientes, lo que hablas. 

4.- ¿Cuándo satanás gana ventaja sobre ti? según 2 Corintios 2:11 

5.- ¿Por qué es importante vigilar los pensamientos? Según Marcos 7:20 

6.- ¿Por dónde empieza la sanidad? 

7.- Completa las siguientes frases: 

Donde está la mente, el      

La gente se vuelve, lo    

Tu actúas conforme a    

Los pensamientos no se ven, pero las  si se ven. 

Tu actitud cambia en la medida  

Para vencer al adversario debes tener   



 
 

Clase: Mente Renovada 

5 
 

SESIÓN 5 

 CONTROLA TU PENSAR 
 

 
Lista de versículos: 2 Corintios 10:5, 3-5, Isaías 7:14-15, Deuteronomio 
30:17-19, 2 Corintios 10:5, Salmos 1:1, Isaías 26:3, Juan 10:10, Isaías 26:3, 
Isaías 31:1, Salmos 20:7, 1 Corintios 15:19, Filipenses 3:1 
 
 

 

Pensamientos negativos traen enfermedad 

 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Cuál es tu responsabilidad? Según 2 Corintios 10:5 

2.- ¿Por qué es importante mantener una buena actitud? 

3.- ¿De qué manera mantienes una actitud de vencedor? 

4.- ¿Quién es el responsable de limpiar el corazón, y por medio de qué? 

5.- ¿Por qué Pablo no se cansó de repetirnos las mismas cosas? Según Filipenses 

3:1 
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SESIÓN 6 

 MENTE FIJA Y QUIETA 
 

 
Listado de versículos: Filipenses 4:1-7, 2 Reyes 5:1, Levíticos 13:44, 2 
Reyes 5:2-9, 11-16 
 
 

 

 

 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Qué significa estad firmes? 

2.- ¿En quién debemos regocijarnos? Según Filipenses 4:4 

3.- ¿Qué es la Paz? 

4.- ¿Qué cosas debemos hacer para mantenernos en la Paz de Dios? 

5.- Porque es importante tener tu mente fija y quieta? 
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SESIÓN 7 

 MENTE FIJA Y QUIETA II PARTE 
 

Listado de versículos: Filipenses 3:13, Filipenses 3:8, 12, Santiago 
5:10, Hebreos 6:15, Hebreos 6:11, Deuteronomio 28:11-14, 1 Corintios 
4:6, 1 Corintios 4:11-14, Proverbios 4:25, Proverbios 23:33, Proverbios 
4:26, Proverbios 3:6, Proverbios 16:3, Santiago 5:10 
 

 

 

 

 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Para alcanzar el Éxito en tu andar, que cosas debes hacer? Según Filipenses 

3:13 

2.- ¿Para lograr la victoria que es lo primero que debes hacer? 

3.- ¿De que depende tu capacidad de triunfar? 

4.- ¿Qué sucede cuando te distraes? 

5.- ¿En qué te debes concentrar? 
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SESIÓN 8 

 COHERENTES AL PENSAR 
 

Listado de versículos: 1 Corintios 13:1, Jeremías 32:39, Proverbios 23:7, 
Proverbios 26:23-24, Gálatas 6:7- 8, Proverbios 6:16, 2 Corintios 5:16, 
Romanos 7:24-25, Romanos 8:1-2, Juan 8:36, Juan 6:63 
 

 

 
 
 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Mi Padre y yo somos UNO, porque se dice que eran COHERENTES? 

2.- ¿Qué sucede Cuando tu voluntad se sujeta al entendimiento de la Palabra de 

Dios? 

3.- ¿Qué parte de tu cuerpo físico deben estar coherentes con la Palabra de Dios? 

4.- ¿Exponga un versículo de la Palabra donde haya coherencia? 

5.- ¿Cuál es el trabajo que debemos hacer diariamente para entrar en coherencia con 

Dios? 

6.- ¿Cuándo somos la luz del mundo? 
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SESIÓN 9 

SALUD MENTAL PARA VENCER 
 

Listado de versículos: Oseas 4:6, Proverbios 19:8, Proverbios 4:23, 
Proverbios 27:19, Isaías 2:1-7, Salmos 95:6-11, Cantares 2:15, 1 Corintios 5:6, 
Salmos 139:23, 2 Timoteo 2:15, Proverbios 17:3, Jeremías 17:10, Isaías 43:1-
2, Josué 1:9, Job 27:6, Hebreos 12:15, 1 Juan 3:21, Hebreos 4:16, Hebreos 
10:22 

 

 ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Para alcanzar salud mental, solo es importante obtener el conocimiento de la Palabra 
de Dios? 

2.- ¿Por qué es importante ser cuerdos en el pensar? 

3.- ¿Que debes hacer para que tu cuerpo se mantenga integro, en perfectas condiciones? 

4.- ¿Qué consecuencias trae un corazón enfermo? 

5.- ¿De dónde viene la salud mental? 

6.- ¿Si en tu vida está prevaleciendo la palabra de Dios, que debes hacer según Cantares 
2:15? 

7.- ¿De qué depende la grandeza de tu vida? 
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SESIÓN 10 

 VENCE LOS DESAFIOS MENTALES 
 

 
Listado de versículos: 2 Corintios 9:12, 2 Timoteo 1:7, Deuteronomio 30:19, 
Romanos 12:2, Santiago 1:21, 2 Reyes 6:14-17, Hechos 26-18, 1 Samuel 
23:26, 1 Samuel 24:1-3, 1 Samuel 17:42-45, Mateo 14:1-32 
 

 

 
 
 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Cómo se vencen los desafíos mentales? 

3.- ¿Qué nos aconseja Dios? según Deuteronomio 30:19 

4.- ¿Qué se requiere para que se evidencie el poder de Dios en lo físico? 

5.- ¿De qué manera se enfrentan los desafíos? Según 2 Reyes 6:14-16 
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SESIÓN 11 

 PENSAR EN GRANDE 
 

Listado de versículos: Deuteronomio 11:16, 1 Samuel 15:22, Hebreos 2:1, 
Colosenses 3:1-2, Gálatas 6:3, Proverbios 24:12, Proverbios 30:11-12, 
Proverbios 3:7, Romanos 2:3, 1 Corintios 2:4, Jeremías 9:23, Éxodo 18:14-
27 

 

 

 
 
 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Pensar en Grande es  ? 

2.- ¿Por qué no logramos resultados grandes? 

3.- ¿Qué cosas le agradan a Dios? Según 1 Samuel 15:22 

4.- ¿En qué medida nuestros pensamientos son fuertes? 

5.- Cite 3 claves para Pensar en Grande. 
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SESIÓN 12 

 PENSAR EN GRANDE II PARTE 
 

Listado de versículos: Salmos 38:8, Salmos 55:22, Filipenses 4:6-7, 
Romanos 4:20-21, 2 Timoteo 1:12, Filipenses 2:13, Juan 4:34, Juan 1:4, 
1 Corintios 3:7, Job 17:11, Hechos 1:8, Mateo 5:14, Mateo 12:29 
 

 

 

 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿Quién te puede liberar de la esclavitud mental? 

2.- ¿Qué sucede cuando elevas tus pensamientos a lo que está escrito en la Palabra 

de Dios? 

3.- ¿Cuáles son los beneficios de pensar en Grande? 

4.- ¿Qué es lo primero que tu debes hacer? Según Juan 4:34 
 
5.- ¿Para ser luminares en el mundo: son impredecibles 2 acciones y 3 atributos, 

cuáles son? 
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SESIÓN 13 

 PENSAR EN GRANDE III PARTE 
 

Listado de versículos: 2 Corintios 5:12, Juan 10:10, Efesios 5:5, 2 
Corintios 11:14, 2 Corintios 5:12, 2 Corintios 11:3, Romanos 12:3, 

Proverbios 16:18-20, Proverbios 25:27, Proverbios 26:12, Lucas 18:9-
14, Proverbios 3:5, Proverbios 28:26, Proverbios 28:25, Colosenses 
1:21, Santiago 1:12-13, Santiago 1:22, Santiago 1:21-24, 2 Corintios 10:5, 
Romanos 12:3 

 
 
 

 

 
 
 

 
ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- ¿De qué depende tu actitud? 

2.- ¿Enuncie 4 categorías en donde el diablo puede esconderse? 

3.- ¿En cuál de estas categorías tú tienes el control? 

4.- ¿El adversario a quien busca devorar? 

5.- ¿Cuál es tu estatura a alcanzar en el contexto de Pensar en Grande? 
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SESIÓN 14 

 LA MENTE HEROICA 
 

 
Lista de versículos: Lucas 9: 62, Proverbios 28:9, Proverbios 28:9, 
Mateo 22: 29, Colosenses 3:1-2; Salmos 19:14, Salmos16:7, Salmos 
27:11, Job 24:16, 1 Pedro 5:8-11 
 

 

 

ESCUCHANDO CON PROPÓSITO. 

1.- Ignorar la verdad es , adherirse a la verdad es   

2.- ¿Por qué erramos? Según Mateo 22:29 

3.- ¿Cómo se vive en la Verdad de la Palabra de Dios? 

4.- ¿La mente Heroica es? 

Disciplina tus pensamientos con   

Mantente atado  y no   

Ponte por encima porque   


