
Lucas 1:5-25 y Lucas 1:57-66



TIEMPO
PERFECTO
 DE DIOS.

DOLOR
SILENCIOSOESPERA LA HISTORIA DE

ELISABET NO
HABLA
SOLAMENTE DE
UN EMBARAZO
MILAGROSO.
HABLA DE:



ESPERAN RESPUESTAS

ES UNA HISTORIA
PROFUNDAMENTE
ACTUAL PARA
MUJERES QUE:

ENFRENTAN CRÍTICAS,
SOSTIENEN UNA FAMILIA,
TRABAJAN MUCHO,

Y AUN ASÍ CONTINÚAN
CREYENDO.



¿CUÁNTAS VECES UNA
MUJER SONRÍE POR
FUERA MIENTRAS POR
DENTRO LUCHA CON
FRUSTRACIONES,
SILENCIOS Y PREGUNTAS
QUE LAS PERSONAS NO
CONOCEN?



DIOS SÍ SABE SOBRE

prisiones invisibles: el dolor, la
espera, la frustración, el

silencio y la aparente
imposibilidad.



EL MENSAJE DE ELISABET PARA LAS
MUJERES DE HOY ES CLARO:

DIOS NO IGNORA LOS PROCESOS
SILENCIOSOS.

EL TIEMPO DE ESPERA NO SIGNIFICA
ABANDONO.

Y AQUELLO QUE PARECE IMPOSIBLE PARA
LAS PERSONAS NUNCA ESTÁ FUERA DEL

ALCANCE DE DIOS.



ELISABET, ELLA ERA UNA MUJER JUSTA
DELANTE DE DIOS, PERO CARGABA

DURANTE AÑOS EL PESO DE LA
ESTERILIDAD Y DEL JUICIO SOCIAL. EN
AQUELLA ÉPOCA, MUCHAS MUJERES

ERAN VISTAS COMO “INCOMPLETAS” SI
NO PODÍAN TENER HIJOS. SU DOLOR

PROBABLEMENTE FUE SILENCIOSO, ÍNTIMO
Y PROFUNDO. 



LA VOLUNTAD DE DIOS ES
QUE CADA UNO DE
NOSOTROS SEA LIBERADO
HOY MISMO DE CUALQUIER
PRISIÓN QUE NOS SUJETE

CUANDO EL ÁNGEL ANUNCIA EL
NACIMIENTO DE JUAN, NO
SOLAMENTE LLEGA UN HIJO;
LLEGA TAMBIÉN LA LIBERACIÓN
DE AÑOS DE VERGÜENZA,
TRISTEZA Y ESPERA. POR ESO
ELISABET DECLARA:
“ASÍ HA HECHO CONMIGO EL
SEÑOR… QUITANDO MI AFRENTA
ENTRE LOS HOMBRES” (LUCAS
1:25).



ZACARÍAS DUDÓ PORQUE
MIRÓ MÁS LA REALIDAD QUE
LA PROMESA:
EDAD AVANZADA,
TIEMPO DE ESPERA,
IMPOSIBILIDADES HUMANAS.

HAY SITUACIONES EN LAS QUE
TENEMOS QUE APRENDER A
CALLAR PARA ESCUCHAR MÁS LA
VOZ DE DIOS QUE NUESTROS
MIEDOS.”

LUCAS 1:20
“Y AHORA QUEDARÁS MUDO Y
NO PODRÁS HABLAR HASTA EL
DÍA EN QUE ESTO SE HAGA…”



APRENDEMOS A CREER MÁS EN
LO QUE DIOS PUEDE HACER. Y NO
EN NUESTRAS HERIDAS

EL SILENCIO DE DIOS NO
SIGNIFICA ABANDONO SINO QUE
DIOS ESTÁ TRABAJANDO
JUSTAMENTE EN AQUELLO QUE
TODAVÍA NO CONSEGUIMOS
ENTENDER.

JOSUÉ 1:9
“MIRA QUE TE MANDO QUE TE
ESFUERCES Y SEAS VALIENTE; NO
TEMAS NI DESMAYES, PORQUE
JEHOVÁ TU DIOS ESTARÁ CONTIGO
EN DONDEQUIERA QUE VAYAS.”

“ESFUÉRZATE Y SÉ VALIENTE” NO
SIGNIFICA FINGIR FUERZA TODO EL
TIEMPO.
SIGNIFICA DECIDIR PERMANECER
AUN CUANDO MIRES QUE NADA
TIENE SENTIDO



“Y JEHOVÁ RESPONDIÓ A
SAMUEL: NO MIRES A SU
PARECER, NI A LO GRANDE DE SU
ESTATURA, PORQUE YO LO
DESECHO; PORQUE JEHOVÁ NO
MIRA LO QUE MIRA EL HOMBRE;
PUES EL HOMBRE MIRA LO QUE
ESTÁ DELANTE DE SUS OJOS,
PERO JEHOVÁ MIRA EL
CORAZÓN.”
— 1 SAMUEL 16:7

“MIENTRAS LA SOCIEDAD VEÍA UNA
MUJER ANCIANA Y ESTÉRIL, DIOS
VEÍA UNA MUJER ESCOGIDA PARA
CARGAR UN MILAGRO.”

MUCHAS VECES LAS PERSONAS
JUZGAN POR LA APARIENCIA, POR LA
EDAD, POR LAS HERIDAS, POR EL
PASADO O POR AQUELLO QUE
TODAVÍA NO CONSEGUIMOS
ALCANZAR.
PERO DIOS CONTINÚA MIRANDO EL
CORAZÓN DE CADA MUJER AQUÍ
PRESENTE.



“Y JEHOVÁ RESPONDIÓ A
SAMUEL: NO MIRES A SU
PARECER, NI A LO GRANDE DE SU
ESTATURA, PORQUE YO LO
DESECHO; PORQUE JEHOVÁ NO
MIRA LO QUE MIRA EL HOMBRE;
PUES EL HOMBRE MIRA LO QUE
ESTÁ DELANTE DE SUS OJOS,
PERO JEHOVÁ MIRA EL
CORAZÓN.”
— 1 SAMUEL 16:7

“MIENTRAS LA SOCIEDAD VEÍA UNA
MUJER ANCIANA Y ESTÉRIL, DIOS
VEÍA UNA MUJER ESCOGIDA PARA
CARGAR UN MILAGRO.”

MUCHAS VECES LAS PERSONAS
JUZGAN POR LA APARIENCIA, POR LA
EDAD, POR LAS HERIDAS, POR EL
PASADO O POR AQUELLO QUE
TODAVÍA NO CONSEGUIMOS
ALCANZAR.
PERO DIOS CONTINÚA MIRANDO EL
CORAZÓN DE CADA MUJER AQUÍ
PRESENTE.



SOBRE TODA COSA GUARDADA,
GUARDA TU CORAZÓN; PORQUE
DE ÉL MANA LA VIDA.”
— PROVERBIOS 4:23

GUARDAR EL CORAZÓN NO
SIGNIFICA ESCONDER EMOCIONES,
SINO DERRIBAR PENSAMIENTOS QUE
NOS HAGAN DUDAR DE LA
IDENTIDAD QUE DIOS COLOCÓ
DENTRO DE NOSOTRAS.”



CAMBIE INMEDIATAMENTE
SU MODO DE PENSAR EN
CUANTO A SU SITUACIÓN.”

LA LIBERACIÓN COMIENZA
CUANDO LA PERSONA
PERMANECE CREYENDO AUN EN
MEDIO DE LA DIFICULTAD:
“SI VOSOTROS PERMANECIEREIS
EN MI PALABRA… LA VERDAD OS
HARÁ LIBRES.”
JUAN 8:31_32



EN LUCAS 1:13, EL ÁNGEL LE DICE A
ZACARÍAS:
“TU ORACIÓN HA SIDO OÍDA, Y TU
MUJER ELISABET TE DARÁ A LUZ UN
HIJO”.
AUNQUE EL TIEMPO HABÍA PASADO Y
HUMANAMENTE PARECÍA IMPOSIBLE,
DIOS SEGUÍA ESCUCHANDO.

ELISABET ERA UNA MUJER
JUSTA DELANTE DE DIOS:
“AMBOS ERAN JUSTOS
DELANTE DE DIOS” (LUCAS
1:6).
SIN EMBARGO, TAMBIÉN
CARGABA UNA GRAN
TRISTEZA:
“NO TENÍAN HIJO, PORQUE
ELISABET ERA ESTÉRIL”
(LUCAS 1:7).



BENDITA TÚ ENTRE LAS
MUJERES” (LUCAS 1:42).
ELISABET DEJÓ DE VERSE
DESDE LA VERGÜENZA Y
COMENZÓ A VERSE DESDE
LA PROMESA DE DIOS.

“CONOZCA LA PALABRA,
CONFIESE LA PALABRA Y
ACTÚE SEGÚN LA
PALABRA.” HEBREOS 4:2

“ELISABET CREYÓ EN UN
DIOS QUE PODÍA HACER
MÁS DE LO QUE ELLA
IMAGINABA. Y EL MISMO
DIOS CONTINÚA
ACTUANDO HOY EN LA
VIDA DE QUIEN
PERMANECE CREYENDO
AUN CUANDO TODO
PARECE IMPOSIBLE.”



EFESIOS 3:20
“... AQUEL QUE ES
PODEROSO PARA HACER
TODAS LAS COSAS
MUCHO MÁS
ABUNDANTEMENTE DE LO
QUE PEDIMOS O
ENTENDEMOS, SEGÚN EL
PODER QUE ACTÚA EN
NOSOTROS.”



EL MIEDO NO ES MAYOR.
LA TRISTEZA NO ES MAYOR.
LA OPINIÓN DE LAS
PERSONAS NO ES MAYOR.
LAS LUCHAS NO SON
MAYORES.
PORQUE EL DIOS QUE
SOSTUVO A ELISABET
TAMBIÉN SOSTIENE HOY A
CADA MUJER AQUÍ
PRESENTE.

AUNQUE EL MUNDO DIGA
“NO PUEDES”, DIOS YA
COLOCÓ DENTRO DE
USTEDES UNA FUERZA
MAYOR, UNA FE MAYOR Y
UNA ESPERANZA MAYOR.



PERMANECER TAMBIÉN ES
UNA FORMA DE VENCER
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