Guia: Como traducir lo que sabés en un
mensaje claro para redes

3 pasos para que una persona que no te conoce entienda qué haces,
como ayudas y por qué confiar en vos.
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Muchas mujeres profesionales saben muy bien lo que
hacen.Tienen experiencia, criterio, formacion, casos,
recorridos y una forma propia de trabajar.

Pero cuando alguien entra a su perfil, muchas veces eso no se
entiende.

No porque no tengan valor.

Sino porque su experiencia todavia no esta traducida en un mensaje
claro.Y cuando el mensaje no esta claro, pasan tres cosas:

-la persona que llega no entiende rapido qué hacés,

-no sabe si sos para ella,

-y NO encuentra suficientes motivos para confiar.

Por eso, antes de pensar en publicar mas, hacer reels o armar un
calendario de contenido, hay una pregunta mucho mas importante:
;se entiende tu valor?

En esta guia te comparto 3 pasos para empezar a ordenar tu
comunicacion y construir una presencia digital mas clara,
profesional y confiable.




Defini en una frase qué hacés, para
quiény que problema ayudas a resolver

Si te preguntan “;A qué te dedicas?” y te toma mas de 10 segundos
explicarlo, es una sefal de que tu mensaje necesita claridad.

Ejemplo 1 (Centro de kinesiologia):
X “Somos un centro de kinesiologia y hacemos rehabilitaciéon en distintas
especialidades.”

“Ayudamos a pacientes que necesitan rehabilitacion personalizada a mejorar su
calidad de vida con tratamientos uno a uno y seguimiento especializado.”

Ejemplo 2 (Produccion de eventos):
X “Soy productora de eventos con afios de experiencia.”

“Ayudo a empresas y marcas a disefar eventos memorables que potencian su
imagen y generan conexiones estrategicas.”

® Ejercicio: Escribi tu
mensaje en una sola frase
respondiendo:

¢A quien ayudas?

;Qué problema resolvés?
;Qué cambio concreto buscas
generar?

;Qué tiene que entender
alguien en los primeros
segundos?

Formula simple:

Ayudo a que

necesitan a lograr
Sin
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Deja de listar servicios y empeza
a mostrar el valor de tu trabajo

Uno de los errores mas comunes es hablar solo desde lo técnico en vez de
mostrar cOmo eso impacta en la vida de |la persona que te contrata.

X Hacemos tratamientos de rehabilitacién.
Si tenés una lesion, dolor persistente o necesitas recuperar movilidad, te
acompanamaos con un tratamiento adaptado a tu caso y seguimiento personalizado.

X Organizamos eventos corporativos y sociales.
Disefiamos eventos que ayudan a tu marca a comunicar mejor, generar vinculos
estratégicos y ofrecer una experiencia cuidada de principio a fin.

X Hago mentorias de comunicacion.
Ayudo a mujeres profesionales a ordenar su mensaje para que su presencia
digital refleje mejor lo que saben, lo que haceny el valor real de su trabajo.
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® Ejercicio: Revisa la forma en
que describis tu servicio en
redes, en tu web o cuando
hablas con alguien.

¢Podrias hacerlo mas claroy
orientado a beneficios?

¢Estas usando palabras
dificiles o de la jerga?

¢Como se lo explicarias a un
chico de 12 ainos para que lo
entienda?




Habla de lo que tu cliente necesita
entender antes de COnﬁar ? Ejercicio: Escribi 3 frases

Muchas profesionales comunican desde lo que saben. Pero su cliente que tu cliente podria tener
, , en la cabeza antes de

necesita escuchar algo mas cercano a lo que le pasa, o que le preocupa, lo ———

gue no entiende o lo que le da miedo decidir.;Que necesita entender esta

persona para confiar en mi?

Por ejemplo:
“no sé si esto es para mi”,
“me da miedo equivocarme”,

Si tu paciente siente: “no quiero perder tiempo”,

“Me duele hace meses y no encuentro a alguien que realmente me escuche”, “va probé otras cosas y no
y vos solo comunicas: funcionaron”.
X Realizamos rehabilitacion traumatolégica con técnicas avanzadas,

hay una desconexién. Después converti cada frase en

una idea de contenido.
Podrias decir:

Si venis con dolor hace tiempo y sentis que nadie mira tu caso en profundidad,
trabajamos con evaluaciones personalizadas y seguimiento uno a uno para entender qué
necesitas y acompanar tu recuperacion.

Georgi



sSentis que tu perfil todavia no muestra

el nivel profesional que tenés?
Si después de hacer esta guia te diste cuenta de que tu

mensaje no esta del todo claro, podemos revisarlo juntas.

En una primera conversacion podemos mirar:

si se entiende qué haceés y para quién,

si tu perfil comunica el valor real de tu trabajo

si estas hablando en el lenguaje de tu clienta ideal,

y qué ajustes podrian hacer que tu presencia digital genere
mas confianza.

Si veo que puedo ayudarte, también te cuento como trabajo en mis
mentorias.
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