
TALLER 

·  ARTE Y NATURALEZA ·

El trazo
del Bosque

El trazo
del Bosque

“Una inmersión creativa y artística en la
naturaleza a través de los elementos visuales”

26 de julio de 10:30-13:30h

Cercedilla, Sierra de Guadarrama
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Estudié Bellas Artes y fui profesora de arte en educación

secundaria. Desde niña he estado en contacto con la

naturaleza, casi diariamente. En los momentos buenos y en los

más oscuros, ella siempre ha estado ahí para mí. Adentrarme

en el bosque y fundirme con él me lleva de vuelta a mi Ser, a un

estado de relajación y coherencia profundo.

En esta jornada combinamos una inmersión en la naturaleza

con la experimentación y creatividad artística.



BAÑO DE BOSQUE:

Pasearemos por el bosque apreciando y sintiendo la naturaleza

con los cinco sentidos. Disfrutaremos de una infusión herbal y

exploraremos los detalles, texturas y fragancias que nos brinda

el entorno natural. Guiados por una serie de pautas, iremos

fundiéndonos en la calma del bosque.
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EXPRESIÓN ARTÍSTICA:

Inspirados por el entorno, exploraremos artísticamente

basándonos en los elementos del lenguaje visual: el punto, la

línea, la forma, la textura, el color y el espacio.

Nos dejaremos llevar de forma intuitiva, con curiosidad y

espontaneidad, con prácticas sencillas que nos ayuden a

descubrir la expresión artística y el bosque con otros ojos.
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No es necesaria expreriencia previa,

solo curiosidad, ganas de disfrutar y mente abierta
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Aportación:

30€
· todo el material y la materia prima incluida ·

Reserva: 10€
En caso de no poder asistir se te devolverá si cancelas con al

menos 10 días de antelación

Plazas limitadas · ¡Haz tu reserva!

676 602 845
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