VONYAGE

alOSIOOU treneres




La Torre Blai.




Fotografija Siose atostogose tampa budu matyti. Matyti Sviesa,
detales, nuotaikas, akimirkas, kurios paprastai praeina
nepastebeétos. Ji moko sustoti, jsizilréti ir iSsinesti prisiminimus,
kurie gyvena ne tik kadruose, bet ir jausmuose. Kartu dalinameés
kdryba, jkvépimu ir drgsa kurti be vertinimo.

Atostogy trenerés suteikia kur kas daugiau nei veikly plang. Mes
pasirdpiname, kad tau nereikéty galvoti, skubéti ar spresti - visa
struktUra jau sukurta. Tu atvaziuoji ilsétis, patirti, buti. Mes
kuriame saugia, lengvg atmosferg, kurioje gali atsipalaiduoti,
pasitikéti procesu ir tiesiog mégautis gyvenimu.

Siose atostogose laukia - velnus pilates judesys, gilus
kvépavimas - elementai, kurie padeda jaustis stipriai, gyvai ir
patogiai savo kune. Tai ne tikslas, o fonas tam, kad galétum dar
giliau patirti dziaugsma, lengvuma ir energija.

MUsy tikslas - jziebti ugnj. Kad akys spindéty, pilve atsirasty
virpulys, o viduje Kilty jausmas, jog gyvenimas yra grazus, jdomus
ir vertas buti Svenciamu. Mes dalinameés mazais ritualais, kurie
padeda prisiminti, kaip gera buti netobulai, bet tikrai sau.

Nes jei gyventi - tai su malonumu, su nuotykiu, su meile sau.

O mes, atostogy trenerés, esame tam, kad tau tai primintume
ir padetume tai patirti.




O jeigu sukurtume stovyklg suaugusiems, j kurig pacios
norétume vaziuoti? Kur atostogos ne apie jvaizdj, o apie
jausmag?

Taip gimeé atostogy trenerés. IS poreikio apie tikruma,
vertybes ir kdryba.

Trys gyvenimai. Trys draugeés. Trys charakteriai.

Ir viena meilé - kelionéms.

Toma - sertifikuota Pilates treneré
Emilija - fotografé ir vizualo kuréja
leva - fotografé bei maisto ir Sampano gidée

Kuriame butikines atostogas - su skoniu, su estetika,
su judesiu ir daug juoko.

Itin mazos grupés. Tikros patirtys. Daug saulés. Dar
daugiau burbuliuky ir skoniy.

Tai - laikas, po kuriy grjzti pailséjusi ir jkvépta.

Jei nori keliauti kitaip, be tobulumo ir spaudimo apie
geresne saves versijg - atostogauk su Voyage.



atostogy trenerés
rekomenduoja patirti:

Autentiskas Ispanijos vietas
Viesnage net XVllla. pilyje
Kelione kalny takais su pikniku
Fotosesijas

Degustacine patirtj su gide
Cianotipijos dirbtuves
Jkvepiancius pokalbius ir gerg king
Rytinés Pilates mankstas

Sviezig ir skany maista

Masazus po atviru dangumi

Tavo paroda - galimybe pristatyti savo cianotipija
Flamenko pasirodyma

ISvykag su jachta j jarg
Ir dar keletg dalyky, kuriuos paliekame maloniais siurprizais
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