
 

 

 

Les Lois du Succès - Tome 1 - Napoléon Hill 

 

Moi, ministre de l’Education, j’obligerais chaque collégien à lire les 4 tomes qui mènent 

au succès. Mieux : je fournirais à chaque étudiant les Lois du Succès. 

Si je devais avoir lu qu’un livre. Ça serait Les Lois du succès ! 

 

Résumé : 

En 1908, Napoleon Hill est sollicité par Andrew Carnegie à la suite d’une entrevue réalisée pour 

un article de magazine. Carnegie lui propose alors de rencontrer les hommes les plus influents 

de son époque afin d’identifier les principes à l’origine de leur réussite. L’objectif est de 

formaliser une philosophie claire et accessible, permettant à chacun de s’en inspirer pour bâtir 

son propre succès et concrétiser ses ambitions. 

Après des années de recherches et d’entretiens, Hill publie en 1927 la première édition de Les 

Lois du succès, un ouvrage diffusé à des millions d’exemplaires et traduit dans de nombreuses 

langues. Parmi les figures marquantes de son réseau et de ses recherches figurent Henry Ford, 
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Thomas Edison, Alexander Graham Bell, John D. Rockefeller et William Wrigley Jr., tous 

considérés comme des modèles de réussite. En interrogeant des centaines de personnalités 

accomplies, il rassemble les enseignements essentiels destinés à ceux qui souhaitent suivre la 

même voie. 

Napoléon Hill est le père du développement personnel et a influencé de nombreux 

entrepreneurs, dirigeants et penseurs, dont Tony Robbins, Brian Tracy et Earl Nightingale 

Dans le tome 1, vous trouverez les 4 premières lois ! 

1️⃣ Le Cerveau Collectif (Mastermind) 

🤝 Entourez‑vous d’un groupe harmonieux, engagé vers un but commun. 

👉 L’union de plusieurs esprits crée une puissance supérieure à la somme des individus. 

💡 L’harmonie = la clé. Dès qu’elle disparaît, la puissance s’effondre. 

 

2️⃣ Un But Clairement Défini 

🎯 Écrivez votre objectif, relisez-le chaque jour, et alignez vos actions dessus. 

👉 Un but clair agit comme une loupe : il concentre votre énergie et active votre subconscient. 

📝 Sans objectif précis, l’esprit se disperse et la puissance se perd. 

 

3️⃣ La Confiance en Soi 

💪 Identifiez vos peurs, remplacez-les par des pensées positives et agissez malgré elles. 

👉 La confiance se construit par l’action répétée, pas par la théorie. 
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🔥 Les 6 peurs à neutraliser : pauvreté, critique, maladie, vieillissement, perte d’un amour, mort. 

 

4️⃣ L’Habitude de l’Épargne 

💰 Se payer d’abord : mettre de côté un pourcentage fixe de chaque revenu. 

👉 L’épargne crée liberté, sécurité et capacité d’action. 

⚠️ Évitez les dettes inutiles : elles détruisent la puissance personnelle. 

 

⭐ En résumé 

Le Tome 1 pose les fondations du succès : 

1. Créer un cerveau collectif, 

2. Définir un but précis, 

3. Bâtir sa confiance en soi en neutralisant les peurs, 

4. Instituer l’épargne comme habitude. 

 

Ces éléments, combinés, forment l’effort organisé que Hill appelle puissance — « La puissance, 

c’est l’énergie ou l’effort organisé. » 
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