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POUR JOUER LIBREMENT, IL FAUT D’ABORD SE
SENTIR EN SECURITE.

CHEZ SECRET MUSE, NOUS CROYONS QUE LE VRAI PLAISIR NAIT
DANS LA CONFIANCE.
C’EST POURQUOI NOUS RECOMMANDONS TRES FORTEMENT DE
REMPLIR CE QUESTIONNAIRE DE CONSENTEMENT A DEUX, EN TOUTE
TRANSPARENCE ET SANS PRECIPITATION.
CE DOCUMENT N’A PAS VOCATION A CONTRAINDRE, MAIS A POSER UN
CADRE CLAIR, CHOISI ET RESPECTE, POUR QUE CHAQUE EXPERIENCE
SOIT VECUE COMME UN ESPACE DE LIBERTE, DE SECURITE ET DE
RESPECT MUTUEL.
AUCUN JEU NE MERITE D’ETRE JOUE SI L'UN DES DEUX DOUTE, HESITE
OU SE TAIT.
EN VALIDANT ENSEMBLE CE DOCUMENT, VOUS VOUS ENGAGEZ A FAIRE

DE CE MOMENT UNE PARENTHESE SINCERE, PARTAGEE, ET PLEINEMENT

CONSENTIE.
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Ce questionnaire est une invitation a dialoguer.

Il ne s’agit pas de tout faire, mais de tout pouvoir dire.

Repondez séparément, puis echangez vos réponses ensemble.

Cochez les pratiques qui vous attirent, vous intriguent, ou que vous acceptez
dexplorer.

X Laissez vide ce que vous refusez ou ne souhaitez pas aborder.

. CADRE GENERAL

@ Je souhaite étre actif(ve)
@ Je souhaite étre passifive)
O Je souhaite alterner les roles

N 1y . A / N
O Je suis a l'aise avec le jeu de role scenarise

I M\ / / .
O Je prefere un cadre spontane, sans scénario
O Jautorise l'utilisation d’'un prénom fictif

, . . .

@ Jaccepte les instructions orales (ordres, consignes)
@ Immobilité (écre attaché ou guidé dans les gestes)

@ Je souhaite garder les yeux bandes / ouverts / au choix

@ Je souhaite pouvoir dire “scop” a tout moment (safeword)

@ ® Mot de séeuricé choisi:
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Ce questionnaire est une invitation a dialoguer.

Il ne s’agit pas de tout faire, mais de tout pouvoir dire.

Repondez séparément, puis echangez vos réponses ensemble.

Cochez les pratiques qui vous attirent, vous intriguent, ou que vous acceptez
dexplorer.

X Laissez vide ce que vous refusez ou ne souhaitez pas aborder.

¥ UNIVERS ROLEPLAY ENVISAGES

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Scene de domination douce

Soumission consentie

Jeu de seduction / premier rendez-vous

Scénario maitre / éleve

Jeu d'inconnus dans un hocel

Service ou obé¢issance rituelle (ex : massage, tenue imposée)
Scene d'observation ('un regarde, l'autre agit)

Immobilité (étre attaché ou guidé dans les gestes)

Jeu d’autorice (prise de controle verbale)

Personnage affirme / deguisement leger

Jeu d’humiliation soft (ex : posture, vocabulaire suggestif)

Denudement progressif / habillage ritualise
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Ce questionnaire est une invitation a dialoguer.

Il ne s’agit pas de tout faire, mais de tout pouvoir dire.

Repondez séparément, puis echangez vos réponses ensemble.

Cochez les pratiques qui vous attirent, vous intriguent, ou que vous acceptez
dexplorer.

X Laissez vide ce que vous refusez ou ne souhaitez pas aborder.

PRATIQUES SENSORIELLES ACCEPTEES

Bandeau sur les yeux

Foulard ou liens doux (poignets / chevilles)
Caresses lentes sur tout le corps

Stimulation orale

Utilisation de sextoys

Températures (glace, cire tiede, linges chauds)
Chuchotements a l'oreille

Massage ¢rotique

Mains imposces ou guidces

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Mobilite limitee (position imposee, contrainte douce)




aXa)

U @M (Cov e olire &?/&

covgecfen e

Ce questionnaire est une invitation a dialoguer.

Il ne s’agit pas de tout faire, mais de tout pouvoir dire.

Repondez séparément, puis echangez vos réponses ensemble.

Cochez les pratiques qui vous attirent, vous intriguent, ou que vous acceptez
dexplorer.

X Laissez vide ce que vous refusez ou ne souhaitez pas aborder.

® LIMITES A RESPECTER ABSOLUMENT

(HARD LIMITS)

Type de pratique Accepté A explorer  Refuser
Nudite complete

Bondage serré

Marques sur le corps (trace)
Vocabulaire vulgaire

Jeux dhumiliation verbale
Photos/vidéos

Interdiction de parler

Usage d’accessoires intimes

O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
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Ce questionnaire est une invitation a dialoguer.

Il ne s’agit pas de tout faire, mais de tout pouvoir dire.

Repondez séparément, puis echangez vos réponses ensemble.

Cochez les pratiques qui vous attirent, vous intriguent, ou que vous acceptez
dexplorer.

X Laissez vide ce que vous refusez ou ne souhaitez pas aborder.

¥ APRES LA SCENE ?

O J'ai besoin d'un moment calme / tendresse
O Je souhaite parler de 'expérience juste apres
I M . M
O Je prefere laisser passer un temps avant d’en parler
@ Je souhaite recevoir un mot, une lettre ou une trace écrite

O Je souhaite recommencer... si I'envie revient

A PERSONNALISER (LIBRE) :

Ce que jai toujours eu envie d’explorer mais n’ai jamais 08¢ :

9

Ce qui m’excite particuliérement dans un jeu de role :
%

Ce que je refuse absolument (physique ou verbal) :
9
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PARTENAIRE 1

Nom Complet:
Date de naissance:
Addresse:

Ville:

Partenaire 1
Signature:

Date:

PARTENAIRE 2

Nom Complet:
Date de naissance:
Addresse:

Ville:

Partenaire 2

Signature:

Date:

Genre:

Code Postal:

Genre:

Code Postal:




