Espace de Vie Sociai;

Devenez mecene'!




Notre projet associatif

Les objectifs de I'association :

e Favoriser l'intégration des personnes sur le territoire de vie en animant
des lieux de rencontres et d'échanges

L'association a pour vocation : e Proposer des activités attractives génératrices de lien entre les personnes

e D'étre un espace ouvert permettant de tisser des
iens de proximité entre les personnes

e Favoriser une approche éducative, ciment du bien vivre ensemble, a
travers un fonctionnement et des regles de vie partagés

e D'étre source d'épanouissement et d'intégration sur
le territoire de vie

e Permettre des temps de détente, d'échanges et de sensibilisation, sources
de bien étre et d'épanouissement individuel et collectif

e De proposer des activités plurielles, adaptées et
attractives

e Développer des actions et des projets complémentaires a 'offre existante
au service de I'animation du territoire

e Consolider la qualité des actions et des projets a travers une
professionnalisation des équipes



Notre gouvernance en 2024-2025

Michaél Houssier
Laetitia Gotter
Marie Francgoise Parenteau
Benoit Gental
Agnés Lormand
Jean Bernard Paitrault
Frédéric Dupuy

Se réunit 1 fois par trimestre

Pouvoir
délibératif

Caf - MSA
Département - Communes
Communautés de communes

Se réunit 1 fois par semestre

Michaél Houssier

Laetitia Gotter

Emeline Chrun

Anne Michéle Laizain

Caroline Priouzeau

Lien avec soi

Lien avec les autres

Lien avec lI'enfant

Lien avec les acteurs
du territoire

Lien salarié, bénévoles
et adhérents

Lien entre PoClLi et
les partenaires locaux

Lien avec son
environnement

POLES D’ACTIVITES

Famille & Parentalité

Activités Physique & Bien-étre

Prévention & Actions Sociale

Animation du territoire




Nos axes d'intervention

- Permetire un
epanouissement personnel

- Permettire achacun de
prendre soin de soi

Lien g vironnemeng

de l'environnement

Etre moteurdans la prévention

- Faireréseau

- Asseoir PoCLisur le territoire

- Favoriser le bien-vivre ensemble

- Lutter contre l'isolement

- Renforcerle lien social

- Animerlavie locale

- Enrichirle lien
parent/ enfant/ famille

- Sensibiliser aux questions
de parentalité

- Fairereseau avecles
acteurs locaux

- Informer, orienter les
habitants

- Etre un lieu ressources

- Faire connaissance

-Valoriserle béenévolat

- Sensibiliserau

fonctionnement de PoCLI




Nos ressources Nos partenaires
B humaines locaux

3 salariées

) Accueils de Loisirs de St Quentin de Baron et de Grézillac
1,97 Equivalent Temps Plein

Services petite enfance (la Cali et CDC Castillon-Pujols)
Relais Petite Enfance (la Cali et Castillon-Pujols)
Creche Trottine (St Quentin de Baron)

Ecoles et collége du territoire du brannais
Bibliotheque Nérigean

Médiatheque de Branne
30 bénévoles actifs Associations du territoire

Une coordinatrice d'association
Une animatrice parentalité et café associatif
Une animatrice du public sénior

Communes du territoire
Protection Maternelle Infantile
Club des 7

(collectif d'Espaces de Vie Sociale et Centres Sociaux du territoire)

7 membres du conseil dadministration

Des bénévoles impliqués dans la vie de I'association :
programmation, animation d'activités
et manifestations, Services du département
travaux damenagement, ... Services de la Caf et de la MSA

Services de |la Cali et de la CDC de Castillon-Pujols



5\( Notre budget pour 2025

CHARGES PRODUITS

60 - Fournitures, achats de marchandises 13 220 €|70-75 - Activités, adhésions et cotisations 26920 €
61 - Location, entretien, maintenance, assurance 11 622 €]74 - Subventions, prestation service Caf Bl 182 €
62-65 - Prestataires, communication, deplacements 19 335 €| 76-77 - Produits exceptionnels, mécénat 16 899 €
63-64 - Charges de personnel, impdts et taxes 80824 €

Total charges 125 001 €| Total produits 125 001 €
Contrbutions volontaires 16 184 €| Contrbutions volontaires 16 184 €
Total global charges 141 185 €| Total global produits 141 185 €|

L]

Charges 2025

60 - Fournitures, achats de
marchandises

61 - Location, entretien,
maintenance, assurance

62-65 - Prestataires,
communication, déplacements

63-64 - Charges de personnel,
imp ots et taxes

Produits 2025

m 70-75 - Activités, adhasions et

Cotisations

B /4 - Subventions, prestation

service Caf

m /6-77 - Produsts

exceptionnels, meécénat

Nos partenaires
financiers
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La répartition des familles adherentes

Au 01 /03 /2025

2023/2024 | 2024/2025 2023/2024 | 2024/2025
Adhésions solidaires 158 35 Famille - Parentalité 54 29
Familles adhérentes d'activités 143 136 Parents ou grands parents 17 7
La CALI 18 I7 Enfants 33 19
CDC Castillon 30 26 Ass Mat 4 3
Autres CDC locales 35 33 Activité physiques&: Bien-étre 101 110
Total adhérents 217 196 Pilates 20 28
Hommes 23 46 Gym Seniors 24 21
Femmes 164 150 Gym Douce 14 15
0-6 ans 30 22 Stretching 16 18
/-18 ans 10 11 Qi Gong 16 17
19-25 ans 2 2 Lecture 11 11
26-59 ans ¥ 65 Prevention - Action Sociale 49 50
60-74 ans 58 42 Visiteurs Bénévoles 15 14
plus 75 ans 7 16 Séeniors visités CDC 24 26
Allocataires (familles) Seniors visités 5t Quentin 10 10
Caf 58 46 Animation du Territoire
MSA 4 4 Adhérents sans activité 20 96
Aucun 80 85 (café et manif)
Répartition en % par territoire | 2023/2024 | 2024/2025
La Cali 55% 57%
CDC Castillon-Pujols 21% 19%
Autres CDC locales 24% 24%




La repartition des familles adhérentes

Au 1/ 03 /2025
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aPoCli, ilya

Le pole

“Famille
& Parentalite”




... des ateliers Part'Ages

Moments de partage entre parents et enfants
autour d'une activité : cuisine, motricité, activité
manuelle, éveil musical, cirque, yoga, ...

... des Parents Themes

Temps de parole avec une thérapeute pour
aborder les questions de parentalite

PQI—-E Parents Thé'm_es,'

Temps de parole parents-p

E:;n’nr;'_{;?&x'iulp 5 »
; Vendredi 2 février

Des parents formidables !

Parents Thémes

Temps de parole parents-professionnel
Venez en parler, 5
Vendredi 8 mars

sous 'eclairage professionnel de
Les premiers amours
de nos ados

pcl Parents Themes

Venez en parler, - VBIHI‘G:II 21 ﬂnvembl‘ﬁ

sous l'eclairage professionnel de
Corinne Méry,

L'épuisement parental,

comment |'éviter ?

Quand fatigue physique et fatigue morale s"accumulent,
comment reprendre le dessus ?

thérapeute et farmatrice

QOuvert a tous et gratuit

Ados bienvenus!

Venez en parler,

sous [‘éclairage professionnel

Information : 07 64 15 27 11

Ouvert a tous et gratuit

Doens masure du Fl\"]!','fii'.'\'l_'!_
marci de présvanin de volre venus

Iinformation: 0764152711 E



... des actions autour de la Petite Enfance

En partenariat avec les acteurs du territoire, conception et mise en place
e d'unforum des 1000 premiers jours de bébé avec Esprit de Solidarité (Coutras) et Portraits de Familles (St Denis de Pile)
e d'une Quinzaine Petite Enfance avec les acteurs presents sur la CDC de Castillon-Pujols

e d'une matinée parentalité avec la creche Trottine de St Quentin de Baron

s \ naasaIRE LES 1000 JOURS DE BEBE
16-50 oy PETITE ENFANCE — SAMEDI 21 SEPTEMBRE
N KJ\ 10H-17H

. POUR LES 0-4 ANS
o 06 5
' Abracadrabrd®

Spectacles

SAMEDI 15 JUIN

K- TH S

A LA CRECHE TROTTINE
A ST QUENTIN DE BARON

Créche Trottine : 05 57 24 17 44
PoCLi: 07 64 1527 11

............................




aPoCli, ilya

Le pole

“Activités Physiques
& Bien-étre”




... de l'activité physique

Chaque semaine :
Gym Séniors, Gym Douce,
Pilates, Stretching
et Qi Gong

Moyenne des personnes présentes par séance
Gym Seniors : 14
Gym Douce : 10
Pilates : 20
Stretching : 12
Qi Gong: 12




aPoCli, ilya

Le pole

“Prevention
& Action sociale”




... des visites de convivialite

Des visites aupres de personnes isolees
sur la commune de Saint Quentin de Baron

N
N

En lien avec le CCAS de la commune

Une dizaine de personnes visitées

ont :iu bhien,
/tent d'exprimer '
d'éz‘hanger;' ' '_!

Bx 3 heures par semaines de visites

Distribution de Boiltes et de cartes de Noél solidaires

confectionnées par nos adhérents

La création et la coordination
d'un Réseau de Visiteurs Bénévoles
sur la CDC de Castillon-Pujols

En lien avec le CLIC, APESAD,
CIAS et CCAS des communes
professionnels medicaux et paramédicaux
aN 15 bénévoles
BN 25 séniors Visités

a\« 1000 visites sur 'année




... des rencontres de L.I.S.E.

Lutte contre 'lsolement des Séniors avec les Enfants

Moments partageés intergénérationnel entre séniors
et enfants des accueils de loisirs
de Greézillac et de St Quentin de Baron

10 rencontres dans 'lannée




aPoCli, ilya

Le pole

“Animation du

territoire”
Café associatif




... des moments festif's et partages

Café lecture, Café cuisine, Café creatif, Café couture
Ateliers bricolage, jardinage, ...
Ateliers découvertes :

Des concerts et des manifestation telles que en 2024 : plantes, sortie nature, Yoga du Rire, apiculture, ...
e Sortie de Piste, avec la Gare de vélo de Créon
e Festival Ouvre la Voix, avec la Rock School Barbey
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Pour nous aider a : P

pérenniser les actions actuelles, Un lieu:
développer des actions culturelles, de rencontre,
développer du co-working, de partage,
de vivre ensemble,

consolider les emplois,

.-
ameénager les espaces exterieurs, R LEICONLTE IS G CINEE

développer de nouveaux projets ! MRS L

ur Creéer des Liens!

PoCLi est reconnu d'intéerét general,

les dons et mécénats donnent droit

‘Q_Z a une réduction d'impots

de 60% du montant de votre don.




E.space de Vie Sociale

houssier.m@gmail.com
06 30 67 37 36

www.pocli.fr

@ pocli.coordination@gmail.com

07 64 15 27 11




