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Dial

3% A Soberania de Deus no Seu Plano

Romanos 8:28 (ACFE)
“E sabemos que todas as coisas contribuem junta-
mente para o bem daqueles que amam a Deus, da-
queles que sa@o chamados segundo o seu proposito.”

Mensagem:

Confiar na soberania de(Deus,e'xeconhe-
cer que nada escapa ao Sew,controle, nem o
menor detalhe de nossa vida, Ele esta pre-
sente tanto nas deci§des\silenciosas quanto
nas grandes reviravoltas,da vida. Mesmo
quando tudo parece fugir de nossa compre-
ensao, Deus continua'no trono, guiando cada
passo comysabedoria e amor. Quando algo
nao acomntece como planejamos, nosso cora-
cao, quee.hhumano, tende a questionar, mas a
fé nos chama®a descansar, a entregar o fardo
e esperar,com confianca. Deus nao erra, nao
se atrasa e nao se engana. Ele governa todas
as coisas segundo o Seu proposito eterno e
perfeito, ainda que nem sempre possamos
entendé-lo de imediato.

Cada porta que se fecha, cada lagrima
derramada, cada espera prolongada tem um
proposito que o tempo, sob a luz divina, aca-
bara por revelar. A soberania de Deus nao
anula a dor, mas da sentido a ela; nao evita o
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deserto, mas garante companhia durante a
travessia. Mesmo nos vales mais sombrios,
Ele transforma perdas em aprendizado, atra-
$OS em preparagao e provacoes em poderosos
testemunhos. Nada é desperdicado nas maos
daquele que tudo vé e tudo sustenta.

Quando escolhemos confiar plenamente
no plano de Deus, o coragdo se aquieta. A an-
siedade da lugar a paz, e a incertezasse con-
verte em esperanca. E nessa entrega quesen-
contramos verdadeira liberdadesa de‘saber
que estamos seguros nos braces de'wm Deus
soberano, justo e fiel. Ele tonduz cada capi-
tulo de nossa histéria com precis@o e amor, e
Sua vontade continua'sendo, em todo tempo,
boa, perfeita e agradavel:

Aplicacao:

Hoje, eseolhasdescansar. Entregue o con-
trole a Deus,e permita que Ele conduza cada
passo deseu caminho com sabedoria e amor.

Qrac¢ao:
“Pai soberano, eu Te agradeco porque
nada foge ao Teu dominio. Quando eu ndo enten-
der Teus caminhos, ajuda-me a confiar no Teu co-
ragdo. Ensina-me a descansar em Tua vontade,
sabendo que ela é perfeita e cheia de amor. Toma
meus medos e transforma-os em fé. Que eu nunca

esqueca que todas as coisas cooperam para o bem
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dos que Te amam. Conduze meus dias, orienta mi-
nhas decisoes e sustenta-me na Tua paz. Em nome
de Jesus, amem.”

G
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Dia 2

@ A Forca de Mudar Nossos Pensamentos

Filipenses 4:8 (ACF)
“Quanto ao mazis, irmaos, tudo o que € verdadetro,
tudo o que ¢é honesto, tudo o que ¢ justo, tudo o que
€ puro, tudo o que ¢ amadvel, tudo o que.¢ de boa
fama, se ha alguma virtude, e se ha algum louvor,
nisso pensat.”

Mensagem:

Os pensamentos moldam¥o caminho
que seguimos e detérminam a direcao de
nossa vida espirituak Eqraniénte que nascem
as vitorias ou as derrotas da fé, pois tudo o
que fazemos €omecayno campo das ideias.
Paulo nos#orientasa cultivar uma mente
limpa, renovada ‘e focada no que é verda-
deiro,, justone ‘digno. Cada pensamento pre-
cisa passanpelo filtro da Palavra de Deus, pois
ela e\o padrao que revela o que deve perma-
necer e o que precisa ser rejeitado. Quando
alimentamos ideias negativas, criticas destru-
tivas ou impuras, sufocamos a voz do Espirito
Santo e abrimos brechas para a duvida e o de-
sanimo. Mas quando escolhemos pensar o
que edifica e glorifica ao Senhor, o coragao se
enche de paz e o Espirito encontra liberdade
para agir com poder.
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Mudar a forma de pensar nao € algo ins-
tantaneo, mas um processo diario que exige
vigilancia, disciplina e oracao constante. O
mundo tenta moldar nossos pensamentos
com medo, orgulho e incredulidade, mas
Cristo nos convida a ter uma mente renovada
pela verdade e pela esperanca. Essa renova-
cao comeca quando deixamos de reagir se-
gundo as emocoes e passamos a agir con-
forme a fé. Cada decisao guiadaspor\pensa-
mentos alinhados a vontade dé\Deus, gera
crescimento, maturidade e¢Sensatez; espiri-
tual.

Com Cristo, é possivehvivéruma trans-
formacao completagda\mente ao coragao.
Quando entregames, hossoS“pensamentos ao
controle de Deus, Ele nos ensina a enxergar a
vida sob uma ‘hova perspectiva, a do Reino.
Passamos asver opoxtunidades onde antes ha-
via obstaculos & propodsitos onde s6 viamos
dor. O‘segredosesta em pensar como Cristo
pensa, pexmitindo que o Espirito Santo re-
foerme nossa maneira de ver o mundo. Assim,
cadadia se torna um passo de renovacgao e vi-
toria na jornada da fé.

Aplicacao:

Hoje, leve cativo todo pensamento a
obediéncia de Cristo. Substitua o medo pela
fé e a duvida pela verdade.

Oracao:
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“Senhor, renova minha mente e purifica meus
pensamentos. Livra-me das influéncias que me
afastam de Tt e ensina-me a pensar o que é puro,
justo e verdadeiro. Que cada ideia, cada lem-
branga e cada decisao reflitam a Tua presenga em
mim. Ajuda-me a vencer a negatividade e a olhar
para as situagoes com fé. Enche-me de esperanca e
ensina-me a pensar como Cristo pensa. Em nome
de Jesus, amem.”
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Dia 3

A Mente Renovada em Cristo

Colossenses 3:1-8 (ACF)
“Portanto, se ja ressuscitastes com Cristo, buscai as
coisas que sao de cima, onde Cristo estd assentado
a destra de Deus. Pensai nas coisas que sae.de cima,
e ndo nas que sdo da terra; Porque ja estats mortos,
e a vossa vida esta escondida com Cristo em Deus.”

Mensagem:

A mente renovadal ¢ o,refléexo da nova
vida em Cristo, umasevidéencia visivel da
transformacao que~o“Evangelho realiza em
noés. Quando o Espixito Santo atua, nossos va-
lores, desejos eprioridades passam a ser mol-
dados pelg~earatersde Jesus. Deixamos de
olhar apenas para\o que é terreno, passageiro
e imedidte, € passamos a buscar o que vem do
alto,“onde\Cristo esta assentado a direita de
Deus. O cristao regenerado ja nao vive se-
gundo\os padroes deste mundo, nem se con-
forma com suas ilusoes, mas se orienta pela
vontade perfeita do Senhor. Essa mudanca
interior redefine nossa forma de pensar, sen-
tir e agir, conduzindo-nos a uma vida que re-
flete o Reino de Deus em cada atitude.

Pensar nas coisas do alto nao significa fu-
gir da realidade, mas aprendé-la a enxergar
sob a otica da eternidade. O olhar espiritual
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nos permite perceber que tudo o que acon-
tece tem um propésito divino, mesmo o que
nao compreendemos. Cristo se torna o cen-
tro da nossa identidade e o eixo em torno do
qual toda a vida encontra equilibrio. Quando
colocamos a mente e o coracao nas verdades
celestiais, somos libertos das preocupacgodes
que o mundo impoe e fortalecidos para resis-
tir as tentacoes que tentam nos afastar da fé.

A mente que contempla o céu, caminha
firme na terra, porque sabe em quem confia
e para onde esta indo. O pensamentevoltado
para as coisas de Deus nos da clarezaem meio
ao caos, serenidade em(meiotasdutas e dire-
¢cao em meio as incegtezas. Uma mente reno-
vada nao se deixa deminar pelo medo ou pela
duvida, mas permanece,ancorada na espe-
rancga. E quantoumais'nos deixamos transfor-
mar por Cristo,\mpais nossa maneira de pen-
sar reflete 2 mente d’Ele uma mente de amor,
paz e obediéneia ao Pai.

Aplicagao;

Hoje, eleve seus pensamentos. Viva com
o olhar voltado para o alto, lembrando-se de
que sua vida esta escondida em Cristo.

Oracao:

“Senhor Jesus, renova minha mente e meu co-
ragdo. Que meus pensamentos estejam voltados
para o Teu Reino e ndo se prendam as coisas pas-
sageiras. Ensina-me a valorizar o que ¢ eterno e a
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viver cada dia em comunhdo Contigo. Quando o
mundo tentar distrair-me, ajuda-me a lembrar
que minha vida estd segura em Ti. Da-me sabedo-
ria para escolher o que edifica e forca para perma-
necer fiel. Que minha mente, palavras e atitudes
reflitam a nova criagdo que sou em Ti. Em Teu
nome, eu oro e agradeco. Amém.”
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Dia 4

@ A Alegria do Senhor é a Nossa Forca

Neemias 8:10 (ACE)
“Disse-lhes mazs: Ide, comet as gorduras, e bebei as
doguras, e enviai porgoes aos que ndao tém nada
preparado para si; porque este dia é consagrado ao
nosso Senhor; portanto ndo vos entristecais;,por-
que a alegria do Senhor ¢ a vossa forga."

Mensagem:

A verdadeira alegria nao, depende das
circunstancias, mas da'presenca constante de
Deus em nossa vidasEnquanto o mundo ofe-
rece prazeres momnmentaneos e alegrias super-
ficiais que se esvaem eom o tempo, o Senhor
nos concedesuma“alegria profunda, dura-
doura e imabalayel, que nasce da comunhao
com ElerEssa alegria nao € fruto das conquis-
tas,,mas da certeza de que somos amados,
perdeados, ¢ sustentados por um Deus fiel.
Quando o coracao se volta ao Senhor, mesmo
em meio a dor ou a perda, ha uma fonte in-
terior que continua a jorrar esperanca e paz.
Essa alegria é uma expressao da graca, uma
lembranca viva de que Deus continua no
controle de tudo, mesmo quando o cenario
parece contrario.

Neemias lembrou ao povo que, mesmo
diante do arrependimento e das provacgoes, a
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alegria do Senhor € a nossa forcga. Ela renova
o animo cansado, cura a alma abatida e rea-
cende a coragem para recomecar. A alegria
divina ndo ignora as lagrimas, mas da sentido
a elas. Em meio as tempestades, ela nos faz
permanecer firmes, porque vem do Espirito
Santo e nio das circunstancias. E um dom ce-
lestial que nos capacita a olhar além das difi-
culdades e enxergar a fidelidade ‘de Deus
agindo em siléncio.

A alegria que vem do alto+« frute do Es-
pirito e nasce do relacionaméntointimo com
o Criador. Quem confia no\Senherrencontra
motivo para louvar mesme, nosfdias nubla-
dos, porque sabe que*a presenca de Deus é
maior que qualqueradyversidade. Essa alegria
sustenta, consola eortalece; é o testemunho
vivo de um c@racao‘que descansa nas pro-
messas do_Pai, A alegria divina nao depende
do que temes ou sentimos, mas de quem ha-
bita emingds, e/quando Cristo é o centro, a
alma.aprende a se alegrar em todo tempo,
pois‘Ele jamais abandona os Seus.

Aplicacao:

Peca a Deus que renove sua alegria. Nao
permita que as circunstancias roubem a paz e
a forca que vém da presenca do Senhor.

Oracao:
“Senhor, Tu és minha fonte de alegria.
Mesmo quando o dia ¢ dificil e as lagrimas caem,
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ajuda-me a lembrar que Tua presenga é suficiente.
Enche-me com a alegria do Teu Espirito, que
vence o desanimo e me dd animo para prosseguir.
Que meu sorriso reflita a fé em Ti e minha forca
venha do Teu amor. Em nome de Jesus, amem.”
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