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Dial

3% A Soberania de Deus no Seu Plano

Romanos 8:28 (ACFE)
“E sabemos que todas as coisas contribuem junta-
mente para o bem daqueles que amam a Deus, da-
queles que sa@o chamados segundo o seu proposito.”

Mensagem:

Confiar na soberania de(Deus,e'xeconhe-
cer que nada escapa ao Sew,controle, nem o
menor detalhe de nossa vida, Ele esta pre-
sente tanto nas deci§des\silenciosas quanto
nas grandes reviravoltas,da vida. Mesmo
quando tudo parece fugir de nossa compre-
ensao, Deus continua'no trono, guiando cada
passo comysabedoria e amor. Quando algo
nao acomntece como planejamos, nosso cora-
cao, quee.hhumano, tende a questionar, mas a
fé nos chama®a descansar, a entregar o fardo
e esperar,com confianca. Deus nao erra, nao
se atrasa e nao se engana. Ele governa todas
as coisas segundo o Seu proposito eterno e
perfeito, ainda que nem sempre possamos
entendé-lo de imediato.

Cada porta que se fecha, cada lagrima
derramada, cada espera prolongada tem um
proposito que o tempo, sob a luz divina, aca-
bara por revelar. A soberania de Deus nao
anula a dor, mas da sentido a ela; nao evita o
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deserto, mas garante companhia durante a
travessia. Mesmo nos vales mais sombrios,
Ele transforma perdas em aprendizado, atra-
$OS em preparagao e provacoes em poderosos
testemunhos. Nada é desperdicado nas maos
daquele que tudo vé e tudo sustenta.

Quando escolhemos confiar plenamente
no plano de Deus, o coragdo se aquieta. A an-
siedade da lugar a paz, e a incertezasse con-
verte em esperanca. E nessa entrega quesen-
contramos verdadeira liberdadesa de‘saber
que estamos seguros nos braces de'wm Deus
soberano, justo e fiel. Ele tonduz cada capi-
tulo de nossa histéria com precis@o e amor, e
Sua vontade continua'sendo, em todo tempo,
boa, perfeita e agradavel:

Aplicacao:

Hoje, eseolhasdescansar. Entregue o con-
trole a Deus,e permita que Ele conduza cada
passo deseu caminho com sabedoria e amor.

Qrac¢ao:
“Pai soberano, eu Te agradeco porque
nada foge ao Teu dominio. Quando eu ndo enten-
der Teus caminhos, ajuda-me a confiar no Teu co-
ragdo. Ensina-me a descansar em Tua vontade,
sabendo que ela é perfeita e cheia de amor. Toma
meus medos e transforma-os em fé. Que eu nunca

esqueca que todas as coisas cooperam para o bem
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dos que Te amam. Conduze meus dias, orienta mi-
nhas decisoes e sustenta-me na Tua paz. Em nome
de Jesus, amem.”

G
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Dia 2

@ A Forca de Mudar Nossos Pensamentos

Filipenses 4:8 (ACF)
“Quanto ao mazis, irmaos, tudo o que € verdadetro,
tudo o que ¢é honesto, tudo o que ¢ justo, tudo o que
€ puro, tudo o que ¢ amadvel, tudo o que.¢ de boa
fama, se ha alguma virtude, e se ha algum louvor,
nisso pensat.”

Mensagem:

Os pensamentos moldam¥o caminho
que seguimos e detérminam a direcao de
nossa vida espirituak Eqraniénte que nascem
as vitorias ou as derrotas da fé, pois tudo o
que fazemos €omecayno campo das ideias.
Paulo nos#orientasa cultivar uma mente
limpa, renovada ‘e focada no que é verda-
deiro,, justone ‘digno. Cada pensamento pre-
cisa passanpelo filtro da Palavra de Deus, pois
ela e\o padrao que revela o que deve perma-
necer e o que precisa ser rejeitado. Quando
alimentamos ideias negativas, criticas destru-
tivas ou impuras, sufocamos a voz do Espirito
Santo e abrimos brechas para a duvida e o de-
sanimo. Mas quando escolhemos pensar o
que edifica e glorifica ao Senhor, o coragao se
enche de paz e o Espirito encontra liberdade
para agir com poder.
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Mudar a forma de pensar nao € algo ins-
tantaneo, mas um processo diario que exige
vigilancia, disciplina e oracao constante. O
mundo tenta moldar nossos pensamentos
com medo, orgulho e incredulidade, mas
Cristo nos convida a ter uma mente renovada
pela verdade e pela esperanca. Essa renova-
cao comeca quando deixamos de reagir se-
gundo as emocoes e passamos a agir con-
forme a fé. Cada decisao guiadaspor\pensa-
mentos alinhados a vontade dé\Deus, gera
crescimento, maturidade e¢Sensatez; espiri-
tual.

Com Cristo, é possivehvivéruma trans-
formacao completagda\mente ao coragao.
Quando entregames, hossoS“pensamentos ao
controle de Deus, Ele nos ensina a enxergar a
vida sob uma ‘hova perspectiva, a do Reino.
Passamos asver opoxtunidades onde antes ha-
via obstaculos & propodsitos onde s6 viamos
dor. O‘segredosesta em pensar como Cristo
pensa, pexmitindo que o Espirito Santo re-
foerme nossa maneira de ver o mundo. Assim,
cadadia se torna um passo de renovacgao e vi-
toria na jornada da fé.

Aplicacao:

Hoje, leve cativo todo pensamento a
obediéncia de Cristo. Substitua o medo pela
fé e a duvida pela verdade.

Oracao:
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“Senhor, renova minha mente e purifica meus
pensamentos. Livra-me das influéncias que me
afastam de Tt e ensina-me a pensar o que é puro,
justo e verdadeiro. Que cada ideia, cada lem-
branga e cada decisao reflitam a Tua presenga em
mim. Ajuda-me a vencer a negatividade e a olhar
para as situagoes com fé. Enche-me de esperanca e
ensina-me a pensar como Cristo pensa. Em nome
de Jesus, amem.”
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Dia 3

A Mente Renovada em Cristo

Colossenses 3:1-8 (ACF)
“Portanto, se ja ressuscitastes com Cristo, buscai as
coisas que sao de cima, onde Cristo estd assentado
a destra de Deus. Pensai nas coisas que sae.de cima,
e ndo nas que sdo da terra; Porque ja estats mortos,
e a vossa vida esta escondida com Cristo em Deus.”

Mensagem:

A mente renovadal ¢ o,refléexo da nova
vida em Cristo, umasevidéencia visivel da
transformacao que~o“Evangelho realiza em
noés. Quando o Espixito Santo atua, nossos va-
lores, desejos eprioridades passam a ser mol-
dados pelg~earatersde Jesus. Deixamos de
olhar apenas para\o que é terreno, passageiro
e imedidte, € passamos a buscar o que vem do
alto,“onde\Cristo esta assentado a direita de
Deus. O cristao regenerado ja nao vive se-
gundo\os padroes deste mundo, nem se con-
forma com suas ilusoes, mas se orienta pela
vontade perfeita do Senhor. Essa mudanca
interior redefine nossa forma de pensar, sen-
tir e agir, conduzindo-nos a uma vida que re-
flete o Reino de Deus em cada atitude.

Pensar nas coisas do alto nao significa fu-
gir da realidade, mas aprendé-la a enxergar
sob a otica da eternidade. O olhar espiritual

l*,
Wanderson Waldetaro \ (d‘g; DEVOCIONAL



8

nos permite perceber que tudo o que acon-
tece tem um propésito divino, mesmo o que
nao compreendemos. Cristo se torna o cen-
tro da nossa identidade e o eixo em torno do
qual toda a vida encontra equilibrio. Quando
colocamos a mente e o coracao nas verdades
celestiais, somos libertos das preocupacgodes
que o mundo impoe e fortalecidos para resis-
tir as tentacoes que tentam nos afastar da fé.

A mente que contempla o céu, caminha
firme na terra, porque sabe em quem confia
e para onde esta indo. O pensamentevoltado
para as coisas de Deus nos da clarezaem meio
ao caos, serenidade em(meiotasdutas e dire-
¢cao em meio as incegtezas. Uma mente reno-
vada nao se deixa deminar pelo medo ou pela
duvida, mas permanece,ancorada na espe-
rancga. E quantoumais'nos deixamos transfor-
mar por Cristo,\mpais nossa maneira de pen-
sar reflete 2 mente d’Ele uma mente de amor,
paz e obediéneia ao Pai.

Aplicagao;

Hoje, eleve seus pensamentos. Viva com
o olhar voltado para o alto, lembrando-se de
que sua vida esta escondida em Cristo.

Oracao:

“Senhor Jesus, renova minha mente e meu co-
ragdo. Que meus pensamentos estejam voltados
para o Teu Reino e ndo se prendam as coisas pas-
sageiras. Ensina-me a valorizar o que ¢ eterno e a
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viver cada dia em comunhdo Contigo. Quando o
mundo tentar distrair-me, ajuda-me a lembrar
que minha vida estd segura em Ti. Da-me sabedo-
ria para escolher o que edifica e forca para perma-
necer fiel. Que minha mente, palavras e atitudes
reflitam a nova criagdo que sou em Ti. Em Teu
nome, eu oro e agradeco. Amém.”
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Dia 4

@ A Alegria do Senhor é a Nossa Forca

Neemias 8:10 (ACE)
“Disse-lhes mazs: Ide, comet as gorduras, e bebei as
doguras, e enviai porgoes aos que ndao tém nada
preparado para si; porque este dia é consagrado ao
nosso Senhor; portanto ndo vos entristecais;,por-
que a alegria do Senhor ¢ a vossa forga."

Mensagem:

A verdadeira alegria nao, depende das
circunstancias, mas da'presenca constante de
Deus em nossa vidasEnquanto o mundo ofe-
rece prazeres momnmentaneos e alegrias super-
ficiais que se esvaem eom o tempo, o Senhor
nos concedesuma“alegria profunda, dura-
doura e imabalayel, que nasce da comunhao
com ElerEssa alegria nao € fruto das conquis-
tas,,mas da certeza de que somos amados,
perdeados, ¢ sustentados por um Deus fiel.
Quando o coracao se volta ao Senhor, mesmo
em meio a dor ou a perda, ha uma fonte in-
terior que continua a jorrar esperanca e paz.
Essa alegria é uma expressao da graca, uma
lembranca viva de que Deus continua no
controle de tudo, mesmo quando o cenario
parece contrario.

Neemias lembrou ao povo que, mesmo
diante do arrependimento e das provacgoes, a
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alegria do Senhor € a nossa forcga. Ela renova
o animo cansado, cura a alma abatida e rea-
cende a coragem para recomecar. A alegria
divina ndo ignora as lagrimas, mas da sentido
a elas. Em meio as tempestades, ela nos faz
permanecer firmes, porque vem do Espirito
Santo e nio das circunstancias. E um dom ce-
lestial que nos capacita a olhar além das difi-
culdades e enxergar a fidelidade ‘de Deus
agindo em siléncio.

A alegria que vem do alto+« frute do Es-
pirito e nasce do relacionaméntointimo com
o Criador. Quem confia no\Senherrencontra
motivo para louvar mesme, nosfdias nubla-
dos, porque sabe que*a presenca de Deus é
maior que qualqueradyversidade. Essa alegria
sustenta, consola eortalece; é o testemunho
vivo de um c@racao‘que descansa nas pro-
messas do_Pai, A alegria divina nao depende
do que temes ou sentimos, mas de quem ha-
bita emingds, e/quando Cristo é o centro, a
alma.aprende a se alegrar em todo tempo,
pois‘Ele jamais abandona os Seus.

Aplicacao:

Peca a Deus que renove sua alegria. Nao
permita que as circunstancias roubem a paz e
a forca que vém da presenca do Senhor.

Oracao:
“Senhor, Tu és minha fonte de alegria.
Mesmo quando o dia ¢ dificil e as lagrimas caem,
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ajuda-me a lembrar que Tua presenga é suficiente.
Enche-me com a alegria do Teu Espirito, que
vence o desanimo e me dd animo para prosseguir.
Que meu sorriso reflita a fé em Ti e minha forca
venha do Teu amor. Em nome de Jesus, amem.”

I*,
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Dia 5

& Obedecer é Melhor que Sacrificar

1 Samuel 15:22 (ACE)
“Porém Samuel disse: Tem porventura o Senhor
tanto prazer em holocaustos e sacrificios, como em
que se obedeca a palavra do Senhor? Eis gue o obe-
decer ¢ melhor do que o sacrificar; e o.atender me-
lhor ¢ do que a gordura de carneiros.

Mensagem:

Deus nao busca apgnas\gestés religiosos
ou rituais exterioresgfascoracoes sinceros e
obedientes a Sua yentade,STul acreditou que
o sacrificio poderidcompensar sua desobedi-
éncia, mas o Semhor‘deixou claro, por meio
do profetagSamuelhngue a obediéncia é mais
preciosa dovguéyqualquer oferta. Deus nao se
impressiena, cefm aparéncias nem com atos
que,hao,nascem de um coragao submisso. Ele
deseja filhos que confiem plenamente em
SuaPalavra e se deixem guiar por Ela, mesmo
quando obedecer parece custar algo. A verda-
deira adoracdo se manifesta na pratica da
obediéncia, pois € nesse ato que revelamos
amor, respeito e confianca em Deus.

Obedecer ¢ reconhecer que a sabedoria
divina é maior que a nossa e que os manda-
mentos do Senhor sao para o nosso bem. En-
quanto o sacrificio pode impressionar os
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olhos humanos, € a obediéncia que realmente
toca o coragcao de Deus. A desobediéncia
sempre traz perda, afastamento e consequén-
cias dolorosas, porque rompe a comunhao
com o Pai. Mas a fidelidade, mesmo em pe-
quenas coisas, abre portas de béncaos e forta-
lece nossa relacio com o Criador. A cada
passo de obediéncia, o Espirito Santo encon-
tra espacgo para agir, moldando nosso.carater
a semelhanca de Cristo.

O caminho da obediéncianém sempre é
o mais facil, mas € o unico quéconduz a ver-
dadeira prosperidade espiritualy, ‘Obedecer
pode exigir renuncia, (paciencia e fé, mas
sempre resultara enay™paz e direcio segura.
Quem escolhe obgdecer-a Deus caminha em
terreno firme, protegidoypor Sua graca e sus-
tentado por SGa.promessa. A obediéncia nao
¢ um fardogmaswumprivilégio, pois nos torna
parceiros, do proposito divino. Quando a
vontadeérdenDeus se torna nossa prioridade,
descobrimos‘que obedecer ¢ o maior ato de
amorx, e, o, segredo da vida abundante em
Cristo:

Aplicacao:

Hoje, escolha obedecer mesmo quando
nao entender. A obediéncia imediata € a
prova do amor sincero por Deus.

Oracao:

l&;
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“Senhor, ensina-me a obedecer-Te com ale-
gria e prontiddo. Livra-me do orgulho e da teimo-
sia que me afastam da Tua vontade. Da-me um
corag¢do humilde e sensivel a Tua voz. Que eu Te
obedeca mesmo quando o caminho parecer dificil,

confiando que o Teu querer é sempre o melhor. Em
nome de Jesus, amem.”
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Dia 6

Andando com Sabedoria

Efésios 5:15-16 (ACF)
“Portanto, vede prudentemente como andais, nao
como néscios, mas como sabios, remindo o tempo;
porquanto os dias sdGo maus.”

Mensagem:

A sabedoria nao esta apénas notacumulo
de conhecimento, mas na forma\ycomo apli-
camos esse conhecimento awida'diaria. Paulo
nos exorta a andar e6m prudéncia, aprovei-
tando ao maxime=cadasoportunidade que
Deus coloca diante,de noés. O tempo €¢ um
dom precioso,;um tesouro irreversivel que
precisa sepradministrado com propodsito e
responsabilidade.\Viver sabiamente é com-
preender-que‘cada dia € uma chance de ser-
vir,,amar ‘e crescer na presenca do Senhor. A
verdadeira sabedoria vem do alto e nos con-
duzayiver de modo equilibrado, evitando os
extremos da negligéncia e da ansiedade.

Andar sabiamente € viver com proposito
e discernimento, buscando compreender o
que realmente agrada a Deus. Isso significa
tomar decisoes guiadas pela luz da Palavra e
nao pelas emocgoes ou pressoes do momento.
O sabio nao desperdica tempo com o que ¢
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futil, mas investe sua energia no que tem va-
lor eterno. Em tempos de pressa, distracoes e
superficialidade, o cristao sabio é aquele que
aprende a dizer “nao” ao que rouba sua co-
munhao com Deus e “sim” ao que o aproxima
d’Ele. A sabedoria divina molda nossa forma
de pensar, falar e agir, tornando-nos instru-
mentos de paz e testemunho no mundo.

O Espirito Santo é quem nos$xconduz
nesse caminho de sabedoria. Ele nes énsina a
discernir o tempo certo de agine'e memento
de esperar, a falar com gragase ‘a calar com
prudéncia. Quando deixamosique o Espirito
governe nossos passos,nossas, décisoes pas-
sam a refletir o caraterde Cristo. Assim, cada
atitude se torna wm,ato~de*adoracao, e cada
oportunidade, uma/semente plantada no
Reino de DeuS»A sabedoria, portanto, nao €
apenas saber,o\gue € certo, mas viver de
modo que ‘cada instante glorifique o Pai e
abencoéas pessoas ao nosso redor.

Aplicagao;

Use o tempo de forma intencional. In-
vista em oracao, comunhao e crescimento es-
piritual. Viva cada dia como um presente de
Deus.

Oracao:

“Senhor, da-me sabedoria para andar se-
gundo a Tua vontade. Ensina-me a valorizar o
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tempo e a reconhecer as oportunidades que o Se-
nhor coloca diante de mim. Livra-me da distragdo
e da pressa que me afastam do essencial. Que cada
decisdo reflita a Tua diregdo e cada passo seja gui-
ado pela Tua luz. Em nome de Jesus, amem.”
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Dia 7

& A Esperanca como Ancora da Alma

Hebreus 6:19 (ACF)
“A qual temos como ancora da alma, segura e
firme, e que penetra até ao interior do véu.”

Mensagem:

A esperanca em Deus €+ ‘ancora que
mantém a alma firme em mé€ie as tempesta-
des da vida. Quando tudo ao,redox parece de-
sabar, é essa esperancal que nos’'impede de
sermos levados pela gorrente do desespero. O
escritor de Hebreussnes+lembra que essa es-
peranca nao € um ‘simples otimismo ou de-
sejo incerto, mas_uma,certeza soélida, funda-
mentada nasspromessas imutaveis de Deus.
Diferente, das esperancas humanas, que se
desgastam,_eom’o tempo, a esperanga crista
permanece viva, pois esta firmada naquele
que € fiel e verdadeiro. Ela nos da seguranca
quando Os ventos contrarios sopram e nos
lembra que o Senhor continua no controle,
mesmo quando nao entendemos os cami-
nhos que Ele escolhe.

Essa esperanca esta ancorada em Cristo,
nosso intercessor e Redentor, que entrou no
Santo dos Santos e abriu para nés um novo e
vivo caminho. Ele € a garantia de que nao es-
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tamos sozinhos nas lutas e de que cada la-
grima tem um proposito. A esperanca que
vem de Deus sustenta o coragao cansado,
consola o aflito e renova as forcas daqueles
que esperam no Senhor. Ela transforma o
medo em fé e o desanimo em confianga. Em
Cristo, aprendemos que a espera nao € um
atraso, mas um tempo de amadurecimento
espiritual.

Mesmo quando tudo parece=incerte, o
cristao permanece firme, porqué\sabe ‘que o
Senhor ¢ fiel e cumprira SuaPalayra/A alma
ancorada em Deus nao se abala com as tem-
pestades, pois confia naquelesque nunca fa-
lha. Essa esperanca nesfaz olhar além do pre-
sente e enxergar ascternidade, lembrando-
nos de que ha premessas que ultrapassam
esta vida. Permanecer, esperangoso € um ato
de fé, um testemunho de confianga no cara-
ter de Deusy E quem deposita sua esperanga
n’Ele jamais, sera confundido, porque o Se-
nhof'€ o mesmo ontem, hoje e eternamente.

Aplicacao:

Fortaleca sua esperanca no Senhor.
Lembre-se: nenhuma tempestade € capaz de
arrancar o que esta firmemente ancorado em
Cristo.

Oracao:
“Senhor, Tu és a minha esperanga e segu-
ranga. Quando o medo tenta me abalar, lembra-
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me de que minha vida estd ancorada em Ti. Da-
me fé para permanecer firme e olhar além das on-
das. Que eu nunca esquega que Tu és fiel em todas
as Tuas promessas. Em nome de Jesus, amem.”

G
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Dia 8

&3 O Cuidado do Bom Pastor

Salmos 23:1-8 (ACF)
“O Senhor é o meu pastor, nada me faltara. Dei-
tar-me faz em verdes pastos, guia-me mansamente
a aguas tranquilas. Refrigera a minha alma; guia-
me pelas veredas da justica, por amon, do. seu
nome..”

Mensagem:

Deus € o Pastor que conhece profunda-
mente cada uma de Staswovelhas e as chama
pelo nome. Seu cuidado~€ _pessoal, constante
e cheio de amor. Ele naovapenas supre nossas
necessidades materiais, mas também alcanca
as areas mais'sensiveis da alma, trazendo res-
tauracaocura eyconsolo. Em cada detalhe da
jornadaje.Senhor se revela como aquele que
prove, orienta e protege. Nada escapa ao Seu
olhar, cuidadoso Ele sabe quando precisamos
descansar, quando devemos avancar e
quando ¢é hora de apenas ouvir Sua voz. O
cuidado de Deus é completo: Ele alimenta o
espirito com Sua Palavra, renova as forcgas
com Sua presenca e nos guia com segurancga
pelos caminhos da vida.

Mesmo quando atravessamos vales som-
brios ou enfrentamos dias de incerteza, o
Bom Pastor permanece ao nosso lado. Sua

l*,
Wanderson Waldetaro \(d‘g; DEVOCIONAL



23

presenca € a luz que dissipa o medo e o abrigo
que nos protege da tempestade. Ele nao
abandona as Suas ovelhas, mas as conduz
com ternura e firmeza, corrigindo com amor
e fortalecendo com graca. O coracao que
confia no Pastor aprende a descansar, sa-
bendo que nenhum perigo é maior que o Seu
poder. Em meio as dores, Ele transforma a
aflicio em aprendizado e a solidao em.comu-
nhao.

Quando o coragado se inquieta.e a\alma se
agita, € na voz do Pastor qiie, encentramos
paz e direcao. Sua Palavra éo guiaseguro que
nos mostra o caminho ¢erte e renova a con-
fianca de que estamos'sob cuidado divino. O
Bom Pastor nos conduz-a pastos verdejantes
e aguas tranquilasyconvidando-nos a viver
sob a protecadrde Seu amor. Em Suas maos
encontramessrefugio, descanso e proposito.
Ele ndo apenas euida de nos Ele nos ama com
um amor-cterne e nos conduz com fidelidade
até a'vida‘abundante que prometeu.

Aplicacao:

Confie totalmente no cuidado de Deus.
Ele conhece o caminho e sabe o que € melhor
para voce.

Oracao:

“Senhor, meu Pastor amado, obrigado por
cuidares de mim com amor e fidelidade. Guia-me
por caminhos de justica e paz. Quando eu me sentir
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cansado, conduz-me as dguas tranquilas do Teu
Espirito. Ensina-me a descansar em Teu cuidado
e a ouvir Tua voz em meto ao ruido do mundo. Em
nome de Jesus, amem.”

Wanderson Waldetaro wl‘ DEVOCIONAL
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Dia 9

@ O Poder de Praticar a Palavra

Lucas 8:21 (ACF)
“Mas, respondendo ele, disse-lhes: Minha made e
meus irmaos sao aqueles que ouvem a palavra de
Deus e a executam.”

Mensagem:

Ouvir a Palavra € o primieixo'passo na ca-
minhada da fé, mas o verdadeiro, poder esta
em coloca-la em pratica. Jesus deixou claro
que nao basta apenas/€enhecer ou admirar os
ensinamentos divinos$wéwnécessario vive-los
no cotidiano. Ele afirmow que Sua verdadeira
familia é formada pox aqueles que ouvem e
obedecemavontade do Pai. Ouvir € receber
a semente, mas'praticar é fazé-la frutificar. A
obediéncia € ovelo que transforma o conheci-
mento em,vida, a teoria em experiéncia e o
discurse em testemunho. Cada vez que deci-
dimes\agir conforme a Palavra, demonstra-
mos que nossa fé é real e nao apenas emoci-
onal ou momentanea.

Praticar a Palavra é permitir que ela
molde nossas atitudes, decisdes e reacoes di-
ante de cada situacdo. O cristao que vive o
que cré se torna uma carta viva do Evangelho,
um reflexo do carater de Cristo no mundo. A
pratica constante da Palavra gera maturidade
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espiritual, porque nos ensina a depender de
Deus e a exercitar a paciéncia, a humildade e
o amor. Mesmo quando obedecer parece di-
ficil, é nessa pratica que somos moldados e
fortalecidos. A Palavra vivida nos protege das
ilusdes e nos firma em meio as tempestades
da vida.

Quando a fé se traduz em acgao, o resul-
tado € um testemunho que glorifica%aDeus e
inspira outras pessoas. A praticasda Palayra
ilumina o caminho, fortalece o caraterie nos
conduz a uma vida frutiferagfie tempo certo.
Quem pratica o que aprénde torna-se um
instrumento de transformaegae, espalhando o
amor e a verdade de”€risto por onde passa.
Ouvir € o 1nicio, mas viver €' 0 cumprimento
do propésito divino, Quando a Palavra sai
dos labios e se‘estabelece no coracgao, ela pro-
duz uma celheitaabundante de fé, esperanca
e amor sinais de ma vida firmada em Deus.

Aplicacao:

Hoje, viva a Palavra. Faca dela o guia de
suassatitudes e o padrao do seu comporta-
mento.

Oracao:

“Senhor, da-me graca para viver o que
aprendo de Ti. Que eu ndo seja apenas ouvinte,
mas praticante fiel da Tua Palavra. Corrige meus
caminhos e molda meu coragdo. Que minha vida
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seja um reflexo da Tua verdade. Em nome de Je-
sus, amem.”

)
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{ A Paz de Cristo no Coracio

Colossenses 3:15 (ACF)
“E a paz de Deus, para a qual também fostes cha-
mados em um corpo, domine em v0ssos coragoes, e
sede agradecidos.”

Mensagem:

A paz de Cristo nao é a@usénciade pro-
blemas, mas a presenca constante'do Principe
da Paz reinando em no§so‘interior. Essa paz
nao depende das gircunstancias externas,
pois nasce da comunhae_com Aquele que
venceu o mundo. Mesme quando a tempes-
tade ruge, ela pexmanece firme, como um rio
tranquilo gue, flui'no coraciao daqueles que
confiam em\Deus: A paz de Cristo governa o
coracaoie.dtua,como juiz sobre nossas emo-
coes'e decisoes, guiando-nos com sabedoria e
equilibrio., Quando ela domina, o medo se
calapa\ansiedade se desfaz e o amor preva-
lece. E essa paz que nos permite descansar,
mesmo quando o cenario € incerto, pois sa-
bemos que nada foge ao controle do Senhor.

O coracao que confia em Cristo encontra
serenidade mesmo em meio ao caos. En-
quanto o mundo busca solugdes passageiras
para acalmar a alma, o cristio encontra em
Jesus a verdadeira fonte de descanso. Sua
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presenca € o refugio seguro nas horas de tri-
bulacao e o balsamo que cura as feridas da
alma. A paz de Cristo € ativa: ela nao apenas
conforta, mas também dirige. Ela nos ensina
a responder com mansidao, a perdoar com
sinceridade e a permanecer firmes diante das
provacoes. Onde essa paz habita, nao ha es-
paco para o desespero, porque a fé substitui o
medo e a confianca vence a duvida.

A gratidao é o caminho que,alimenta
essa paz. Quando aprendemos ‘a, agradecer
mesmo nas pequenas coisas;\o\coracao se
torna leve e a alma encontra déscanso. A gra-
tidao nos faz enxergar @s beéncaos que Deus
concede todos os diasse ‘nos lembra que Ele
continua no contrelé;smesmo quando nao
compreendemos Seus planos. Viver em paz é
viver em rendigdo € permitir que Cristo go-
verne os sentimentes e os pensamentos. As-
sim, experimentamos a verdadeira tranquili-
dade: fde.a'que mundo oferece, mas aquela
que Vem do Céu e guarda o coragao e a mente
em Cristo Jesus.

Aplicacgao:

Permita que a paz de Cristo guie seus senti-
mentos e decisoes. Seja grato em toda situa-
cao e confie na direcao do Senhor.

Oracao:
“Senhor Jesus, Tu és minha paz. Acalma o
meu corag¢do quando as tempestades se levantarem.
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Que Tua presenca governe minhas emogoes e dire-
cione meus passos. Ensina-me a viver em gratidao,
mesmo nas lutas, sabendo que o Teu amor me sus-
tenta. Que a Tua paz reine em mim hoje e sempre.
Amém.”

>
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Diall
®J O Exemplo de Humildade de Cristo

Filipenses 2:5-8 (ACF)
“De sorte que haja em v0s 0 mesmo sentimento que
houve também em Cristo Jesus, que, sendo em
forma de Deus, ndo teve por usurpagao ser igual a
Deus, mas fez a st mesmo de nenhuma reputagdo,
tomando a forma de servo, fazendo-se seinelhante
aos homens; E, achado na forma de homem,dhivmi-
lhou-se a st mesmo, sendo obediente ate a‘morte, e
morte de cruz.”

Mensagem:

Jesus € o maior ‘exemplo de humildade
que o mundo ja conheceu.'Sendo Deus, esco-
lheu esvaziar-se de“Sua gloria, deixando o
trono celestial para habitar entre os homens
e servir. Ele, que tinha todo o poder e autori-
dade, assumiu a forma de servo, demons-
trando queéwa, verdadeira grandeza esta em
amar e(se doar. Jesus ndo veio para ser ser-
vide, mas‘para servir e entregar Sua vida em
resgaterde muitos. Em cada gesto, palavra e
atitude, Ele revelou um coragao totalmente
submisso a vontade do Pai, ensinando que a
humildade é o caminho da obediéncia e da
verdadeira comunhao com Deus.

A grandeza aos olhos do Senhor nao se
mede por posicao, riqueza ou influéncia, mas
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pela disposi¢ao de servir com amor e sinceri-
dade. Jesus lavou os pés dos discipulos para
nos mostrar que o servico nao diminui nin-
guém; ao contrario, ele exalta aos olhos de
Deus. A humildade de Cristo nao foi fra-
queza, mas forca a forca de quem sabe quem
é e, ainda assim, escolhe se colocar a servigo
do outro. Cada atitude de Jesus refletia um
coracdao manso e obediente, dispostoa,supor-
tar a dor e o sacrificio por amor. Fle nos’eon-
vida a segui-Lo, aprendendo, d&Ele, que ¢é
manso e humilde de coracaofparaencontrar-
mos descanso para a alma.

Seguir a Cristo é escolher diariamente o
caminho da humildade,perdoar quando seria
mais facil revidapmajudar “Sem esperar re-
torno, amar sem“\buscar reconhecimento.
Quando deixamos delado o orgulho e o de-
sejo de auteafirmagdo, abrimos espaco para
que a graga'de Deus transforme o nosso cara-
ter. A Humildade nos torna semelhantes a Je-
sus.£n0s permite ver as pessoas com os olhos
da compaix3o. E nesse lugar de entrega que o
Espfrito Santo trabalha em nés, moldando
um coragao que reflete a esséncia do Evange-
lho: servir com amor e viver para glorificar a
Deus acima de tudo.

Aplicagao:

Hoje, pratique a humildade em suas pa-
lavras e acoes. Coloque os outros a frente de
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si mesmo e permita que Deus molde seu ca-
rater pelo servico e amor ao proximo.

Oracao:

[(3 > *

Senhor Jesus, ensina-me a viver com o0
mesmo cora¢do humilde que o Teu. Que eu sirva
com amor, sem buscar gloria, e que minhas atitu-
des revelem Tua presenga em mim. Molda meu co-
ragdo segundo o Teu exemplo. Amém.”
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