
 
 

 

 

LES ETABLISSEMENTS  

1)  Que signif ie l ’acronyme (les lettres du mot)  CAP ? 

C A P 
2)  On peut préparer son CAP dans les établissements suivants, mais que 

signif ient les acronymes de leur nom  ? 

CFA  

EREA  

LP  

SEP  

MFR  

3)  Compléter le graphique de l ’orientation suivant  :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4)  Combien de temps dure la formation en CAP  ? 

 

Objectif : Savoir choisir un parcours 

de formation, première étape de la 

formation tout au long de la vie. 

 

Note :      /20 

 

LE CAP 
Mode d’emploi 

/1 

/4 

Nom : …..…………………………  

/1 

 

Troisième       Etablissement  :   

Première année  

Deuxième année  

APPRENTISSAGE 

Etablissement  :  

 

 

 

Première année  

Deuxième année  

FORMATION INITIALE 

Etablissement :  
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5)  Relier les réponses aux affirmations suivantes  :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES STATUTS D’ELEVE OU D’APPRENTI  

6)  Au lycée profess ionnel  (cocher les bonnes réponses) :  

  Je suis salar ié (apprenti) .  

  Je suis sous statut scolaire ( lycéen) .  

  J’ai  les vacances scolaires.  

  J’ai  c inq semaines de congés par an .  

  Je reçois un sala ire  de 25% du SMIC la première année .  

 

7)  Au CFA (cocher les bonnes réponses) :  

  Je suis salar ié (apprenti) .   

  Je suis sous statut scolaire ( lycéen) .  

  J’ai  les vacances scolaires.  

  J’ai  c inq semaines de congés par an .  

  Je reçois un sala ire  de 25% du SMIC la première année.  

  C’est le col lège qui me trouve une entreprise.  

  C’est à moi de trouver une entreprise.  

 

8)  En MFR (cocher les bonnes réponses) :  

  Je suis salar ié (apprenti) .   

  Je suis sous statut scolaire ( lycéen) .  

  J’ai  les vacances scolaires.  

  J’alterne entre des stages en entreprise et l ’école.  

  Je reçois un sala ire de 25% du SMIC la première année.  

  Ma MFR peut m’aider à trouver des entreprises de stage.  

L’ORIENTATION  

9)  Pour entrer dans un LP public (cocher les  bonnes réponses)  :  

  Je dois m’inscrire sans l ’aide du collège.  

  Je formule deux ou trois vœux au 3 è m e  t r imestre.  

  L’ordre des vœux n’a pas d’ importance.  

  Mes notes ne comptent pas.  

  Avoir de bonnes notes peut m’aider à obtenir mon orientat ion.  

 

10)  Pour entrer dans un CFA (cocher les bonnes réponses)  :  

  Je dois m’ inscrire par moi -même. 

  Je dois trouver un employeur pour mon apprentissage.  

  C’est le col lège qui m’ inscr it  au CFA.  

  Je peux inscrire un CFA dans mes vœux de f in d’année.  

Je suis à l ’école, j ’ai  12 à 16 semaines de 

stage 

Je suis apprenti,  donc employé par une 

entreprise  

Je suis à l ’école, j ’ai  12 à 16 semaines de 

stage, je bénéficie d’un suivi personnalisé.  

Au CFA 

Au Lycée 

professionnel  

En EREA 
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