
 

 

 

 

 

 Y O U N G   H E A R T S 

PROGRAM EDUKACJI FILMOWEJ 
Film jako narzędzie rozwoju młodych ludzi i lokalnych społeczności.  

 

 
Pakiet prezentacyjny projektu 

Ińskiej Fabryki Snów 
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NASZA MISJA | Ińska Fabryka Snów = Young Hearts 

„Young Hearts” powstało z przekonania, że talent, wrażliwość i potencjał nie zależą 
od miejsca zamieszkania, dlatego „Young Hearts” rozwija się w małych 
miejscowościach i wyrasta z lokalnej współpracy.  

W małych miejscowościach żyją młodzi ludzie posiadający ogromną wyobraźnię, 
kreatywność i potrzebę opowiadania własnych historii. Często brakuje im jednak 
dostępu do narzędzi, wsparcia i przestrzeni, w której ich głos zostanie 
potraktowany poważnie. 

Dlatego stworzyliśmy „Young Hearts”. 

Tworzymy kulturę kina – od warsztatów po festiwal. 

 

 

 

 

 

 

 

Film jest dla nas nie tylko sztuką i narzędziem edukacji. Jest sposobem budowania 
pewności siebie, rozwijania sprawczości, uczenia współpracy oraz odkrywania 
własnej sprawczości. 

Wierzymy, że młodzi ludzie nie muszą szukać swojego potencjału. Oni już go mają. 
Naszą rolą jest pomóc im go odkryć. 

Siłą filmów tworzonych podczas warsztatów jest prawda. Młodzi twórcy 
opowiadają o emocjach, relacjach, marzeniach, samotności, hejcie, przyjaźni i 
problemach, które są im bliskie. Dzięki temu ich filmy stają się autentycznym 
głosem młodego pokolenia. 

Wierzymy, że wielkie historie mogą powstawać wszędzie. 



 

 

O PROJEKCIE | warsztaty filmowe Young Hearts 

Ińska Fabryka Snów jest edukacyjno-społecznym ramieniem działań filmowych 
rozwijanych wokół “Young Hearts”. Projekt łączy warsztaty filmowe, festiwal, 
działania społeczne, psychologiczne, edukację obywatelską i wyjazdy edukacyjne. 
 
Warsztaty prowadzone są w szkołach, ośrodkach kultury i świetlicach wiejskich. 
Uczestnicy (do 19 roku życia) przechodzą pełną drogę twórczą: od pomysłu i 
scenariusza po zdjęcia, montaż i premierę filmu. 
 

 



 

 

 

ZASIĘG | warsztaty filmowe Young Hearts 
 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YOUNG HEARTS W LICZBACH 

• ponad 300 uczestników warsztatów, festiwalu i wydarzeń edukacyjnych 

• ponad 30 zrealizowanych filmów krótkometrażowych 

• działania prowadzone w 11 miejscowościach województwa 
zachodniopomorskiego 

• kilkadziesiąt nominacji, nagród i wyróżnień festiwalowych 

• trzeci rok rozwoju programu Young Hearts 

• współpraca z instytucjami filmowymi i edukacyjnymi z całej Polski 



 

 

JAK UCZYMY FILMU | Young Hearts 

 

Warsztaty realizowane są przy użyciu profesjonalnego sprzętu filmowego 
należącego do Ińskiej Fabryki Snów (poczatkowo wypożyczanego). Uczestnicy uczą 
się pracy z kamerą, dźwiękiem, światłem i montażem. Powstało już kilkadziesiąt 
filmów krótkometrażowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W roku 2024 powstało 10 filmów, a w 2025 powstało aż 18 filmów. Warsztaty 
realizowanę są w sposób ciągły (w roku szkolnym) jedna grupa podczas jednego 
semestru tworzy jeden film. Dodatkowo organizujemy też intensywne warsztaty 
filmowe w ramach których, w ciągu kilku dni młodzi tworzą swoje filmy – 
dojeżdzamy do małych miejscowości. 
 

 



 

 

O PROJEKCIE | festiwal filmowy Young Hearts 

Festiwal jest finałem całorocznej pracy młodzieży. Obejmuje spotkania młodego 
jury, intensywne warsztaty filmowe i dziennikarskie z filmowcami z branży 
filmowej, spotkania z twórcami I edukatorami oraz pokazy filmowe młodych 
twórców z Polski i zagranicy. 
 
W 2025 roku wydarzenie mialo miejsce jednocześnie w Kaliszu Pomorskim, 
Drawsku Pomorskim i Złocieńcu. 
 
 

 



 

 

O PROJEKCIE | sukcesy Young Hearts 

Filmy warsztatowe Young Hearts realizowane przez Ińską Fabrykę Snów, które 
zdobywały nagrody lub wyróżnienia podczas Young Hearts Film Festival, zaczęły trafiać 
do ogólnopolskiego obiegu festiwalowego, zdobywając kwalifikacje do prestiżowych 
konkursów i przeglądów filmowych w całej Polsce. Ogromne gratulacje dla młodych 
twórców. 

 
NOMINOWANE PRODUKCJE 2024 
 
Film „Podbój Terytorium”, Grupa Bojsbend | Ińsko  
- zdobył GRAND PRIX w konkursie HYDE PARK podczas festiwalu Kameralne Lato 2025. 
- otrzymał nominację do finałowego pokazu 20. Przegląd Najlepszych Filmów Polskiego Kina Młodych BEST 
OFF 2025 
 
Film „Inwazja z Fantazji”, Grupa Paranormalni | Ińsko  
- otrzymał nominację do konkursu Wysokie Loty podczas Międzynarodowych Spotkań Filmowych 
Kameralne Lato 2025. 
- otrzymał nominację do finałowego pokazu 20. Przegląd Najlepszych Filmów Polskiego Kina Młodych BEST 
OFF 2025 
 
Film „Rytm zbrodni”, Grupa Kabaret Zbrodni | Recz 
- otrzymał nominację do finałowego pokazu 20. Przegląd Najlepszych Filmów Polskiego Kina Młodych BEST 
OFF 2025 
 
NOMINOWANE PRODUKCJE 2025 
 
Film „Szkoła (NIE) Marzeń”, Grupa Problematyczni | Ińsko  
- otrzymał nominację do finałowego pokazu 21. Przegląd Najlepszych Filmów Polskiego Kina Młodych BEST 
OFF 2026 
- otrzymał nominację do konkursu HYDE PARK podczas 19. Międzynarodowych Spotkań Filmowych 
Kameralne Lato 2026 w Radomiu 
 
Film „The Dark Side of the Game”, Grupa Filmowa Młodzi | Drawsko Pomorskie 
- otrzymał nominację do Ogólnopolskiego Konkursu Filmów Młodzieżowych Wysokie Loty 2026 w Radomiu 
 
Film „Artystka”, Grupa Dziewczyny za Kamerą | Złocieniec 
- otrzymał nominację do finału Ogólnopolskiego Festiwalu Filmowego KLAPS 2026 w Bydgoszczy 
 
Film „Szept we mgle”, Nowogardzka Grupa Filmowa | Nowogard 
- otrzymał nominację do finału Ogólnopolskiego Festiwalu Filmowego KLAPS 2026 w Bydgoszczy 
 
Film „Alternatywna rzeczywistość”, Grupa Problematyczni | Ińsko 
- otrzymał nominację do finału Ogólnopolskiego Festiwalu Filmowego KLAPS 2026 w Bydgoszczy 
 
Film „Breaking Egg”, Grupa Filmowa Gumciaczki | Złocieniec  
- otrzymał nominację do konkursu głównego IX Festiwalu Filmowego Maklaka i Jego Przyjaciół 2026 w 
Konstancinie-Jeziorna 

Warsztaty filmowe realizowane przez Ińską Fabrykę Snów nie kończą się na 
lokalnych pokazach. Powstające podczas nich filmy skutecznie konkurują z 
produkcjami z całej Polski, promując jednocześnie młodych twórców oraz region 
Pomorza Zachodniego na ogólnopolskich wydarzeniach filmowych. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

O PROJEKCIE | wyjazdy edukacyjne Young Hearts 

Uczestnicy Young Hearts regularnie uczestniczą w wydarzeniach edukacyjnych i 

filmowych organizowanych w całej Polsce. Młodzież brała udział między innymi w 

wydarzeniu LET'S DOC organizowanym przez Centrum Kultury Filmowej im. Andrzeja 

Wajdy w Warszawie, gdzie miała możliwość oglądania filmów dokumentalnych, 

uczestniczenia w spotkaniach z twórcami oraz poznawania różnych form opowiadania 

historii poprzez film (marzec 2025 i marzec 2026) 

W 2025 roku uczestnicy „Young Hearts” po raz pierwszy wzięli udział w Film Spring 

Open, największych plenerowych warsztatach filmowych i nowych mediów w Europie, 

gdzie wspólnie z ponad 40 uczestnikami z całej Polski współtworzyli krótkometrażowy 

film fabularny.  https://www.youtube.com/watch?v=qG9dEA8D-QQ&t=519s 

Ińska Fabryka Snów współpracuje od 2025 r. ze Stowarzyszeniem Filmowców Polskich 

w ramach programu Polskie Kino Młodego Widza, prowadząc pokazy filmowe, prelekcje 

oraz rozmowy z młodymi widzami dotyczące kina, emocji, współczesnych problemów 

społecznych i świadomego odbioru mediów. 

Program umożliwia młodzieży kontakt z profesjonalnym środowiskiem filmowym nie 

tylko podczas warsztatów, ale również poprzez udział w festiwalach, pokazach, 

wydarzeniach branżowych oraz wizytach studyjnych. 

https://www.youtube.com/watch?v=qG9dEA8D-QQ&t=519s


 

 

SPOŁECZNOŚĆ I SPRAWCZOŚĆ | Young Hearts 

Działania obejmują nie tylko edukację filmową młodzieży, ale również projekty integrujące 
mieszkańców różnych środowisk i pokoleń. W 2025 roku Ińska Fabryka Snów zrealizowała 
film dokumentalny z udziałem seniorów, opowiadający o ich doświadczeniach, 
wspomnieniach i historii życia. Premiera filmu odbyła się podczas obchodów 
Ogólnopolskiego Dnia Seniora 14 listopada 2025 roku. 
https://www.youtube.com/watch?v=AEbpSRZt0cg&t=179s 

W 2026 roku działania Young Hearts zostały rozszerzone o Międzypokoleniową Pracownię 
Filmów i Podcastów oraz studio podcastowe stworzone dzięki współpracy z Narodowym 
Centrum Kultury i programami finansowanymi ze środków Unii Europejskiej. 

Wszystkie działania programu edukacji filmowej „Young Hearts” realizowane są przez 
Stowarzyszenie Ińska Fabryka Snów. Organizacja pozyskuje środki na działalność poprzez 
granty, dotacje, współpracę z samorządami, domami kultury, instytucjami kultury oraz 
lokalnymi przedsiębiorcami. 

Pierwsze efekty programu widać już dziś. Uczestnicy warsztatów realizują własne filmy, 
angażują się w działania społeczne i kulturalne, współtworzą kolejne wydarzenia oraz 
wracają jako wolontariusze wspierający młodszych uczestników. Część młodzieży 
nawiązuje pierwsze kontakty zawodowe i współprace z osobami związanymi z branżą 
filmową, zdobywając doświadczenie, które jeszcze kilka lat temu było dla nich całkowicie 
niedostępne. 

Ińska Fabryka Snów jest niewielką organizacją działającą w małym miasteczku 
nad jeziorem. Mimo to każdego roku angażuje setki uczestników, realizuje 
dziesiątki działań edukacyjnych i tworzy przestrzeń, w której młodzi ludzie 
odkrywają własny głos. 

Wierzymy, że wielkie historie mogą powstawać wszędzie. Trzeba tylko dać ludziom 
szansę, by je opowiedzieli. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AEbpSRZt0cg&t=179s


 

 

PARTNERZY 

 

• Centrum Kultury Filmowej im. Andrzeja Wajdy w Warszawie 

• FILMFORUM, Warszawa 

• Kooperatywa Mosty Perspektyw, Kalisz Pomorski 

• Uniwersytet Artystyczny im. Magdaleny Abakanowicz w Poznaniu 

• Kroniki Kina, Szczecin 

• Kino Świat, Warszawa 

• Zachodniopomorska Fundacja Filmowa 

• Szkoły, ośrodki kultury, biblioteki i organizacje pozarządowe województwa 

zachodniopomorskiego i inni 

 

 

 



 

 

O ZAŁOŻYCIELCE PROJEKTU 

Katarzyna Hoffmann, wśród uczestników warsztatów i współpracowników od lat nazywana po 

prostu Kahą – reżyserka, montażystka filmowa i producentka kina niezależnego, autorka książki 

„Martwe sny” oraz współautorka „Leksykonu Gwiazd Kina Amerykańskiego”, napisanego 

wspólnie z Henrykiem Hoffmannem i Beatą Hoffmann-Napieralską.  

Urodziła się w Poznaniu, a większą część dorosłego życia spędziła w Warszawie, pracując przy 

projektach filmowych i kulturalnych. 

Po raz pierwszy przyjechała do Ińska w 1991 roku na Ińskie Lato Filmowe. Jako nastolatka 

zakochała się w atmosferze tego niewielkiego miasteczka, jego jeziorze oraz wyjątkowym 

klimacie jednego z najstarszych festiwali filmowych w Polsce. Przez kolejne lata regularnie 

wracała do Ińska, które stało się ważną częścią jej życia i filmowej drogi. Zrealizowała film 

dokumentalny „Ińskie lata – gdzie gwiazdy rezygnują z blasku”, opowiadający o fenomenie 

Ińskiego Lata Filmowego i jego znaczeniu dla mieszkańców oraz środowiska filmowego. 

W 2016 roku podczas Ińskiego Lata Filmowego rozpoczęły się pierwsze niezależne działania 

filmowe realizowane przez Kahę Hoffmann w Ińsku. Z czasem przerodziły się one w szerszą 

działalność edukacyjną i społeczną. W 2022 roku podjęła decyzję o przeprowadzce do Ińska i 

zamieszkaniu tutaj na stałe.  

Był to świadomy wybór. Doświadczenia zdobyte podczas pracy filmowej w dużym mieście 

postanowiła wykorzystać na rzecz młodych ludzi z małych miejscowości, którzy często nie mają 

dostępu do profesjonalnej edukacji filmowej, wydarzeń kulturalnych i możliwości rozwijania 

swoich pasji. 

Z tej idei powstała Ińska Fabryka Snów, a następnie Warsztaty Filmowe Young Hearts i Young 

Hearts Film Festival. 

Misją Kahy Hoffmann jest pokazywanie młodym ludziom, że talent nie zależy od miejsca 

zamieszkania. Wielkie historie mogą powstawać wszędzie, a każdy młody człowiek ma w sobie 

potencjał, który warto odkryć i rozwijać. 

Dziś działania realizowane przez Ińską Fabrykę Snów obejmują warsztaty filmowe, produkcję 

filmową, działania społeczne, wyjazdy edukacyjne oraz Young Hearts Film Festival, angażując 

młodzież z wielu miejscowości województwa zachodniopomorskiego. 

 

 

KONTAKT 

Kaha Hoffmann 

Ińska Fabryka Snów 

kaha@inskafabrykasnow.pl 

663 861 807 

 



 

 

LINKI 

 

Ińska Fabryka Snów: https://inskafabrykasnow.pl/ 

YouTube: https://www.youtube.com/@InskaFabrykaSnow 

 

Young Hearts Film Festival:  

https://youngheartsfilmfestival.com/ 

 

Facebook Ińska Fabryka Snów:  

https://www.facebook.com/InskaFabrykaSnow 

 

Facebook Warsztaty Filmowe Young Hearts: 

https://www.facebook.com/warsztatyfilmowedladzieci 

 

Facebook Young Hearts Film Festival: 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61555163153968 

 

 

https://inskafabrykasnow.pl/
https://www.youtube.com/@InskaFabrykaSnow
https://youngheartsfilmfestival.com/
https://www.facebook.com/InskaFabrykaSnow
https://www.facebook.com/warsztatyfilmowedladzieci
https://www.facebook.com/profile.php?id=61555163153968

	ZASIĘG | warsztaty filmowe Young Hearts
	Filmy warsztatowe Young Hearts realizowane przez Ińską Fabrykę Snów, które zdobywały nagrody lub wyróżnienia podczas Young Hearts Film Festival, zaczęły trafiać do ogólnopolskiego obiegu festiwalowego, zdobywając kwalifikacje do prestiżowych konkursów...

	SPOŁECZNOŚĆ I SPRAWCZOŚĆ | Young Hearts
	PARTNERZY
	KONTAKT

