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Po as

Maximas

Dedico esta obra aos grandes mestres

e pensadores da cultura popular que sempre
exerceram influéncia decisiva sobre aquilo
qQue escrevo.

N&o como um literato, mas um admirador
contumaz de todos os estilos literdrios e da
arte de expressar sentimentos e ideias,
sobretudo pela palavra poética.






Apresentacdo

Heldemarcio leite Ferreira, cabra bom das
bandas do Pajey, transladado para o Recife,
onde desabrochou no mundo académico e nas
estradas da poesia. €stive presente nos
seusdois lancamentos mais recentes. Neste seu
novo voo poético de "poemas minimos &
maximas” pediu que discorresse sobre a sua
obra. Séo olhos e sentimento de leitor, também
poeta, mas de uma vertente muito de raiz que é
o cordel.

Livro de pegas sucintas, telegrdficas,
minimalistas, introspectivas e, acima de tudo,
provocag¢des para um olhar diferenciado sobre
coisas aparentemente banais do cotidiano,
permeado das eternas e presentes divagag¢des-
inquietac¢des de nossa alma.



Do seujeito o poeta desenvolve sua poéticaem
cima de ditos e méximas de outros pensadores,
fazendo com suas palavras reinterpretacoes
muito pessoais, metaféricas, provocando com
seus subtextos e abrindo portais de percep¢do
muito seus. Instigante, leve, nos cativa na
expectativa de como serd o préximo jogo de
palavras do préximo poema, extensdo do que
antes ja foi proposto e dito, na lavra de ourives
da palavra que é nosso poeta do Pajey,
cosmopolita, intenso e amplo em tudo que se
propde expressar na palavra poetizada.

Allan Sales
MUsico e cordelista
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Capitulo 1
O minimalista






MINIMAUSTA EEes

Vocé cheia de si
€ toda prosa
€u, raso de mim
Sou sé poesia.

"Mergulhes na prosa
que flutuo na poesia! "

RAgradecimento a
€lisabete C. Santos Brum

13



RFORISMO s

Afora todos sofismas
€ufemismos insuspeitos
RAgora € sé o carisma
€goismo dos conceitos

O que ndao me cabe vaza de mim.



NORMALIDADE

€mbora parega
tudo "Normal"
Sempre havera

um desvio padrdo
Pra fugir da média.

“Antigamente eu ndo sabia de quase
nada. Hoje eu esqueci quase tudo”

Agradecimento a
Heldemar Carlos Leite Ferreira






HAI KA

Do meu hai kai
ndo tenho orgulho
Ndo sei gritar
sem fazer barulho.

"0 grito so cala o templo
vazio da fala.”

Agradecimento a
André iz Nogueira

17



IRONIA e

“Bendita a ironia que nos livra do
14 . 2
carcere e da chicotada mortal!

Armado de palavras
até os dentes...

€le sé sorriu com ironia
para um mundo doente
€ essa foi a sua poesia.

Agradecimento a
€lvira Rosa Barbosa Camarinha

18



SILENCIO Iy

Para um bom entendedor
O siléncio resume tudol

“Fis o portal para o vazio e a quietude
A raiz de todos os seres. ”

Inspirado na filosofia Taoista.
19
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Capitulo 2
Poeta Margenial






POETA MARGENIAL

O poeta vive & margem da moda
porque sua poesia genial incomoda
O poeta vé sua imagem usurpada
pois, seu verso é ldmina de espada.

“Eu quero é que esse canto torto feito
faca corte a carne de vocés”

Citacdo de: A Palo Seco
Belchior

Dedicado a
Anténio Carlos Gomes Belchior Fontenelle Fernandes



TROVA D€ POETA

(Quando o poeta solta o verbo
qQue sentencia a sua verve

O sentimento vem & tona

e a poesia emociona
Qualquer poema serve.

Quando o poeta em seu delirio
faz da palavra o seu oficio

A obra nasce com requinte

e o negdcio é o sequinte:

Viver de amor, morrer do vicio.

Dedicado a
Anténio Carlos Gomes Belchior Fontenelle Fernandes



RETORICA DO
E€SOUECIMENTO

O poeta cantava seus versos

Tdo preciosos

(Quanto precisos

€nquanto havia o espago, o corpo
€ o sentimento...

Poeta maldito e marginal

O teu tempo j& passoul!

N&o ha mais lugar pra sentirl

€ na parede da memdria o que doéi mais
€ 0 esquecimento.

Dedicado a
Anténio Carlos Gomes Belchior Fontenelle Fernandes






SUJEITO INUSITADO

€ avida seque
de acordo com as escolhas,
sob o inusitado
a que cada um estd sujeito.

"E eu, na vida que segue, cego e teimoso,
até quando? ”

Agradecimento a
Leonardo Alves Heredia



DO MeU JeImo [

A despeito de tudo
que me diz respeito,
Suspeito que sigo
sendo o tal sujeito
Satisfeito do meu jeito.

3 A . r »
Vocé pra mim é um problema seu

Dominio publico
98



POUND [y

“..E o poeta é de lascar
As vezes o seu riso corre solto

r o »
Noutras vezes rola a lagrima.

No imenso e denso mar

da desordem...

Navego com os olhos
atentos aos sinais

Desses seres sdos que sdo
"as antenas da raca”.

Agradecimento a
Laura lucena

29
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Capitulo 3
...€ avida dura






€ A VIDA (€) DURA

A vida é um risco permanente
enquanto dura.

Além disso, a vida é dura

para quem mente.

Ou simplesmente quando a pessoa
ndo for madura.

“Nada da bota tacanha
desmancha a beleza da vida,
tamanha...

Sobre o solo mais cinzento,
ha tudo o que brota

na arte e conhecimento.

iz

Agradecimento a
José €dnardo Soares Costa Sousa



ABSOLUTO ey

LUTO, WTO, WTO...
até ser absolUTO,
mas ndo sou o imorTAL.

“E luto!? sem sequer ser o ultimo
Mas, ndo serei o proximo. ”

RAgradecimento a
Helder Marcos Leite Ferreira
34



INERTE

Senti o gosto do som
ao ouvir o cheiro das horas
enquanto vidiei o tocar no delirio

Aquilo que é 1nerte me move para a vida

Pedras paridas no ventre da terra
fecundas da fraqueza humana
passado obscuro d'adgua.

"A pedra de meu corpo fogo adestrado
rastro magnanimo desmanchando o
tempo..."

Agradecimento a
Adélia Coelho (FIS)






NOSTRADAMUS

A carne se degrada

Poeira que some na estrada
Sob o tempo intacto.

(Quem haé de prever o nada?)
A fama é transitéria

Pura contemplagdo iluséria
Nos traz danos...

(Quando a ambig¢do € a glorial)
Mas, a alma ¢ infinita

Para aquele que acredita

€m fim, nistol

(Qual a sua certeza? Reflita.)

"E de natureza transcendental essa fé em
simplesmente acreditar..."”

Agradecimento a
Roberto Fernando Veras de Paiva



PERDAS & DANOS

“De tudo ha nesse caminho,
por todos os cantos que passamos
Um pouco do nada deixamos,

nesse tempo que ndo volta...

€m nossa trajetoéria
Ao longo dos anos
Vivemos essa histéria
Tracada em cotidianos
Arremedos de gldria
€ntre perdas e danos.

RAgradecimento a

»»

No curso dessa vida

€ por esses percal¢os
Sequimos nossa lida
Com os pés descalcos
Nessa estrada comprida
Onde atalhos séo falsos.

Daphne De La Torre



RRMADURA

€ o que seria

da humanidade

Se cada criatura
vestisse a armadura
da humildade?

"Uma armadura pode acolher uma alma
macia a se esconder."

Agradecimento a
Betdnia Azevedo

39
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Capitulo 4
Abstra¢des de amor






ABSTRACAO DE AMOR

“Segue o amor, silencioso,
perseguindo o seu olhar...
No teu riso estrepitoso,
bebe do mais doce néctar...”
Sempre é o amor, auspicioso,
Como o imd a nos atrair...

No teu desejo sigiloso,

sede de prazer, puro abstrairl

Agradecimento a
Ana Maria Gazzaneo



SABERES Iy

"Disparos de rimas, sob os cabelos que
agitam ao vento da prosa..."

€ a silhueta sensual
da inspiracdo
conduz o poeta

em meio as balas
de palavras!

RAgradecimento a
Raffaella SantAnna

44



LUNATICA

O olho da lua

Me fita minguante

€ no quarto crescente
€u durmo distante
Tdo cheia de luz.

"Serd miragem ou cortina de sonho por
onde vejo a silhueta da menina"

RAgradecimento a
Rlex Freire

Dedicado a
Maria Cecilia Silva Freire;
Helena Coelho R. C. Magalhdes (Bibi).






UNHAS

Una seus dedos
segredos guardados
na palma de sua méo

Unha de felina
feminina em tudo
na alma e no coragdo

Uma rara beleza
natureza da mulher
de calma e intuigdo.

"Uma por uma até a derradeira...aquela
que arranha e arrepia...."

RAgradecimento a
Marcia Regina Ramos (Marcita)



O(S)CULOS e

Os meus 6culos atentos

alvejam o beijo & queima roupa
e meus 6sculos ha tempos
solfejam desejo no olho da boca.

O que os olhos ndo veem as bocas
comentam

48



ALCANCe ey

Chegamos longe

Bem longe

Do que nos toca

€ em nds se esconde.

“A todo poeta deve ser dada a chance
de um amor possivel! ”

Agradecimento a
Gleice Maria dos Santos

49
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Capitulo 5
Seres estranhos






€STRANHOS s

Pois é que ndo conhego ninguém

e ninguém se conhece; € tudo ilusdo!
€ mesmo assim, todos somos
estranhamente iquais...

“Primeiro estranha-se, depois entranha-
b2
se

Citagdo de Fernando Pessoa
53



SOUTARIO s

“E seguia sua vida solitaria...
Preferia a paz de sua casa
ao tumulto das multidoes”

Soliddo, sélida solucdo:
Sé o sol me aquece...

Sé eu sou a luz e a sombra
Sonho sem som ou sabor.

RAgradecimento a
Adriana Brindeiro Kairava
54



SoSsEEEn

€stamos sé adormecidos pela midial
€stamos s6 amortecidos pela igrejal
€stamos s6é acometidos pela pregquigal
€stamos sos...

"Ndo esta tudo tdo mal:
Assistimos ao jornal,
Mas depois vem a novela".

RAgradecimento a
Guilherme Amorim
55






OCULOS ESCUROS

Quanto de sol é preciso
Pra clarear tuas ideias
Se no meio do temporal
Ainda insistes em usar
Os teus 6culos escuros.

"... Sua unica familia é a evolugdo.
Sua unica surpresa sdo seus sentimentos.
Sua unica cegueira é o obvio."

Agradecimento a
Flavio Cuervo



GRAVIDADE [y

Para subir,

sdo poucos a nos impulsionar.
Por outro lado,

para descer,

toda "Gravidade" a

J
v

d
a

"4 tudo que nos puxa pro( )fundo, a
poesia (r)existe”

RAgradecimento a
David Steven C. de Souza

58



SpE

Longe do légico a loucura
Siga a sede do simples
Deus decide o destino.

Havia uma pedra no meio do caminho.
Stop! A vida noiou...

Agradecimento a
Valmir Jorddo

59
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Capitulo 6
€m-canto final






ENCANTAMIENTO

Y la magia de la poesia,
casi de golpe,
€ncanté la vida de él...

Y asi en una noche,
como otra cualquiera,
Caminé para las estrellas...

Y dejo atrés de si,
sin apercibirse,
Un rastro brillante de suenos.

"Mientras tanto, el mar me regala
palabras no dichas que go{pean enla
arena su silencio ruidoso.’

RAgradecimento a
Maria Soledad Gorrochategui Irigoy



IMAGINAGAO e

Pelo visto, isto é sé imagem
Até que se fechem os olhos
Ai vira imaginagdo!

" Para isso ndo ha tempo ou lugar
se meu unico intento é vidiar...”

Agradecimento a
Cybelle Souza

64



DA COR(RO)SOM
DI-VERSO

Acorde o verso

Pelo som do acorde
€ a cor do verso
Pra selar o acordo
De cor e de agdo
Do coracdo do ser.

Svegliarsi per il colore che e ['ecco dei
suoni diversi

Dedicado a
€ugénia Harten
65






CANTO ey

€nquanto o canto encanta,
sigamos encantados
cada um em seu canto...

" ouvindo vozes, ecos, do que ainda nem
falamos"

RAgradecimento a
Fernanda Guiterio Jacobina
67



CHAMAS ey

€u me chamo tempo

Ndo tenho idade!

€u me chamo fogo

€ tudo que arde...chamal

“Eu me chamo vida
. »
Por isso, acabo!

Agradecimento a
€lias Menezes Cavalcanti

68



ePiLOGO Iy

Nem tudo acaba ao final
Rinda que escreva "the end"”
Um vicio antigo ¢ tdo atual
(ue nem ao tempo se rende.

Eu tenho o vicio de me embriagar de
poesia e vomitar palavras.

Dedicatéria a
Rlberto Moriyama (in Memorian)

69






Posfacio

Heldemarcio Ferreira, adorei o contato com
seus poemas. Seu texto é de leitura facil,
divertida, descontraida e instigante. Um
texto dotado de ironia e humor, na dosagem
certa. Por vezes, lembrei de minhas leituras
de Hilda Hilst, noutras até de Sousdndrade.
€ notei influéncias maravilhosas de
Fernando Pessoa e Belchior. "Qualquer
poema serve”, "Mas, tudo vale, pois, a vida
¢é curta” Belas reflexdes, sentengas, méximas
do arquiteto acostumado a moldar as
palavras. € cesci ao conhecer e manter
contato com seus textos, porque aprendi
que sdo forjados por quem, na emocdo de
escrever, tem o olho que "enxerga a beleza
por trds de cada palavra”, e a mira no
sentimento do leitor. No poeta, "a juventude
¢ uma embriaoguez continua”, e um poeta
amadurece todo dia no contato magico com
o vocdbulo, com o termo, com a expressdo...|
Aguardo novos escritos...!

Jorge Mello
Advogado e mUsico






