Infos zum Gruppentraining

ZEITLICHER RAHMEN

- Drei bis finf Einzeltermine zur Klarung
der Situation und gegebenenfalls zur
Vorbereitung auf die Gruppe

- 25 Gruppentermine a 100 Minuten im
wochentlichen Rhythmus

- Zweimal im Verlauf finden die Gruppen-
termine im Block statt (z.B. Samstags)

- Begleitende Einzelgesprache bei Bedarf
wahrend des Trainings

- Ein Nachtreffen, etwa 6 Monate nach
Abschluss des Trainings

- Nach Abschluss des Trainings
Méoglichkeit der Teilnahme an einer
Selbsthilfegruppe

WEGE ZUM GRUPPENTRAINING

- Selbstmelder

- Empfehlung durch das Jugendamt
und anderer Kooperationspartner

- Verweisung im Rahmen von Auflagen
durch die Justiz

- Vermittlung durch die Polizei
(proaktiver Ansatz)

KOSTEN

- Das Erstgesprach ist kostenlos

- Fur die Gruppenphase erheben wir eine
Kostenbeteiligung von 250.- €

Wir arbeiten gemaB den Standards der
,Bundesarbeitsgemeinschaft Taterarbeit
Hausliche Gewalt e V.”

: - Weitere Informationen unter:
~ www.diakonie-oab.de
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de
- : www.bag-taeterarbeit.de

Kontaltieren Sie uns!

WEITERE INFOS FINDEN SIE UNTER:

www.diakonie-oab.de
www.caritas-bodensee-oberschwaben.de

Telefon: 0751-95 223-070 (Diakonie OAB)
0751-362 56-80 (Caritas BOS)

- || pbs@diakonie-oab.de
Ema suchthilfen.bos@caritas-dicvrs.de

Das Angebot wurde in Kooperation mit den
Netzwerkpartnern und den Opferschutzverbanden
entwickelt.

Gewalt beenden - Vertrauen schaffen!
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Unsere Angehote Gruppenangehot
heil Parinerschaftsgewalt lraft.aki

KRISENINTERVENTION & BERATUNG SOZIALES TRAINING
fir Partnerschaftsgewalt ausiibende Menschen fir Ménner bei hauslicher Gewalt

- Zeitnah erstes Beratungsgesprach nach einem

It Ub iff Uber dem/d -
S s S O s Ry VORAUSSETZUNG FUR DIE TEILNAHME
(Ex-) Partner*in, oder wenn Sorgen bestehen,
dass es zu Gewalthandlungen kommen kann _Msnner ab 18 Jahren

- Kldrung der aktuellen Situation und Erarbeitung ~ Bereitschaft zur Verantwortungsiibernahme

eines ersten Notfallplans, um weitere Gewalt- ) o
L - Ausreichende Fahigkeit zur Selbstbeobachtung
handlungen zu verhindern

I . : : . - Ausreichen h rachkenntni
- Vereinbarung weiterer Einzeltermine, bei gewalt- usreichende deutsche Sprachkenntnisse

austibenden Ménnern gegebenenfalls als Vor- - Wohnort im Landkreis Ravensburg
bereitung auf die Gruppe : oder Bodenseekreis

AUSSCHLUSSKRITERIEN SIND

- Unbehandelte Suchterkrankung

- Akute nicht behandelte
psychiatrische Erkrankung

- Unzureichende Empathiefahigkeit und
Verdnderungsmotivation

- Erhebliche kognitive Beeintrachtigung

Zentrales Ziel

- KEINE ERNEUTE GEWALTHANDLUNG

- SCHUTZ DER GEWALTBETROFFENEN
(EX-) PARTNER*IN UND DER IMMER MIT-
BETROFFENEN KINDER

BAUSTEINE ZU DIESEM ZIEL

- Verbesserung der Selbstwahrnehmung
und der Impulskontrolle

- Entwicklung und Stabilisierung eines
angepassten Notfallplans zum Ausstieg aus
Situationen der Hochspannung

- Verbesserung der Empathiefahigkeit
gegeniber der (Ex-)Partnerin und den
immer mit betroffenen Kindern

- Auseinandersetzung mit eigenen
Gewalterfahrungen und lebens-
geschichtlicher Gewaltauslibung

- Detaillierte Tatrekonstruktion fir jeden
einzelnen Teilnehmer der Gruppe

- Auseinandersetzung mit genderspezifischen

Rollenvorstellungen

- Erarbeitung und Training von gewaltfreien
Konfliktlésungsstrategien




