
 

 

ययययय–1: यययययय ययययय 

ययययययय (IKS) 

बहुविकल्पीय प्रश्न (1–50) 

 

1. भारतीय ज्ञान प्रणाली (IKS) मुख्य रूप से वकसे संदवभित करती है? 

A) पश्चिमी वैज्ञाश्चिक परंपराएँ 

B) भारत की स्वदेशी ज्ञाि परंपराएँ 

C) आधुश्चिक औद्योश्चिक ज्ञाि 

D) औपश्चिवेश्चशक श्चशक्षा प्रणाली 

उत्तर: B 

 

2. IKS का के्षत्र (Scope) शावमल करता है: 

A) केवल आध्यात्मिक ज्ञाि 

B) केवल वैज्ञाश्चिक ज्ञाि 

C) आध्यात्मिक एवं वैज्ञाश्चिक दोिो ंज्ञाि 

D) केवल अिुष्ठाि 

उत्तर: C 

 

3. “भारत” शब्द पारंपररक सावहत्य में दशािता है: 

A) केवल राजिीश्चतक सीमा 

B) सांसृ्कश्चतक एवं सभ्यताित पहचाि 

C) आधुश्चिक राष्ट्र -राज्य 

D) औपश्चिवेश्चशक अवधारणा 

उत्तर: B 

 

4. IKS वकस पर बल देता है? 



 

 

A) खंश्चित ज्ञाि 

B) श्चवषयो ंका पृथक्करण 

C) समग्र समझ 

D) अलि-थलि अिुशासि 

उत्तर: C 

 

5. IKS का प्रमुख स्रोत क्या है? 

A) औद्योश्चिक मैिुअल 

B) मौत्मखक परंपरा 

C) श्चिश्चिश अश्चभलेख 

D) आधुश्चिक पाठ्यपुस्तक 

उत्तर: B 

 

6. IKS की दाशिवनक आधारवशला वकसमें वनवहत है? 

A) यूिािी दशशि 

B) पश्चिमी तत्त्वज्ञाि 

C) वेद और दशशि 

D) रोमि कािूि 

उत्तर: C 

 

7. “शु्रवत” सावहत्य में मुख्यतः क्या शावमल है? 

A) महाकाव्य 

B) पुराण 

C) वेद 

D) िीकाएँ 

उत्तर: C 

 

8. “सृ्मवत” गं्रथ क्या हैं? 

A) सुिा हुआ ज्ञाि 

B) स्मरण और श्चलत्मखत परंपराएँ 



 

 

C) वैज्ञाश्चिक मैिुअल 

D) श्चवदेशी साश्चहत्य 

उत्तर: B 

 

9. उपवनषद मुख्यतः वकस विषय पर कें वित हैं? 

A) अिुष्ठाि 

B) राजिीश्चतक व्यवस्था 

C) दाशशश्चिक श्चचंति 

D) युद्ध कला 

उत्तर: C 

 

10. “दशिन” शब्द का अथि है: 

A) युद्ध 

B) तत्त्वज्ञाि या दृश्चष्ट्कोण 

C) अिुष्ठाि 

D) कृश्चष 

उत्तर: B 

 

11. वनम्न में से कौन IKS की विशेषता नही ंहै? 

A) समग्र दृश्चष्ट्कोण 

B) त्मस्थरता (Sustainability) 

C) संकीणश दृश्चष्ट् (Reductionism) 

D) परस्पर संबद्धता 

उत्तर: C 

 

12. IKS वकसके बीच सामंजस्य स्थावपत करता है? 

A) मािव और मशीि 

B) मािव और प्रकृश्चत 

C) राष्ट्र ो ंके बीच 



 

 

D) उद्योिो ंके बीच 

उत्तर: B 

 

13. IKS का अंतवििषयी दृविकोण (Interdisciplinary Approach) क्या है? 

A) श्चवषयो ंको अलि-अलि पढ़िा 

B) अिेक श्चवषयो ंका समन्वय 

C) दशशि की उपेक्षा 

D) श्चवज्ञाि से दूरी 

उत्तर: B 

 

14. आयुिेद वकसका भाग है? 

A) पश्चिमी श्चचश्चकत्सा 

B) भारतीय पारंपररक ज्ञाि 

C) आधुश्चिक जैव प्रौद्योश्चिकी 

D) यूरोपीय श्चवज्ञाि 

उत्तर: B 

 

15. योग वकसका उदाहरण है? 

A) औपश्चिवेश्चशक प्रथा 

B) IKS का अिुप्रयोि 

C) आधुश्चिक खेल 

D) राजिीश्चतक श्चवचारधारा 

उत्तर: B 

 

16. IKS की विश्वदृवि कैसी है? 

A) केवल भौश्चतकवादी 

B) केवल आध्यात्मिक 

C) समग्र और एकीकृत 

D) यांश्चिक 

उत्तर: C 



 

 

 

17. िेद क्या हैं? 

A) ऐश्चतहाश्चसक उपन्यास 

B) वैज्ञाश्चिक जिशल 

C) प्राचीि पश्चवि गं्रथ 

D) राजिीश्चतक संश्चध 

उत्तर: C 

 

18. ऋगे्वद में मुख्यतः क्या है? 

A) कािूि 

B) सूक्त (सु्तश्चतयाँ) 

C) श्चचश्चकत्सा िुसे्ख 

D) राजिीश्चतक भाषण 

उत्तर: B 

 

19. पीढी दर पीढी मौखखक रूप से पे्रवषत ज्ञान कहलाता है: 

A) श्चिश्चजिल अश्चभलेख 

B) मौत्मखक परंपरा 

C) आधुश्चिक श्चवज्ञाि 

D) शास्त्रीय संशोधि 

उत्तर: B 

 

20. IKS ज्ञान को मानता है: 

A) त्मस्थर 

B) िश्चतशील और श्चवकश्चसत 

C) अप्रासंश्चिक 

D) श्चवदेशी 

उत्तर: B 

 



 

 

21. IKS का एक मुख्य मूल्य है: 

A) उपभोक्तावाद 

B) शोषण 

C) धमश 

D) केवल प्रश्चतस्पधाश 

उत्तर: C 

 

22. िैवदक सावहत्य में “ऋत” का अथि है: 

A) युद्ध 

B) िह्ांिीय व्यवस्था 

C) कृश्चष 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: B 

 

23. IKS समन्वय करता है: 

A) श्चवज्ञाि और अध्याि 

B) केवल श्चवज्ञाि 

C) केवल धमश 

D) केवल राजिीश्चत 

उत्तर: A 

 

24. वनम्न में से कौन IKS शब्दािली का भाग नही ंहै? 

A) धमश 

B) मोक्ष 

C) GDP 

D) कमश 

उत्तर: C 

 

25. “मोक्ष” का अथि है: 



 

 

A) धि 

B) मुत्मक्त 

C) अिुष्ठाि 

D) युद्ध 

उत्तर: B 

 

26. छह आखिक दशिनो ंमें शावमल हैं: 

A) केवल बौद्ध धमश 

B) न्याय और वैशेश्चषक 

C) ईसाई धमश 

D) इस्लाम 

उत्तर: B 

 

27. IKS प्रोत्सावहत करता है: 

A) पाररत्मस्थश्चतक संतुलि 

B) पयाशवरण श्चविाश 

C) औद्योश्चिक प्रदूषण 

D) अत्यश्चधक उपभोि 

उत्तर: A 

 

28. पारंपररक भारतीय वशक्षा प्रणाली थी: 

A) परीक्षा आधाररत 

B) िुरुकुल आधाररत 

C) औद्योश्चिक 

D) श्चिश्चजिल 

उत्तर: B 

 

29. समग्र विश्वदृवि िािविकता को देखती है: 

A) खंश्चित 

B) यांश्चिक 



 

 

C) परस्पर जुडा हुआ संपूणश 

D) अश्चियश्चमत 

उत्तर: C 

 

30. IKS में शावमल है: 

A) खिोलशास्त्र 

B) िश्चणत 

C) श्चचश्चकत्सा 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

31. “आत्मन” का अथि है: 

A) शरीर 

B) आिा 

C) संपश्चि 

D) धि 

उत्तर: B 

 

32. उपवनषदो ंमें परम सत्य है: 

A) परमाणु 

B) िह् 

C) धि 

D) राज्य 

उत्तर: B 

 

33. IKS में ज्ञान का उदे्दश्य है: 

A) केवल शत्मक्त 

B) मुत्मक्त और कल्याण 

C) श्चियंिण 



 

 

D) केवल औद्योश्चिक श्चवकास 

उत्तर: B 

 

34. भारतीय पारंपररक ज्ञान संरवक्षत है: 

A) मौत्मखक और श्चलत्मखत परंपराओ ंमें 

B) समाचार पिो ंमें 

C) िीवी में 

D) केवल इंिरिेि पर 

उत्तर: A 

 

35. IKS का िगीकरण है: 

A) सैद्धांश्चतक और व्यावहाररक ज्ञाि 

B) राजिीश्चतक और सैन्य 

C) औद्योश्चिक और कॉपोरेि 

D) औपश्चिवेश्चशक और आधुश्चिक 

उत्तर: A 

 

36. IKS बढािा देता है: 

A) श्चवश्चवधता में एकता 

B) केवल समािता 

C) श्चवभाजि 

D) संघषश 

उत्तर: A 

 

37. “िसुधैि कुटुम्बकम्” का अथि है: 

A) राष्ट्र वाद 

B) श्चवश्व एक पररवार है 

C) अलिाव 

D) युद्ध 

उत्तर: B 



 

 

 

38. भारतीय दाशिवनक वचंतन बल देता है: 

A) अंधश्चवश्वास 

B) ताश्चकश क वाद-श्चववाद 

C) अज्ञाि 

D) अलिाव 

उत्तर: B 

 

39. IKS में ज्ञान जुडा है: 

A) िैश्चतकता 

B) मूल्यो ंसे 

C) आचरण से 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

40. IKS में वशक्षा का उदे्दश्य है: 

A) केवल िौकरी 

B) चररि श्चिमाशण 

C) लाभ 

D) राजिीश्चतक श्चियंिण 

उत्तर: B 

 

41. IKS में प्रकृवत को माना गया है: 

A) शोषण का साधि 

B) पश्चवि और परस्पर संबद्ध 

C) औद्योश्चिक उपकरण 

D) वसु्त माि 

उत्तर: B 

 



 

 

42. उपवनषदो ंमें वशक्षण पद्धवत है: 

A) संवाद 

B) वाद-श्चववाद 

C) प्रश्नोिर 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

43. भारतीय ज्ञान प्रणाली है: 

A) केवल धाश्चमशक 

B) बहुआयामी 

C) औद्योश्चिक िीश्चत 

D) औपश्चिवेश्चशक आयात 

उत्तर: B 

 

44. IKS में खस्थरता जुडी है: 

A) अल्पकाश्चलक लाभ 

B) दीघशकाश्चलक सामंजस्य 

C) शोषण 

D) उपभोक्तावाद 

उत्तर: B 

 

45. ज्योवतष संबंवधत है: 

A) रसायि 

B) खिोल एवं ज्योश्चतष 

C) जीवश्चवज्ञाि 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: B 

 

46. IKS में मानि जीिन के लक्ष्य हैं: 



 

 

A) एक आयामी 

B) चार पुरुषाथश 

C) औद्योश्चिक लक्ष्य 

D) राजिीश्चतक एजेंिा 

उत्तर: B 

 

47. पुरुषाथि हैं: 

A) धमश, अथश, काम, मोक्ष 

B) केवल धि 

C) केवल राजिीश्चत 

D) केवल युद्ध 

उत्तर: A 

 

48. IKS समन्वय करता है: 

A) शरीर और मशीि 

B) शरीर, मि और आिा 

C) उद्योि और अथशव्यवस्था 

D) राजिीश्चत और सिा 

उत्तर: B 

 

49. भारतीय ज्ञान परंपरा है: 

A) असतत 

B) खंश्चित 

C) सतत और श्चवकश्चसत 

D) आयाश्चतत 

उत्तर: C 

 

50. IKS का अंवतम उदे्दश्य है: 

A) केवल भौश्चतक सफलता 

B) समग्र मािव श्चवकास 



 

 

C) औद्योश्चिक क्ांश्चत 

D) राजिीश्चतक प्रभुत्व 

उत्तर: B 

UNIT–2: ययययययय ययय 

यययययययययययय ययय यययय यय 

यययययन 

 

🔢 प्राचीन भारतीय गवणत 

 

51. शुल्बसूत्र मुख्य रूप से वकससे संबंवधत हैं? 

A) श्चचश्चकत्सा 

B) खिोलशास्त्र 

C) ज्याश्चमश्चत एवं वेदी श्चिमाशण 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: C 

 

52. शुल्बसूत्र वकसका भाग हैं? 

A) वेदांि 

B) उपश्चिषद 

C) पुराण 

D) अथशशास्त्र 

उत्तर: A 

 

53. पाइथागोरस प्रमेय का प्रारंवभक उले्लख कहााँ वमलता है? 

A) आयशभिीय 

B) शुल्बसूि 

C) सूयश श्चसद्धांत 



 

 

D) चरक संश्चहता 

उत्तर: B 

 

54. आयिभट ने कौन-सा प्रवसद्ध गं्रथ वलखा? 

A) सूयश श्चसद्धांत 

B) आयशभिीय 

C) िह्सु्फिश्चसद्धांत 

D) शुल्बसूि 

उत्तर: B 

 

55. आयिभट ने प्रवतपावदत वकया वक: 

A) पृथ्वी समतल है 

B) पृथ्वी अपिी धुरी पर घूमती है 

C) सूयश पृथ्वी की पररक्मा करता है 

D) चंद्रमा स्वयं प्रकाश देता है 

उत्तर: B 

 

56. ब्रह्मगुप्त वकसके वलए प्रवसद्ध हैं? 

A) शल्य श्चचश्चकत्सा 

B) शून्य एवं ऋणािक संख्याएँ 

C) मंश्चदर वासु्तकला 

D) धातु श्चवज्ञाि 

उत्तर: B 

 

57. शून्य को संख्या के रूप में विकवसत वकया गया: 

A) यूिाि में 

B) रोम में 

C) भारत में 

D) चीि में 

उत्तर: C 



 

 

 

58. ब्रह्मगुप्त का प्रवसद्ध गं्रथ है: 

A) आयशभिीय 

B) िह्सु्फिश्चसद्धांत 

C) वेदांि ज्योश्चतष 

D) सुशु्रत संश्चहता 

उत्तर: B 

 

59. प्राचीन भारतीय गवणत का योगदान है: 

A) बीजिश्चणत 

B) अंकिश्चणत 

C) श्चिकोणश्चमश्चत 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

60. दशमलि स्थानमान पद्धवत का उद्गम हुआ: 

A) श्चमस्र 

B) रोम 

C) भारत 

D) यूिाि 

उत्तर: C 

 

🔭 खगोलशास्त्र 

 

61. िेदांग ज्योवतष संबंवधत है: 

A) श्चचश्चकत्सा 

B) खिोलशास्त्र 

C) धातुकमश 



 

 

D) वासु्तकला 

उत्तर: B 

 

62. सूयि वसद्धांत वकससे संबंवधत है? 

A) शल्य श्चचश्चकत्सा 

B) ग्रहो ंकी िश्चत 

C) राजिीश्चत 

D) कृश्चष 

उत्तर: B 

 

63. आयिभट ने वकसका मान वनकाला? 

A) प्रकाश की िश्चत 

B) पाई (π) का माि 

C) परमाणु संख्या 

D) DNA संरचिा 

उत्तर: B 

 

64. प्राचीन भारतीय खगोलविदो ंने ग्रहण का कारण माना: 

A) दैत्य 

B) ग्रहो ंकी छाया 

C) जादू 

D) अंधश्चवश्वास 

उत्तर: B 

 

65. सौर िषि की सटीक गणना वमलती है: 

A) शुल्बसूि 

B) सूयश श्चसद्धांत 

C) अथशशास्त्र 

D) मिुसृ्मश्चत 

उत्तर: B 



 

 

 

य आयुिेद 

 

66. चरक वकससे संबंवधत हैं? 

A) शल्य श्चचश्चकत्सा 

B) आंतररक श्चचश्चकत्सा 

C) खिोलशास्त्र 

D) धातुकमश 

उत्तर: B 

 

67. सुशु्रत को कहा जाता है: 

A) बीजिश्चणत के जिक 

B) शल्य श्चचश्चकत्सा के जिक 

C) खिोलशास्त्र के जिक 

D) धातुकमश के जिक 

उत्तर: B 

 

68. चरक संवहता संबंवधत है: 

A) शल्य श्चचश्चकत्सा 

B) आंतररक श्चचश्चकत्सा 

C) वासु्तकला 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: B 

 

69. सुशु्रत संवहता में मुख्यतः िवणित है: 

A) योि 

B) शल्य श्चचश्चकत्सा 

C) धातुकमश 



 

 

D) ज्याश्चमश्चत 

उत्तर: B 

 

70. आयुिेद में स्वास्थ्य की पररभाषा है: 

A) चार तत्वो ंका संतुलि 

B) श्चिदोष संतुलि 

C) सात चक् 

D) पाँच इंश्चद्रयाँ 

उत्तर: B 

 

71. वत्रदोष हैं: 

A) वात, श्चपि, कफ 

B) अश्चि, जल, वायु 

C) धमश, अथश, काम 

D) सोिा, चाँदी, तांबा 

उत्तर: A 

 

72. प्लाखिक सजिरी का िणिन वकया: 

A) चरक 

B) सुशु्रत 

C) आयशभि 

D) िह्िुप्त 

उत्तर: B 

 

73. आयुिेद बल देता है: 

A) केवल रोि उपचार 

B) श्चिवारक श्चचश्चकत्सा 

C) औद्योश्चिक श्चचश्चकत्सा 

D) रासायश्चिक दवाएँ 

उत्तर: B 



 

 

 

⚙ धातुकमि एिं िािुकला 

 

74. वदल्ली का लौह िंभ प्रवसद्ध है: 

A) स्वणश परत 

B) जंि प्रश्चतरोध 

C) ऊँचाई 

D) सजावि 

उत्तर: B 

 

75. लौह िंभ उतृ्किता दशािता है: 

A) वस्त्र उद्योि 

B) धातुकमश 

C) श्चचश्चकत्सा 

D) खिोलशास्त्र 

उत्तर: B 

 

76. प्राचीन भारतीय मंवदर आधाररत हैं: 

A) अश्चियश्चमत श्चिजाइि 

B) वासु्त श्चसद्धांत 

C) आधुश्चिक वासु्तकला 

D) केवल यूिािी शैली 

उत्तर: B 

 

77. मंवदर िािुकला की प्रमुख शैवलयााँ हैं: 

A) िोश्चथक 

B) द्रश्चवड और िािर 

C) रोमि 



 

 

D) इस्लामी 

उत्तर: B 

 

78. बृहदेश्वर मंवदर वकस शैली का उदाहरण है? 

A) िािर 

B) द्रश्चवड 

C) िोश्चथक 

D) फारसी 

उत्तर: B 

 

79. बृहदेश्वर मंवदर का वनमािण हुआ: 

A) िुप्त वंश 

B) चोल वंश 

C) मौयश वंश 

D) मुिल वंश 

उत्तर: B 

 

80. प्राचीन भारत में वनवमित प्रवसद्ध इस्पात था: 

A) दश्चमश्क इस्पात 

B) प्लात्मिक 

C) एलु्यश्चमश्चियम 

D) सीमेंि 

उत्तर: A 

 

💧 पारंपररक जल प्रबंधन 

 

81. बािवडयााँ उपयोग होती थी:ं 



 

 

A) सजावि 

B) जल संचयि 

C) पूजा 

D) खिोल अध्ययि 

उत्तर: B 

 

82. जोहड क्या हैं? 

A) शल्य उपकरण 

B) जल संचयि संरचिा 

C) िश्चणतीय सूि 

D) खिोलीय यंि 

उत्तर: B 

 

83. प्राचीन जल प्रबंधन प्रणाली बढािा देती थी: 

A) अपव्यय 

B) त्मस्थरता 

C) प्रदूषण 

D) औद्योिीकरण 

उत्तर: B 

 

84. टैंक वसंचाई प्रचवलत थी: 

A) रेश्चिस्ताि 

B) दश्चक्षण भारत 

C) श्चहमालय 

D) यूरोप 

उत्तर: B 

 

85. बािडी मुख्यतः पाई जाती हैं: 

A) केरल 

B) राजस्थाि और िुजरात 



 

 

C) असम 

D) श्चबहार 

उत्तर: B 

 

86. पारंपररक जल प्रबंधन आधाररत था: 

A) श्चिजीकरण 

B) सामुदाश्चयक सहभाश्चिता 

C) औद्योिीकरण 

D) लाभ 

उत्तर: B 

 

87. िषाि जल संचयन है: 

A) आधुश्चिक आश्चवष्कार 

B) सतत तकिीक 

C) अंतररक्ष श्चवज्ञाि 

D) श्चचश्चकत्सा 

उत्तर: B 

 

88. प्राचीन भारतीय तकनीक थी: 

A) शोषणकारी 

B) सतत 

C) औद्योश्चिक 

D) औपश्चिवेश्चशक 

उत्तर: B 

 

89. प्राचीन भारत की िैज्ञावनक भािना प्रोत्सावहत करती थी: 

A) अंधश्चवश्वास 

B) अवलोकि एवं िणिा 

C) अलिाव 



 

 

D) अज्ञाि 

उत्तर: B 

 

90. भारतीय खगोलशास्त्र का प्रभाि पडा: 

A) यूरोप और अरब जित 

B) केवल अफ्रीका 

C) केवल अमेररका 

D) कही ंिही ं

उत्तर: A 

 

91. स्थानमान पद्धवत से विकास हुआ: 

A) व्यापार 

B) खिोलशास्त्र 

C) िश्चणत 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

92. आयुिेद संतुलन मानता है: 

A) शरीर और मशीि 

B) शरीर, मि और आिा 

C) राजिीश्चत और अथशव्यवस्था 

D) उद्योि और व्यापार 

उत्तर: B 

 

93. शुल्बसूत्र दशािते हैं ज्ञान: 

A) ज्याश्चमश्चत 

B) शल्य श्चचश्चकत्सा 

C) धातुकमश 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: A 



 

 

 

94. आयिभट की गणनाएाँ  आधाररत थी:ं 

A) श्चमथक 

B) िश्चणतीय िणिा 

C) अंधश्चवश्वास 

D) अिुमाि 

उत्तर: B 

 

95. मंवदर िािुकला दशािती है: 

A) श्चवज्ञाि और प्रतीकािकता 

B) अश्चियश्चमत कला 

C) श्चवदेशी प्रभुत्व 

D) औपश्चिवेश्चशक प्रभाव 

उत्तर: A 

 

96. प्राचीन भारत की धातुकमि शे्रष्ठता प्रमावणत है: 

A) प्लात्मिक उद्योि 

B) जंि प्रश्चतरोधी लोहा 

C) सीमेंि फैक्टरी 

D) ऑिोमोबाइल 

उत्तर: B 

 

97. आयुिेद रोग को मानता है: 

A) श्राप 

B) असंतुलि 

C) भाग्य 

D) दंि 

उत्तर: B 

 



 

 

98. सूयि वसद्धांत में िवणित है: 

A) ग्रहो ंकी त्मस्थश्चत 

B) शल्य श्चचश्चकत्सा 

C) कृश्चष 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: A 

 

99. पारंपररक भारतीय तकनीकें  थी:ं 

A) पयाशवरण अिुकूल 

B) हाश्चिकारक 

C) औद्योश्चिक 

D) रासायश्चिक 

उत्तर: A 

 

100. विज्ञान एिं प्रौद्योवगकी में भारत का योगदान दशािता है: 

A) श्चवकास का अभाव 

B) उन्नत वैज्ञाश्चिक सोच 

C) उधार श्चलया ज्ञाि 

D) िवाचार का अभाव 

उत्तर: B 

UNIT 3: Indian Linguistic and Literary 

Traditions 

 

🔤 Development of Sanskrit and Regional Languages 

 

101. संसृ्कत भाषा को वकस नाम से भी जाना जाता है? 



 

 

A) लोकभाषा 

B) देववाणी 

C) प्राकृत 

D) अपभं्रश 

उत्तर: B 

 

102. प्राकृत भाषाएाँ  विकवसत हुई:ं 

A) अंगे्रजी से 

B) संसृ्कत से 

C) फारसी से 

D) अरबी से 

उत्तर: B 

 

103. अपभं्रश वकसका रूप है? 

A) संसृ्कत 

B) प्राकृत का श्चवकश्चसत रूप 

C) अंगे्रजी 

D) फारसी 

उत्तर: B 

 

104. भारतीय आयि भाषाओ ंका विकास क्रम है: 

A) अपभं्रश → प्राकृत → संसृ्कत 

B) संसृ्कत → प्राकृत → अपभं्रश 

C) प्राकृत → संसृ्कत → अपभं्रश 

D) अपभं्रश → संसृ्कत → प्राकृत 

उत्तर: B 

 

105. तवमल भाषा संबंवधत है: 

A) इंिो-आयश 

B) द्रश्चवड 



 

 

C) श्चतब्बती 

D) चीिी 

उत्तर: B 

 

106. के्षत्रीय भाषाओ ंका विकास मुख्यतः हुआ: 

A) शाही दरबारो ंमें 

B) लोक परंपराओ ंमें 

C) श्चवदेशी प्रभाव से 

D) औपश्चिवेश्चशक शासि से 

उत्तर: B 

 

107. संसृ्कत सावहत्य का स्वणिकाल माना जाता है: 

A) मौयश काल 

B) िुप्त काल 

C) मुिल काल 

D) श्चिश्चिश काल 

उत्तर: B 

 

108. प्राचीन भारत में वशक्षा का माध्यम था: 

A) अंगे्रजी 

B) फारसी 

C) संसृ्कत 

D) उदूश  

उत्तर: C 

 

📚 पावणवन और अिाध्यायी 

 

109. Panini प्रवसद्ध हैं: 



 

 

A) काव्य लेखि 

B) व्याकरण 

C) खिोलशास्त्र 

D) श्चचश्चकत्सा 

उत्तर: B 

 

110. Ashtadhyayi वकससे संबंवधत है? 

A) दशशि 

B) राजिीश्चत 

C) संसृ्कत व्याकरण 

D) श्चचश्चकत्सा 

उत्तर: C 

 

111. अिाध्यायी में वकतने अध्याय हैं? 

A) 4 

B) 6 

C) 8 

D) 10 

उत्तर: C 

 

112. पावणवन की व्याकरण पद्धवत आधाररत है: 

A) कथाओ ंपर 

B) सूि शैली पर 

C) कश्चवता पर 

D) िािक पर 

उत्तर: B 

 

113. पावणवन का व्याकरण वकसका उदाहरण है? 

A) वणशिािक व्याकरण 

B) वैज्ञाश्चिक और संरचिािक व्याकरण 



 

 

C) लोक साश्चहत्य 

D) धाश्चमशक गं्रथ 

उत्तर: B 

 

114. पावणवन का समय माना जाता है: 

A) 5वी ंशताब्दी ईसा पूवश 

B) 10वी ंशताब्दी 

C) 15वी ंशताब्दी 

D) 18वी ंशताब्दी 

उत्तर: A 

 

🎭 भारतीय काव्यशास्त्र एिं रस वसद्धांत 

 

115. रस वसद्धांत के प्रितिक माने जाते हैं: 

A) काश्चलदास 

B) भरतमुश्चि 

C) तुलसीदास 

D) कबीर 

उत्तर: B 

 

116. Natyashastra के रचवयता हैं: 

A) वाल्मीश्चक 

B) व्यास 

C) भरतमुश्चि 

D) पाश्चणश्चि 

उत्तर: C 

 

117. रस का अथि है: 



 

 

A) भोजि 

B) सार या भावािुभूश्चत 

C) युद्ध 

D) श्चियम 

उत्तर: B 

 

118. शंगार रस संबंवधत है: 

A) क्ोध 

B) पे्रम 

C) भय 

D) करुणा 

उत्तर: B 

 

119. करुण रस संबंवधत है: 

A) हास्य 

B) दया और दुख 

C) वीरता 

D) क्ोध 

उत्तर: B 

 

120. रस वसद्धांत का उदे्दश्य है: 

A) मिोरंजि 

B) िैश्चतक श्चशक्षा 

C) सौदंयश अिुभव 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: C 

 

📖 महाकाव्य और सांसृ्कवतक महत्व 

 



 

 

121. Ramayana के रचवयता माने जाते हैं: 

A) व्यास 

B) वाल्मीश्चक 

C) काश्चलदास 

D) कबीर 

उत्तर: B 

 

122. Mahabharata के रचवयता माने जाते हैं: 

A) वाल्मीश्चक 

B) पाश्चणश्चि 

C) वेदव्यास 

D) तुलसीदास 

उत्तर: C 

 

123. महाभारत का एक महत्वपूणि उपदेश गं्रथ है: 

A) उपश्चिषद 

B) िीता 

C) अथशशास्त्र 

D) मिुसृ्मश्चत 

उत्तर: B 

 

124. रामायण का मुख्य संदेश है: 

A) युद्ध 

B) आदशश जीवि और धमश 

C) राजिीश्चत 

D) व्यापार 

उत्तर: B 

 

125. महाभारत में मुख्य युद्ध हुआ: 



 

 

A) पािीपत 

B) कुरुके्षि 

C) प्लासी 

D) हल्दीघािी 

उत्तर: B 

 

126. रामायण और महाभारत को कहा जाता है: 

A) वेद 

B) पुराण 

C) महाकाव्य 

D) उपश्चिषद 

उत्तर: C 

 

🕊 भखि एिं सूफी सावहत्य 

 

127. भखि आंदोलन का मुख्य उदे्दश्य था: 

A) राजिीश्चत 

B) ईश्वर के प्रश्चत पे्रम 

C) व्यापार 

D) युद्ध 

उत्तर: B 

 

128. कबीर वकस परंपरा से जुडे थे? 

A) वैश्चदक 

B) भत्मक्त 

C) सूफी 

D) दोिो ंB और C 

उत्तर: D 

 



 

 

129. Tulsidas ने रचना की: 

A) िीत िोश्चवंद 

B) रामचररतमािस 

C) महाभारत 

D) िीता 

उत्तर: B 

 

130. सूफी सावहत्य का प्रमुख विषय है: 

A) राजिीश्चत 

B) पे्रम और आध्यात्मिकता 

C) युद्ध 

D) श्चवज्ञाि 

उत्तर: B 

 

131. मीराबाई वकसकी भि थी?ं 

A) राम 

B) श्चशव 

C) कृष्ण 

D) बुद्ध 

उत्तर: C 

 

132. भखि सावहत्य वलखा गया: 

A) केवल संसृ्कत में 

B) के्षिीय भाषाओ ंमें 

C) अंगे्रजी में 

D) फारसी में 

उत्तर: B 

 

133. सूफी संतो ंने बल वदया: 



 

 

A) श्चवभाजि 

B) एकता और पे्रम 

C) युद्ध 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: B 

 

📜 नैवतक वशक्षा में सावहत्य का योगदान 

 

134. भारतीय सावहत्य का मुख्य उदे्दश्य है: 

A) मिोरंजि 

B) िैश्चतक और आध्यात्मिक श्चशक्षा 

C) राजिीश्चत 

D) व्यापार 

उत्तर: B 

 

135. पंचतंत्र मुख्यतः वसखाता है: 

A) युद्ध कला 

B) िीश्चत और िैश्चतक श्चशक्षा 

C) श्चचश्चकत्सा 

D) खिोलशास्त्र 

उत्तर: B 

 

136. वहतोपदेश संबंवधत है: 

A) ज्योश्चतष 

B) िैश्चतक कथाएँ 

C) धातुकमश 

D) वासु्तकला 

उत्तर: B 

 



 

 

137. रामायण वसखाती है: 

A) छल 

B) सत्य और धमश 

C) श्चहंसा 

D) स्वाथश 

उत्तर: B 

 

138. महाभारत का एक प्रमुख संदेश है: 

A) अधमश 

B) धमश की श्चवजय 

C) युद्ध का महत्व 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: B 

 

139. भखि सावहत्य ने समाज में बढािा वदया: 

A) जाश्चत भेद 

B) समािता 

C) श्चवभाजि 

D) संघषश 

उत्तर: B 

 

140. संसृ्कत सावहत्य में प्रमुख नाटककार हैं: 

A) काश्चलदास 

B) कबीर 

C) सूरदास 

D) रहीम 

उत्तर: A 

 

141. कावलदास की प्रवसद्ध कृवत है: 



 

 

A) अश्चभज्ञाि शाकंुतलम् 

B) रामचररतमािस 

C) िीता 

D) महाभारत 

उत्तर: A 

 

142. भारतीय काव्यशास्त्र में अलंकार का अथि है: 

A) युद्ध 

B) सौदंयशवधशि 

C) राजिीश्चत 

D) श्चियम 

उत्तर: B 

 

143. रस वसद्धांत का संबंध है: 

A) िश्चणत 

B) सौदंयशशास्त्र 

C) श्चचश्चकत्सा 

D) धातुकमश 

उत्तर: B 

 

144. संसृ्कत को माना जाता है: 

A) मृत भाषा 

B) आधुश्चिक भाषा 

C) शास्त्रीय भाषा 

D) श्चवदेशी भाषा 

उत्तर: C 

 

145. भारतीय भाषाओ ंकी विविधता दशािती है: 

A) श्चवभाजि 

B) सांसृ्कश्चतक समृत्मद्ध 



 

 

C) कमजोरी 

D) श्चपछडापि 

उत्तर: B 

 

146. के्षत्रीय सावहत्य का विकास हुआ: 

A) लोक परंपरा से 

B) श्चवदेशी शासि से 

C) औद्योश्चिक क्ांश्चत से 

D) वैज्ञाश्चिक क्ांश्चत से 

उत्तर: A 

 

147. महाभारत को कहा जाता है: 

A) सबसे छोिा गं्रथ 

B) श्चवश्व का सबसे बडा महाकाव्य 

C) केवल धाश्चमशक गं्रथ 

D) राजिीश्चतक दस्तावेज 

उत्तर: B 

 

148. रामायण का प्रभाि देखा जाता है: 

A) केवल भारत में 

B) दश्चक्षण-पूवश एश्चशया में भी 

C) केवल यूरोप में 

D) कही ंिही ं

उत्तर: B 

 

149. भारतीय सावहत्य की प्रमुख विशेषता है: 

A) िैश्चतक मूल्यो ंका प्रचार 

B) केवल मिोरंजि 

C) राजिीश्चत 



 

 

D) युद्ध 

उत्तर: A 

 

150. भारतीय भाषाई और सावहखत्यक परंपरा दशािती है: 

A) सांसृ्कश्चतक श्चिरंतरता 

B) श्चवखंिि 

C) पति 

D) श्चवदेशी प्रभाव माि 

उत्तर: A 

UNIT–4: यययययय ययय, यययययय ययय 

ययययय यययययाा 

 

🎓 गुरुकुल, पाठशाला एिं प्राचीन विश्वविद्यालय 

 

151. गुरुकुल वशक्षा प्रणाली आधाररत थी: 

A) ऑिलाइि श्चशक्षा 

B) िुरु के साथ आवासीय श्चशक्षा 

C) औद्योश्चिक प्रश्चशक्षण 

D) औपश्चिवेश्चशक प्रणाली 

उत्तर: B 

 

152. गुरुकुल प्रणाली में विद्याथी रहते थे: 

A) घर पर 

B) राजा द्वारा संचाश्चलत छािावास में 

C) िुरु के साथ 

D) केवल मंश्चदर में 

उत्तर: C 



 

 

 

153. नालंदा विश्वविद्यालय प्रवसद्ध था: 

A) सैन्य प्रश्चशक्षण 

B) उच्च श्चशक्षा एवं बौद्ध अध्ययि 

C) व्यापार 

D) केवल वासु्तकला 

उत्तर: B 

 

154. तक्षवशला विश्वविद्यालय प्रवसद्ध था: 

A) आधुश्चिक श्चवज्ञाि 

B) बहुश्चवषयी श्चशक्षा 

C) औद्योश्चिक अिुसंधाि 

D) औपश्चिवेश्चशक प्रशासि 

उत्तर: B 

 

155. पाठशाला मुख्यतः थी: 

A) उच्च श्चशक्षा के श्चलए 

B) प्राथश्चमक श्चशक्षा के श्चलए 

C) सैन्य श्चशक्षा के श्चलए 

D) श्चचश्चकत्सा अिुसंधाि के श्चलए 

उत्तर: B 

 

156. नालंदा में विद्याथी आते थे: 

A) केवल भारत से 

B) चीि एवं अन्य देशो ंसे 

C) केवल यूरोप से 

D) अमेररका से 

उत्तर: B 

 



 

 

157. प्राचीन विश्वविद्यालयो ंमें वशक्षा का माध्यम था: 

A) अंगे्रजी 

B) संसृ्कत एवं पाश्चल 

C) फारसी 

D) अरबी 

उत्तर: B 

 

158. प्राचीन भारतीय वशक्षा का मुख्य उदे्दश्य था: 

A) केवल परीक्षा 

B) चररि एवं समग्र श्चवकास 

C) लाभ 

D) केवल औद्योश्चिक कौशल 

उत्तर: B 

 

🎨 भारतीय कला एिं िािुकला 

 

159. अजंता वचत्रकला संबंवधत है: 

A) युद्ध दृश्य 

B) बौद्ध श्चवषय 

C) मुिल दरबार 

D) श्चिश्चिश शासि 

उत्तर: B 

 

160. अजंता गुफाएाँ  प्रवसद्ध हैं: 

A) केवल मूश्चतशकला 

B) श्चभश्चि श्चचिो ंके श्चलए 

C) आधुश्चिक कला 

D) केवल वासु्तकला 

उत्तर: B 



 

 

 

161. भारतीय शास्त्रीय नृत्य रूप हैं: 

A) भरतिाट्यम 

B) कथक 

C) ओश्चिसी 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

162. भारतीय शास्त्रीय संगीत विभावजत है: 

A) लोक और आधुश्चिक 

B) श्चहंदुस्तािी और किाशिक 

C) पूवी और पश्चिमी 

D) केवल वाद्य 

उत्तर: B 

 

163. मंवदरो ंकी मूवतिकला मुख्यतः दशािती है: 

A) राजिीश्चतक िेता 

B) धाश्चमशक एवं पौराश्चणक श्चवषय 

C) आधुश्चिक जीवि 

D) औद्योश्चिक कायश 

उत्तर: B 

 

164. नाट्य परंपरा में सखिवलत हैं: 

A) िृत्य, संिीत एवं िािक 

B) केवल श्चवज्ञाि 

C) राजिीश्चत 

D) युद्ध 

उत्तर: A 

 



 

 

📖 मौखखक परंपरा एिं कहानी कहने की परंपरा 

 

165. मौखखक परंपरा ने सहायता की: 

A) ज्ञाि िष्ट् करिे में 

B) ज्ञाि संरश्चक्षत करिे में 

C) श्चशक्षा सीश्चमत करिे में 

D) राजिीश्चतक प्रचार में 

उत्तर: B 

 

166. िेदो ंका संरक्षण हुआ: 

A) मुद्रण यंि से 

B) मौत्मखक पाठ द्वारा 

C) इंिरिेि से 

D) केवल पांिुश्चलश्चपयो ंसे 

उत्तर: B 

 

167. कहानी कहने की परंपराओ ंमें शावमल हैं: 

A) कथाकथा 

B) हररकथा 

C) लोक कथाएँ 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

168. पंचतंत्र का प्रसार हुआ: 

A) औद्योश्चिक श्चवद्यालयो ंसे 

B) मौत्मखक एवं श्चलत्मखत रूप से 

C) श्चवदेशी शासको ंसे 

D) श्चिश्चजिल माध्यम से 

उत्तर: B 



 

 

 

169. मौखखक परंपरा ने सुवनवित वकया: 

A) ज्ञाि की श्चिरंतरता 

B) ज्ञाि का ह्रास 

C) अलिाव 

D) श्चवभाजि 

उत्तर: A 

 

य वशल्प एिं हिकला में ज्ञान प्रणाली 

 

170. पारंपररक भारतीय िस्त्रो ंमें शावमल हैं: 

A) बिारसी रेशम 

B) कांचीपुरम रेशम 

C) चंदेरी 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

171. प्राचीन भारत में वमट्टी के बतिन उपयोग होते थे: 

A) केवल सजावि के श्चलए 

B) संग्रह एवं दैश्चिक उपयोि के श्चलए 

C) औद्योश्चिक मशीिो ंके श्चलए 

D) राजिीश्चत के श्चलए 

उत्तर: B 

 

172. भारतीय धातुकमि में शावमल था: 

A) जंि-प्रश्चतरोधी लोहा 

B) दश्चमश्क इस्पात 

C) कांस्य 



 

 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

173. वशल्प ज्ञान का हिांतरण होता था: 

A) केवल पुस्तको ंसे 

B) पाररवाररक परंपरा से 

C) इंिरिेि से 

D) औपश्चिवेश्चशक श्चवद्यालयो ंसे 

उत्तर: B 

 

174. हिवशल्प दशािते हैं: 

A) सांसृ्कश्चतक पहचाि 

B) औद्योश्चिक समािता 

C) केवल श्चवदेशी प्रभाव 

D) राजिीश्चतक प्रभुत्व 

उत्तर: A 

 

👩🏫 ज्ञान हिांतरण में मवहलाओ ंकी भूवमका 

 

175. िैवदक काल की मवहला विदुवषयााँ थी:ं 

A) िािी 

B) मैिेयी 

C) लोपामुद्रा 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

176. मवहलाओ ंकी भूवमका थी: 



 

 

A) श्चशक्षण 

B) परंपरा संरक्षण 

C) साश्चहत्य सृजि 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

177. गृह परंपराओ ंका संरक्षण मुख्यतः वकया: 

A) राजाओ ंिे 

B) मश्चहलाओ ंिे 

C) सैश्चिको ंिे 

D) व्यापाररयो ंिे 

उत्तर: B 

 

178. मवहला संतो ंने योगदान वदया: 

A) भत्मक्त साश्चहत्य में 

B) औद्योश्चिक श्चवज्ञाि में 

C) युद्ध में 

D) राजिीश्चत में 

उत्तर: A 

 

य🏫 गुरु-वशष्य परंपरा 

 

179. गुरु-वशष्य परंपरा का अथि है: 

A) श्चशक्षक-श्चवद्याथी परंपरा 

B) राजिीश्चतक प्रणाली 

C) आश्चथशक मॉिल 

D) औद्योश्चिक िीश्चत 

उत्तर: A 

 



 

 

180. गुरु-वशष्य परंपरा में ज्ञान हिांतरण था: 

A) यांश्चिक 

B) व्यत्मक्तित एवं अिुभवािक 

C) ऑिलाइि 

D) औद्योश्चिक 

उत्तर: B 

 

181. गुरु और वशष्य का संबंध आधाररत था: 

A) अिुबंध पर 

B) सम्माि एवं अिुशासि पर 

C) धि पर 

D) राजिीश्चत पर 

उत्तर: B 

 

182. शास्त्रीय संगीत वसखाया जाता था: 

A) श्चवश्वश्चवद्यालयो ंमें 

B) िुरु-श्चशष्य परंपरा से 

C) श्चिश्चजिल माध्यम से 

D) औपश्चिवेश्चशक संस्थािो ंमें 

उत्तर: B 

 

183. गुरुदवक्षणा का अथि है: 

A) शुल्क 

B) िुरु को सम्मािपूवशक अपशण 

C) वेति 

D) कर 

उत्तर: B 

 

184. गुरु-वशष्य परंपरा बल देती थी: 



 

 

A) केवल रििे पर 

B) समग्र व्यत्मक्तत्व श्चवकास पर 

C) केवल परीक्षा पर 

D) औद्योश्चिक कौशल पर 

उत्तर: B 

 

185. प्राचीन भारत में ज्ञान हिांतरण था: 

A) कें द्रीकृत 

B) सामुदाश्चयक आधाररत 

C) केवल शासको ंतक सीश्चमत 

D) व्यावसाश्चयक 

उत्तर: B 

 

186. प्राचीन वशक्षा ने बढािा वदया: 

A) केवल प्रश्चतस्पधाश 

B) अिुशासि एवं िैश्चतकता 

C) लाभ 

D) युद्ध 

उत्तर: B 

 

187. कहानी कहने से वसखाया जाता था: 

A) िैश्चतक मूल्य 

B) वैज्ञाश्चिक मूल्य 

C) सांसृ्कश्चतक पहचाि 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

188. भारतीय शास्त्रीय कलाएाँ  आधाररत हैं: 

A) परंपरा एवं अभ्यास पर 

B) अश्चियश्चमत सृजि पर 



 

 

C) औपश्चिवेश्चशक प्रभाव पर 

D) आधुश्चिक मीश्चिया पर 

उत्तर: A 

 

189. नालंदा विश्वविद्यालय का विनाश हुआ: 

A) प्राकृश्चतक आपदा से 

B) आक्मणकाररयो ंद्वारा 

C) आि दुघशििा से 

D) श्चिश्चिश शासि से 

उत्तर: B 

 

190. तक्षवशला में वशक्षा दी जाती थी: 

A) श्चचश्चकत्सा 

B) राजिीश्चत 

C) युद्ध कला 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

191. वशल्प परंपराएाँ  उदाहरण हैं: 

A) अिौपचाररक ज्ञाि प्रणाली 

B) औद्योश्चिक प्रणाली 

C) श्चिश्चजिल प्रणाली 

D) आधुश्चिक प्रणाली 

उत्तर: A 

 

192. भखि आंदोलन में मवहलाओ ंने बढािा वदया: 

A) भत्मक्त एवं समािता 

B) युद्ध 

C) राजिीश्चत 



 

 

D) औद्योिीकरण 

उत्तर: A 

 

193. गुरुकुल प्रणाली का उदे्दश्य था: 

A) केवल िौकरी 

B) समग्र श्चवकास 

C) लाभ 

D) राजिीश्चतक शत्मक्त 

उत्तर: B 

 

194. मौखखक पाठ से सुवनवित हुआ: 

A) शुद्धता 

B) स्मरण शत्मक्त 

C) संरक्षण 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

195. भारतीय कला रूप दशािते हैं: 

A) आध्यात्मिक श्चवषय 

B) सांसृ्कश्चतक श्चिरंतरता 

C) सामाश्चजक मूल्य 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

196. पारंपररक वशल्पो ंने समथिन वदया: 

A) सतत अथशव्यवस्था 

B) औद्योश्चिक एकाश्चधकार 

C) केवल श्चवदेशी व्यापार 

D) युद्ध 

उत्तर: A 



 

 

 

197. प्राचीन भारत में वशक्षा उपलब्ध थी: 

A) केवल राजाओ ंके श्चलए 

B) समाज के श्चवश्चभन्न विों के श्चलए 

C) केवल श्चवदेश्चशयो ंके श्चलए 

D) केवल सैश्चिको ंके श्चलए 

उत्तर: B 

 

198. गुरु को माना जाता था: 

A) केवल श्चमि 

B) मािशदशशक एवं संरक्षक 

C) कमशचारी 

D) राजिेता 

उत्तर: B 

 

199. ज्ञान हिांतरण में बल वदया गया: 

A) मूल्य आधाररत श्चशक्षा 

B) कौशल आधाररत श्चशक्षा 

C) आध्यात्मिक श्चवकास 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

200. भारतीय कला एिं वशक्षा प्रणाली दशािती है: 

A) सांसृ्कश्चतक समृत्मद्ध एवं श्चिरंतरता 

B) पति 

C) अलिाव 

D) श्चवदेशी प्रभुत्व 

उत्तर: A 



 

 

UNIT–5: यययययय ययययय, ययययययय 

ययय यययययययययय ययययन 

 

🕉 पुरुषाथि: धमि, अथि, काम, मोक्ष 

 

201. भारतीय दशिन में चार पुरुषाथि हैं: 

A) धमश, कमश, योि, भत्मक्त 

B) धमश, अथश, काम, मोक्ष 

C) सत्य, अश्चहंसा, पे्रम, शांश्चत 

D) वेद, उपश्चिषद, सृ्मश्चत, पुराण 

उत्तर: B 

 

202. धमि का मुख्य अथि है: 

A) धि 

B) कतशव्य एवं धमशश्चिष्ठा 

C) सुख 

D) मुत्मक्त 

उत्तर: B 

 

203. अथि संबंवधत है: 

A) आध्यात्मिकता 

B) धि एवं समृत्मद्ध 

C) संन्यास 

D) पूजा 

उत्तर: B 

 

204. काम का अथि है: 



 

 

A) कतशव्य 

B) धि 

C) इच्छा एवं सुख 

D) मुत्मक्त 

उत्तर: C 

 

205. मोक्ष का अथि है: 

A) सामाश्चजक सेवा 

B) जन्म-मरण के चक् से मुत्मक्त 

C) धि 

D) राजिीश्चतक स्वतंिता 

उत्तर: B 

 

206. पुरुषाथों का उदे्दश्य है: 

A) केवल भौश्चतक सफलता 

B) संतुश्चलत मािव श्चवकास 

C) राजिीश्चतक प्रभुत्व 

D) आश्चथशक श्चियंिण 

उत्तर: B 

 

207. धमि मागिदशिन करता है: 

A) िैश्चतक आचरण का 

B) औद्योश्चिक श्चवकास का 

C) सैन्य रणिीश्चत का 

D) व्यापार िीश्चत का 

उत्तर: A 

 

208. मोक्ष को माना जाता है: 

A) प्रथम लक्ष्य 

B) अंश्चतम लक्ष्य 



 

 

C) भौश्चतक लक्ष्य 

D) अस्थायी लक्ष्य 

उत्तर: B 

 

🌿 सतत जीिन एिं प्रकृवत पूजा 

 

209. भारतीय परंपरा में प्रकृवत को माना गया है: 

A) शोषण का साधि 

B) पश्चवि एवं श्चदव्य 

C) औद्योश्चिक उपकरण 

D) केवल वसु्त 

उत्तर: B 

 

210. पवित्र उपिन (Sacred Groves) उदाहरण हैं: 

A) औद्योिीकरण 

B) पयाशवरण संरक्षण 

C) ििरीकरण 

D) खिि 

उत्तर: B 

 

211. “प्रकृवत” का अथि है: 

A) मशीि 

B) प्रकृश्चत 

C) उद्योि 

D) राजिीश्चत 

उत्तर: B 

 

212. पारंपररक भारतीय जीिनशैली बढािा देती थी: 



 

 

A) उपभोक्तावाद 

B) त्मस्थरता (Sustainability) 

C) प्रदूषण 

D) अत्यश्चधक दोहि 

उत्तर: B 

 

213. गंगा जैसी नवदयो ंको माना जाता है: 

A) सामान्य जल स्रोत 

B) पश्चवि सिा 

C) औद्योश्चिक िहर 

D) राजिीश्चतक प्रतीक 

उत्तर: B 

 

👨👩👧 पररिार एिं समाज की भूवमका 

 

214. भारतीय वचंतन में पररिार है: 

A) केवल आश्चथशक इकाई 

B) मूल्य श्चशक्षा की प्रथम संस्था 

C) राजिीश्चतक इकाई 

D) औद्योश्चिक इकाई 

उत्तर: B 

 

215. नैवतक विकास प्रारंभ होता है: 

A) बाजार से 

B) केवल श्चवद्यालय से 

C) पररवार से 

D) कायाशलय से 

उत्तर: C 

 



 

 

216. बडो ंका सिान माना जाता है: 

A) कमजोरी 

B) िैश्चतक िुण 

C) राजिीश्चतक कायश 

D) आश्चथशक िीश्चत 

उत्तर: B 

 

217. संयुि पररिार प्रणाली बढािा देती है: 

A) केवल व्यत्मक्तवाद 

B) सहयोि एवं साझेदारी 

C) अलिाव 

D) प्रश्चतस्पधाश 

उत्तर: B 

 

218. सामावजक सद्भाि आधाररत है: 

A) संघषश 

B) धमश 

C) युद्ध 

D) श्चवभाजि 

उत्तर: B 

 

🌍 िसुधैि कुटुम्बकम् एिं सििधमि समभाि 

 

219. “िसुधैि कुटुम्बकम्” का अथि है: 

A) राष्ट्र  सवोपरर 

B) श्चवश्व एक पररवार है 

C) अलिाव 

D) युद्ध 

उत्तर: B 



 

 

 

220. “िसुधैि कुटुम्बकम्” िाक्य वमलता है: 

A) ऋगे्वद 

B) महा उपश्चिषद 

C) अथशशास्त्र 

D) मिुसृ्मश्चत 

उत्तर: B 

 

221. “सििधमि समभाि” का अथि है: 

A) धाश्चमशक संघषश 

B) सभी धमों के प्रश्चत समाि सम्माि 

C) राजिीश्चतक प्रभुत्व 

D) आश्चथशक श्चवकास 

उत्तर: B 

 

222. साििभौवमक भाईचारा दशािता है: 

A) अलिाव 

B) समावेश्चशता 

C) श्चवभाजि 

D) शे्रष्ठता 

उत्तर: B 

 

223. भारतीय नैवतक वचंतन समथिन करता है: 

A) बश्चहष्करण 

B) सश्चहषु्णता एवं सहअत्मस्तत्व 

C) संघषश 

D) आक्मण 

उत्तर: B 

 



 

 

📜 शास्त्रो ंमें पयाििरणीय मूल्य 

 

224. अथिििेद में वमलते हैं मंत्र: 

A) युद्ध संबंधी 

B) पृथ्वी एवं पयाशवरण संबंधी 

C) राजिीश्चत 

D) व्यापार 

उत्तर: B 

 

225. “माता भूवमः पुत्रोऽहं पृवथव्याः” का अथि है: 

A) पृथ्वी शिु है 

B) पृथ्वी मेरी माता है 

C) पृथ्वी संपश्चि है 

D) पृथ्वी संसाधि माि है 

उत्तर: B 

 

226. िृक्षो ंकी पूजा की जाती है क्योवंक िे: 

A) लाभ देते हैं 

B) जीवि का आधार हैं 

C) राजिीश्चत से जुडे हैं 

D) सजावि हैं 

उत्तर: B 

 

227. अवहंसा की अिधारणा प्रोत्सावहत करती है: 

A) श्चहंसा 

B) अश्चहंसा 

C) शोषण 

D) युद्ध 

उत्तर: B 



 

 

 

228. भारतीय पयाििरणीय नैवतकता बल देती है: 

A) अत्यश्चधक उपभोि 

B) प्रकृश्चत के साथ सामंजस्य 

C) केवल औद्योश्चिक श्चवकास 

D) अश्चधकतम लाभ 

उत्तर: B 

 

🌎 ितिमान चुनौवतयो ंमें प्रासंवगकता 

 

229. भारतीय नैवतकता समाधान दे सकती है: 

A) जलवायु पररवतशि 

B) सामाश्चजक संघषश 

C) उपभोक्तावाद 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

230. सतत विकास मेल खाता है: 

A) केवल मोक्ष से 

B) धमश आधाररत जीवि से 

C) औद्योिीकरण से 

D) औपश्चिवेश्चशक मॉिल से 

उत्तर: B 

 

231. मध्यमागि का वसद्धांत संबंवधत है: 

A) अश्चत 

B) संतुलि 

C) लालच 



 

 

D) संघषश 

उत्तर: B 

 

232. भारतीय दशिन बढािा देता है: 

A) केवल भौश्चतकवाद 

B) संतुश्चलत जीवि 

C) आक्मण 

D) अलिाव 

उत्तर: B 

 

233. नैवतक शासन आधाररत है: 

A) धमश 

B) धि 

C) बल 

D) भय 

उत्तर: A 

 

234. “लोकसंग्रह” का अथि है: 

A) व्यत्मक्तित लाभ 

B) सभी का कल्याण 

C) अलिाव 

D) धि संग्रह 

उत्तर: B 

 

235. भारतीय सामावजक नैवतकता प्रोत्सावहत करती है: 

A) स्वाथश 

B) समाज के प्रश्चत कतशव्य 

C) संघषश 

D) श्चवभाजि 

उत्तर: B 



 

 

 

236. सादगीपूणि जीिन दशािता है: 

A) कमजोरी 

B) त्मस्थरता 

C) केवल िरीबी 

D) श्चपछडापि 

उत्तर: B 

 

237. करुणा का संबंध है: 

A) श्चहंसा 

B) अश्चहंसा 

C) संघषश 

D) लालच 

उत्तर: B 

 

238. भारतीय पयाििरण वचंतन पृथ्वी को मानता है: 

A) वसु्त 

B) जीवंत सिा 

C) औद्योश्चिक स्थल 

D) राजिीश्चतक के्षि 

उत्तर: B 

 

239. भारतीय नैवतक जीिन में शावमल है: 

A) सत्य 

B) अश्चहंसा 

C) आिसंयम 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 



 

 

240. पुरुषाथों की आज की प्रासंवगकता है: 

A) जीवि के संतुश्चलत लक्ष्य 

B) राजिीश्चतक शत्मक्त 

C) औद्योश्चिक प्रभुत्व 

D) आश्चथशक एकाश्चधकार 

उत्तर: A 

 

241. भारतीय नैवतकता बल देती है: 

A) केवल अश्चधकार 

B) कतशव्य एवं श्चजमे्मदारी 

C) लाभ 

D) शत्मक्त 

उत्तर: B 

 

242. प्रकृवत पूजा बढािा देती है: 

A) पयाशवरण संरक्षण 

B) प्रदूषण 

C) शोषण 

D) ििरीकरण 

उत्तर: A 

 

243. पाररिाररक मूल्य सहायक हैं: 

A) िैश्चतक श्चिमाशण में 

B) केवल आश्चथशक वृत्मद्ध में 

C) संघषश में 

D) अलिाव में 

उत्तर: A 

 

244. सहअखित्व की भािना बढािा देती है: 



 

 

A) शांश्चत 

B) युद्ध 

C) श्चवभाजि 

D) प्रश्चतस्पधाश 

उत्तर: A 

 

245. भारतीय वचंतन नैवतकता को जोडता है: 

A) आध्यात्मिकता से 

B) सामाश्चजक कल्याण से 

C) पयाशवरण से 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

246. आत्मसंयम का वसद्धांत संबंवधत है: 

A) अत्यश्चधक उपभोि 

B) इच्छाओ ंका श्चियंिण 

C) आक्मण 

D) प्रश्चतस्पधाश 

उत्तर: B 

 

247. िसुधैि कुटुम्बकम् समथिन करता है: 

A) वैश्चश्वक सद्भाव 

B) राष्ट्र ीय अलिाव 

C) संघषश 

D) शोषण 

उत्तर: A 

 

248. भारतीय नैवतक प्रणाली है: 

A) त्मस्थर 

B) िश्चतशील एवं अिुकूलिीय 



 

 

C) अप्रासंश्चिक 

D) पुरािी 

उत्तर: B 

 

249. आधुवनक जीिन में धमि मागिदशिन करता है: 

A) व्यत्मक्तित िैश्चतकता 

B) शासि 

C) सामाश्चजक श्चजमे्मदारी 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

250. भारतीय नैवतक, सामावजक एिं पयाििरणीय वचंतन का अंवतम उदे्दश्य है: 

A) भौश्चतकवाद 

B) समग्र कल्याण 

C) केवल औद्योश्चिक श्चवकास 

D) राजिीश्चतक वचशस्व 

उत्तर: B 

UNIT–6: IKS यय ययययययय 

ययययययययययय ययय यययययण 

 

📚 आधुवनक वशक्षा एिं शोध में IKS की आिश्यकता 

 

251. आधुवनक वशक्षा में IKS के एकीकरण का उदे्दश्य है: 

A) आधुश्चिक श्चवज्ञाि को हिािा 

B) समग्र एवं मूल्य आधाररत श्चशक्षा 

C) शोध को सीश्चमत करिा 

D) अलिाव बढ़ािा 

उत्तर: B 



 

 

 

252. IKS शोध को प्रोत्सावहत करता है: 

A) अंधश्चवश्वास 

B) अंतश्चवशषयी अध्ययि 

C) तकिीक का श्चवरोध 

D) औपश्चिवेश्चशक मॉिल 

उत्तर: B 

 

253. आज IKS की आिश्यकता है क्योवंक: 

A) पयाशवरणीय संकि 

B) िैश्चतक चुिौश्चतयाँ 

C) सांसृ्कश्चतक श्चवचे्छदि 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

254. IKS आधाररत वशक्षा है: 

A) खंश्चित 

B) केवल परीक्षा कें श्चद्रत 

C) संसृ्कश्चत एवं मूल्यो ंसे जुडी 

D) लाभ आधाररत 

उत्तर: C 

 

255. मूल्य आधाररत वशक्षा कें वित है: 

A) केवल प्रश्चतस्पधाश 

B) चररि श्चिमाशण 

C) केवल औद्योश्चिक कौशल 

D) राजिीश्चतक शत्मक्त 

उत्तर: B 

 



 

 

📖 रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 और IKS 

 

256. रािर ीय वशक्षा नीवत 2020 बल देती है: 

A) केवल पश्चिमीकरण 

B) भारतीय ज्ञाि प्रणाली के एकीकरण पर 

C) संसृ्कश्चत हिािे पर 

D) केवल श्चिजीकरण पर 

उत्तर: B 

 

257. NEP 2020 प्रोत्सावहत करती है: 

A) बहुश्चवषयी श्चशक्षा 

B) एकल श्चवषय श्चशक्षा 

C) श्चवषयो ंका अलिाव 

D) केवल परीक्षा प्रणाली 

उत्तर: A 

 

258. NEP 2020 प्रोत्सावहत करती है: 

A) भारतीय भाषाओ ंका अध्ययि 

B) शास्त्रीय ज्ञाि 

C) पारंपररक कलाएँ 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

259. NEP 2020 का एक उदे्दश्य है: 

A) श्चवरासत से दूरी 

B) सांसृ्कश्चतक जडो ंको मजबूत करिा 

C) शोध कम करिा 

D) िवाचार से बचिा 

उत्तर: B 



 

 

 

260. NEP 2020 IKS को जोडती है: 

A) वैश्चश्वक प्रश्चतस्पधाश से 

B) राष्ट्र ीय श्चवकास से 

C) िवाचार से 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

🔬 IKS और आधुवनक विज्ञान 

 

261. IKS और आधुवनक विज्ञान हैं: 

A) सदैव श्चवरोधी 

B) कई के्षिो ंमें पूरक 

C) असंबंश्चधत 

D) श्चवरोधाभासी 

उत्तर: B 

 

262. योग और आधुवनक मनोविज्ञान दोनो ंकें वित हैं: 

A) राजिीश्चत पर 

B) मािश्चसक स्वास्थ्य पर 

C) युद्ध पर 

D) औद्योश्चिक श्चवकास पर 

उत्तर: B 

 

263. आयुिेद आधुवनक वचवकत्सा को पूरक करता है: 

A) श्चिवारक स्वास्थ्य में 

B) युद्ध में 

C) औद्योिीकरण में 



 

 

D) राजिीश्चत में 

उत्तर: A 

 

264. IKS खस्थरता में योगदान देता है: 

A) उपभोक्तावाद 

B) पारंपररक पाररत्मस्थश्चतक ज्ञाि 

C) औद्योश्चिक अपश्चशष्ट् 

D) शोषण 

उत्तर: B 

 

265. IKS और आधुवनक विज्ञान में अंतर हो सकता है: 

A) पद्धश्चत में 

B) दृश्चष्ट्कोण में 

C) श्चवश्वदृश्चष्ट् में 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

य समग्र स्वास्थ्य, कल्याण एिं माइंडफुलनेस 

 

266. IKS समग्र स्वास्थ्य को जोडता है: 

A) शरीर और मशीि 

B) शरीर, मि एवं आिा 

C) राजिीश्चत और अथशव्यवस्था 

D) उद्योि और व्यापार 

उत्तर: B 

 

267. IKS में माइंडफुलनेस के अभ्यास हैं: 



 

 

A) ध्याि 

B) योि 

C) प्राणायाम 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

268. योग की िैवश्वक लोकवप्रयता दशािती है: 

A) IKS का अस्वीकार 

B) पारंपररक ज्ञाि की प्रासंश्चिकता 

C) औद्योिीकरण 

D) राजिीश्चतक प्रभुत्व 

उत्तर: B 

 

269. समग्र कल्याण कें वित है: 

A) केवल शारीररक स्वास्थ्य 

B) केवल मािश्चसक स्वास्थ्य 

C) संपूणश स्वास्थ्य 

D) लाभ 

उत्तर: C 

 

270. IKS आधाररत कल्याण बल देता है: 

A) संतुलि एवं सामंजस्य 

B) प्रश्चतस्पधाश 

C) अलिाव 

D) आक्ामकता 

उत्तर: A 

 

💡 निाचार एिं उद्यवमता 

 



 

 

271. पारंपररक ज्ञान से विकवसत हो सकता है: 

A) सतत उद्यश्चमता 

B) प्रदूषण 

C) सांसृ्कश्चतक ह्रास 

D) अलिाव 

उत्तर: A 

 

272. AYUSH प्रणाली उदाहरण है: 

A) आधुश्चिक तकिीक 

B) पारंपररक ज्ञाि के एकीकरण का 

C) औपश्चिवेश्चशक अभ्यास 

D) राजिीश्चतक एजेंिा 

उत्तर: B 

 

273. IKS आधाररत निाचार बढािा देता है: 

A) स्थािीय समाधाि 

B) सतत उत्पाद 

C) सांसृ्कश्चतक िौरव 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

274. GI टैवगंग सुरक्षा प्रदान करती है: 

A) श्चवदेशी वसु्तओ ंको 

B) पारंपररक उत्पादो ंको 

C) औद्योश्चिक अपश्चशष्ट् को 

D) राजिीश्चतक िारो ंको 

उत्तर: B 

 

275. पारंपररक वशल्प बढािा देते हैं: 



 

 

A) ग्रामीण अथशव्यवस्था 

B) शहरी प्रदूषण 

C) सांसृ्कश्चतक क्षरण 

D) संघषश 

उत्तर: A 

 

🌍 रािर  वनमािण एिं िैवश्वक सद्भाि 

 

276. IKS रािर  वनमािण में सहायक है: 

A) श्चवभाजि 

B) सांसृ्कश्चतक पहचाि मजबूत करिे में 

C) अलिाव 

D) संघषश 

उत्तर: B 

 

277. “िसुधैि कुटुम्बकम्” समथिन करता है: 

A) वैश्चश्वक एकता 

B) राष्ट्र ीय अलिाव 

C) संघषश 

D) शोषण 

उत्तर: A 

 

278. भारतीय नैवतक वचंतन प्रोत्सावहत करता है: 

A) आक्मण 

B) शांश्चतपूणश सहअत्मस्तत्व 

C) श्चवभाजि 

D) प्रभुत्व 

उत्तर: B 

 



 

 

279. IKS आधाररत वशक्षा विकवसत करती है: 

A) िैश्चतक िािररक 

B) श्चजमे्मदार िेतृत्व 

C) सामाश्चजक सद्भाव 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

280. िैवश्वक सद्भाि संभि है: 

A) सांसृ्कश्चतक संवाद से 

B) श्चवश्चवधता के सम्माि से 

C) साझा मूल्यो ंसे 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

281. उच्च वशक्षा में IKS का एकीकरण बढािा देता है: 

A) िवाचार 

B) शोध श्चवश्चवधता 

C) सांसृ्कश्चतक जािरूकता 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

282. आधुवनक तनाि का समाधान हो सकता है: 

A) योि एवं ध्याि से 

B) उपभोक्तावाद से 

C) संघषश से 

D) अलिाव से 

उत्तर: A 

 

283. IKS सतत विकास को बढािा देता है: 



 

 

A) शोषण 

B) प्रकृश्चत के साथ सामंजस्य 

C) अत्यश्चधक उपभोि 

D) औद्योश्चिक प्रभुत्व 

उत्तर: B 

 

284. पारंपररक भारतीय कृवष समथिन करती है: 

A) रासायश्चिक अश्चत उपयोि 

B) जैश्चवक पद्धश्चत 

C) प्रदूषण 

D) ििरीकरण 

उत्तर: B 

 

285. सांसृ्कवतक पुनजािगरण मजबूत करता है: 

A) राष्ट्र ीय पहचाि 

B) संघषश 

C) अलिाव 

D) श्चवभाजि 

उत्तर: A 

 

286. IKS प्रोत्सावहत करता है: 

A) स्वदेशी श्चवज्ञाि 

B) स्थािीय िवाचार 

C) पारंपररक कला 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

287. आयुिेद में िैवश्वक रुवच दशािती है: 

A) भारतीय ज्ञाि की प्रासंश्चिकता 

B) सांसृ्कश्चतक पति 



 

 

C) अलिाव 

D) अस्वीकार 

उत्तर: A 

 

288. IKS आधाररत वशक्षा समथिन करती है: 

A) मूल्य आधाररत अश्चधिम 

B) कौशल श्चवकास 

C) िैश्चतक श्चवकास 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

289. IKS आधाररत निाचार है: 

A) पयाशवरण अिुकूल 

B) समुदाय कें श्चद्रत 

C) सतत 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

290. रािर  वनमािण में शावमल है: 

A) िैश्चतक शासि 

B) सांसृ्कश्चतक एकता 

C) सामाश्चजक न्याय 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

291. आधुवनक विज्ञान लाभाखन्वत होता है: 

A) परंपरा को अस्वीकार कर 

B) पारंपररक अंतदृशश्चष्ट् सीखकर 

C) शोध सीश्चमत कर 



 

 

D) प्रिश्चत रोककर 

उत्तर: B 

 

292. IKS का एकीकरण उदे्दश्य है: 

A) वैश्चश्वक संघषश 

B) संतुश्चलत वैश्चश्वक दृश्चष्ट्कोण 

C) सांसृ्कश्चतक श्चविाश 

D) औद्योश्चिक एकाश्चधकार 

उत्तर: B 

 

293. IKS आधाररत उद्यवमता बढािा देती है: 

A) त्मस्थरता 

B) स्थािीय रोजिार 

C) सांसृ्कश्चतक श्चवरासत 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

294. माइंडफुलनेस अभ्यास कम करते हैं: 

A) तिाव 

B) श्चचंता 

C) मािश्चसक असंतुलि 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

295. IKS आधाररत शोध सिान करता है: 

A) स्वदेशी ज्ञाि धारको ंका 

B) सामुदाश्चयक बुत्मद्ध का 

C) िैश्चतक मािको ंका 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 



 

 

 

296. पाठ्यक्रम में IKS का समािेश समथिन करता है: 

A) सांसृ्कश्चतक श्चिरंतरता 

B) िवाचार 

C) िैश्चतक श्चशक्षा 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 

 

297. IKS के माध्यम से िैवश्वक सद्भाि दशािता है: 

A) श्चवश्चवधता में एकता 

B) संघषश 

C) अलिाव 

D) प्रभुत्व 

उत्तर: A 

 

298. आज IKS के एकीकरण का अंवतम लक्ष्य है: 

A) राजिीश्चतक प्रभुत्व 

B) समग्र मािव श्चवकास 

C) औद्योश्चिक एकाश्चधकार 

D) सांसृ्कश्चतक अलिाव 

उत्तर: B 

 

299. 21िी ंसदी में IKS है: 

A) अप्रासंश्चिक 

B) िश्चतशील एवं श्चवकश्चसत 

C) पुरािा 

D) समाप्त 

उत्तर: B 

 



 

 

300. IKS की समकालीन प्रासंवगकता है: 

A) वैश्चश्वक चुिौश्चतयो ंका समाधाि 

B) सतत जीवि शैली 

C) िैश्चतक शासि 

D) उपयुशक्त सभी 

उत्तर: D 
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	34. भारतीय पारंपरिक ज्ञान संरक्षित है:
	35. IKS का वर्गीकरण है:
	36. IKS बढ़ावा देता है:
	37. “वसुधैव कुटुम्बकम्” का अर्थ है:
	38. भारतीय दार्शनिक चिंतन बल देता है:
	39. IKS में ज्ञान जुड़ा है:
	40. IKS में शिक्षा का उद्देश्य है:
	41. IKS में प्रकृति को माना गया है:
	42. उपनिषदों में शिक्षण पद्धति है:
	43. भारतीय ज्ञान प्रणाली है:
	44. IKS में स्थिरता जुड़ी है:
	45. ज्योतिष संबंधित है:
	46. IKS में मानव जीवन के लक्ष्य हैं:
	47. पुरुषार्थ हैं:
	48. IKS समन्वय करता है:
	49. भारतीय ज्ञान परंपरा है:
	50. IKS का अंतिम उद्देश्य है:


	UNIT–2: विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी में भारत का योगदान
	🔢 प्राचीन भारतीय गणित
	51. शुल्बसूत्र मुख्य रूप से किससे संबंधित हैं?
	52. शुल्बसूत्र किसका भाग हैं?
	53. पाइथागोरस प्रमेय का प्रारंभिक उल्लेख कहाँ मिलता है?
	54. आर्यभट ने कौन-सा प्रसिद्ध ग्रंथ लिखा?
	55. आर्यभट ने प्रतिपादित किया कि:
	56. ब्रह्मगुप्त किसके लिए प्रसिद्ध हैं?
	57. शून्य को संख्या के रूप में विकसित किया गया:
	58. ब्रह्मगुप्त का प्रसिद्ध ग्रंथ है:
	59. प्राचीन भारतीय गणित का योगदान है:
	60. दशमलव स्थानमान पद्धति का उद्गम हुआ:

	🔭 खगोलशास्त्र
	61. वेदांग ज्योतिष संबंधित है:
	62. सूर्य सिद्धांत किससे संबंधित है?
	63. आर्यभट ने किसका मान निकाला?
	64. प्राचीन भारतीय खगोलविदों ने ग्रहण का कारण माना:
	65. सौर वर्ष की सटीक गणना मिलती है:

	🩺 आयुर्वेद
	66. चरक किससे संबंधित हैं?
	67. सुश्रुत को कहा जाता है:
	68. चरक संहिता संबंधित है:
	69. सुश्रुत संहिता में मुख्यतः वर्णित है:
	70. आयुर्वेद में स्वास्थ्य की परिभाषा है:
	71. त्रिदोष हैं:
	72. प्लास्टिक सर्जरी का वर्णन किया:
	73. आयुर्वेद बल देता है:

	⚙ धातुकर्म एवं वास्तुकला
	74. दिल्ली का लौह स्तंभ प्रसिद्ध है:
	75. लौह स्तंभ उत्कृष्टता दर्शाता है:
	76. प्राचीन भारतीय मंदिर आधारित हैं:
	77. मंदिर वास्तुकला की प्रमुख शैलियाँ हैं:
	78. बृहदेश्वर मंदिर किस शैली का उदाहरण है?
	79. बृहदेश्वर मंदिर का निर्माण हुआ:
	80. प्राचीन भारत में निर्मित प्रसिद्ध इस्पात था:

	💧 पारंपरिक जल प्रबंधन
	81. बावड़ियाँ उपयोग होती थीं:
	82. जोहड़ क्या हैं?
	83. प्राचीन जल प्रबंधन प्रणाली बढ़ावा देती थी:
	84. टैंक सिंचाई प्रचलित थी:
	85. बावड़ी मुख्यतः पाई जाती हैं:
	86. पारंपरिक जल प्रबंधन आधारित था:
	87. वर्षा जल संचयन है:
	88. प्राचीन भारतीय तकनीक थी:
	89. प्राचीन भारत की वैज्ञानिक भावना प्रोत्साहित करती थी:
	90. भारतीय खगोलशास्त्र का प्रभाव पड़ा:
	91. स्थानमान पद्धति से विकास हुआ:
	92. आयुर्वेद संतुलन मानता है:
	93. शुल्बसूत्र दर्शाते हैं ज्ञान:
	94. आर्यभट की गणनाएँ आधारित थीं:
	95. मंदिर वास्तुकला दर्शाती है:
	96. प्राचीन भारत की धातुकर्म श्रेष्ठता प्रमाणित है:
	97. आयुर्वेद रोग को मानता है:
	98. सूर्य सिद्धांत में वर्णित है:
	99. पारंपरिक भारतीय तकनीकें थीं:
	100. विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी में भारत का योगदान दर्शाता है:


	UNIT 3: Indian Linguistic and Literary Traditions
	🔤 Development of Sanskrit and Regional Languages
	101. संस्कृत भाषा को किस नाम से भी जाना जाता है?
	102. प्राकृत भाषाएँ विकसित हुईं:
	103. अपभ्रंश किसका रूप है?
	104. भारतीय आर्य भाषाओं का विकास क्रम है:
	105. तमिल भाषा संबंधित है:
	106. क्षेत्रीय भाषाओं का विकास मुख्यतः हुआ:
	107. संस्कृत साहित्य का स्वर्णकाल माना जाता है:
	108. प्राचीन भारत में शिक्षा का माध्यम था:

	📚 पाणिनि और अष्टाध्यायी
	109. Panini प्रसिद्ध हैं:
	110. Ashtadhyayi किससे संबंधित है?
	111. अष्टाध्यायी में कितने अध्याय हैं?
	112. पाणिनि की व्याकरण पद्धति आधारित है:
	113. पाणिनि का व्याकरण किसका उदाहरण है?
	114. पाणिनि का समय माना जाता है:

	🎭 भारतीय काव्यशास्त्र एवं रस सिद्धांत
	115. रस सिद्धांत के प्रवर्तक माने जाते हैं:
	116. Natyashastra के रचयिता हैं:
	117. रस का अर्थ है:
	118. शृंगार रस संबंधित है:
	119. करुण रस संबंधित है:
	120. रस सिद्धांत का उद्देश्य है:

	📖 महाकाव्य और सांस्कृतिक महत्व
	121. Ramayana के रचयिता माने जाते हैं:
	122. Mahabharata के रचयिता माने जाते हैं:
	123. महाभारत का एक महत्वपूर्ण उपदेश ग्रंथ है:
	124. रामायण का मुख्य संदेश है:
	125. महाभारत में मुख्य युद्ध हुआ:
	126. रामायण और महाभारत को कहा जाता है:

	🕊 भक्ति एवं सूफी साहित्य
	127. भक्ति आंदोलन का मुख्य उद्देश्य था:
	128. कबीर किस परंपरा से जुड़े थे?
	129. Tulsidas ने रचना की:
	130. सूफी साहित्य का प्रमुख विषय है:
	131. मीराबाई किसकी भक्त थीं?
	132. भक्ति साहित्य लिखा गया:
	133. सूफी संतों ने बल दिया:

	📜 नैतिक शिक्षा में साहित्य का योगदान
	134. भारतीय साहित्य का मुख्य उद्देश्य है:
	135. पंचतंत्र मुख्यतः सिखाता है:
	136. हितोपदेश संबंधित है:
	137. रामायण सिखाती है:
	138. महाभारत का एक प्रमुख संदेश है:
	139. भक्ति साहित्य ने समाज में बढ़ावा दिया:
	140. संस्कृत साहित्य में प्रमुख नाटककार हैं:
	141. कालिदास की प्रसिद्ध कृति है:
	142. भारतीय काव्यशास्त्र में अलंकार का अर्थ है:
	143. रस सिद्धांत का संबंध है:
	144. संस्कृत को माना जाता है:
	145. भारतीय भाषाओं की विविधता दर्शाती है:
	146. क्षेत्रीय साहित्य का विकास हुआ:
	147. महाभारत को कहा जाता है:
	148. रामायण का प्रभाव देखा जाता है:
	149. भारतीय साहित्य की प्रमुख विशेषता है:
	150. भारतीय भाषाई और साहित्यिक परंपरा दर्शाती है:


	UNIT–4: भारतीय कला, शिक्षा एवं ज्ञान परंपरा
	🎓 गुरुकुल, पाठशाला एवं प्राचीन विश्वविद्यालय
	151. गुरुकुल शिक्षा प्रणाली आधारित थी:
	152. गुरुकुल प्रणाली में विद्यार्थी रहते थे:
	153. नालंदा विश्वविद्यालय प्रसिद्ध था:
	154. तक्षशिला विश्वविद्यालय प्रसिद्ध था:
	155. पाठशाला मुख्यतः थी:
	156. नालंदा में विद्यार्थी आते थे:
	157. प्राचीन विश्वविद्यालयों में शिक्षा का माध्यम था:
	158. प्राचीन भारतीय शिक्षा का मुख्य उद्देश्य था:

	🎨 भारतीय कला एवं वास्तुकला
	159. अजंता चित्रकला संबंधित है:
	160. अजंता गुफाएँ प्रसिद्ध हैं:
	161. भारतीय शास्त्रीय नृत्य रूप हैं:
	162. भारतीय शास्त्रीय संगीत विभाजित है:
	163. मंदिरों की मूर्तिकला मुख्यतः दर्शाती है:
	164. नाट्य परंपरा में सम्मिलित हैं:

	📖 मौखिक परंपरा एवं कहानी कहने की परंपरा
	165. मौखिक परंपरा ने सहायता की:
	166. वेदों का संरक्षण हुआ:
	167. कहानी कहने की परंपराओं में शामिल हैं:
	168. पंचतंत्र का प्रसार हुआ:
	169. मौखिक परंपरा ने सुनिश्चित किया:

	🧵 शिल्प एवं हस्तकला में ज्ञान प्रणाली
	170. पारंपरिक भारतीय वस्त्रों में शामिल हैं:
	171. प्राचीन भारत में मिट्टी के बर्तन उपयोग होते थे:
	172. भारतीय धातुकर्म में शामिल था:
	173. शिल्प ज्ञान का हस्तांतरण होता था:
	174. हस्तशिल्प दर्शाते हैं:

	👩🏫 ज्ञान हस्तांतरण में महिलाओं की भूमिका
	175. वैदिक काल की महिला विदुषियाँ थीं:
	176. महिलाओं की भूमिका थी:
	177. गृह परंपराओं का संरक्षण मुख्यतः किया:
	178. महिला संतों ने योगदान दिया:

	🧑🏫 गुरु-शिष्य परंपरा
	179. गुरु-शिष्य परंपरा का अर्थ है:
	180. गुरु-शिष्य परंपरा में ज्ञान हस्तांतरण था:
	181. गुरु और शिष्य का संबंध आधारित था:
	182. शास्त्रीय संगीत सिखाया जाता था:
	183. गुरुदक्षिणा का अर्थ है:
	184. गुरु-शिष्य परंपरा बल देती थी:
	185. प्राचीन भारत में ज्ञान हस्तांतरण था:
	186. प्राचीन शिक्षा ने बढ़ावा दिया:
	187. कहानी कहने से सिखाया जाता था:
	188. भारतीय शास्त्रीय कलाएँ आधारित हैं:
	189. नालंदा विश्वविद्यालय का विनाश हुआ:
	190. तक्षशिला में शिक्षा दी जाती थी:
	191. शिल्प परंपराएँ उदाहरण हैं:
	192. भक्ति आंदोलन में महिलाओं ने बढ़ावा दिया:
	193. गुरुकुल प्रणाली का उद्देश्य था:
	194. मौखिक पाठ से सुनिश्चित हुआ:
	195. भारतीय कला रूप दर्शाते हैं:
	196. पारंपरिक शिल्पों ने समर्थन दिया:
	197. प्राचीन भारत में शिक्षा उपलब्ध थी:
	198. गुरु को माना जाता था:
	199. ज्ञान हस्तांतरण में बल दिया गया:
	200. भारतीय कला एवं शिक्षा प्रणाली दर्शाती है:


	UNIT–5: भारतीय नैतिक, सामाजिक एवं पर्यावरणीय चिंतन
	🕉 पुरुषार्थ: धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष
	201. भारतीय दर्शन में चार पुरुषार्थ हैं:
	202. धर्म का मुख्य अर्थ है:
	203. अर्थ संबंधित है:
	204. काम का अर्थ है:
	205. मोक्ष का अर्थ है:
	206. पुरुषार्थों का उद्देश्य है:
	207. धर्म मार्गदर्शन करता है:
	208. मोक्ष को माना जाता है:

	🌿 सतत जीवन एवं प्रकृति पूजा
	209. भारतीय परंपरा में प्रकृति को माना गया है:
	210. पवित्र उपवन (Sacred Groves) उदाहरण हैं:
	211. “प्रकृति” का अर्थ है:
	212. पारंपरिक भारतीय जीवनशैली बढ़ावा देती थी:
	213. गंगा जैसी नदियों को माना जाता है:

	👨👩👧 परिवार एवं समाज की भूमिका
	214. भारतीय चिंतन में परिवार है:
	215. नैतिक विकास प्रारंभ होता है:
	216. बड़ों का सम्मान माना जाता है:
	217. संयुक्त परिवार प्रणाली बढ़ावा देती है:
	218. सामाजिक सद्भाव आधारित है:

	🌍 वसुधैव कुटुम्बकम् एवं सर्वधर्म समभाव
	219. “वसुधैव कुटुम्बकम्” का अर्थ है:
	220. “वसुधैव कुटुम्बकम्” वाक्य मिलता है:
	221. “सर्वधर्म समभाव” का अर्थ है:
	222. सार्वभौमिक भाईचारा दर्शाता है:
	223. भारतीय नैतिक चिंतन समर्थन करता है:

	📜 शास्त्रों में पर्यावरणीय मूल्य
	224. अथर्ववेद में मिलते हैं मंत्र:
	225. “माता भूमिः पुत्रोऽहं पृथिव्याः” का अर्थ है:
	226. वृक्षों की पूजा की जाती है क्योंकि वे:
	227. अहिंसा की अवधारणा प्रोत्साहित करती है:
	228. भारतीय पर्यावरणीय नैतिकता बल देती है:

	🌎 वर्तमान चुनौतियों में प्रासंगिकता
	229. भारतीय नैतिकता समाधान दे सकती है:
	230. सतत विकास मेल खाता है:
	231. मध्यमार्ग का सिद्धांत संबंधित है:
	232. भारतीय दर्शन बढ़ावा देता है:
	233. नैतिक शासन आधारित है:
	234. “लोकसंग्रह” का अर्थ है:
	235. भारतीय सामाजिक नैतिकता प्रोत्साहित करती है:
	236. सादगीपूर्ण जीवन दर्शाता है:
	237. करुणा का संबंध है:
	238. भारतीय पर्यावरण चिंतन पृथ्वी को मानता है:
	239. भारतीय नैतिक जीवन में शामिल है:
	240. पुरुषार्थों की आज की प्रासंगिकता है:
	241. भारतीय नैतिकता बल देती है:
	242. प्रकृति पूजा बढ़ावा देती है:
	243. पारिवारिक मूल्य सहायक हैं:
	244. सहअस्तित्व की भावना बढ़ावा देती है:
	245. भारतीय चिंतन नैतिकता को जोड़ता है:
	246. आत्मसंयम का सिद्धांत संबंधित है:
	247. वसुधैव कुटुम्बकम् समर्थन करता है:
	248. भारतीय नैतिक प्रणाली है:
	249. आधुनिक जीवन में धर्म मार्गदर्शन करता है:
	250. भारतीय नैतिक, सामाजिक एवं पर्यावरणीय चिंतन का अंतिम उद्देश्य है:


	UNIT–6: IKS की समकालीन प्रासंगिकता एवं एकीकरण
	📚 आधुनिक शिक्षा एवं शोध में IKS की आवश्यकता
	251. आधुनिक शिक्षा में IKS के एकीकरण का उद्देश्य है:
	252. IKS शोध को प्रोत्साहित करता है:
	253. आज IKS की आवश्यकता है क्योंकि:
	254. IKS आधारित शिक्षा है:
	255. मूल्य आधारित शिक्षा केंद्रित है:

	📖 राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 और IKS
	256. राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 बल देती है:
	257. NEP 2020 प्रोत्साहित करती है:
	258. NEP 2020 प्रोत्साहित करती है:
	259. NEP 2020 का एक उद्देश्य है:
	260. NEP 2020 IKS को जोड़ती है:

	🔬 IKS और आधुनिक विज्ञान
	261. IKS और आधुनिक विज्ञान हैं:
	262. योग और आधुनिक मनोविज्ञान दोनों केंद्रित हैं:
	263. आयुर्वेद आधुनिक चिकित्सा को पूरक करता है:
	264. IKS स्थिरता में योगदान देता है:
	265. IKS और आधुनिक विज्ञान में अंतर हो सकता है:

	🧘 समग्र स्वास्थ्य, कल्याण एवं माइंडफुलनेस
	266. IKS समग्र स्वास्थ्य को जोड़ता है:
	267. IKS में माइंडफुलनेस के अभ्यास हैं:
	268. योग की वैश्विक लोकप्रियता दर्शाती है:
	269. समग्र कल्याण केंद्रित है:
	270. IKS आधारित कल्याण बल देता है:

	💡 नवाचार एवं उद्यमिता
	271. पारंपरिक ज्ञान से विकसित हो सकता है:
	272. AYUSH प्रणाली उदाहरण है:
	273. IKS आधारित नवाचार बढ़ावा देता है:
	274. GI टैगिंग सुरक्षा प्रदान करती है:
	275. पारंपरिक शिल्प बढ़ावा देते हैं:

	🌍 राष्ट्र निर्माण एवं वैश्विक सद्भाव
	276. IKS राष्ट्र निर्माण में सहायक है:
	277. “वसुधैव कुटुम्बकम्” समर्थन करता है:
	278. भारतीय नैतिक चिंतन प्रोत्साहित करता है:
	279. IKS आधारित शिक्षा विकसित करती है:
	280. वैश्विक सद्भाव संभव है:
	281. उच्च शिक्षा में IKS का एकीकरण बढ़ावा देता है:
	282. आधुनिक तनाव का समाधान हो सकता है:
	283. IKS सतत विकास को बढ़ावा देता है:
	284. पारंपरिक भारतीय कृषि समर्थन करती है:
	285. सांस्कृतिक पुनर्जागरण मजबूत करता है:
	286. IKS प्रोत्साहित करता है:
	287. आयुर्वेद में वैश्विक रुचि दर्शाती है:
	288. IKS आधारित शिक्षा समर्थन करती है:
	289. IKS आधारित नवाचार है:
	290. राष्ट्र निर्माण में शामिल है:
	291. आधुनिक विज्ञान लाभान्वित होता है:
	292. IKS का एकीकरण उद्देश्य है:
	293. IKS आधारित उद्यमिता बढ़ावा देती है:
	294. माइंडफुलनेस अभ्यास कम करते हैं:
	295. IKS आधारित शोध सम्मान करता है:
	296. पाठ्यक्रम में IKS का समावेश समर्थन करता है:
	297. IKS के माध्यम से वैश्विक सद्भाव दर्शाता है:
	298. आज IKS के एकीकरण का अंतिम लक्ष्य है:
	299. 21वीं सदी में IKS है:
	300. IKS की समकालीन प्रासंगिकता है:



